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"KIEMELES P. SLADE-TOL

A GYERMEK A DRAMAJATEKBAN FELFEDEZI
AZ ELETET ES ONMAGAT”

Peter Slade, a drdmapedagdgia egyik legnagyobb hatdsii elméleti és gyakorlati mestere. Ang-
lidban iskoldt teremtett. Az aldbbi idézetben cél és médszer sirlisodik. Es milyen fontos, amit
megfogalmaz.

+A gyermek a drimajatékban — a gorog eredeti kifejezés szerint, a cselekvésben — ha még nincs elrontva,
felfedezi az életet és onmagit, mégpedig a létezés fizikai és érzelmi szintjén. A gyakorlatok segitségével ez a
felfedezés izgalmassa és személyessé valik. S mivel a dramajaték csoportban zajlik, Kkdzosségi élmény birtoka-
ba is jut a gyermek. Ahhoz, hogy a személyiség kivant fejlédéséhez nélkiilozhetetlen Onismeret és életismeret
birtoklasaig eljussunk, két tulajdonsagot kell a dramajatéknak kifejlesztenie; az egyik az abszorpci6 , hogy ké-
pesek legyenek a gyerekek elmélyiilni (felszivodni, abszorbelodni) a jatékban, a szerepben, a szituacioban, gy,
hogy kozben minden eltéritd gondolatot kizarnak, kirekesztenek magukbdl, a masik az Gszinteség, hogy képe-
sek legyenek becsiiletesen jelen lenni a jatékban és szerepben, azaz ne mutogassdk magukat, ne jopofaskodja-

nak. Annyit hozzanak onmagukbdl, amennyi az elmélyiiléssel és észinteséggel valosagosan benniik van.”

(Slade, Peter: Child Drama. London. 1954.)

GABNAI KATALIN

A ROGTONZOTT JATEKTOL AZ ELETJATEK KUSZOBEIG

AZ [GY RENDEZTEM GYEREKEKKEL kitetbol ( 1983) emeltiik 4t Gabnai Katalin miihely-
tanulmdnydnak aldbb kozolt részét. A kétet ma mdr hozzdférhetetlen, a tanulmdny viszont id6-
szerd.

Hamarosan eljon az az idd, amikor kézikdnyvek serege sorjiztatja majd azokat a gyakorlatokat, amelyek
megkonnyitik a dramajaték-vezet6k napi munkajat. Mir most rendelkeziink néhany olyan kiadvannyal, ame-
lyekben a kiilonbdzd tipusi jatékok és gyakorlatok rendszerezve szerepelnek, végsziikség esetén pedig maga a
jatékvezetd is kitalalhat olyan jatékvariansokat, melyek csoportjanak sziikségesek és érdekesek lesznek.

A jatékosok ritkan kérdezik meg, hogy egy-egy gyakorlat mire jo: oriilnek, ha érdekes, sziszegnek, ha ne-
héz, abbahagyjak, ha unaimas. A vezeté azonban meg kell hogy kérdGjelezzen minden jatékot: mire jo ez? Es
még azon kiviil?

A készségfejleszié jatékok hasznit ma mér nem vitatja senki. Am ezek egynémelyike hamar mechanikus-
s valik, ha nem talalunk hozza olyan hordozd szerkezetet, olyan drimai mozzanatot, amelynek eljatszasa, 4j-
rateremtése ajra és ajra érdekesse lesz jatszok és nézok eldtt egyarant. A dramatikus improvizici6, legyen az
némajaték vagy szoveges rogtonzeés, Gsszegyijti, munkaba allitja, s mikozben szinte vizsgaztatja, tovabb is fej-
leszti mindazon készségeket, melyeket az elSkészitd gyakorlatok soran mar felébresztettiink. S az igazi 6romok
sora itt kezd6dik.

Hogy is kezd6dik ilyenkor a jaték? ;

A szerepvillalas pillanata utin megjelenik valami (pl. bab) vagy valaki, megjelennek valakik, itt és most, a
semmibd] teremtSdik egy j vilag, s tart egészen addig, amig a ,,mintha” szabalyai érvényesek, s az elinditott
cselekvésiitem — melynek térbeli és idSbeli ritmusképlete j6 esetben tokéletesen harmonikus az akcié indu-
lathullimaival — befejezédik.

Az egész néha olyan egyszeri, hogy a szemlélé maga sem érti, mi rdzta meg, hiszen az elStte allo szinész
csak felemelte a kezét s aztan leeresztette. Talan nem is a szemlélének kell ezt értenie, hanem annak, aki a
hatas kivaltasira tudatosan torekszik.

Megalkotok, létrehozok egy dramai egységet, melynek elemei egylittvéve elinditanak egy asszociaci6s sort
a tudatban, olykor a tudathatdron, s tudnom kell, mi az a mozdulat, mi az a hang vagy mondattoredék, mely
a kozonség gondolatait az altalam kivant iranyba tovabblenditi, Ez a rendezé dolga s a szinészé.

Mir egészen kicsi gyereknél, nyolc-kilenc éves kor korill meg lehet kivanni, hogy — sajat orémére is —
érezze és tartsa a dramatikus rogtonzés ideje alatt azt a ritmust, mely hol térben, hol id6ben hozva létre si-
riisddési pontokat, biztos szerkezetet ad a jatéknak, ivet a cselekvésnek.

Meseszeriien egyszerii ez. Valami — egy folt a fehér papiron, egy hang a csendbdl kivaltan, egy fel6tlS in-
dulat az emberben, egy felismerés, egy targy a szobaban, figyelmem kozéppontjaba keriilven — elkezd lenni.
Telik az id6, kiegészitésre var, valakire vagy valamire. S mikor az megjelenik, mar egy j allapottal van dol-
gunk, mely ha meg-megbillen valahol, @jboli torténést kivan, egészen addig, mig egy atmeneti nyugalmi hely-
zet be nem kovetkezik.
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