utasité valaszt kapnak a hozzatartozok. Minden kato-
nas, minden rideg, mondhatnink embertelen. A
félelem rarakodik a jatékosokra. Valosigosan is. S ami
ezutin kovetkezik; a 1dzadd nagyfiikat az elmeoszta-
lyon elektrosokkos kezelésben részesitették, s narko-
tizaltak, a hozzatartozok tehat megrendiilten tapasz-
taljak, hogy a gyerek immar semmit nem fog fel a kiil-
vilagbol, nem érzékeli a hozzitartozok jelenlétét sem,
s minden elézetes emgbeszélés értelmetlenné valt. A
Kkétségbeesett hozzatartozok sorra felrugjak a szaba-
lyokat, sirnak és panaszkodnak, mire az igazgatd —
David alakitja — berekeszti a latogatast, s a hozza-
tartozokat elvezetteti.

Talan a téma is okozza, hogy mindenki azonosul a
szerepével. A jatékosok valbsagoson is sirnak és kibo-
rulnak. A latviny megrendit6. Az angol mesternek is
az. Erre ilyen foka atélésre, megélésre nem szamitott.

S amikor folytatni akarja a jatékot, a hallgatok,
immar masodszor is fellazadnak. Képtelenek tovabb
jitszani — mondjik — maér az eddigiektdl is kime-
riiltek.

S Davidnak megint szembesiilnie kell valamivel,
amire nem gondolt. Itt, Kelet-Eurépaban, ahol kozvet-
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leniil vagy kozvetve majdnem mindenki megélte a ki-
szolgaltatottsagnak, a megnyomoritottsagnak az alla-
potat, a jaték, ha ilyen témaji, vérre megy, pontosab-
ban az idegekre. Err6l Magyarorszagon nem lehet
Brecht médjara improvizalni, mint szerette volna Da-
vid, itt csak teljes 4téléssel, azonosuldssal, Sztanyi-
szlavszkij modjan lehet régténdzni.

David tjra valtott. Ertéen és jol. Sikeresen ele-
gyitette az elméletet, a pedagogiai vonzatd gyakorla-
tot és a nekiink valé témat. Figyelt a hallgatobira, s
azok is rd. Elkezdték tanulni egymast. Es megérteni
egyméds massigit, amely ez alkalommal nem masbol,
mint kinek-kinek a tarsadalmi, politikai és csaladi
maltjabol eredezett, abbdl, hogy mi csak most tanul-
juk azt, amibe David mér belesziiletett, a demokraci-
at, s abbol, hogy mi még mindig féliink a visszarende-
26dés lehetdségétol.

Nos, hat ezek utan keriilt sor arra a cikk elején
emlegetett kéz- és segitségnyujtasra.

Debreczeni Tibor

—

MI IS AZ A DRAMAPEDAGOGIA?

Szerzénk tandr Monoron. Ez alkalommal szakdolgozatdnak egy részét kozoljiik. Irdsdt a hazai
és kiilfoldi szakirodalom tdrgyszerti felhaszndldsdval készitette, s ez mintegy summdzata is a
drdémapedagdgidnak; miféle nevelési cél érdekében alkalmazhatS, hol és hogyan? A mddszer -
rel most ismerked6k és a mddszer kiilonbozs Osszefiiggéseit buvdrlani szdndékozdk egyardnt
hasznos ismeretek birtokdba juthatnak, olvasvdn a dolgozatot.

A fogalom tisztazasa azért latszik fontosnak, mert pedagdgusokkal beszélgetve t5bbszor ‘tapasztaltam. hogy ha
a dramatikus nevelés keriilt szoba, azt egyértelmiien a magyar szakos mevelSk altal alkalmazhaté6 moédszernek
és feladatnak vélték. Osszekeverve, egybemosva ilyenkor a dramatikus neveléssel a kdvetkezd fogalmakat:

1. Drima (mint irodalmi mialkotds, mely dialogusban megirt szoveg, és melyben a dialoégusok a jelen id6-

ben viltozd kolcsonds viszonyokat hordoznak.)

2. Drama (mint szinjaték — szereplSk altal elGadott szinpadi mi-, mely a metakommunikacios és nem ver-
balis jelekre épiil6 utanzdsokon, kozléseken, jelentéseken alapul.)
3. Dramatizalas (mely alatt irodalmi miivek — elsésorban epikus mialkotisok — olyan atalakitasat értjiik,

hogy az szerepldk altal megjelenithets legyen).

Pedig mindezeknek a dramatikus neveléshez csak annyi koziik van, amennyiben
— e fogalmak is magukban 6rzik az 6gorog ,dran” igét, mely azt jelenti: tenni, cselekedni valamit;

— a dramatikus nevelés soran felhasznaljuk a dramatikus folyamat jellegzetes elemeit, amelyekkel a szinhaz-
miivészet is €l;
— a dramatikus nevelés sordn sponténul is létrejohetnek olyan esztétikailag is értékes, szinjatékszeri ,»mial-
kotasok”, melyek kozonség elftt bemutathatéak lennének, de nem ez a dramatikus nevelés célja;
— a dramatikus nevelést a szinhazmiivészet is (és igy a gyermekszinjatszds is) felhasznilja a szinészi képes-
ségek fejlesztésében.
A dramapedagogia kifejezés a hetvenes évektdl terjedt el a hazai szakirodalomban. Maga a kifejezés az an-
gol nyelvteriiletrdl keriilt hozzank — és mint arra a hazai szerzok is utalnak —, ott is tobb elnevezést hasz-
ndlnak ugyanannak a nevelési folyamatnak a megjeldlésére; leggyakrabban azonban “creativ drama’-ként em-
legetik. Ez lehet az oka annak, hogy hazai elnevezésében is kiilonbdzé fogalmakkal taldlkozhatunk: kreativ dra-
ma; improvizativ drima; nevelési drama; alkotd dramaturgia. ~
A dramapedagogia tehit a személyiség fejlesztésének olyan modszere, amelynek soran a cselekvé ember
(gyermek) ismeretei, képességei és tarsas kapcsolatai a neveld altal irdnyitott és a tarsakkal végzett kozos dra-
matikus jitékok sorin fejlédnek. A dramapedagégia eszkbze: a dramajaték.
,Dramajatéknak neveziink minden olyan jitékos emberi megnyilvinulast, amelyben a dramatikus folyamat
jellegzetes elemei lelhetSk fel.




A dramatikus folyamat kifejezési formdja a megjelenités, az utinzis, megjelenési modja a folidézett vagy
éppen megnyilvanuld tarsas koélcsonhatas, az interakcid; eszkGze pedig az emberi és zenei hang, az adott nyelv,
a test, a tér és az idd; tartoszerkezete pedig a szervezett emberi cselekvés.”

A dramajaték elnevezés gyijtGfogalom: egyarant jelent kiilonbozG készségeket fejleszté gyakorlatokat és
szerepvallalast igényl6 tdrsas rogtonzéseket.

Fejleszté hatasuk abban rejlik, hogy cselekvést, aktiv kozremiikddést kovetelnek minden résztvevotdl, a
résztvevok e cselekvések sordn nem valbsagos (elképzelt) koriilmények soran valdsagos érzelmeket élnek at; igy
a dramajatékok tulajdonképpen atmenetet képeznek a konkrét tapasztalastol az elvont tapasztalashoz vezetd
aton.

A dramapedagégia célja az, hogy a gyermek a dramajitékokban valo aktiv részvétellel:

— a koriilotte levé (targyi) vilagot : , — felfedezze, megismerje

— sajat kiilsé és bels$ vilagat = cselekvés kozben —— — elhelyezze benne magat

— a koriilétte levé (szocialis) vilagot — kapcsolatot 1étesitsen
— — hasson ra

A dramajatékok alkalmazéi nem a tanuldst akarjak jatékkal helyettesiteni, hanem a jatékban, mint az em-
beri tanulas egyik formajaban rejlé tanitd, nevel$ erét igyekeznek felhasznalni az iskolai nevelés, oktatas cél-
jainak elérésére. Hisz tobb e modszert alkalmazd pedagégus, népmiivel véleménye az, hogy ezek a jatékok al-
kalmasak a kozOsségi, alkotd ember személyiségjegyeinek (a masokra odafigyelS, empatiaval bird; onmaga ké-
pességeivel tisztaban levy; onmagat épits; gyors helyzetfelismerd, gondolkod6- cselekvd készségekkel bird em-
ber) kialakitasara.

Onall6 tantirgy-e vagy tobb tantargyban is hasznosithaté moédszer-e a dramatikus nevelés? Amerikiban és
Anglidban mindkét felfogasnak vannak hivei. A mi viszonyaink k&zo6tt azt tartjuk megvalésithaténak, ha a dra-
matikus jatékokat a pedagbgusok tobb tantargy orain alkalmazzik mas moddszerekhez kapcsolva. Bar vannak
az iskolai nevelésnek olyan teriiletei is (osztalyf6noki ora; szakkor; fakultacio), ahol egész éves egymasra épii-
I tevékenységet jelenthet a dradmajatékok sora.

Az eredményes dramatikus nevelés feltételei:

1. A jatékok alkalmazasa az oktatasban nem cél nélkiili jatszadozast jelent. A megfelelé jatékokat mindig a
pedagégial cél alapjdn valasztjuk Kki.

2. A jatékok kivalasztasiban nemcsak a cél, hanem a gyermekek életkora is meghatarozd. A dramatikus ja-
tékok alkalmazasat az iskolaban minél elébb (1-2 osztalyban) jobb elkezdeni. Ekkor a gyermek szimira még
természetes és mindennapi jatékait atszové allapot a kettds tudat; az utinzas, a képzelet szabadsiga; a mese
»minden lehet”-je; a spontan szerepjaték. A 9. életév utan a gyermeki képzelet reproduktiv lesz (csak hiteles-
nek vélt valosag-egységekkel dolgozik), és ez magaban hordja az elsziirkiilés, a fantizia, a képzelet besziikiilé-
sének veszélyét, amit sokkal nehezebb kijavitanunk, mint folyamatos fejleszté gyakorlatokkal megelGzniink.
3. A gatlasos, a szorongd, a masok el6tt nehezen megnyilatkoz6 gyermekek érdekében a jatékok fokozatosan
kell, hogy kovessék egymast: mindig olyan gyakorlattal kezdjiink, melyet az osztilyban mindenki egyszerre tud
csinalni, ezt kdvessék a csoportos feladatok, majd legutoljara az egyéni (a tobbiek elGtt) végzett szereplések.
A masik, amit j6 ha betartunk: kezdjilk a régtonzéses feladatokat szavak, beszéd nélkiil, némajatékkal. Ezzel
egyrészt ravezetjilkk a gyerekeket, hogy testiinkkel is mennyi mindent vagyunk képesek kifejezni, masrészt a
nyelvi képességekben elmaradottabb tanulok is batran vesznek részt a jatékban.

4. A gyermekek szamira nyugodt és kritikamentes 1égkort kell biztositani.

Ha a jatékokat koveti is elemzés, ez nem jelentheti a teljesitmények biralatat! Nem azt kell megbeszélniink,
hogy ki hogyan jatszott el valamit (hisz nem szinészeket-akarunk képezni), hanem azt: Mit érzett? Mire gon-
dolt kdézben? Mit fedezett fel magiban? (Azt — gondolom — hozza sem kell tennem, hogy ezek a jatékok nem
alkalmasak szamonkérésre, osztilyozasra.)

5. A dramatikus jatékhoz megfelel6 nagysagl, altalaban koér alakii jatéktér sziikségeltetik.

Sajnos osztalytermeink csak a padok széthiizasa utin alkalmasak erre a tevékenységre. (Még jobb, ha rendel-
kezésiinkre allnak kiilonféle nagysagl dobogdk, esetleg konnyebben beszerezhet$ szines miianyag iiditds, soros
ladak.

6. Jatékaink soran egyik legfontosabb alapelviink legyen: semmit ne mutassunk be el6re a gyerekeknek! A
célunk az, hogy a gyerekek mindent sajat emlékeik, sajat képzeletiik alapjan teremtsenek meg a jaték sorin,
¢s ne a mi elképzelésiinket masoljak.

A kreativitast az 6nallo alkotas, és nem a reprodukalas jellemzi. Nagyon fontos azonban a helyzetre, a varha-
t6 élményre vald felkészités, lelki rahangolas.

7. Utoljara hagytam a legfontosabbat: a dramatikus nevelés @} tfpusd pedagégusokat kovetel. A jaték saj-
tossagabdl adodik, hogy a hagyominyos, direkt irdnyitds itt hattérbe szorul, és indirekt médszerek keriilnek
elétérbe. A jaték iranyitasaban a pedagdégusnak demokratikusnak, nyitottnak, érzékenynek kell lennie, és tud-
nia kell egyiitt jatszania a gyerekekkel.

Elkezdeni a dramajatékokkal val6 nevelést tehat nem til nehéz; felelésséggel folytatni viszont, mint min-
den nevel6 munkat, mar nem is olyan egyszerii: itt is sziikség van alland6 felkésziilésre, sikereink és kudarca-
ink onmagunkkal térténé szembesitésére.

(kbvetkezd szamunkban folytatjuk)
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