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AZ AKCELERÁCIÓ SZAKASZOSSÁGÁRÓL
I r ta :  K ádár  P ál  és Vé l i  György  

(M agyar N éphadsereg  Egészségügyi Szo lgála ta , B u d ap es t)

Bevezetés

Az utolsó  40 évben szám ta lan  ta n u lm á n y  foglalkozik az akcelerációnak  
n e v e z e tt jelenséggel, am elynek  legszem beötlőbb  tü n e te  az, hogy a gyerm ekek  
m ag asab b ra  nőnek  szüleiknél. Ezek a ta n u lm á n y o k  zöm m el úgy készü ltek , 
hogy m e g á lla p íto ttá k  ,,x ”  és „ y ” években  volt á tlag m ag asság o k a t, és a k e ttő  
k ö zö tti kü lönbségeket o sz to ttá k  a k é t ad a tfe lv é te l k ö zö tt e lte lt  évek szám á
v a l. E bbő l á lla p íto ttá k  m eg az 1, ill. 10 évre eső növekedés m érték é t.

E n n é l d ia lek tik u sab b  a következő  m ódszer: A fellelhető  évfo lyam ok sorozási 
ad a ta ib ó l m eg á llap íth a tó k  az egyes év fo lyam okra  jellem ző m agasság  á tla g é r
ték ek . E zekből az á tlag é rték ek b ő l irán y v o n a l (trend ) szerkeszthető . íg y  k a p 
juk  az évi növekedési tö b b le t m érték é t. Ez az 1954. évi közlés szerin t a k ap o s
v á ri já rá sb a n  az 1852. és 1927. évek k ö zö tt sz ü le te tt, 20 éves k o rb an  b em u 
ta tá s r a  je len tk eze ttek n é l évi 0,0778 cm -t t e t t  ki (Véli 1954). A 10 év u tá n i 
k o n tro lin á l az évi eredm ény  az 1927 és 1936 k ö zö tt sz ü le te tt 20 éveseknél m ár 
0,0833 cm vo lt (V éli 1958).

M iután  k itű n t, hogy ugyanazon  populáció  hossznövekedése változó , h e lye
sebben , hogy a hossznövekedés gyo rsu lása  v á lto z h a t a különböző  időszakok
ban , az é rdekelt b en n ü n k e t, hogy a fe lszabadu lás és a vele kapcso la tos tá r s a 
dalm i á ta lak u lá s  m enny iben  befo lyáso lta  a gyo rsu lást.

Az derült ki, h ogy  az 1945—1963. évek  között  20 éves korban bem utatásra  
je len tkezett  f ia ta lok  éven k én t i  n övek ed ési  töb b lete  ugrásszerűen 0,1788 
cm-re n ő tt  (VÉLI 1967).

K á d á r  és V éli (1971, 1972) k im u ta tta , hogy kü lönböző  te rü le te k  népcso
p o rtja in a k  fejlődése n ag y fo k ú  különbözőséget m u ta t. L á tju k  te h á t , hogy az 
évi növekedési tö b b le t m ind  idő, m ind te rü le t v o n a tk o zásáb an  vá ltozékony .

E z u tá n  m erü lt fel az a p rob lém a, hogy  ez a vá lto zék o n y ság  m u ta t-e  va lam i 
egyezést a különböző  felm érések k ö zö tt; hogy ez a szakaszosság összefüggésbe 
hozható -c  a peristasis  v á lto zása iv a l; és hogy m eg á llap íth a tó -e  az akceleráció  
kezd e tén ek  időpon tja .

A nyag és m ódszer

H a t csoport a d a ta i t  sz á m íto ttu k  ki, éspedig: P es t, ill. B u d ap est 1836—1893. 
szül. évfo lyam beli b e m u ta tá s ra  k ö te leze ttek é t, to v á b b á  k é t C songrád m egyei 
c so p o rto t, m elyből egyik Szeged és kö rnyéke  1 8 3 6 —1893. évek k ö zö tt szü le te tt, 
a m ásik  C songrád m egye kisebb te lepü lése irő l szárm azó , 1856—1893. évek 
k ö z ö tt sz ü le te tt; Som ogy m egyéből ugyan csak  k é t csoport ad a ta i k e rü ltek  
feldolgozásra, az egyik K ap o sv ár és a k ap o sv ári já rásb e li 1852—1910. évek
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k ö zö tt sz ü le te tt, a m ásik Som ogy m egye kisebb te lepüléseirő l k ik e rü lt 1850 — 
1895-ig sz ü le te tt b e m u ta tá s ra  k ö te leze ttje irő l; végül H a jd ú  m egyéből 1864— 
1895. szü letésű  évfolyam ok k e rü ltek  feldolgozásra. A C songrád m egyéből és 
Som ogyból k ikerü lő  2 —2 cso p o rt je llem zője az, hogy az egyik  v á ro s t (Szeged, 
ill. K aposvár) is m agába foglal, a m ásik  csak k isebb te lepü lések rő l b e g y ű jtö tt  
a d a to k a t ta r ta lm a z za .

E z ú tta l  is a K iegészítő  P a ran csn o k ság o k n ak  az O rszágos L ev é ltá rb an  ő rzö tt 
b e m u ta tá s i jegyzőkönyveibő l ír tu k  ki az a d a to k a t. E zekbő l sz á m íto ttu k  ki 
az egyes évfo lyam okra  je llem ző  k ö zép érték ek e t, am elyekbő l a z u tá n  az egész 
a n y ag ra  v o n a tk o zó  irá n y v o n a la t h a tá ro z tu k  meg. E z u tá n  az egyes a d a tso ro k a t 
10 éves c soportok ra  b o n to ttu k , és ezek irán y v o n a lá t k iszám ítv a , ezeket a 
szakaszeredm ényeke t h a so n líto ttu k  össze a te ljes an y ag  tren d jév e l. Meg kell 
jegyeznünk , hogy a 10 éves csoporto sítás nem  vo lt m in d e n ü tt k öve tkeze tesen  
ke resz tü lv ih e tő , ui. ragaszkodn i kell ahhoz, hogy a csoport m in d k é t szélső 
é rték e  valós szám  legyen. A hol az ilyen  szélső évfolyam  h iá n y z o tt, te h á t  k ö 
zépértéke sem v o lt m eg h a tá ro zh a tó , o t t  vagy  az e lő tte , vagy  az u tá n a  követ-
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kező legközelebbi csoport é r té k é t v o n tu k  be a szám ításb a . íg y  a d ó d tak  7 és 
12 éves so rozatok  is. A ta n u lm á n y b a n , ill. a tá b lá z a tb a n  előforduló szám ok 
te h á t  ilyen  tren d é rték ek .

T erm észetesen  ez a m u n k ah ip o téz is  nem  h o zh a t tö k é le tes  e red m én y t, m ert 
az önkényesen  fe lv e tt 10 éves időszakok  nem  fed ik  p o n to san  a p eristasis  fe l
té te le z e tt pozitív , dl. n eg a tív  v á lto zása in ak  id ő p o n tja it.

Az áb rá k  a lján  3 ko rév  v a n  fe ltü n te tv e . Az első a szü letési év, a m ásodik  az 
az év, am elyben  a v izsg á lt csoport 14 éves le t t ,  a h a rm a d ik  a sorozás éve. 
Az indoko lja  ezt a k o rm eg h a tá ro zás t, hogy a leg in ten z ív eb b  a növekedés 
csecsem ő- és serdü lő k o rb an . V iszont a 20 évesek hosszm ére te it ha tá ro zzu k  
m eg, és h aso n lítju k  össze. E z é rt ezeket az id ő p o n to k a t kell elsősorban figye
lem m el k ísé rn ü n k .

Az irán y v o n a l (trend) egyen le te : y  =  a -f- bx. Ü gy is m o n d h a tju k , hogy 
, ,a ”  a k iind u lási é rték , ,,6”  az év en k én ti v á lto zás , az x ped ig  az évek so rszám át 
jelöli a k o o rd in á ta ren d szer ^-tengelyén .

A tá rg y a la n d ó k  az áb rák o n  és az 1. tá b lá z a to n  k ö v e th e tő k  és e llenőrizhetők .
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1. táblázat

A v izsgált terü letek  és időszakok m agasságviszonyai. A m egado tt évek: születési évek. Az 
ad a to k  az irányvonalak  ad a ta i. M értékegység: 1 cm. Az egyenes egyenlete: y  =  a bx 

Table 1. The conditions of s ta tu re  o f the  exam ined areas and periods. T he indicated  years are 
years of b irth . The d a ta  refer to th e  trendlines. U n it of m easurem ents: 1 cm. The stra igh t-line

equation  y  =  a -j- bx

A vizsgá lt évfo lyam ok 
kezdő— záró  éve 

O pening and closing years 
o f the exam ined age groups

n

K ülö n b ség
év

D ifference
year

M agasság az időszak 

k e z d e té n  | végén
K ülönbség
D ifference

cm

u„
, ,b ”

Stature

at the
beginning  ,he end

o f  the period

1. Pest — Budapest

1836— 1893 12 854 57 163.95 167.00 3.05 163.885 0.065

Szakaszonként —  by periods

1836— 1854 1160 18 164.00 165.80 1.80 163.90 0.100
1856—1865 2549 9 165.54 1 165.40 — 0.14 165.55 0.012
1866—1875 3273 9 165.73 165.77 0.04 165.73 0.004
1876— 1885 3323 9 166.27 167.34 1.07 166.15 0.119
1886— 1893 2549 7 167.14 j 168.06 0.82 167.01 0.131

2a. Szeged — Csongrád

1836— 1891 13 919 55 163.68 165.15 1.47 163.646 0.034

Szakaszonként —  by periods

1836— 1485 2560 9 165.94 163.15 — 2.79 166.25 0.310
1846— 1855 2641 9 163.60 163.13 — 0.47 163.65 —  0.053
1856— 1865 2922 9 163.00 163.60 0.60 162.94 0.069
1866— 1878 3718 1 2 164.43 1 165.35 0.92 164.34 0.092
1882— 1891 2078 9 165.80 166.10 0.30 165.77 0.030

2b. Csongrád (kisebb tf lepülések) —  Csont rád ( smaller settlements)

1856— 1893 5196 37 162.42 165.93 3.51 162.325 0.095

Szakaszonként —  by periods

1856— 1875 1732 19 161.32 : 164.87 3.55 161.13 0.187
1878— 1885 1614 7 164.75 165.74 0.99 164.61 0.141
1886— 1893 1850 7 165.04 165.30 0.26 165.00 0.038

3a. K aposvár és kaposvári já rá s  —  K aposvár and the Kaposv ár district

1852— 1901 6568 49 162.24 166.05 3.81 162.158 0.078
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1. tá b lá z a t  fo ly ta tá sa  — Continuation o f Table 1

M agasság az időszak

A  v izsgált év fo lyam ok  
kezdő— záró  éve

K ülönbség
év

k e z d e té n  végén

Stature K ülönbség
Difference

cm
,,b ”

O pening and closing years 
o f  the exam ined age groups

Difference
year at the

beginning  ' at the end

o f  the period

3b. Som ogy, városok nélkül —  Somogy County without towns

1850— 1895

1850— 1859
1860— 1868
1871— 1881
1884— 1895

4. H ajdú

1864— 1895

18 6 4 - 1875 
18 7 6 - 1885 
1886— 1895

8707 45 160.33 166.18 5.85 160.200 0.130

Szakaszonként —- by period s

1737 9 162.10 160.30 — 1.80 162.30 — 0.195
2127 8 160.87 162.59 1.72 160.65 0.220
2153 10 163.80 164.70 0.90 163.71 0.086
2690 11 164.80 166.40 1.60 164.66 0.140

4943 31 161.57 164.62 3.05 161.480 0.098

S zakaszonként —-  by period.

1397 12 161.39 162.81 1.42 161.28 0.120
1755 9 163.00 163.78 0.78 162.92 0.086
1791 9 163.00 164.58 1.58 162.83 0.175

V izsgálati eredm ények

1. Pest, ill. Budapest. Az 1836. és 1893. születési évek k ö z ö tt e lte lt 57 év 
a la t t  a növekedési tö b b le t 3,05 cm . E z t az időszako t 5 szakaszra  b o n tv a  az 
m u ta tk o z ik , hogy az 1836. és 1854. születési évek k ö zö tt a hossznövekedés 
g y o rsu lt, a z u tá n  1875-ig s ta g n á lt, m a jd  a v izsgála ti idő végéig a fő tren d h ez  elég 
jó l s im ulva to v á b b  em elk ed e tt (1. áb ra ).

2a. Szeged és környéke. Az 1836. és 1891. születési évek k ö zö tti 55 év növeke
dési tö b b le te  1,47 cm. E z t az időközt ö t szakaszra  b o n tv a  az t lá tju k , hogy 1836. 
és 1855. évek k ö zö tt te tem es m agasság-csökkenés k ö v e tk eze tt be, 1856-tól 
kezdőd ik  az előbb lassú , m ajd  gyorsabb  növekedés (2. áb ra).

2b. Csongrád megye —  kisebb települések. 1856—1893. k ö zö tti 37 év  növekedési 
tö b b le te  3,51 cm . E z t az időszakot 3 szakaszra  b o n th a tju k . K ezd e tb en  g yor
sabb , m ajd  lassúbb  a növekedés, de elejétő l fogva em elkedik . E b b en  nincs 
sem m i e llen tm ondás, m e rt az előbbi so ro za tb an  is az 1856. évvel veszi k ezd e té t 
a növekedés gyorsu lása (2. ábra).

3 a .Kaposvár és a kaposvári járás. 1852—1901. születési évek k ö zö tti 49 
év  összes tö b b le te  3,81 cm . E n n ek  a régebbi közlésnek szakaszokra b o n tá sa  a 
közbülső  a d a to k  h iányossága  m ia tt  nem  lehetséges (3. ábra).
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3b. Somogy megye —  kisebb települések. 1850. és 1895. születési évek k ö zö tt 
e lte lt 45 év összes növekedési tö b b le te  5,85 cm. S zakaszokra b o n tv a  lá th a tó , 
hogy ez az első idő szak b an , 1850. és 1859. születési évek  k ö zö tt te tem esen  csök
ken. A növekedés csak 1860-tól m u ta th a tó  ki (3. áb ra ).

4. Hajdú megye. Az 1864. és 1895. szü letési évek k ö z ö tt e lte lt 31 év összes 
növekedési tö b b le te : 3,05 cm . Ez az időszak  3 szakaszra  b o n th a tó . Az egyes 
szakaszok irán y v o n a la  elég jó l sim ul a te lje s  tre n d  vonalához. A v izsgált an y ag  
1864. évvel kezdőd ik , am ely  évben m ár v a lam en n y i tre n d  a fejlődés g yo rsu lá 
sá t m u ta tja  (4. áb ra ).

A C songrád m egyei és a Som ogy m egyei a d a to k  érdekessége, hogy m in d k e t
tőben  2 —2 hosszú tre n d  a lak u lt. M indke ttőben  közös vonás az, hogy a csak 
kisebb te lep ü lések e t jellem ző vonal a lacso n y ab b ró l indul, g y o rsab b an  és 
m ag asab b ra  is em elkedik , m in t a városi vonal. íg y  m in d k é t feldolgozásban a 
hosszú v o n a lak  k eresz teződnek ; m in d k é t cso p o rtn á l a kereszteződés az 1881. 
születési évben  köv e tk ez ik  be. Ez a ta lá lk o zás  valószínűleg  véle tlen  összeesés- 
nek te k in th e tő .

Összefoglalva lá tju k , hogy csak m aga a növekedés gyorsu lása az á lta lános. 
Ezen belül a növekedés m értéke  hu llám zó .

A növekedés m eg in d u lásán ak  id ő p o n tja  az 1860. szül. évre, ill. az 1880. 
sorozási évre teh e tő .

Som ogy és C songrád m egyében az t lá tju k , hogy a városi (Szeged, ill. K a 
posvár) fia ta lo k  a d a ta i t  is m agában  foglaló hosszú tre n d  m ag asab b ró l indul 
és lassab b an  fejlőd ik , m in t a csak k isebb  te lepü lésekrő l szárm azóké, és hogy 
ennek k ö v e tk ez téb en  m in d k é t m egyében a hosszú tren d ek  keresz teződnek , 
m égpedig érdekes m ódon m in d k é t a lkalom m al a kereszteződés az 1881. évben 
szü le te ttek n é l, ill. az 1901. sorozási évben  köve tkez ik  be.

A k ap cso la t a p e ris ta s is  v á lto zása i és a gyorsu lás ingadozásai k ö zö tt nem  
tisz tá z o tt.

V izsg á la ta in k a t nem  ta r t ju k  lezá rtn ak , ezeket to v á b b  k ív án ju k  fo ly ta tn i. 
Hogy m égis idő e lő tt hozzuk n y ilv ánosság ra , an n ak  nem  az „előzetes je le n té s”  
a célja, hanem  az, hogy k ed v e t csin á lju n k  o rvostö rténészeknek , dem ográfu 
soknak , élelm ezési szakem bereknek  és m ásoknak , ak ik  szívesen bekapcso lód
n ak  a m u n k áb a . A je lenségek  m egfejtésére, az összefüggések m a g y a rá z a tá ra  ui. 
a m agunk  e re jé t nem  ta r t ju k  elégségesnek.
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ON T H E  P E R IO D IC IT Y  O F  A C C E L E R A T IO N

b y  P. K ádár  and  G. Véli

(Sum m ary)

F rom  earlier ex am in atio n s it appeared  th a t  th e  process of acceleration  was no t co n tin u o u s. 
I f  one b reak s up  th e  longer tren d s  to  sm aller u n its , these  will diverge from  th e  m ain  line  in 
positive  or n eg ativ e  d irection . 6 groups have been exam in ed  th is  tim e: one from  B u d a p es t and  
th e  H a jd ú  C ounty  each, tw o from  th e  Counties C songrád and  Som ogy each. T he d a ta  are ta k e n  
from  the  conscrip tion  m inu tes of th e  recru itin g  cen tres  p reserved  in th e  N a tio n a l A rchives.

A considerable decrease in th e  g row th  of len g th  is to  be observed am ong th e  y o u th s  b o rn  in 
th e  years 1836 to  1855 in th e  C songrád C ounty a n d  th a t  o f those born  in th e  y ears 1850 to 
1859 in th e  Som ogy C ounty . No decrease can  be observed  beginning w ith  th e  y ear o f b ir th  
1860, i. e. w ith  th e  y ear of recru itin g  1880. B oth  on th e  w hole and  broken  dow n to  periods, th e  
tren d  of th e  H a jd ú  C ounty shows co n stan t accele ra tio n ; how ever, in th is connection  one should  
b ear in m ind t h a t  follow ing th e  y ear of b ir th  1864 — w hen th e  series of d a ta  from  th e  H a jd ú  
C ounty  begins —  also th e  o thers show a con tin u o u s rise.

The accelera tion  of developm en t in B u d ap es t is d iffe ren t in ch aracter. F rom  th e  y e a r  of 
b ir th  1836 to 1854 it  rises, th en , from  1856 to  1875 it  stag n a tes , la te r, from  th e  y ear o f b ir th  
1876 on (from  th e  y e a r of recru itin g  1896) i t  s te ad ily  accelerates.

In  th e  Som ogy and  C songrád Counties i t  is rem ark ab le  th a t  th e  tren d  of th e  in d iv iduals 
from  sm aller se ttle m e n ts  s ta r ts  from  low er levels an d  rises m ore rap id ly  th a n  th e  line also 
com prising th e  d a ta  of th e  y o u th  of th e  tow ns (Szeged, K ap osvár), and for th is  reason  th e  tw o 
tren d s  in te rsec t —  in te res tin g ly  in b o th  in stances a t  th e  b ir th -y e a r  1881 and  a t  th e  recru ite - 
m en t-y ear 1901, respectively .

A szerzők cím e: D r . K ádár  P ál
A uthors' addresses: 1456 B u dapest
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