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Bevezetés

A spondylolisthesis, mint az agyékesigolyakon el6fordulé gyakori anomaliak
egyike, jol ismert és részletesen tanulmanyozott jelenség mar a mialt szazad
kozepe ota. Az elvaltozas abban all, hogy a csigolya hatulsé szakaszan, a
processus articularis superior és inferior kozott, vagyis a pars interarticularis-
ban (masként isthmusban vagy laminan), ritkdbban csak az egyik oldalon.
gyakrabban azonl)an mindkét oldalon hianyzik a gerincesatorna kériili cson-
tos osszekottetés. A defektus enyhébb \a]tozdtanal a csigolya hatulsé iv-része
nem tavolodik el az elils6tdl; egyes szerzfk ezt az esetet ,,spon(lvlol) sis”’-nek
nevezik. Silyosabb esetben azonban a hatulsé csigolyaiv néhany milliméterrel
hatrabb csiszik és kiilonallé szarnyat alkot; szigorian véve a ..spondylolisthe-
sis”” Kkifejezés csak erre az esetre érvényes. Mivel azonban a spondylolysis és
spondylolisthesis kozdtt csak fokozati és nem etiologiai kiillonbség van. és
mivel a szerzék altalaban egyiittesen tanulmany ()Zza]\ a két jelenséget, a ko-
vetkezdkben egységesen a ,,kpon(lylollsth(SN kifejezést hasznalom, tekintet
nélkiil a csontos dsszekottetés hianyanak mértékére a pars interarticularisban.

A spondylolisthesis el6fordulasanak legfontosabb jellemzdi az djabb kuta-
tasok szerint az alabbiak:

1. Valoszintinek latszik, hogy létrejottében egy genetikai és egy kornyezeti
faktor egyiittes hatéasa Jdt':-le\ szerepet, ezek pontos mechanizmusa azonban
még nem tisztazott.

Wirtse (1962) szdmos csaladvizsgalat alapjan 6roklédését egy tokéletleniil
érvényesiilé autoszomailis recessziv gén szerepéhez koti; ezzel szemben Amuso
és MankiIN (1967) egyetlen csalad harom generaciéjanak vizsgalatakor domi-
nans o6roklddési menetet figyelt meg. WiLtTse és masok is valosziniinek tartjak.
hogy a defektus mar a csigolya porcmodt'll_]elwn jelen van, megjelenésére
azonban csak az 6t6dik életévidl keriil leghamarabb sor (Barrs 1939, RowEe
és RocHE 1953).

Scuurz 4000 primatesen végzett idevonatkoz6é negativ vizsgalataibdl
STEWART (1956) és WiLtsE (1962) a spondylolisthesist specialis emberi defek-
tusnak tartja és létrejottének lehetdségét a felegyenesedett testtartas kovet-
kezményeinek elviselésére tokéletlen gerincoszlop rovasara irja.

Kérnyezeti tényezbk szerepére STEWART (1953) az alaszkai eszkimék kozott
talalt igen magas gyakorisaghél kovetkeztetett, tekintettel az eszkimdkra
nehezedé kedvezétlen klimaviszonyokra és életmédra. Hogy kérnyezeti
faktor okozdja lehet bizonyos gerincoszlop-anomaliak létrejottének — legalabb-
is alacsonyabbrendi eml8ssknél — arra tobb szerz§ ilyen iranyu kisérlete
szolgaltatott bizonyitékot (MurakAMI és KameEyama 1963, LEcyk 1965,
Nocawmr és IncarLs 1967).
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2. Egyértelmien igazoltnak latszik, hogy a defektus férfiaknal gyakrabban
fordul elé, mint n6knél.

3. Igen valészintnek latszik, hogy az eléfordulas gyakorisagaban 20 éven feliil
nincs életkori sajatossag (Rocue és Rowe 1951). STEwART (1953) ugyan az
eszkimé anyagban az ellenkez8jét vélte felismerni, korhatarozasa azonban
csak hozzavetdleges, tovabba a 40 éven feliilieket egy korcsoportba vonta ssze,
ami a kép leegyszeriisitése.

4. A spondylolisthesis interrasszialis atlag-gyakorisaga 7,5%,. A legalacso-
nyabb atlagérték (2.59;) a negroidoknal, a legmagasabb (17,6%,) a mongo-
loidoknal, ezen beliil is az eszkimdéknal adédott.

Az utébbi vonatkozasaban eléon(lolkonuték Lecyxk (1965) vizsgalatai, aki
kimutatta, hOU} ha a néstény-egér testhdmérsékletét a vemhesség ldotartama
alatt m(‘%t(*rsog(’sen csokkentik, ez az embrion gerincoszlopi anomaliat ered-
ményez. S ha igaz lenne az a fe]tevoq hogy az ewl\unok gyakori esigolyaano-
maliai osszefiiggnek a klimaviszonyokkal, ez arra is magyarazatot a(lna miért
talalnak a negroidoknal olyan kevés defektust. Ugyanezen az alapon talan az
sem kizart, hogy ezért nem észlelnek a primateseken sem hasonlé elvaltozast.

5. Végiil to})l) szerzO szerint a spond\lolhthetlistl terhelt egyének gerine-
oszlopdn gyakrdbban fordulnak elé mas anomaliak is, példaul atalal\ult csi-
golya (sacralizdcié és lumbarizacio), spina bifida stb; az 6ssze fugges a kilon-
boz6 defektusok kozott azonban még nem tisztazott (Rocur és Rowe 1951,
BeENNETT 1972).

A vizsgalati anyag

A belgradi egyetem régészeti tanszéke Jovan Kovacevié professzor vezetésé-
vel 1970—73 kozott Backo Petrovo Selo (Vajdasag, Jugoszlavia) hataraban
foltart egy teljes avar kori temetét. Ennek torténeti és régészeti fel(!olg()zését
J. Kovacevié, kémiai elemzését Lengyel Imre, embertani vizsgalatat Kry Kinga
végzi. A régészeti meghatarozas szerint a temetd a VI. szazad utolsé harmada-
t6l a VII. szazad masodik harmadaig volt hasznalatban: a kémiai analizis
szerint mintegy 80 éven at (- 20 év). Taxonémiailag a népesség 95 szazaléka
europid, 5 szazaléka kevert europo-mongoloid elemekbdl tevidott dssze.

Az asatasok és a megel6z6 leletmentés soran 136 sirbdl 100 egyén csont-
maradvanyat gytjiotték be, ebbdl 37 volt gyermek (0—14 év ("s), 26 férfi és
37 nd. Az anyag toredékessége folytan az anmnallat a gyermekek esetében nem
vizsgalhattam; ugyanezért a 20 férfib6l mindossze 17, és a 37 n6bdl mindossze
28 esetben volt mod a gerincoszlop agyéki szakaszat tanulmanyozni.

Eredmények és kérdések

A Backo Petrovo q(-lo -i populaciéban a spondylolisthesis gyakorisaga ki-
1n1(‘ll\1 dGen magas: 33,39, amit egyvediil az észak-alaszkai «-s/l\nnol\ 40,3% -0s
gyakorisaga halml meg az eddig l\OZL(‘t( tt anyagban (. tabldzat)

A 15 érintett v«ryenlml 13 esethen a defektus az utolss agyékesigolyan, 2
esethen a harmadik agyékesigolyan jelentkezett. Egy egy enn(‘l két csigolya is
defektusosnak tiint, ezt azonban a téredékesség miatt pontosan nem lehetett
megallapitani. Teljes szeparaciét (spondylolisthesis) 12 esetben, részleges
Q7(‘parac1ot (Spon(lylolvbls) 3 esetben tudtunk megfigyelni.

2. A gyakorisag nemi kiilonbhsége a vartnak megfeleld: a férfiaknal nagyobb,
néknél kisebb (l. tablazat).

50



%V

18

Sorozatok
Series

Europidok:

Backo Petrovo Selo
Kozép-Lurdpa
Kozép-Eurdpa
Eszak-Amerika

Egyiitt — Together

Mongoloidok:

Yukontél északra

Yukon és Aleutak kozott
Aleutik és Kodiak sziget
Eszak-Amerikai indidnok
Eszak-Amerikai indianok
Dél-Amerikai indianok

Japanok
Japanok
Japanok

Egyiitt — Together

Negroidok:

Bantuk
Eszak-Amerika

Egyiitt — Together

Mindkét nem

1. tablazat

Spondylolisthesis gyakorisag kiilonb6z6 populaciéknal

Table 1. Frequency of spondylolisthesis in various series

\ Férfiak Nik
Both sexes | Males Females
Vizsglt | Taldlt | Vizegalt | Taldlt Vizsgdlt | Taldlt J - ——
Examined Found Examined Found Examined Found ;lulhors
esetek ! esetek “ esetek \ “ ‘
cases cases cases |
i 1
45 15 33.3 17 41.2 28 8 28.6
200 6 3.0 — == == — — — Havek 1928
100 4 4.0 — — — — — ‘ — cit. HAYek 1928
2300 133 5.8 1952 125 6.4 348 8 2.3 RocHE—RoOwWE 1951
2645 158 | 6.0 1969 132 6.7 376 16 ‘ 4.3 !
o |
243 98 40.3 114 47 41.2 108 ; 44 40.7 STEWART 1953
247 | 40 16.2 118 24 20.3 129 16 12.4 | STEWART 1953
241 65 21.0 136 49 36.0 105 16 15.2 STEWART 1953
9 | 5 6.3 — — — — — — cit. STEWART 1931
200 ‘ 10 5.0 — — — — — ‘ — ConcpoON 1932
115 7 6.1 — — — — — - cit. STEwWART 1931
125 7 5.6 84 6 7.1 41 3 7.3 HASEBE 1912
97 |10 10.3 - — = - — | — | cit. HasEBE 1912
65 7 10.8 - — — — — — cit. HASEBE 1912
1412 | 249 17.6 452 126 | 27.9 383 79 20.6 ‘
|
82 ‘ 5 6.1 63 4 6.3 17 1 5.9 ‘ SHORE 1930
1900 ‘ 45 2.1 1339 39 2.8 561 6 ‘ 1:1 Rocae—Rowe 1951
1982 50 2.5 1402 43 1 578 7 1.2




2. tablazat

Az anyag korcsoporti megoszlisa
Table 2. Age-group distribution of the material

Mindkét nem

Both sexes
- Vg | T |
Koresoport S | B |
esetek ‘ i
cases ‘
15—19 5 — -
20—29 4 2 50.0
30—39 3 2 66.7
40—49 ‘ 6 5 83.3
50—59 18 2 11.1
60—69 9 ‘ 5 45.5
Egyiitt — Together 45 16 |

3. Tekintettel arra. hogy a populacié gyakorlatilag egészében europid.
ez arra utal, hogy a spondylolisthesis gyakorisagat a rasszjelleg déntéen
nem befolyasolja.

4. Spondylolisthesis a 20 és 70 év kozott elhunytaknal fordul eld, és az el-
oszlas korcsoporti egyenetlensége szerint a jelenségnek nines kifejezett kor-
specifikuma (2. tablazat).

5. A Backo Petrovo Selo-i populacié gerincoszlopan egyéb anomaliak koziil
a spina bifida esetei alarendeltek. Hatarozott kombinalédas figyelheté meg
ugyanakkor a spondylolisthesis és az atalakult csigolya eléfordulasa kozott (3
tablazat).

A fenti vizsgalati eredményekbdl két tényez6 érdemel figyelmet. Elészor,
hogy ez az elsd europid populacié, amelyben ilyen nagy szazalékban fordul el§
a defektus, masodszor a jelenség magas gyakorisaga.

Ennek okat keresve, az 6roklédési faktor qzer(‘penek ismeretében elsGként
arra gondolhatnank, hogy a populacio egy zart endogam kozosség lehetett, és

3. tablazat

Egyiittesen eléfordulé esigolya-anomalidk Backo Petrov Selon
Table 3. Coincident vertebral anomalies in Backo Petrovo Selo

Mindkét nem
Both sexes

Anomalidk Vizsgalt ‘ Talalt ‘
Anomalies Examined Found
esetek !
cases
Atalakult csigolya
Transitional vert. 47 10 21.3
Atalakult csigolya —+
spondylolisthesis 15 5 33.3
Spina bifida 44 4 9.3
Spina bifida -+
spondylolisthesis 14 1 T.1
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az anomalia magas gyakorisaga beltenyészet kivetkezménye. Kérdés azonban,
ezt a feltevést csontanyagon lehet-e egyaltalan vizsgalni, illetSleg igazolni.
Esetiinkben két antropolégiai és harom kémiai jellemzi szolgaltathat erre
vonatkozé adatokat: az altalanos morfolégiai, valamint a taxonémiai jellegek
elemzése a defektusos és nem-defektusos egyének két csoportja kozott, tovabba
ezek véresoport, kollagén és személyi index-csoport szerinti vizsgalata.

Az ennek alapjan elvégzett vizsgalatok azonban negativ eredménnyel zarul-
tak, ugyani% szignifikans kiilonbség a defektusos és nem-defektusos egyének
két csoportja Kozott semmilyen vonatkozdsban nem adédott. Azt mondhatjuk
tehat, hogy ha Backo Petrovo Selon az egyének kozotti szorosabb genetikai
kapcmlat okozdja lehetett is az anomalia magas gyakorisaganak, az t‘mht*rtam
és kémiai adatok ezt megerdsiteni nem tud,al\ S6t, mivel szignifikans kiilonb-
ségek a defektusos és nem-defektusos csoportok kozott nem mutatkoznak,
a Backo Petrovo Selo-1 populacié valésziniileg nem lehetett az atlagosnal zar-
tabb endogam kozosség. Szoros genetikai kapcesolatok hijan pedig a magas
gyakorisag létrejottében feltétlenil szamolnunk kell kirnyezeti tényezdk
szerepével is.

Hogy ezek a kirnyezeti tényezik mik lehettek, arra vonatkozéan pusztan
feltevésekre szoritkozhatunk. Nem valészindi, ho"} itt az éghajlati viszonyok
szerepe érdemleges volt. Kiilonosen kedvezétlen taplalkozasi korulmvnyik('
sem tvtelvzlutunk fel, mivel a sirleletekbdl bizonyithaté a koézosség kis- és
nagyallat tartasa és foldmiivelése is.

A legvalészintibbnek latszik, hogy a kérnyezeti faktor a populacié életmad-
jaban keresendd. Ismeretes, hogy az avarsag, Kiilonosen annak Korai csoportjai,
olyan életmddot folytattak, amelyben a I6haton valé kozlekedés, a lovaglas
aldp\(l() szerepet jatszott. A korai avar kori temet8k nagyszamu l6- és 16-
szerszam leletei is bizonyitjak ezt. Vajon nem le h('tseww-(‘ hogy generaciok
soran at folytatott lovas életmad, ame]) az egven el(t(l)( 'n — nemre vald
tekintet nélKiil — mar a gyermekkortol jellemz6 lehetett, kedvezett az agyék-
csigolya anomalia kialakulasanak?

Mindez természetesen csak felvetett gondolat. Tovabbi torténeti populacick
ilyen irdnyu vizsgalatai bizonyara jobban megvilagitjak majd ezt a kérdéskort,

*

Eziton mondok 6szinte koszonetet Dr. Jovan Kovaceviének és Dr. Lengyel Imrének kozolet-
len vizsgilati eredményeik dtengedéséért.
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FREQUENCY OF SPONDYLOLISTHESIS IN A 6TH CENTURY POPULATION
FROM YUGOSLAVIA

by Kinga K. Ery

(Summary)

In the lumbar vertebrae of the adult individuals among the 95 per cent Europoid Avar-
period population of Backo Petrovo Selo spondylolisthesis occurs at a 33.39;, frequency, which
is an extraordinarily high value. The anomaly is more frequent in males (Table 1). The defect
displays no specific features as to either racial characteristics or age (Table 2). Among
simultaneously existing vertebral anomalies the frequency of the transitional vertebra is con-
spicuous (Table 3).

No significant differences as to general morphology, taxonomy, blood-groups, collagen and
personal index values could be noted between the groups of individuals with or without a de-
fect. Therefore the author is of the opinion that the cause of the high frequency of the anomaly
should be searched for in the first place in the population’s way of life. She propounds the
possibility that since riding had been through generations of significance in the life of the carly
Avais from childhood on, this could have promoted the development of the defect.
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