KONYVISMERTETESEK | Anthrop. Kosl. 16. (1972) 2. 149—154.

EiBEN O. G.: The Physique of Woman Athletes (The Hungarian Scientific Council for Physical
Education — Testnevelési Tudomanyos Tandcs, Budapest 1972. — 190 oldal, 94 tablizattal,
55 abraval. Ara: 50.— Ft)

Antropolégiai irodalmunk 1972-ben — a miincheni olimpia évében — nagy értékii, az antro-
polégia mellett a testnevelés- és sporttudoményokat érinté monografiaval gazdagodott. A meg-
jelent munka értékét kiilonosképpen tartalmi koncepciéja, humaénbiolégiai szemlélete és a
kutatisban alkalmazott elemzési mddszerek (altalinositott koordinatik) hatarozzdk meg.
Az emlitetteken kiviil kiilon is utalni kivanok arra a tényre, hogy a munka kézponti tematikédja
az alkattani kérdés koriil csoportosul. Miért is emelem ezt ki? Mindenekel6tt azért, mert EIBEN
OT176 ezirdnyud tanulmanyain és jelen munkajan kiviil a magyar antropolégiai irodalom nagyon
is nélkiillozte a modszeres alkattani problémak felvetését, az ez iranyu kérdések kidolgozasat.
E vonatkozasban e monografia. til az antropolégian, iranymutaté a testnevelés- és sporttu-
doméanyok, valamint az ilyen iranyd orvostudomanyi kutatasokat illetéen is.

A monografia a Bevezetésen kiviil négy nagy fejezetre tagolt. A négy f6 fejezet sorrendjében
ismertetem a monogrifia szerkezeti felépitését, és az altalanos keretben igyekszem kiemelni
a monogrifia humanbiolégiai szemléletét és alapvetGen ujszerii modszertani sajatossagait.

A szerzd a monografia bevezetésének mar az elején utal az alkat (konstiticié) mibenlétére,
a morfolégiai alkat véltozatossdgira, és arra, hogy e varidciék a struktira és funkeié viszo-
nyanak szemszogébdl nyernek igazi belsd tartalmat. Ez a gondolat adja tovabbiakban azt a
szempontbdviilést, amely egészében a monografia kidolgozasanak jszertiségét adja. A monog-
rafia alapjdul szolgidl6 alkattani kutatds targydt az 1966. évi budapesti Atlétikai Eurépa Baj-
noksag Kurépa 13 orszagabél sziarmazé atlétandi képezték (125 egyén). A vizsgilt atléta-
nok teljesitményét tekintve eurdpai szinvonalat képviseltek. Az osszehasonlitds alapjdul a
Testnevelési Féiskola (139 egyén), valamint a szombathelyi Tanitéképzé Intézet hallgaténdin
(179 egyén) végzett vizsgilatok szolgiltak. Az elébbiek a szelektéalt, az utébbiak az dtlagpopu-
laciét képviselték az elvégzett kutatdsban.

Az elso fofejezet a konstiticio-kutatas elvi kérdéseit és a probléma tudomanyos elézményeit
targyalja és foglalja Gssze tomoren. Nagy érdeme e fejezetnek, hogy az alkat (konstiticid) fo-
galmidt — mintegy szétboncolva — mutat ra azokra a tartalmi vonatkozasokra, amelyek
miatt az egyes tudomiényteriiletek més és mis értelemben fogjak fel az alkat (konstitdcid)
mibenlétét (testalkat — morfolégiai alkat, fiziolégiai alkat, pszicholégiai alkat). Részletezi az
alkat kialakuldsiaban dont6 oroklott és kornyezeti hatasok részesedését és azok jelentOségét.

Az alkat tartalmi vonatkozasai utan kiemeli SzaBO6 (1938) fogalmi meghatarozasat, misze-
rint a konstitiicié a manifesztalt genotipus és az adaptalt paratipus egyiittességét fejezi ki.
E meghatarozas lényeges pontja az adapticié. KNUSSMANN még tomorebben fogalmaz, amikor-
is meghatédrozdsa szerint a konstiticié az egyén alapvetd testi és lelki sajdtossdgainak relative
allandé, egységes szerkezete.

EiBEN — figyelembe véve a kordbbi fogalmi meghataroziasokat — az aldbbiakban adja
meg az alkat fogalmat és mibenlétét: ,testalkaton . . . a felnétt ember morfologiai alkatat értjiik,
amely a genetikus adottsigok manifesztiléddasa nyoman és a kirnyezeti hatdasokra valé adaptaciés
folyamatok eredményeként alakul ki”. A monografia sajatos problematikdjanak megfeleléen
a szerz6 az élet folyaman, az egyénen beliili és az egyéni jellegek kiillonbozbsége alapjan az
egyének kozotti alkati sajatossagokat kiilon kiemeli. Szdl végiil az alkattipus és a testfelépités
kapcsolatarél, valamint a rassz és a konstitucié kérdéseirdl, tovabba a nemi dimorfizmusbé
eredden a két nem testalkata kozotti kiillonbségrél. Ez utébb emlitett ténynek a fontossagit
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nem lehet eléggé hangsilyoznunk, miutdn koridbban az alkattani kérdéseket elsdsorban is a
férfiak vonatkozdsiban vizsgiltdk, elemezték, targyaltik, mellézve a ndi testalkat differen-
cidl-diagnosztikdjénak jelentoségét és fontossagat. Az alapfogalmak tisztazésa utdn attekintést
nyijt a kordabban tortént alkattani kutatdsokrél és mindazon alkattani rendszerekrdl, ame-
lyek a szakirodalomban ismeretesek.

Az alkattani rendszerek és vizsgélati metodikdk végén kiemelten foglalkozik azzal a mate-
matikai médszerrel, amelyet kutatdsa sordn kivetett. ,,Ez a multivariaciés statisztikai méd-
szer néhdny faktorra redukalja a nagyszdmi, egymassal korreldl6 testméretet és megkisérli az
egyedek besorolasit, olyan automatikusan (tehat objektiven), amennyire csak lehetséges.
A szubjektiv elemek az egyének, ill. a jellegek (testméretek) kivalasztasaban és a vizsgalati
eredmények interpretildsaban rejlenek.” A szerzd vizsgélata sordn a tébbféle faktoranalizis-
technika koziil az dltaldnositott f6tengelyekkel valé elemzést alkalmazta, miutdn az bizonyul
a leghatékonyabbnak. Alkattani kutatdsok szempontjabél a sportantropolégiai vizsgilatok
kiilonleges helyet foglalnak el, éppen azért, mert az alkati sajatossidgok markénsan hatéro-
lédnak el, és differencial diagnosztikailag megfeleld médon kiilonithetSk el.

A misodik féfejezet foglalkozik a vizsgalati anyag és médszer kérdésével. A szerzd olyan
vizsgélati programot és mintakivilasztast alkalmazott, amely esetében legkisebb a hibalehe-
tség, és masfelél az anyag feldolgozdsiban a szdmitistechnikai nehézségek legkionnyebben
kiiszobolheték ki. A mar emlitett Atlétikai Eurépa Bajnoksdgon résztvett 125 n8 9 aleso-
portra kiiloniil az atlétikai dgak szerint (vagtazok, gatfuték, kozéptavfutdk, tavolugrék,
magasugrok, salylokok, diszkoszvetdk, gerelyhajitok, otprobazok). Az atlétanékin kiviil
vizsgilt két 6sszehasonlité minta, valamint a 26 elsGosztalyd térvivondvel egyiitt a vizsgalt
elemszam 469. Vizsgélati médszerként a morfologiai alkat meghatérozisiban a klasszikus
testmérést alkalmazta. Az alapmintdba tartozé atlétantk esetében 40 testméretet vett fel,
és 10 testméretet kozvetett titon hatdrozott meg. A 40, ill. 10 szamitott testméretb6l 203 rela-
tiv testméretet és jelzGt szamitott a szerz8. A vizsgalat soran felvett testméreteket, jelzoket
matematikai-statisztikai médszerekkel elemezte elss 1épésként; ezek a szokdsos antropolégiai
paraméterek.

A szokdsos paraméterek meghatdrozasat kovetSen 53 testméretre vonatkozdan  tortént
korrelacié-szamitas, éspedig a 3 nagy csoportnél és az atlétanék 9 alcsoportjanal totilis kor-
reldciészdmitds. Az atlétandk esetében a partidlis korreldciészamitas is lehetséges volt. Ahhoz,
hogy a vizsgalt csoportokat, ill. azokon beliili alcsoportokat megfelelé médon elkiilonithesse
a szerz, altaldnositott fGtengelyekkel tortént elemzést alkalmazott a kiilonboz6 testmére-
tekre, és ebbdl kivetkezoen a kiilonboz6 alkati tuiajdonsigokra vonatkozban. A vizolt prog-
rambél, ami a vizsgilati metodikat illeti, kitfinik, hogy a szerz6 egy lépcsézetesen felépi-
tett rendszert alakitott ki, amely az elemi értékelés, majd az azt kivetd korrelaciés szamitas
és végiil az altaldnositott f6tengelyek elemzésén 4t jut el az osszefiiggések hiteltérdemld meg-
alapozasahoz.

A 35—180. oldalig terjed6 harmadik fofejezet els6 alfejezete a testméretek klasszikus antro-
pologiai elemzését adja. Itt annyit kivinok megemliteni, hogy példamutaté az a gondossag
amellyel médszeresen halad végig az egyes testméreteken, megadva minden egyes esethen a
legalapvetSbb paramétereket és azokat a kiemelendd sajatossagokat, amelyek egyes esetekben
mutatkoznak. E féfejezet méasodik alfejezete a relativ testméretek és jelzok elemzéseinek ered-
ményeit foglalja 6ssze. Hirom gondolatot emlit meg: olyan két vagy tobb jelleg ardnyét vette
figyelembe, amelyek modot adnak az egyértelmii értelmezésre, érzékenyek arra, hogy a popu-
lacién beliili variabilitast kifejezzék, s végiil szamitasuk a lehet legegyszeriibb legyen. A re-
lativ testméretek és jelzik ismertetése sordn mér az atlétanék egyes alesoportjai szerint ki-
emeli azokat az alkati sajatossdgokat, amelyek szembet{inéek. Anélkiil, hogy ezek részletezésébe
bocsatkoznék, lényegi és pregnans minden egyes esetben a kiemelés. A rovid, tomor megfogal-
mazds példdjaként emelem ki, hogy az ugréknak legkeskenyebb, a doboknak legszélesebb a
medencéje, vagy pl. a futoknak testfeliilete az atlagnél kevesebb, az ugroké és otprébazoké
az atlaggal megegyezd, a doboké az atlagnal nagyobb.

A relativ méretek elemzése, mint kit{inik, megersitik az abszolit méretekbdl levont ko-
vetkeztetéseket. A végtagokra szdmitott jelz8k igen jol differencidljdk az atlétantk egyes al-
csoportjait. A relativ méretekb@l Kitiinik, hogy alkattani vonatkozdsban a keriileti méretek
milyen fontosak. E fofejezet harmadik alfejezete a korreldcioszamitas utjan elért osszefiiggé-
seket targyalja. Mint mar emlitettem, a totélis és partidlis korreldciészamitds kimutatta azt,
hogy az atlétan6knél a test hosszméretei és a test proportiéi kozotti korreldciok jellegzetesek,
és magas foki a korreldcié a fels§ és alsévégtag hosszméretei kozott. A hossz- és keriileti mére-
tek kozotti korreldciés érték alacsony, ezzel szemben a keriileti méretek egymas kozott jél
korrelaltak.

A harmadik fofejezet leglényegesebb pontja az altalanos koordinatdkkal tortént elemzés.
A szerzo éltal felallitott munkahipotézis lényege a kivetkezd: ,,valamely populicion beliil azok
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a részcsoportok, amelyeknek egyedei eredményesen fiznek egy sportigat (atlétikai dgat), morfols-
giai alkatuk alapjdn jél elkiiloniilnek egymastol, vagyis dsszefiiggés van a morfolégiai alkat és az
eredményes sportolds, ill. az izott sportag kozon.” Az 4ltalinositott koordinatik fogalménak és
elemzésének modja lehetoséget nyidjt a testalkat differencidldsara, normal komponensekkel.
A vizsgalt személyek testméretei harom ,,normél komponensre” bonthaték fel. Az I. normal
komponens a vizsgilt személyekre vonatkozbéan a .,nagysig’ dltalinos mérészama; a II. nor-
mal komponens a test ,,morfolégiai alakjat, robuszticitasit”, s végiil a ITI. norm4al komponens
az ,,izmossagot’ fejezi ki. Az alkati jellegek elemzéséhez a I1. és I11. normél komponens adatai
mutatkoznak leginkabb felhasznalhatonak.

A negyedik féfejezet mintegy osszefoglaldsként az atlétandk, féiskolai hallgaténdk és vivé-
n6k alkati jellemzését foglalja Gssze. A tomoren megfogalmazott jellemzések az egyes atlétikai
dgakat reprezentdlé alkati jellemvonédsokat kivéléan tiikrozik. Végiil, a negyedik féfejezet
negyedik alfejezete fogalmazza meg antropolégiai és sporttudoményi szempontbél a leglénye-
gesebb kérdést, sziiletnek-e az atlétandk, vagy azzd vilnak. EmeEN OT1r6 alapvetd munkdja
az atlétanSkre vonatkozban, azok testalkatat illetden, olyan példit szolgaltatott, melynek
alapjdn vélasz adhaté e kérdésre is.

Sz6 szerint a szerzé megéllapitdsa az, hogy az az atlétand, aki atlétikai dgdnak megfeleld
optimélis alkati adottsdgokkal rendelkezik, nagyobb eséllyel kezdheti meg az edzéseket jé
eredmények reményében, mint egy masik, aki ezekkel az optimalis alkati adottsigokkal nem
rendelkezik. Ugyanakkor az is bizonyos, hogy az alkati adottsigok nmagukban kevésnek
bizonyulnak a sikerhez, ha nem pérosul az magasszintii edzésmunkaval. Osszefoglalva, az
atlétand sziiletik és azza valik.

EiBEN OrT6é monografidja példaszeri a téma felvetését, az alkalmazott mddszereket és.a
mértéktarté, de mégis a lényegre mutaté kovetkeztetéseket illetéen. A munkaban kézolt
tabldzatok jol szerkesztettek, dttekinthetdk, és az tjszerii grafikai dbrdzoldsok nagyban meg-
konnyitik a probléma éattekinthetfségét és megértését. Hazai és még inkabb nemzetkézi vo-
natkozasban igen jelent6s e munka, mar csak azért is, mert a ndkre vonatkozé eddigi, tgy-
sz6lvén teljesen hidnyos teriileten példamutaté és hosszii idén keresztiil alapforrisként hasz-
nélhaté szakmunkat nyadjtott it a szerzd.

Dr. Nemeskéri Jinos

EiBEN O., HeEcEDUs Gv., BANmECYI M., K1s K., MonDpA M., TAsNADI I.: Budapesti évodasok
és iskoldsok testi fejlettsége (1968—1969). — Budapest Féviarosi KOJAL kiadésa. Szerkesz-
tette: HEGEDUS GYORGY (témafelelds) és EiBEN OTTd (Budapest, 1971. 99 oldal, 36 tablizat,
17 4bra. Ara 9.— Ft)

Orémmel iidvozolhetjitk ezt a hidnyt p6tlé konyvecskét, mely 99 oldalon, 36 tablizat és
17 4bra segitségével bemutatja és rogziti 9910, 3 18 éves budapesti fia és ledny testméreteit
az 1968—1969. években végzett vizsgalatok alapjan. Ertékét emeli a fiiggelékben kozolt iro-
dalomjegyzék és a decimalis életkor kiszdmitdsira alkalmas tablazat.

Az utolsé 50—60 évben mind vidéki, mind budapesti viszonylatban t6bb vizsgalati ered-
mény jelent meg, de mindezek koziil ez a kinyv a legjelentésebb, mind a mintavétel, mind a
feldolgozas sokoldalisdga és precizitdsa szempontjabol.

Csak a budapestieket, és azok koziil is csak a legjelentsebbeket emlitem.

SzonpI1: Az iskolds gyermekek testméretei 6—13 éves korig (1929). Mindossze 952 esetet
dolgoz fel, de ezt igen nagy alapossiaggal. Antropometriai bevezetGjében a mérés elméleti és
gyakorlati ismertetését adja, és ezzel tudatositja a testméretek vizsgalatianak fontossigat és
jelentéségét. Egyben gyakorlati tandcsot is ad az anyag feldolgozasara. Ez a mii tekinthetd a
jelen munka el6futaranak.

Meg kell emlékezniink BRAUNHOFFER két kozleményérdl, amelyekben a budapesti iskolds
gyermekeken 1929. és 1934. évben végzett vizsgalatok eredményeit ismerteti, 42 000, ill.
39 000 gyermek megmérése alapjian. E kozlések jelentdségét nagy esetszamuk adja.

Viora 1952-ben megjelent ,,Fejlddési tabldja™ alkalmas volt az iskolds gyermekek testi
fejlédésének egyéni és csoportos értékelésére. Jelent8ségét azért kell nagyra értékelniink, mert
j6 osszehasonlitasi alapot nyijt a jelen adatokkal szemben. Igy j6 betekintést nyeriink a f5-
virosi gyermekek testi fejlodésmenetében az elmilt 20 évben lejatszédott viltozdsaiba.

De mind a BRAUNHOFNER-féle, mind a Viora-féle munkidnak nagy gyengéje, hogy sokan
mértek; és bar a méréseket iskolaorvosok végezték, a vizsgilatok egységes keresztiilvitele nem
volt eléggé pontosan elGkészitve és megszervezve.

Sok egyéb feldolgozas is késziilt, de ezek kisebb esetszamuk vagy specidlis aspektusuk miatt
érdeklédési koriinkon kiviil esnek. A vidéki vizsgalatokkal sem foglalkozunk ezittal.
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Jelen munkinak jelentGségét az is fokozza, hogy elméletileg és gyakorlatilag megfeleléen
elokészitették, ezért a lebonyolitds a tobb kivitelezo ellenére is egységesen tortént. A vizsgé-
latot 27 6vodaban, 12 altaldnos és 3 kozépiskoldban végezték. Es bar iigyeltek arra, hogy a
méréseket kiilonbozo jellegii keriiletekben gyfijtsék, gy érzem, hogy a peremkeriiletek kissé
mostoha elbdndsban részesiiltek.

A 9910 megmeért gyermek a vizsgilat és eredmény hitelessége céljabol elégségesnek latszik,
mar csak azért is, mert egy kivételével valamennyi csoport esetszdma 100 felett van. De azért
a 29,-o0s reprezenticié a statisztikai feldolgozéds szemszogébdl vitathaténak tiinik.

A szoveges részben pontosan korvonalazzdk az antropometriai vizsgilatoknal figyelembe
veendd szempontokat, amivel az eredmények hitelességét fokozzak, és itmutatdst adnak azok-
nak, akik a maguk teriiletén hasonlé vizsgalatokat terveznek. Pontosan ismertetik az abszo-
hit méretek mellett a relativ méretek és indexek lényegét és jelentGségét.

A testméretek koziil vizsgiljak és dokumentéljak a testmagassdgot, az ilémagassagot, a
vall- és csipOszélességet, a mellkaskeriiletet és a testsilyt. Megadjik a felnGttkori magassag
szazalékdban az egyes életkorok elért testhosszat. Kozlik a korévenkénti fejlodést és a relativ
méreteket is (relativ ilomagassig, rel. vallszélesség, rel. csipGszélesség, rel. mellkaskeriilet).
Az indexek koziil a torzsszélességi indexet és a Kaup-indexet kozlik. Itt nagyon érdekesen
matematikailag is igazolédik az a régi gyakorlati megfigyelés, hogy a serdiilé korban a gyer-
mek ,,csupa kéz—1ab”. A , relativ iilomagassag” ui. a fitknal a 15 éves, a lednyoknél a 12 éves
korban a legkisebb, (51,0 ill. 51,9%).

A tanulmany a 18 évesek magassigat ,.felnGttkori magassagnak”™ tekinti. A budapesti 18
éves fiik magassagat M — 175,94 cmben adja meg. KApAR és VELI (1971) kozelmiltban kozolt
adatai szerint ez a méret a budapesti 18 éveseknél 172,54 cm. A 3-4 em kiilonbség tdl nagy
ahhoz, hogy azt a kizben eltelt id6vel indokolni lehessen. KADAR és VELI adatai az 1963 —1965.
évek mérései, a konyv adatai 1968—69. évek mérései alapjan szamittattak. De az eldbbiek
2214 ifji valogatas nélkiili (bemutatdsi) méretatlaga, az utobbi pedig 71 kozépiskolasé.

Uj és hasznos a ,,0,67 s”” szérédas bevezetése, nemcsak gyakorlati haszndlhatésdga miatt,
de azért is, mert segitségével a régebbi, a Bauer-féle ,,s”" szerint szerkesztett tdblazatokat az
ijabb, percentiles tablazatokkal 6ssze lehet hasonlitani.

Egy vizsgalat sem lehet 6ncéld. Ha nem szolgilja az osszehasonlitas lehetdségét, csak lég-
iires térben mozog. Ez a konyvecske jol 6sszehasonlithaté adatokat nytdjt. Osszehasonlithaté
a régebbi adatokkal, a jelen id6ben mas helyen végzett vizsgalatokkal, tajékoztat egyéni mé-
retek értékét illetden, és kitlinG osszehasonlitdsi alapul szolgdl a késébbi felmérésekhez. Téab-
lazataik részletesek és pontosak, de — kionnyebb tdjékozdédas okab6l — én az ,,M” értékeket
nem a sor elejére, hanem a maga helyére, a 4-0,67s és a —0,67s kozé iktattam volna be (1. 22 -
33. tédblazatokat). Osszehasonlitasi alapul szolgalhat e kinyv a vidéki mérési eredményekhez.
Itt azonban fel kellett volna hivni a figyelmet arra, hogy a budapesti és a vidéki gyermekek
test alkata kozott lényeges kiillonbség van: a budapestiek inkdbb nyuldnkak, a vidékiek in-
kébb zomokek.

A kozolt adatok jo 6sszehasonlité alapul szolgalnak egyéni mérésekhez is. Csak az a kar,
hogy nem mutatnak ra elég hatarozottan arra, hogy ha egy gyermek silybeli fejlettségét akar-
juk meghatarozni, nem elegendé csak az életkornak megfelelé oszlop adataival osszehasonli-
tani, hanem az életkornak megfelelé magassiag egyiittes alapul vétele mellett hatarozhaté meg.
Példaul egy 10 éves fiigyermek 36,8 kg siilya jonak tiinik, ha csak azt nézziik, hogy ez a sily
M - 0,67 s-nak felel meg. De mar csak kizepesnek, ha a fiigyermek magassiga 141 em (M -
+ 0,67 s) és gyengének ha a magassag 150 cm, M + 3/0,67 s).

Tovabbi vizsgilatot igényel az a nagyon érdekes megallapitas (34— 35. tablizat), hogy amig
fiiiknal az 1952. évi kozlés (VioLA) és az 1968/1969. évi vizsgalat (jelen kozlemény) kozott
5,94 em ill. 4.89 kg emelkedés mutatkozik, addig leanyoknil a hossznivekedés mindossze
1,05 em javuldst mutat, a testsiilyban pedig gyakorlatilag nines véltozés, pontosabban 0,02 kg
stlyesést tapasztalunk.

Mint fentebb mar emlitettem: a kinyvecske béven el van latva tablazatokkal és abrakkal,
olyannyira, hogy mar nem sok kellett volna egy auxogram szerkesztéséhez. Ez nemcsak az
egyéni fejlodés figyelemmel kisérésére lenne j6 tdmasz, de — az iskolai fejlédési torzslapba
nyomtatva — értékes segitség lenne az egyes tanulék testi fejlodésének ellentrzésére.

Osszefoglaléan megallapithatjuk, hogy e konyv lapjai kézott olyan standard értékeket ka-
punk, melyek hiien abrazoljik a jelen (helyesebben az 1968/1969. évek) allapotat, és kitiing
osszehasonlitasi alapul szolgdlnak egyéb, jelenkori egyéni vagy csoportos vizsgilati eredmé-
nyekhez, valamint a miltban végzett és a joviben — remélhet6leg 10 évenként — rendszere-
sen és hasonlé precizitissal megismételendd uténvizsgilatokhoz.

Dr. Véli Gyérgy
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IszmacuLov, O.: Naszelenie Kazahsztana ot epohi bronzii do szovremennoszti. Paleoantropologi-
cseszkoje isszledovdnie. (Institut Istorii, Arheologii i Etnografii im. Cs. Cs. Valihanova, AN
Kazahszkoj SzSzR. Alma-Ata, Nauka, 1970. 239 oldal, 24 téblézattal, 43 dbraval, fényképek-
kel. Ara: 1 rubel 50 kopek.)

A szerzo a biologiai tudomanyok kandidatusa, GINSBURG professzor tanitvanya, a Kazah
Tudoményos Akadémia Torténettudoményi Intézetének antropolégus fémunkatéirsa elsd
izben ad osszefoglalét a Kozép-Azsia nagyrészét magiaban foglalé Kazahsztin teriiletérsl
szdrmazé paleoantropolégiai leletekrdl. Az egyes széridkat 1955—1965 kozott tartdk fel a
kazah régészek. Az expediciok munkélataiban tobb alkalommal maga a szerzd is részt vett.

Az Iszmacurov altal publikdlt anyag széles kronolégiai skaldabél (bronzkor— jelenkor)
szarmazik. A szerz§ 480 koponya vizsgilatat végezte a szovjet antropolégiai iskola cranio-
metriai és cranioscopiai programja szerint. Ezenkiviil a kordbbi publikiciékbél tovabbi szaz
koponya adatait hasznilta fel 6sszehasonlité elemzés céljabsl. A monografidban a széveghez
nemecsak osszehasonlité atlag-adatok, tédbldzatok, hanem grafikus abrak és foték tartoznak.
Ezenkiviil nyolcvan oldalon talalhaték a fontosabb széridk vézankénti numerikus adatai.
A munkit részletes irodalom és rovid angol nyelvii osszefoglalé zérja.

A kotetben a bronzkor, a Szaka és az Uszun, a Tiirk és a Mongol periédusok leleteinek rész-
letes elemzései talilhaték, amelyekhez fontos kiegészitést adnak a jelenkor leletei. Az egyes
tarsadalomtorténeti periédusok elemzése utdn a szerzd részletesen foglalkozik a craniolégiai
jellegek epochalis valtozdsainak problémaéjaval, valamint a kazahok eredetének és antropolé-
giai tipusdanak kérdéseivel.

Figyelmet érdemel, hogy a szerzé néhany nagyobb kvantumiu szérian a craniometriai jel-
legek korrelaciés koefficienseit is értékelte. Megallapitja, hogy a mai kazahok embertani 6ssze-
tételében az europoid és mongol komponensek egyarint megfigyelhetSk. Ezen Gsszetevik
koziil az europoid elemek képezik a substratumot, amely a bronzkortél kezdve létezett Kozép-
Azsia teriiletén. Az andronovéi eredetii torzsek utédaival keveredtek évszézadokon keresztiil
a Belsi-Azsia felgl érkezé mongoloid csoportok. Ennek a folyamatnak eredménye a dél-szibé-
riai tipus kialakulasa. Ez a folyamat a Szaka periédustél (VII—IV. sz. i. e.) kezd6dott, azon-
ban az andronovéi tipus domindns maradt az i. u. L. évezred végéig. A kazahok morfolégiai
jelleg-komplexuma az i.u. XII—XIV. szdzadok idején alakult ki.

IszMAGULOV monogréfidja az egyetemes paleoantropolégiai irodalmat fontos eredmények-
kel gazdagitja.

Dr. Téth Tibor

GIRICG, M. (szerk.): Mokrin I. Nekropola ranog bronzanog doba. The early bronze age necropolis
(Smithsonian Institution — Washington, Narodni Muzej — Kikinda, The Archeological
Society of Yugoslavia. Beograd, 1971. 318 oldal.)

E monografia a N. Tasié, S. FoLTiny és M. GIRIC szerkesztésében megjelend Dissertationes
et Monographie sorozat XI. koteteként jelent meg, szerb és angol nyelven. Az EK-Jugoszla-
vidban levé lelshely komplex feldolgozasanak elsé kotetében taldlhatéo a geomorfoldgiai és
geolégiai tanulmany J. MARKOVICS-MARJANOVICStSl (9—28. old.), az igen részletes régészeti
ismertetés M. Grictsl (29—238. old.) és az embertani leletanyag elemzése Gy. FARKAs—P.
Lipriktél (239—318. old.).

A mokrini korabronzkori temet feltdrasi munkalataiba FARkAs Gyura 1966. éprilisdban
kapcsolédott be, amelyek 1967. oktéberében, valamint 1969. augusztus— szeptemberében foly-
tatédtak. Osszesen 310 sirt tartak fel, amelyeknek osteologiai hagyatékat a szerzok részletes
analizissel értékelték. A tanulminyban a nem-meghatérozas, az életkor-meghatdrozds, a
szexudlis-dimorfizmus, a jellegek variaciéja, az anatémiai varidciék, a paleopatolégiai vonat-
kozésok, a taxonémiai analizis és a temetd-térkép szoveges értékelése kiilon fejezeteket ké-
peznek. Ezenkiviil kiilon ismertetik a feldolgozas moédszerét, a statisztikai eljirdsokat. Meg-
jegyzendd, hogy a csontkémiai vizsgilatokat 1970-ben LENGYEL IMRE végezte. A tanulméiny
numerikus tablazatot és 19 fot6tablat tartalmaz. A szerzék ezenkiviil mellékelték harom val-
tozatban a lelhely térképét. A taxonémiai analizishen LipTAx PAL tipolégiai médszerét al-
kalmaztik. Figyelmet érdemel a mokrini korabronzkori népesség gyermek és felnGtt csoport-
janak sziiletési ratdja. A viszonylag nagyszamu vézanyag megtartasi allapota eléggé eltérd,
mégis a Kozép-Duna medencéjébsl szirmazé tobbi bronzkori széridkhoz viszonyitva az egyik
legértékesebb paleoantropologiai leletegyiittest képezi, amennyiben 58 férfi és 65 n6 osteologiai
hagyatéka volt alkalmas metrikus adatok felvételére. A szerzok mellékelték a toredékes anyag
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rovid morfologiai leirdsit is. A tanulményt gazdag irodalmi hivatkozds egésziti ki. A szerzok
a metrikus értékek csoportositisaban Huc kategoridit alkalmaztak.

A mokrini korabronzkori temetd embertani leletei nagy 6sszehasonlité értéket képviselnek
a kozép-eurépai subkontinens hasonlé kori leleteihez. A FArkAs Gyura és Liprik PAr 4ltal
készitett tanulmény a bronzkori leletek szakirodalmdban az egyik legértékesebb.

Dr. Téth Tibor

FuarmANN, W.: Genetik. Moderne Medizin und Zukunft des Menschen. (Wilhelm Goldmann
Verlag, Miinchen. 1970. 131 oldal, 35 dbraval és 6 tablazattal. Ara: DM 14.—)

FUBRMANN professzornak ez a kis konyvecskéje az orvosi genetika kitiing osszefoglalasa,
amelyben mar — az igaznak bizonyult — djabb eredmények is megtaldlhatok.

Az elst rész az alapokat, tehat a kromoszémékat, a géneket és ezek mitkodését, az oroklsds
betegségek létrejottét, az 6roklédés és kornyezet szerepét ezekben, a gyégyitdsuk késSbbi
lehet8ségét, valamint a genetikai egyensilyt targyalja.

A kovetkezd rész ismerteti tomoren az oroklgdé betegségek kiilonb6z6 genetikai tipusait
(domindns, recessziv, nemhez kotott és multifaktoridlis) és a géngyakorisagok eloszlasat a
populéciéban (Hardy— Weinberg torvény).

Egy terjedelmesebb rész foglalkozik a genetikai informaciék megvaltozasaval (mutdcidk),
de nemcsak a spontédn, hanem elsGsorban a civilizacié dltal kivaltott (kemikalidk és sugarar-
talmak) mutédciék problémakorével.

Erdekes adatokat tartalmaz az orvostudomdény altaldnos kihatasdval foglalkoz rész, amely
a csecsemhaland6sag csokkenésének okait, a Fold népességének robbanasszerii novekedését,
a csaladtervezés genetikai kovetkezményeit és a csaladnagysdg szociolégiai problémait elemzi.

FUBRMANN munkdjit az egyszeriiség, tomorség és a tudoményos alapossag jellemzi. A Gold-
mann Kiadé ,,Tudomanyos Zsebkonyvek” sorozatiban megjelent miivet mindenki — aki ér-
deklédik a huméngenetika irdnt — 6rommel veheti kézbe.

Dr. Gyenis Gyula

Sacms, L.: Statistische Methoden. Ein Soforthelfer. (Springer-Verlag, Berlin— Heidelberg—
New York. 1970. 103 oldal, 5 dbraval, 25 tablazattal.)

A matematikai statisztika médszerei altaldnosak, ugyanazokat a modszereket hasznaljak
a kiilonbozé tudomanyiagak miiveldi vizsgilati eredményeik feldolgozasihoz.

SAcHs kényve, amint ezt a konyv aleime is mutatja, gyors segitséget nyijt a statisztikai
alapfogalmak megértéséhez. Az antropolégiai adatok statisztikai feldolgozdsihoz sziikséges
valamennyi médszer és informacié megtalélhaté e konyvben, amely kilenc révid fejezeth6l all.

Az elsé fejezetben tisztézza a matematikai alapfogalmakat, hangsilyozza a minta kivalasz-
tasanal a véletlen szerepének fontossagat és vizsgilatanak tdrgydul vélasztja a minta nagy-
sagat.

Réviden ismerteti a bélyegek mérészdmainak (az atlagnak és a szérdsnak) a paramétereit,
ezek kiszamitdsi médjat és fontossdgat, a normalis eloszlds sajatossdgait, a normalizdlis és a
standardizélas jelent&ségét. ;

Kiilon fejezetben tdrgyalja az atlagértékeknek, a medidnnak, a variancidnak és a variaciés
egyiitthaténak a megbizhatésigi mértékét, azt, hogy a szamitott értékek milyen kozel dllnak
a valédi, a becsiilni kivint paraméterek értékeihez.

A statisztikai prébik segitségével tudjuk megallapitani, hogy egy vagy tobb populdciéra
vonatkozé valamilyen feltevésiink helyes-e vagy sem az alapsokasiaghél vett minta, a meg-
figyelt értékek alapjan. E kinyvecske hatodik fejezetében megtalaljuk a leggyakrabban hasz-
nalt tesztek, probak rovid leirdsat, magyardzatat és alkalmazasi teriileteiket (F-teszt, t-teszt
alkalmazasa két fiiggetlen vagy osszekapcsolt minta paramétereinek Gsszehasonlitdsanal, a
y%-proba alkalmazésa fiiggetlenség és homogenités vizsgalatira sth.). A korreldcié tipusainak
ismertetésével és a korrelicié, valamint a regresszié kiszAmitdsi médjaival fejezi be a szerz6
a konyvét.

A gyors biometriai feldolgozishoz hasznos segitséget nyijt ez az izléses kivitel{i, decimalis
beosztdsa révén igen konnyen kezelhetd kézikonyv.

B. Bodzsir Eva
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Folytatds a borité 2. oldaldral

7. A tanulményok statisztikai feldolgozasanéal alkalmazott matematikai képletek jelo-
léseinek pontos magyardzatit meg kell adnia a szerzének. Ugyanez vonatkozik gorég betfis
vagy egyéb specidlis jelolésekre is.

8. A tanulményok tagoldsdban az alabbi beosztasi elvek kivetését tartjuk kivdnatos-
nak: 1. Bevezetés (a probléma felvetése, mai dlldsa). 2. Anyag és moédszer. 3. A vizsgilat,
kutatds eredményei és azok (osszehasonlité értékelése. 4. Osszefoglalds.

9. A tanulméiny, kézlemény végén irodalomjegyzéket kell megadni, de csak azok a
miivek idézhet8k, amelyeknek adatait vagy megéllapitasait a szerz tanulminydban valéban
felhasznalta. Az irodalomjegyzéket a szerzbk nevének ,,abc” sorrendjében kell §sszedllitani.
A szovegben a szerzo neve utan (zardjelbe) tett évszammal utalunk a megfelels irodalomra.

A folyéiratok cimeinek roviditésére a szakirodalomban kialakult és elfogadott rovidi-
téseket alkalmazzunk.

Az irodalomjegyzék 6sszeallitdsdhoz az alabbi példik szolgilnak dtmutatdsul:

Folyéiratcikkeknél a szerzd(k) vezetékneve, roviditett utéoneve, a megjelenési év zaré-
jelben, kett8spont, a kozlemény cime, a folybirat hivatalos roviditése, a kotetszam arab szdm-
mal, aldhtzva, pontosvesszd, oldalszam, pl.:

Bartucz, L. (1961): Die internationale Bedeutung der ungarischen Anthropologie.
Anthrop. Kozl 5; 5—18.

Kiényveknél a szerz6(k) neve, a kiadasi év zardjelben, kettdspont, a konyv cime, a kiadé
neve, a kiadéas helye, pl.:

Bartucz, L. (1966): A praehistorikus trepandcié és orvostorténeti vonatkozdsi sir-
leletek (Palaeopathologia III. kotet). Orsziagos Orvostorténeti Koényvtar és Medicina Kiadé,
Budapest.

Masodidézeteknél — ha azok el nem keriilhet6k — az idézett szerzd neve utdn cit. szdcs-
kat irunk, és a fenti médon idézziik a konyvet vagy a folyéiratcikket, ill. in szécskat irunk,
ha tanulméanykétetben megjelent cikket idéziink.

Ha egy szerzének ugyanabbél az évbol tobb tanulmanyat idézziik, akkor az évszam
mellé irt a, b, ¢, betiikkel kiilonboztetjiikk meg Oket.

10. A szerz6k a nyomdai tipografizalasra vonatkozé kividnsigaikat a kézirat masod-
példényan jelslhetik be ceruzéval, a nyomdai el6irdsoknak megfelelGen.

Kérjiik szerzbinket, hogy a fenti alaki elirdsokat — a tanulmanyok gyorsabb megjele-
nése érdekében is — tartsik meg. Az el6irdsoktol eltérd kéziratokat a Szerkesztobizotisig nem

fogad el.
A kéziratokat a technikai szerkeszt8 cimére kell bekiildeni, aki a tanulmény beérkezését
visszaigazolja. A kozlésr6l — a lektori vélemények alapjan — a SzerkesztGbizottsig dont.

Errdl értesitik a szerzot.

A kozlésre keriilo dolgozatok korrekturdjit az dbralevonatokkal egyiitt megkiildjiik a
szerz0knek. A javitott korrektirat az esetenként megadott hatariddig kérjiik vissza. A meg-
adott i(lifipontig vissza nem juttatott dolgozatot kénytelenek vagyunk kihagyni a késziilg
szambél. i

A szerzéknek a kiadé tiszteletdijat és 100 db kiilonlenyomatot ad.

A Szerkesztébizottsdg tagjai: dr. ExBeN Otté (technikai szerkeszt), dr. FErEr Miklos,
dr. LipTAk Pal, dr. NEMESKERI Janos (szerkesztd), dr. THoMA Andor és dr. ToTa Tibor.

A szerkeszté cime: Dr. NEMESKERT J4nos, Budapest V., Veres Pédlné u. 10. KSH Népes-

ségtudoményi Kutaté Intézet.
A technikai szerkesztd cime: Dr. E1BEN Ottd, Budapest VIII., Puskin u. 3. ELTE Ember-
tani Intézet.

A kiadvany el6fizethetd és példanyonként megvisarolhaté:
az AKADEMIAI KIADONAL: 1363 Budapest V., Alkotmény u. 21.
telefon: 111 —010. Pénzforgalmi jelzszam: 215—11488.
az AKADEMIAI KONYVESBOLTBAN: 1368 Budapest V., Vici u. 22.,
telefon: 185—612.

El6fizetési dij egy évre: 20.— Ft
Kiilfoldon terjeszti a KULTURA Kényv és Hirlap Kiilkereskedelmi Valla-

lat 1389 Budapest I., F§ u. 32. Pénzforgalmi jelzdszdm: 218 —10990 Telefon:
159—450
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