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Számos szerző foglalkozik az arc növekedésének jellegzetességeivel.
A tém ával foglalkozó antropológusok (D ezső 1967, E ib e n  1967) R a jk a i 1967) m ellett 

o rthodontus szerzőket is találunk, akik az ilyen irányú ku ta tóm unkát felhasználják a klinikai 
gyakorlatban  (Margolis  1937, Mo o rrees  1959, St e in e r  1953). Az u tóbbi években a szak- 
irodalom ban egyre jelentősebb helyet foglalnak el a longitudinális vizsgálatok (H ix o n  I960, 
K rogm an  1967, Sin g h — Savara  1966). Ezek részben a növekedés törvényszerűségeit p róbá l
ják  elemezni, részben segítséget nyú jtanak  az orvosnak az orthodontiai therap ia  tervezéséhez, 
és az elért eredm ények dokum entálásához (Appl eb a u m  1953, B jö r k  1953, Mo o rrees  1959). 
Fennáll az igény, hogy ilyen irányú ku ta tóm unkát hazai anyagon is kiterjedtebben végezzünk, 
és lehetőleg könnyen kivitelezhető, egyszerű módszerek alkalm azásával minél több a d a to t 
szolgáltassunk a tudom ányos megfigyelések, illetőleg a fogorvosi gyakorlat számára.

V izsgálatainkkal e problémakörhöz szeretnénk hozzájárulni, illetve felhívni a figyelm et az 
arc longitudinális növekedésének tanulm ányozására alkalm as készülékünkre és m ódszerünkre.

Az arc longitudinális növekedésének tanu lm ányozására  háromféle módszer használatos:
1. teleröntgen felvételek értékelése (Appl eb a u m  1953, B r o a d b en t  1937, P a r k e r  1953, S in g h  

Savara  1966, St e in e r  1953),
2. antropológiai mérőpontok felhasználásával kész ült indexek számítása (Dezső 1967, E ib e n  

1967, R a jk a i 1967),
3. fénykép felvételek értékelése (Martin—Saller 1957—1966, Nagy— R ehák 1954, P onyi — 

Nyilasi 1964).
A három  módszer közül a röntgen technika a legkorszerűbb és a legtöbb inform ációt adó 

regisztrálási mód, de egyben a legköltségesebb is. Az antropológiai m érőpontok és indexek  
használata a fogorvos szám ára kevésbé szerencsés. A pusztán  számszerű adatoknál lényegesen 
többet mond a fényképfelvételek tanulm ányozása. A photostat eljárás egyszerű, szériafel
vételek készítésére kiválóan alkalmas.

A fenti három  módszer közül ez alkalomm al csupán a planim etriás mérési techn ikával 
kom binált pho tostat eljárást, és újrendszerű kephalostatunkat szeretnénk hem utatni, am ely 
— vélem ényünk szerint — jó l regisztrálja a növekvő arc longitudinális változásainak egyes 

jellemzőit.

A kephalostat ism ertetése

A k e p h a lo s ta t á llv án y a  (a) t a r t j a  a fü lb o to k a t (b), m e ly ek e t a fo g a n ty ú  
(c) segítségével fá jd a lo m m en tesen  a v izsg á lt egyén  külső  h a lló já ra ta ib a  tu d u n k  
sü llyesz ten i. A fü ldugók  a fej o ld a lirán y ú  m o zg ásá t ak ad á ly o zzák  m eg. A  fej 
kön n y ed én  és re p ro d u k á lh a tó  m ódon  rö g z íth e tő . A fra n k fu r ti  horizontálist 
c sú sz ta th a tó  m u ta tó v a l (d) á llítju k  be. A te leo b jek tív v e l e llá to tt  fén y k ép ező 
gép o p tik a i tenge lye  a fü lb o to k  ten ge lyéve l egybevágólag  van  b e á llí tv a . 
A fényképezőgépe t 90°-ban  e lfo rd íth a tó  rú d  (e) t a r t ja .  A v izsg á lt egyén h e ly 
ze tének  m e g v á lto z ta tá sa  nélkül k é sz íth e tő  el az oldal és szem be irán y ú  fe lv é te l. 
A b eá llítá s i és o p tik a i fe lté te lek  m indig  v á lto z a tla n o k . A fényképezőgépe t 
ta r tó  rú d o n  m illim éter sk á lá t (f) és so rsz á m tá b lá t (g) h e ly ez tü n k  el. Az e lő b b i
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a méretek egzakt rögzítését, az utóbbi a v izsgá lt egyén identifikálását könnyíti 
meg. Az á llványon  a fejbefogó (h) és a fényképezőgép (i) földtől való távolsága  
könnyedén vá ltozta th ató . K ülönböző m agasságú ülő v a g y  álló egyének arcá
ról szériában készíthetők a felvételek  (1. és 2. ábra., a 49. oldallal szem ben, 
m űm ellékleten). r

K ephalostatunkat használaton kívül rtg-állványból készítettük . M egjegyez
zük, hogy a kephalostat rtg. készülékhez csatlakoztatva orientált rtg. kephalo- 
grammok felvételére is alkalm as.

A  módszer leírása

V izsgálati anyagunkról (10— 16 éves fiúkról és lányokról) profil fénykép- 
felvételeket készítettünk. Az így  nyert fényképfelvételek  negatívjait é let
nagyságra m egnagyítottuk . (A nagyítás pontosságát az em lített m m -skála  
te tte  lehetővé.) Az életnagyságú profil
képeket sö té t szobában mm-papírra v e t í
tettü k , és a profilkontúrokat lem ásoltuk.
A m m -papíron a m eatus acusticus exter- 
nus helyét je lö lő  füldugó középpontját 
fixpontnak v e ttü k , és a később készült 
fényképfelvételt e ponthoz illesztve fölé 
kopíroztuk. íg y  m m -papírunkon két 
profilvonalat láthattunk, az egyik az I. 
adatfelvételi időnek m egfelelő növekedési 
stádium ot, a m ásik (II.) a k é t évvel k é
sőbbi állapotot m utatta. (E zek a d ia
grammok te tszés szerint m eghatározott 
időben újra felvehetők.) A profildiagram 
mokról első látásra leolvashattuk, hogy  
a gyerm ekek állcsontjai a vizsgált két 
éves növekedési periódus a la tt előre és 
lefelé m ozogtak. H ogy észrevételeinket 
számszerű adatokkal is kifejezzük, plani- 
metriás m érési technikát alkalm aztunk a 
vizsgálandó profilterületek lem érésére. A  
planim etriás m éréshez három pontot k e l
le tt m eghatároznunk minden profilképen, 
mégpedig három  olyan p o n to t, am elyek  
segítségével k ijelölhettük a lemérendő  
profilterületet. A  m eatus acusticus externus középpontja minden fénykép- 
felvételen ad ott vo lt, ezenkívül a profildiagrammon kellett két jól, és könnyen  
m eghatározható pontot felvennünk. A legcélszerűbbnek a nasion és gnathion  
m érőpontok lá tszottak  volna, de ezek m eghatározása fényképfelvételen  szub
jektívnek tek in th ető . Ezért ú gy  döntöttünk, hogy a két m érőpont helyének  
m egfelelően m értanilag m eghatározható pontokat jelölünk ki. A m m -papíron  
a meatus acusticus externushoz a nasionnak megfelelő területen a legközelebb  
eső pontot, a gnathionnak megfelelő területen  pedig a m eatus acusticus 
externustól legtávolabb eső pon tot jelöljük ki. E három pont m eghatározásával 
rendelkezésünkre állt az az arcprofilterület, amelynek vizsgálata a növekedés 
szem pontjából az egyik legjellem zőbb (3. ábra).
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3. ábra — Fig. 3.



Az I. és II . adatfelvétel alkalm ával rögzített arcprofilterületet planiméterreí 
lem értük. Minden m érendő területet kétszeres, n egatív  és pozitív irányú körül
járással regisztráltunk, íg y  a mérés hibalehetőségeit m inimumra redukáltuk. 
A kapott planim etriás értékekből kiszám ítottuk az ad ott korra jellem ző arc- 
profilterületek nagyságát cm 2-ben. A szám ítást a következő m ódon végez
tük el:

ahol skr .  =  planim etriás skálarészérték, az

f  =  tetszőlegesen k ivá laszto tt, ismert nagyságú fe lü let skálarész értéke .

A módszer segítségével m eg tudtuk határozni a különböző nem ű és korú 
egyedek arcprofilterületeit, az átlagértékek között szignifikancia vizsgálatot 
végezhettünk és k iszám íthattuk a különböző korcsoportok arcprofilterületei- 
nek százalékos növekedését.

Összefoglalás

A szerzők az arcnövekedés egyik jellem zőjének, az arcprofil változásainak  
felvételi és értékelési m ódszerét közlik és az általuk szerkesztett kephalostatot 
ism ertetik.

*

(A M agyar Biológiai Társaság Em bertani Szakosztályának 1969. november 10-i szakülésen 
elhangzott előadás; közlésre beérkezett 1970. április 18-án.)
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A NEW  CEPHALOSTAT AND T H E  PLA N IM ETRIC M EASUREM ENT O F T H E  FACE
P R O F IL E

by

S. Ponyi and  Júlia  N yilasi 

(Sum m ary)

The au thors discuss one the characteristics of face growth, i. e. the surveying and evaluation 
of changes in  the face profile. They furtherm ore describe the ir recently developed cephalostat.
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