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A Z  O R R  M É R E T B E L I  É S  M O R F O L Ó G I A I  
V Á L T O Z Á S A I  6—18 É V E S  B U D A P E S T I  

G Y E R M E K E K E N
Irta: VÁGÓ ILD IK Ó  középiskolai tanár (Ócsa)

(E ötvös Lóránd Tudom ányegyetem , E m bertani In tézete , Budapest)

1 .  B e v e z e t é s

Az em beri arc specifikus, azt az álla tokétól m egkülönböztető bélyege 
a külső orr, am ely három oldalú p iram isként em elkedik ki az arc síkjából 
és nagymértékben m eghatározza jellegét.

Az arcból kiálló orr csak a fejlődés legm agasabb fokán levő  lény, az em ber jellem zője- 
A  m ajom , a k u tya  és a többi állat arcéléből nem  em elkedik ki az orr. E gyes m ajom fajoknak  
(Sem nopithecus nasicus, R hinopithecus, N asalis larvatus) kiálló nagy orra csak látszólag  
hasonlít az em beréhez, m ivel az tisztán a lágy  részek és porcogok túlburjánzásán, előretolódá- 
sán alapszik. Orrcsontjaik ugyanolyan laposan feküsznek, m int a többi m ajom nál.

Az em b eri és m ajom i o r r tá j  kü lö n b ség ét kü lö n ö sen  p ro filn éze tb en  íté lh e t jü k  jó l m eg. 
A m íg u g y an is  az em beri o r r tá j  p rofilvonala  szögletes m eg tö rés t, a  m ajom é egységes hom orú- 
la to t  (sim og n ath ism u s) m u ta t .  Az o rrcso n to k n ak  az  a rc  sík jáb ó l való  kezdődő  k iem elk ed ését 
legelőször az  AuSTRALOPiTHECUSOKnál észleljük .

Az em beri külső orr keletkezése az arckoponyának az egyenes testtartással és a fogazat 
redukciójával kapcsolatban végbem ent átalakulásával, az alveoláris rész m egrövidülésével, 
valam int a felső állcsont és a vom er m agasságának m egnövekedésével áll kapcsolatban.

E z t b iz o n y ítja  az a  ko rre láció  is, am ely  B ú n a k  sze rin t a  p ro g n a th ia  fo k a  és az o rr 
lapossága  k ö z ö tt  fennáll.

Minél nagyobb az arcszög, illetve orthognathabb az arc, annál keskenyebb és k iem elke
dőbb az orr is; a prognathia fokozódása v iszont laposabb és szélesebb orrtípussal jár együtt.

A jellegzetes emberi arc az embrionális é le t első harm adában már felism erhető.
A külső orr igen erős fejlődésen m egy át az ivarérés koráig. Akkor kapja m eg m aradandó 

alakját, am ikor az idegrendszer és a horm onális rendszer fejlődése eléri az emberre jellem ző  
fokot.

Az em beri orr alaki variációja rendkívül nagy.
Az orr alakja a csontos alaptól, a porcogóktól és az ezeket befedő szövetes résztől 

függ. Az orr nagyobb vagy  kisebb előreugrása főleg az orrsövényporcogótól (Cartilago septi 
nasi), az orrhát és az oldalfalak formája pedig a két oldalfal porcogójától (Cartilagines nasi 
laterales) függ. Az orrcsúcs, az orrlyukak és részben az orrszárny alakját viszont a nagy szárny - 
porcogók (Cartilagines alares majores) vag y  helyesebben a Csúcsporcogók határozzák meg. 
E zek két szárból (Crus m ediale és laterale) állnak.

A rendk ívü l nagy alaki variációt a m indennapi életben használatos m eg
jelölések: egyenes orr, hullám os orr, sasorr, karvalyorr, piszeorr stb. egyáltalán  
nem fejezik ki, s az orr sokféle variációját néhány  ilyen (inkább régebben hasz
nált) típ u sb a  beleszorítani nagyon nehéz.

Ma az orr egyes részeinek tulajdonítanak fontosságot, azok fejlettségét és alaki variációit 
vizsgálják. Le kell írni az orr egyes részeinek alakját, fejlettségét, íg y  pl. az orrhát, orrgyök, 
orrcsúcs, basis stb . alakját, h e lyzetét és nagyságát.

Az orr nem  m int egész öröklődik, ille tve  alakja nem  egy, hanem  több önállóan örök
lődő tényező hatásától függ. Rasszbelileg erősen kevert népek elem zésénél az orralakok 
örökléstani v izsgá lata  igen érdekes felvilágosításokat szo lgá ltatott. F is c h e r , L e b z e l t e r , 
D a v e n po r t , St e g g e r d a , R o d e n w a l d t , D u n n  azt tapaszta lták , hogy európai—h o tten to tta , 
urópai— néger, európai—haw ai kereszteződéseknél a széles orr uralkodó. K özép-európai rassz- 
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keveredések esetében viszont A b e l  és L e ic h n e r  a keskeny orrt találták uralkodónak a széles 
orrcim pájúval szemben.

Az orr antropológiai jelentőségét fokozza az, hogy környezeti hatásoknak aránylag  
kevéssé van  k itéve.

B roca  v o lt az első, aki az orr alaki változatosságát alaposabban tanu lm ányozta , és az 
orr általános típ u sát az ú gyn evezett orrjelzővel — az orr szélességének a m agasságához való  
% -os v iszonyával — fejezte ki. Az orrformát szám szerűen legjobban ennek az indexnek a 
segítségével adhatjuk meg.

2. Anyag és m ódszer

D olgozatom ban a rra  tö rekedtem , Hogy a gyerm ekeknél a külső orr m éret
es alakvariációit illetően m egközelítően világos képet adjak.

Az irodalom  áttanu lm ányozása u tán  előzetes vizsgálatokat végeztem , 
amelynek az vo lt a célja, hogy a mérési techn iká t begyakoroljam  és az orr alaki 
variációit vizsgáljam .

M éréseim et 1963 októberében kezdtem  el és 1964 jan u á rjáb an  fe jez
tem  be.

A  v izsgálatok at a B akáts-téri általános iskolában és a G yáli ú ti általános gim názium ban  
végeztem . A z osztályokban válogatás nélkül m inden tanu lót m egm értem . Mérési nehézséget 
csak a 6 — 7 éveseknél tapasztaltam .

A  m éré se k e t to lókörzővel végeztem . A MARTiN-féle o rrp ro fil tá b lá z a to t  v i t te m  m ag a m 
m al a v izsg á la to k h o z , de h a m a ro sa n  ta p a sz ta l ta m , ho g y  gyerm ekek  v izsg á la ta  e se tén  e z t 
ú jab b  fo rm ák k a l kell k iegészítenem .

Íg y  m inden gyerm ekről a mérési adatok fe lvétele  u tán  külön rajzot is k ész ítettem .
A feldolgozást az antropológiában szokásos statisztika i módszerek szerint végeztem  el. 

Az egyes korévek szerinti csoportokban k iszám ítottam  az orrmagasság, orrszélesség, orrm élység, 
orrindex középértékét, va g y is az átlagot (jele: M), az átlag hibáját (m ), a szóródást (s), a vari
ációszélességet (v ), s m egjelöltem  táblázataim ban az előforduló legkisebb ( V m jn )  és legnagyobb  
(Vmax) érték et is.

Az életkort „b etö ltö tt év i  6 hónap” képlet szerint szám ítottam .

V izsgálataim  során összesen 808 gyerm ek ad a ta it g y ű jtö ttem  össze 
(nem szám ítva term észetesen az előzetes mérési gyakorlatokat). A gyerm ekek 
kor és nem  szerinti m egoszlását az I. táb láza tb an  adom meg.

I. táblázat

A vizsgált gyermekek megoszlása kor és nem szerint

K o r F iú k L á n y o k E g y ü t t

6 év 27 21 48
7 év 23 27 50
8 év 28 25 53
9 év 23 31 54

10 év 25 40 65
11 év 35 24 59
12 év 48 38 86
13 év 35 43 78
14 év 35 27 62
15 év 40 39 79
16 év 38 27 65
17 év 40 25 65
18 év 23 21 4 4

Összesen 420 388 808
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A feldolgozás során különös érdeklődéssel figyeltem
1. az orrm agasság és orrszélesség m éreteinek, v a lam in t az orrindexnek 

a változásait kor és nem  szerint;
2. az orrprofil alaki variációinak gyakoriságát és változásait kor és nem 

szerint.
A kapott eredm ényeket grafikusan is ábrázoltam . Az orrprofil sém ákat 

külön foglaltam  össze, am ely a MARTiN-féle táblázat k ibővítése.
Összehasonlító ad a ta im a t R. Ma r t in : L ehrbuch der Anthropologie 

című könyvéből vettem , tek in te tte l arra , hogy a hazai em bertan i irodalom ban 
ide vonatkozó ad a to k a t nem  talá ltam .

D olgozatom at az ELTE E m bertani In tézetb en  írtam . M unkám at dr. E ib e n  Ottó 
adjunktus úr irányításával végeztem , akinek ezú ton  is köszön etét mondok.

3. Az orr méretei

.  a) Orrmagasság
Az orrm agasság ism erete nélkülözhetetlen az orr általános a lak já t és 

m éreti viszonyait kifejező orrjelző kiszám ításához. A nasion— subnasale táv o l
ságot m értem . Az orrm agasság növekedésének változása m indkét nem nél 
biztos emelkedést m u ta t. A nem ek közötti eltérés a 12. év felett kezd szem be
tűnővé válni. E ttő l az évtől a fiúk  orrm agassága ugrásszerűen nő a lányok 
egyenletesebb és kisebb m értékű  növekedésével szemben (II. táb láza t, 1. ábra).

II. táblázat

A z orrmagasság adatai és a nemek közötti eltérés

Életkor
' Fiúk

Difi A mdijf
Lányok

• N M±m ^min ^max S N M-|- m Vmin Vmax S

6 27 3 8 , 3 3 ± 0 , 4 3 3 4 — 43 2,27 — 0 , 1 0 ± 0 , 7 3 21 3 8 , 4 3 ± 0 , 5 9 3 4 — 43 2 ,7 3
7 23 3 9 ,9 5  ± 0 , 4 9 3 5 — 43 2 ,38 ± 2 , 2 1 ± 0 , 7 2 27 3 7 , 7 4 ± 0 , 5 4 3 3 — 43 2 ,8 4
8 28 4 1 , 7 5 ± 0 , 5 6 3 6 — 49 3,00 ± 2 , 3 5 ± 0 , 7 5 25 3 9 , 4 0 ± 0 , 5 1 3 4 — 46 2 ,55
9 23 4 0 , 7 9 ± 0 , 7 1 3 5 — 4 7 3 ,40 — 1 , 0 5 ± 0 , 8 6 31 4 1 , 8 4 ± 0 , 4 9 3 6 — 49 2 ,73

10 25 4 3 , 8 0 ± 0 , 6 8 3 7 — 4 9 3 ,39 ± 1 , 1 5 ± 0 , 7 5 40 4 2 , 6 5 ± 0 , 3 2 3 8 — 47 2 ,0 6
11 35 4 4 ,4 5  ± 0 , 4 9 3 8 — 4 9 2 ,93 ± 1 , 5 0 ± 0 , 7 7 24 4 2 , 9 5 ± 0 , 6 0 3 8 — 51 2 ,97
12 48 4 4 , 6 2 ± 0 , 4 5 3 7 - 5 0 3 ,14 — 0 , 1 4 ± 0 , 7 0 38 4 4 , 7 6 ± 0 , 5 4 4 0 ± 5 1 3 ,37
13 35 4 8 , 2 0 ± 0 , 5 4 4 0 — 55 3 ,22 ± 2 , 2 2 ± 0 , 7 4 43 4 5 , 9 8 ± 0 , 5 1 3 7 — 54 3 ,3 5
14 35 4 8 , 0 0 ± 0 , 5 8 4 2 — 57 3 ,45 ± 1 , 7 1 ± 0 , 7 8 27 4 6 , 2 9 ± 0 , 5 2 3 9 - 5 0 2 ,7 0
15 40 4 9 , 7 5 ± 0 , 5 5 4 4 — 58 3 ,52 ± 2 , 4 1 ± 0 , 7 7 39 4 7 , 3 4 ± 0 , 5 5 4 0 — 53 3 ,4 8
16 38 5 0 , 3 5 ± 0 , 6 5 4 1 — 58 4 ,0 4 ± 3 , 9 5 ± 0 , 8 9 27 4 6 , 4 0 ± 0 , 6 1 4 1 - 5 3 3 ,1 9
17 40 5 0 , 4 0 ± 0 , 4 5 4 4 — 57 2 ,87 ± 2 , 6 4 ± 0 , 7 2 25 4 7 , 7 6 ± 0 , 5 7 4 3 — 54 2 ,8 5
18 23 5 2 , 0 0 ± 0 , 7 5 4 5 — 57 3 ,5 6 ± 3 , 9 6 ± 1 , 1 2 21 4 8 , 0 4  ± 0 , 8 4 4 1 — 56 3 ,8 7

Általánosságban azt m ondhatjuk , hogy — a 7. és 8. év kivételével — 12 
éves korig nincs lényegesebb eltérés a fiú k  és lányok orrm agassága között. 
A serdülőkor vége felé, mérési adata im  szerint különösen a 16. évben a leg
nagyobb az eltérés, és lényeges eltéréseket ta lá lh a tu n k  az ezt követő években is.

Martin  szerint a növekedés és ezzel együtt az orr alakjának átalaku
lási folyam ata kb. a 25. é letév ig  tart.

összehasonlításu l a rendelkezésre álló irodalom ból R euter  adatait 
használom . R euter  életkori csoportosítása csak részben azonos az általam  
használt beosztással, ezért csak a 10. évtől kezdődően leh et következtetéseket
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levonni. Az általam  mért orrm agasság a 13. é letévet k ivéve m inden esetben  
kisebb értéket m utat R e u t e r  mérési adatainál ( I I I .  táblázat).

1. ábra: Az orrmagasság változása korévenként

III. táblázat

A z orrmagasság összehasonlítása

K o r
R e u te r

K o r
V ágó

s 9 3 ?

6—7 41 39 6 38,33 38,43
7 - 8 42 39 7 39,95 37,74
8— 9 44 42 8 41,75 39,40
9— 10 45 44 9 40,79 41,84

10 45 44 10 43,80 42,65
11 47 45 11 44,45 42,95
12 46 47 12 44,62 44,76
13 47 47 13 48,20 45,98
14 50 14 48,00 46,29
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Az orrszélességet a cim pák közö tt m ért legnagyobb távolság (alare-alare) 
adja. Az orr fo rm ájá t legnagyobb m értékben a m agassága és a szélessége 
határozza meg.

Mar tin  szerint az orrmagasság az arcm agassággal, az orrszélesség 
pedig a járom szélességgel van korrelációban.

Az orr nagy szélessége különösen a négereknél ju t  világosan kifejezésre. 
Az európai orr gyerm ekkori form ája is erősen széles a m agasságához képest. 
A felnőttek jellegzetes orrform ája csak a serdülő- és ifjúkorban  alakul ki.

V izsgálati anyagom ban 13 éves korig nincs különösebb eltérés a fiúk  
és lányok orrszélessége között, sőt közel azonosnak m ondható (IV. táb láza t,
2. ábra).

M indkét nem nél a 30 mm-es orrszélességet ta lá ltam  a leggyakoribbnak. 
A fiúknál 14,52% -ban, lányoknál 14,95 % -ban, A nnak ellenére, hogy a fiúknál 
is a 30 mm-es szélesség a leggyakoribb, még igen nagy % -ban vannak  képviselve 
a 30—35 mm-ig terjedő  szakaszban.

b) Orrszélesség

IV. táblázat

A z orrszélesség adatai és a nemek közötti eltérés

É le tk o r
F iú k

Diff+ rn,U[(
L án y o k

N M±m ^min ^max s N M±m Vmin V max s

6 27 2 7 ,8 9 ± 0 ,4 3 23— 33 2,26 — 0,02 +  0,72 21 27,91 +  0,58 22— 33 2,70
7 23 29,44 +  0,36 26— 33 1,74 +  1,25 +  0,48 27 2 8 ,1 9 + 0 ,3 3 2 6 — 32 1,72
8 28 2 9 ,4 0 + 0 ,4 5 2 6 — 35 2,39 + 0 ,2 0 + 0 ,5 5 25 29,20 +  0,32 2 6 — 33 1,59
9 23 3 0 ,0 0 + 0 ,4 6 27— 35 2,17 0 ,0 0 + 0 ,5 8 31 3 0 ,0 0 + 0 ,3 6 26— 35 2,01

10 25 3 1 ,0 4 + 0 ,4 2 2 8 — 36 2,13 +  1,26 +  0,56 40 29,78 +  0,38 26— 37 2,40
11 35 3 1 ,2 3 ± 0 ,2 9 28— 35 1,75 + 0 ,1 9 + 0 ,5 6 24 31,04 +  0,49 27— 37 2,40
12 48 3 0 .7 7 + 0 .2 5 2 8 — 35 1,74 — 0 ,7 5 + 0 ,4 3 38 3 1 ,5 2 + 0 ,3 6 27— 36 2,22
13 35 3 2 ,8 9 + 0 ,4 6 28— 39 2,76 + 0 ,0 3  +  0,57 43 3 2 ,8 6 + 0 ,3 4 28— 39 2,28
14 35 33,32 +  0,45 28— 39 2,66 ± 1 ,0 2  +  0,59 27 32,30 +  0.39 28— 35 2,06
15 40 34,73 +  0,35 29— 39 2,22 +  1 ,8 5 — 0,52 39 32,88 +  0,39 27— 37 2,48
16 38 35,15 +  0,34 3 2 - 3 9 2,14 + 2 ,1 2 + 0 ,4 6 27 3 3 ,0 3 + 0 ,3 1 2 9 — 36 1,62
17 40 35,00 +  0,34 3 0 — 40 2,21 +  2,44  +  0,59 25 32,56 +  0,49 2 8 — 37 2,44
18 23 35,43 +  0,44 32— 40 2,14 + 2 ,6 6 + 0 ,7 6 21 3 2 ,7 7 + 0 ,6 3 2 8 — 37 2,90

V. táblázat

A z orrszélesség összehasonlítása

K o r
R e u te r

K o r
V ágó

s 9 <? 9

6 - 7 28 27 6 27,89 27,91
7— 8 28 28 7 29,44 28,18
8 - 9 29 29 8 29,40 29,20
9 — 10 30 29 9 30,00 30,00

10 31 29 10 31,04 29,78
11 31 30 11 31,23 31,04
12 31 31 12 30,77 31,52
13 31 31 13 32,89 32,86
14 33 — 14 33,32 32,30
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Ö sszehasonlításul ism ételten csak R euter  adatait tudtam  felhasználni. 
A 13. életévet kivéve mérési adataink közel azonosak (V. táblázat).

2. ábra:  Az orrszélesség változása korévenként

c) Orrmélység

A növekedés lassú, fokozatos, a koreltérések m indkét nem nél feltétlenül 
igazoltak:

A nem ek közötti e ltérést figyelve változatos előjeleket ta lá lunk . A nem ek 
közötti differencia csak a 17. és 18. évben jelentős (VI. táb láza t, 3. ábra). *

VI. táblázat

A z orrmélység adatai és a nemek közötti eltérés

Életkor
F iú k L á n y o k

N "V min—V max s N M^m Vmin—V max s

6 27 1 6 ,2 4 ± 0 ,2 4 14—19 1,24 ± 0 ,1 9 ± 0 ,3 3 21 16,05 ± 0 ,2 4 1 4 - 1 8 1,11
7 23 17 ,09± 0 ,41 1 4 - 2 2 2,00 ± 0 ,6 0 ± 0 ,5 2 27 16 ,49± 0 ,32 1 3 - 2 1 1,70
8 28 1 7 ,6 5 ± 0 ,2 7 15—20 1,48 ± 0 ,3 3 ± 0 ,4 5 25 17 ,32± 0 ,36 14— 21 1,80
9 23 1 7 ,5 3 ± 0 ,3 2 1 5 - 2 1 1,54 — 0 ,4 4 ± 0 ,4 3 31 17 ,97±0,29 15— 21 1,62

10 25 18,52 ± 0 ,3 2 16—22 1,62 ± 0 ,7 2 ± 0 ,3 8 40 17 ,80±0,21 15— 20 1,35
11 35 1 8 ,2 5 ± 0 ,2 3 15—21 1,40 ± 0 ,0 9 ± 0 ,3 3 24 18 ,16± 0 ,24 16— 20 1,21
12 48 1 7 ,8 6 ± 0 ,2 3 15— 21 1,64 — 1,0 4 ± 0 ,3 7 38 18 ,90± 0 ,29 15— 24 1,81
13 35 2 0 ,0 8 ± 0 ,2 1 18— 23 1,25 ± 0 ,0 4 ± 0 ,3 4 43 2 0 ,0 4± 0 ,27 16— 24 1,80
14 35 2 0 ,0 8 ± 0 ,3 0 17— 25 1,78 — 0,63 ± 0 ,4 1 27 20,71 ± 0 ,3 8 18— 24 1,49
15 40 2 1 ,0 0 ± 0 ,2 8 1 7 - 2 4 1,81 ± « ,5 2 ± 0 ,4 2 39 2 0 ,4 8 ± 0 ,3 2 17— 24 2,00
16 38 2 0 ,9 2 ± 0 ,2 6 1 8 - 2 5 1,66 ± 0 ,7 4  ± 0 ,4 2 27 2 0 ,1 8 ± 0 ,3 4 17— 24 1,78
17 40 2 2 ,2 5 ± 0 ,2 7 18— 25 1,74 ± 2 ,2 5 ± 0 ,4 6 25 20,00 ± 0 ,3 8 17—24 1,91
18 23 2 2 ,4 7 ± 0 ,3 4 20— 25 1,63 +  1 ,8 5 ± 0 ,4 7 21 20,62 ± 0 ,3 4 18— 24 1,56

*
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Azt tapasz ta ltam , hogy minél m agasabb és keskenyebb az orr, annál 
nagyobb a mélysége, s minél laposabb és szélesebb, annál kisebb.

4. Orrindex

Az orrjelzőt az orrm agasság és az orrszélesség viszonya adja meg.

Mint ism eretes, az index értékek csoportjai a következők:

1. keskenyorrú (leptorrhin) =  x  — 69,9
2. közepesorrú (mesorrhin) =  70,0 — 84,9
3. szélesorrú (chamaerrhin) =  85,0 — x .

A csecsem ők legnagyobb része széles orral születik . Ez a növekedés, a fejlődés folyam án  
fokozatosan alakul át közepes orrá, illetve  a fe ln őttek  jelentős részénél keskeny orrá.

E zt bizonyítja a H ouzÉ által készített táb lázat is:

Újszülöttek 12 évesek 25—50 évesek

L eptorrh in ....................... o% 17% 50%
Mesorrhin ....................... n % 53% 42%
C ham aerrhin................... 89% 30% 8%

A vizsgált gyerm ekek orindex érték e it a V II. táb láz a t foglalja össze.
T udjuk, hogy az orr hossznövekedése az orrindex csökkenését vonja 

m aga u tán . Az orrszélesség növekedésével viszont nő az index értéke is. 
Az előzőek alap ján  lá th a tju k , hogy az orr hossznövekedése jóval nagyobb az 
orr szélességi növekedésénél. Ebből az következik, hogy az évek szám ának 
emelkedésével az orrindex csökken.
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Az index előforduló legnagyobb és legkisebb értékének különbsége a 
fiúknál 5,40» a leányoknál 6,69 index-egység. Az évenkénti vá ltozást a 4. áb ra  
tü n te ti  fel.

4. ábra: Az orrindex változása korévenként

VII. táblázat

É le tk o r
Fiók

D i£ f± m dl(l
L á n y o k

N M±m Vmin V max S N M ^m Vmin Vmax s

6 27 7 2 ,7 9 + 1 ,1 4 6 1 - 8 5 5,94 ± 0 , 0 6 ±  1,94 21 7 2 ,7 3 ± 1 ,5 8 5 2 - 8 5 7 ,26
7 23 7 3 ,7 8 + 1 ,1 3 6 4 — 85 5,46 — 0 ,9 9 ± 1 ,6 5 27 7 4 ,7 7 ± 1 ,2 1 6 4 - 9 1 6,30
8 28 70,54 +  1,12 6 1 — 85 5,94 — 3 ,6 6 ± 1 ,6 4 25 7 4 ,2 0 ± 1 ,2 1 61— 85 6,06
9 23 73,12 +  1,74 58— 94 8,34 +  1 ,1 7 ± 2 ,2 0 31 7 1 ,9 5 ± 1 ,3 5 5 8 - 9 1 7 ,56

10 25 7 1 ,2 0 + 1 ,4 7 6 1 — 85 7,38 ± 1 ,4 1 ± 1 ,7 6 40 6 9 ,7 9 ± 0 ,9 8 58— 85 6 ,24
11 35 7 0 ,2 4 + 0 ,8 8 6 1 — 82 5,25 — 2 ,2 8 ± 1 ,6 8 24 7 2 ,5 2 ± 1 ,4 4 5 8 - 9 1 7,05
12 48 69,25 ± 0 ,8 4 58— 82 5,88 — 1 ,2 9 ± 1 ,3 0 38 7 0 .5 4 + 1 ,0 0 55— 82 6,21
13 35 6 8 ,3 8 ± 1 ,1 7 55— 85 6,93 — 3 ,1 5 ± 1 ,6 8 43 7 1 ,5 3 + 1 ,2 1 5 2 - 9 4 7,98
14 35 6 9 ,4 9 ± 1 ,2 5 5 5 — 85 7,44 — 0 ,7 2 ± 1 ,7 5 27 70,21 +  1,23 58— 85 6,42
15 40 6 9 ,8 5 ± 0 ,9 2 5 2 — 79 5,85 — 0 ,0 9 ± 1 ,4 6 39 69,94 +  1,14 5 5 - 8 5 7 ,14
16 38 7 0 ,3 9 ±  1,27 6 1 — 94 7,83 — 0 ,9 3 ± 1 ,6 4 27 71,32 +  1,04 6 1 - 8 2 5,40
17 40 6 9 ,4 9 ± 0 ,9 7 ' 6 1 — 82 6,18 +  1 ,4 1 ± 1 ,5 5 25 68,08 +  1,22 5 8 - 7 9 6,12
18 23 6 8 ,4 4 ± 1 ,2 3 6 1 — 79 5,91 + 0 ,0 1 ± 2 ,4 4 21 6 8 ,4 3 + 2 ,1 1 54— 84 9 ,69

A m ért gyerm ekeknél a következő %-os m egoszlást ta lá ltam :

Fiók L án y o k

L ep to rrh in ........................ 41,43% 3 3 ,7 6 %
Mesorrhin ........................ 56,67% 6 1 ,0 8 %
Chamaerrhin ................. 1 ,90% 5,16%
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5. Orralak

Az em beri orr alaki variációja, m in t azt a bevezetőben is elm ondtam , 
rendkívül nagy.

Ezeket Martin  az o rrh á t lefutása szerint (hom orú, egyenes, dom ború) 
3 csoportba oszto tta . M indegyik csoporton belül az o rrh á t bosszúsága, az 
orrgyök mélysége, az orrcsúcs állása, s az orralap hajlása  szerint 5 — 5 altípust 
kü lönböztetett meg.

5. ábra: Az orr alaktípusai profil-nézetben . A . konkáv orrhát, B .  eg enes orrhát.
C. kon vex  orrhát

V izsgálataim hoz ezt a MARTiN-féle táb lázatot használtam . M ivel ez 
a táblázat inkább felnőtt orrsémákat tartalm az, én pedig gyerm ekeken végez
tem  a m éréseim et, k iegészítettem  a táblázat mind a három  főcsoportját je lleg 
zetes gyerm eki altípusokkal (5. ábra).

Az egyes altípusok részletesebb jellem zését a V III . táb láza t m u ta tja .
Minél kisebb az orr hossza, rendszerint annál gyakoribb a homorú forma, 

m íg az egyenes vonalú és domború profilok inkább hosszú orrháttal kom biná
lódnak.

A kisebb női orr gyakrabban  hom orú, m int a nag y  férfi orr.
Növekedés közben az orr m agasság—szélességi változása m ellett m eg

változik az o rrhá t form ája is. E urópában  a rövid, széles gyerm eki orr gyakrab
ban  hom orú, m in t a fe lnő ttek  orra.
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CO0\ VIII. táblázat

A z orr alaktípusainak részletesebb jellemzése

F ő típ u so k

A ltíp u so k
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.

orrhát: rövid rövid rövid rövid közepes közepes közepes —

A )  konkáv orrgyök: m ély mérsékelt mérsékelt m érsékelt m érsékelt mérsékelt magas —
orrhát orrcsúcs: felhajló felhajló felhajló előre néző előre néző előre néző előre néző —

basis: előre
felhajló

előre
felhajló

gyengén
felhajló

vízszintes felhajló gyengén
felhajló

vízszintes —

orrhát: rövid rövid közepes közepes közepes közepes hosszú közepes

B ) egyenes orr gyök: m ély mérsékelt magas mérsékelt m érsékelt magas igen magas mérsékelt
orrhát orrcsúcs: felhajló felhajló felhajló gyengén

felhajló
előre néző előre néző előre néző lefelé néző

basis: előre
felhajló

gyengén
felhajló

előre
felhajló

gyengén
felhajló

gyengén
felhajló

gyengén
felhajló

vízszintes hátra
felhajló

orrhát: rövid rövid közepes közepes közepes hosszú hosszú ho sszú

C) konvex; orrgyök: m ély m ély közepes közepes közepes közepes közepes közepes
orrhát orrcsúcs: felhajló gyengén

felhajló
előre
néző

előre néző előre néző lefelé néző lefelé néző előre néző

basis: előre
felhajló

gyengén
felhajló

gyengén
felhajló

gyengén
felhajló

gyengén
felhajló

hátra
felhajló

vízszintes vízszintes



Belgium ban H o y er  a következő arányt m utatta  ki:

1— 4 évig hom orú orra van  a gyerm ekek 62,3% -ának
4 — 20 évig hom orú orra van  a gyerm ekek 16,0% -ának

20— 30 évig hom orú orra van  a felnőttek  1,6% -ának.

Eszerint a lapos, alacsony és hom orú forma a primer, a m agas, kiszögellő a sekunder 
képződm ény. Ennélfogva az európaiaknál a felnőttek  homorú orrát m int form ális fejletlen
séget (T a n d l e r ), a m agas egyenes vonalú  va g y  dom ború orrot pedig m int a legfejlettebb  orr
form át leh et m egjelölni.

A vizsgált gyerm ekek o rra lak ja inak  százalékos m egoszlását a IX . tá b 
láza t m u ta tja . A lányoknál 8 éves korig a konkáv típus szerepel a legnagyobb 
% -ban , fiúknál ez 7 éves korban  m ondható  el. E zu tán  16 éves korig az egyenes 
o rrh á t dominál. 17 —18 éves korban  pedig a konvex alak veszi á t  a vezető 
szerepet.

IX . táblázat

A z orr alaktípusainak előfordulási gyakorisága a vizsgált gyermekeknél

F ő- al- F iú k L án y o k
típ u so k

N  1 % N %

i 11 2,62 í i 2,84
2 20 4,77 21 5,41
3 8 1,90 4 1,03

Konkáv 4 13 3,09 12 3,09
5 14 3,33 25 6,44
6 11 2,62 9 2,32
7 7 1,67 10 2,58

K onkáv együtt 84 20,00 92 23,71

I 23 5,48 16 4,12
2 • 19 4,52 34 8,76
3 17 4,05 20 5,15

Egyenes 4 37 8,81 28 7,22
5 46 10,95 39 10,05
6 29 6,90 24 6,19
7 10 2,38 6 1,55
8 11 2,62 — —

Egyenes együtt 192 45,71 167 43,04

1 4 0,95 10 2,58
2 57 13,58 79 20,36
3 37 8,81 31 8,00

K onvex 4 12 2,86 5 1,29
5 4 0,95 — —

7 26 6,19 3 0,77
8 4 0,95 1 0,25

K onvex együtt 144 34,29 129 33,25

Összesen 420 100,00 388 100,00
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A konvex o rralak  legjelentősebb h ányadát a 2-es altípus adja. Ez egy 
gyengén hullámos o rrh á t forma, am ely  a kisgyerm eki orrnál is igen gyakori.

6. Összefoglalás

M éréseimet a Bakáts-téri általános iskolában és a Gyáli úti általános 
gim názium ban végeztem . V izsgálataim  során összesen 808 gyerm ek ad a ta it 
dolgoztam  fel (420 fiú , 388 lány).

A k ap o tt eredm ényeket a következőkben foglalhatom  össze:
Az orr abszolút m éretei a korral növekednek.
A m agassági m éret növekedése erőteljesebb a szélességi növekedésnél.
M éreteket tek in tv e  a nemek közötti különbség jól megfigyelhető. A fiúk 

orra m agasabb, szélesebb és kiem elkedőbb, m in t a lányoké.
Az index értékek  csoportjai közül a m esorrhin a leggyakoribb m indkét 

nem nél: fiúknál 56,67% , lányoknál 61,08%.
A lak szerint m indkét nem ben legnagyobb % -ban  az egyenes orrok szere

pelnek: fiúknál 45,71% , lányoknál 43,04%.
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D IE  DIM E N SIO N A L E N  U N D  M ORPHOLOGISCHEN V E R Ä N D E R U N G E N  D E R  NA SE  
B E I B U D A P E ST E R  K IN D E R N  V O N  6 BIS 18 JA H R E N

Von

IL D IK Ó  VÁGÓ

D ie M essungen w urden in der Grundschule am B akáts-P latz  und im  Gym nasium  in der 
G yáli Strasse vorgenom m en. Im  Verlaufe der U ntersuchungen wurden die Angaben v o n  808 
Kindern (420 K naben und 388 M ädchen) bearbeitet.

D ie erhaltenen R esu ltate  können w ie folgt zusam m engefasst werden:
D ie absoluten Ausm asse der Nase nehm en m it dem  Alter zu.
D ie Zunahme der H öhendim ension is t  kräftiger als die der Breitendim ension.
Bezüglich der D im ensionen können  die Unterschiede zwischen den Geschlechtern gut 

beobachtet werden. D ie Nase der K naben ist höher, breiter und hervortretender als die der 
Mädchen.

V on den Gruppen der Indexw erte is t  der Mesorrhin bei beiden G eschlechtern der häu
figste: bei den K naben 56,67% , bei den M ädchen 61,08% .

B ei beiden G eschlechtern kom m en im  höchsten Prozentsatz die geraden Nasen vor und  
zwar: bei Knaben zu 45,71% , bei M ädchen zu 43,04% .
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