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Dés Fanm
A patrarchdtus elbeszélhetetlensége

A tdvolsdg szerepe a prostiticios iparban haszndlt
és a prostitdcios iparbol kiszdllt ndk traumanarrativaiban

Absztrakt: Tanulmanyomban a prostiticios iparban hasznalt és a prostittcids iparbdl ki-
szallt n6k erészakrol és traumarol szolo6 elbeszéléseit vizsgalom, az élményekhez valé idbe-
li, térbeli és érzelmi kozelség és tavolsag kontextusaban. A két csoport elbeszélései a prosti-
tlcids iparban szerzett tapasztalatokrol, az iparban ellentik elkovetett er6szakrol, traumardl
és a prostitacios ipar természetérdl szignifikansan killonboznek. A narrativikban fellelhetd
kiilonbségeket parhuzamba allitom a trauma természetével és az idébeli, térbeli és érzelmi
tavolsaggal a nok elleni erdszak jelenségétdl elvalaszthatatlan prostiticids ipartol. Az inter-
jualanyaim narrativaiban felelhetd kiilonbségeken keresztiil vizsgalom azt, hogyan valik
legitimmé tarsadalmi szinten, hogy a nék altalaban, de a gazdasagilag kiszolgaltatott nék
még nagyobb eséllyel, szisztematikusan és kovetkezmények nélkiil ki legyenek téve a patri-
archalis erGszaknak a t8kés vilagrendszerbe agyazddé prostitucids iparban. Tovabbi célom
az, hogy a feminista empirizmus mentén a tanulmanyban lathatéva tegyem a nék lathatatlan
élményeit az erdszakrol és az erdszak altal okozott traumakrol.

Kulesszavak: prostitucio, prostiticids ipar, trauma, narrativa, nék elleni erészak, patri-
archatus, vilagrendszer
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Prostitudltként érted a kornyezeted természetét, de nagy erdfeszitést teszel, hogy ne ezen rdgodi.
Viszont amikor elmeséled a prostitudldsod torténetét, muszdj végiggondolnod az egészet,
és ez nagy kiilonbség.!

Bevezetés

A prostitciorol végzett kvalitativ kutatdsom soran két csoporttal készitettem interjut:
nékkel, akik még részesei voltak a prostitticids iparnak, és nékkel, akik az interju idején mar
kiszalltak a szexiparbol. Az interjik sordn felting volt a killonbség akozott, ahogy a két cso-
port beszélt az iparban szerzett tapasztalatairdl. A két csoport prostiticids iparban szerzett
élményekrdl, tapasztalatokrol sz6l6 elbeszélései — az élményekhez vald idébeli, térbeli és
érzelmi kozelség és tavolsag kontextusaban is - hangstlyosan kiilonboztek. Azon nék sza-
mara, akik kiszalltak a prostitcios iparbol, rendelkezésre alltak azok a koriilmények, ame-
lyek lehet6vé tették, hogy tavolabbrdl tekintsenek rd a szexiparban szerzett tapasztalataikra
(Ben Ezer 1999; Rose 1999; Herman 1996; Békés 2012; Van der Kolk 2014). Az interjik
soran nemcsak az élményekrdl szolo narrativak keretezésében voltak jelentds kiilonbségek,
hanem a narrativék felépitésében is. Azok a nék, akik még benne voltak az iparban, nagyon
nehezen tudtak magukrdl megfogalmazni egy relative konzekvens énképet, énnarrativat,
melynek kontextusaban az élményeiket elhelyezhették volna. A menedékhazakban készitett
interjiim sordn ehhez képest jelentésen eltérd tapasztalataim voltak. A menedékhazakban
tartézkodd nék az interja sordn feltett kérdéseimre hosszan vélaszoltak, dsszefiiggésben in-
terpretéltdk az életiikben tapasztalt kiillonb6zé eseményeket, és megengedték maguknak az
»érzelmek luxusat” a prostiticids iparban szerzett tapasztalatok kapcsan: példaul szomoru-
ak, dithosek vagy cinikusak voltak akkor, amikor az iparban szerzett élményeikrél, megélé-
seikrél beszéltek. Ezek a mechanizmusok és kiilonbségek kiilonosen megjelentek, amikor az
interju soran erdszakélményekre, traumatikus eseménykere terelddott a sz6. Ez a kutatdsom
soran szerzett tapasztalat keltette fel az érdekl6désemet azirdnt, hogy a traumatikus esemé-
nyekhez val6 térbeli, idébeli és érzelmi tavolsdg hogyan befolyasolja a traumatikus élmények
elbeszélését. Emellett, hogy az erészak és a traumatikus események elbeszéléseiben tapasz-
talt kiilonbségeket milyen tdgabb tarsadalmi folyamatok magyarazhatjak.

Segitd szakemberként, szocidlis munkasként, aki évek 6ta dolgozik olyan nékkel, akik
erdszak aldozatai voltak, a prostiticids iparba kényszeriiltek, illetve n6kkel, akiknek az ere-
jukon feliil kell sulyos erészakélményekkel és az erészak okozta traumdkkal egyiitt élniiik,
volt el8zetes tapasztalatom abban, hogyan mesélnek nék traumatikus élethelyzetekrél, eré-
szakeseményekrol. Az elbeszélések kiilonboznek akkor, ha a n6k még benne vannak az adott
élethelyzetben és folyamatos veszélynek vannak kitéve, illetve azokban az élethelyzetekben,
amikor mar megadatott szamukra barmiféle biztonsag, amikor mar mind materidlis, mind
érzelmi szempontbdl biztonsagban érzik magukat, és ez alapjan tudnak beszélni az 6ket ért
élményekrél. Abban is volt el6zetes tapasztalatom, hogy a tarsadalom milyen szinten teszi
lathatatlannd a tapasztalataikkal egyiitt azokat a néket, akik nemcsak strukturdlis elnyomas-
nak vannak kitéve a tarsadalomban, hanem az osztélyviszonyokban is a legkiszolgaltatottabb

1 Moran, Rachel (2019 [2013]): 6. fejezet. Az elsé nap. In ué Kifizetve. Utam a prostitiicion dt. Budapest: Koz-
kincs Kiado, 63.
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poziciét foglaljak el. Ebben a tanulmanyban ezt a kutatasom soran is élesen kirajzolddott kii-
lonbséget szeretném koriiljarni. Tehat azt, hogy hogyan hat a nék elleni erészakrdl szol6 el-
beszélésekre és a traumanarrativakra az érzelmi, id6beli, térbeli kozelség és tavolsag. Térbeli
kozelség és tavolsag alatt a terektSl valo kozelséget és tavolsagot értem, melyben az egyén
folyamatos erészaknak és az erdszak lehetségének van kitéve. Az id6beli kozelség és tavol-
sag alatt a szisztematikus erészak jelenlétét a jelenben, illetve az er8szaknak valo kitettség 6ta
eltelt id6t. A lelki kozelség és tavolsdg alatt az esemény, eseménysorozat feldolgozottsaganak
fokat. Mind a lelki, mind az idébeli és térbeli tavolsag meghatarozd hatassal van a trauma
elbeszélésére (Ben Ezer 1999; Hydén 2008; Herman 2011 [1992]; Van Der Kolk 2014).
Emellett a tanulmannyal célom az, hogy ravilagitsak azokra az elnyom¢ strukturakra és
mechanizmusokra, melyek mentén lathatatlanna teszi ezeket az erészakeseményeket — egy-
uttal az egyenlétlen struktdrdkat — a tarsadalom. Ezeket a mechanizmusokat sokszor a nék is
magukévd teszik az erdszak és a trauma patriarchalis narrativajan keresztiil (Rose 1999), ami
gyakran megjelenik a tapasztalataik elbeszélése soran. Az interjualanyaim narrativdin keresz-
tiil szeretnék ravildgitani arra, hogyan valik legitimmé tarsadalmi szinten, hogy a nék élta-
laban - de a gazdasagilag kiszolgaltatott n6k még nagyobb eséllyel, szisztematikusan és ko-
vetkezmények nélkiil — ki legyenek téve a patriarchalis er6szaknak a t6kés vilagrendszerben.
Tovabbi célom az, hogy a feminista empirizmus (Naples és Gurr 2014; Lykke 2010; Smith,
2005) mentén a tanulmanyban lathatéva tegyem a nék lathatatlan élményeit az erészakrol és
az erdszak éltal okozott traumakrol a t6kés vilagrendszerbe agyazddo prostiticios iparban.

A nék elnyomasa a tékés vilagrendszerben

A nék elleni erbszak a tékés vildgrendszerben

Tanulmanyomban, tdmaszkodva a szocialista feminista és a vildgrendszer-elemzés hagyoma-
nyara, abbdl indulok ki, hogy a nék és a férfiak kozotti egyenlStlenségek, a nék elnyomasa a
kapitalista vilagrendszer egyik legmeghatarozobb strukturalis alapja (Dunaway 2018 [2012]),
igy a prostiticié és a nék elleni erdszak jelenségét a tékés vilagrendszer strukturdlis szeg-
menseként értelmezem. Ebben az értelmezésben a nék elleni erészak egy tdrsadalmilag,
torténetileg és gazdasdgilag meghatarozott jelenség (Mies 1986: 145-175). Feltélezem,
hogy a régiok kozotti egyenlétlen csereviszonyok, melyek meghatarozzak az egyes te-
ritletek belsé strukturdit (Wallerstein 1974), mind a szexipar, mind a nék elleni erdszak
jelenségének strukturalis alapjaiban meghatarozoak. A nék és a férfiak kozotti egyenlot-
lenségek, a ndk elnyomasa a kapitalista vildgrendszer egyik legmeghatarozobb struktu-
rélis jegye (Dunaway 2018 [2012]). Werlhof (2020 [1980]) harom osztalyt hatiroz meg,
s a n6k elnyomasat is tekintetbe veszi az osztalyviszonyok elemzésekor: a kizsdkmanyoldk
osztélyat, a kizsakmanyoltak osztalyat és a néket — a duplan kizsakmanyoltak osztalyat, akik-
nek a bérmunka mellett a reproduktiv és gondoskodasi munkdkat is el kell latniuk. A nék
elnyomasara koncentrald szocialista feminista szakirodalom jellemz&en a nék altal végzett
haztartasi és gondoskodasi munkakon keresztiil elemzi a n6k és férfiak kozotti strukturalis
egyenlétlenségeket, azonban a férfiak dltal nék ellen elkovetett erdszak is szerves része a nék
szisztematikus elnyomasanak a kapitalista viligrendszerben (Mies 1986: 137-142).
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A no6k elleni erészak egy tarsadalmi gyakorlat, ami a nék elnyomdsanak fenntartasara
szolgal mind tarsadalmi, mind intézményi és interperszonalis szinten (Marion-Young 1990).
N6k elleni erészaknak azt nevezziik, amikor valaki ellen annak okdn kovetnek el erszakot,
mert né. A nék elleni erészaknak szamos formdja van, ezek kozé tartozik példaul a szexualis
erdszak, a szexualis zaklatas és a haztartasi er@szak (Walby 1990: 128-150). A ndk elleni
erdszak kiilonb6z6 mértékben és formakban van jelen a kapitalista vilagrendszer egyes ré-
gidiban (Mies 1986: 145-175), ahogyan az osztilyviszonyok alapjan is kiilonbozik a nék
kizsakmdnyolasa az azonos régiokban. Az eréforrasok tekintetében a gazdasagilag jobb
helyzetben 1év6 néknek joval nagyobb esélyiik van megszabadulni, elmenekiilni az abuziv
partneriiktél, egy tole fiiggetlen életet felépiteni, mint az alsobb osztalybeli tarsaiknak (Start
és Flitcraft 1988). Illetve, a kozép- és felsé osztalyba tartozé néknek inkébb lehet esélyiik
a kapitalizmus dltal hirdetett munkaerépiaci onmegvalositasra (Mies 1986: 154-175), ami
megalapozhatja gazdasagi fliggetlenségiiket is. A gazdasagi er6forrasokkal nem rendelkezd
nék gyakrabban kényszeriilnek a gazdasagi kiszolgaltatottsaguk miatt hosszu tavon olyan
helyzetekbe, melyek soran folyamatos hatalomgyakorldsnak és az erészak kiilonb6z6 forma-
inak vannak kitéve (Start és Flitcraft 1988).

A kapitalizmus teremtette meg a modern, nemi munkamegosztast (Werlhof 2007). Mind
a nukledris hdztartds, mind a tarsadalmilag meghatarozott nemi szerepek megteremtik a
héztartasi er@szak kontextusat (Seccombe 2018 [1974]). Annak ellenére, hogy a haztarta-
son beliili reproduktiv munkak lathatatlan munkaként vannak keretezve a tarsadalomban,
alapvetd, strukturalis sziikségletei a kapitalizmusnak. A lathatatlan és fizetetlen haztartasi
munkak elengedhetetlenek ahhoz, hogy valaki a haztartasbol bérmunkat tudjon végezni
és hozzajaruljon a tékefelhalmozashoz (Dunaway 2018 [2012]). A nukledris csalddmodell
a néket magukat és a munkajuk egy részét is a hdztartasba szoritja, aminek kovetkeztében
teljes mértékben kiszolgaltatotta valnak a csalddfenntartonak, mely szerepet jellemz&en a
férfiak latjak el. Ezek a folyamatok biztositjak a hatalmat a férfiak szamara a haztartdsokban
a tobbi csaladtag felett (Seccombe 2018 [1974]). A nék torténetileg sosem rendelkezhettek
teljes egészében a sajat testiik, munkajuk, gyerekeik és a szexualitasok felett, a ndk a kapita-
lista vildgrendszerben magantulajdonként funkcionalnak (Mies 1986: 137-142). A fizetetlen
munka nemcsak a haztartasi és gondoskodasi munkakat fogalja magaban, hanem a modern
kori rabszolgasagot is: a n6k munkdja, teste és léte termelési eszkozként funkcional a tékés
vildgrendszerben (Werlhof 2007).

A n6k megtapasztalt valdsaga a t6kés vildgrendszerben kiillonbozik a férfiak valdsagatdl
(Dunaway 2018 [2012]). A patriarchalis tarsadalmakban a nék alarendelt szerepe a tarsa-
dalom minden szegmensében megjelenik, mind az intézményes strukturakban, mind az
emberek kozotti, mindennapi interakciokban (West és Zimmerman 1987). Masok a min-
dennapi élményei a néknek a kizsakmanyoldsrdl, munkardl, csaladrdl, az erészakrol és a
traumarol is, mint a férfiaknak. A nemi szocializaci6 folyamata a nék alarendelt szerepé-
nek egyik alapvetd egysége, a tarsadalomban a nék és a férfiak feminin és maszkulin sze-
repekbe szocializalédnak, mely szerepek ala- és folérendeltségi viszonyban allnak egymas-
sal (Walby 1990: 90-109). A ndk valosagat a tarsadalom ,,irraciondlisnak” tekinti, a férfiak
mindennapi valésdga az, ami ,.a realitdsnak” és ,,az objektivnak” van beallitva a tarsadalom-
ban (Marion-Young 1990). Ebbdl fakaddan a n6k mindennapi tapasztalata az elnyomasrdl
- a nék elleni erészakot is beleértve - lathatatlan marad a tarsadalom szamara
(Smith 2005). A nék elnyomasa folyamatosan ujratermelddik a gazdasagi, politikai és
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kulturalis intézményeken keresztiil. A tarsadalmi intézmények szexista mikodésiik men-
tén eltiintetik a n6k mindennapi, egyenldtlen tarsadalmi strukturakon alapuld élményeit,
és a férfiak valosagat helyezik a kozéppontba. Ez azzal jar, hogy az dllamigazgatds, a kiilon-
b6z politikak és szocialpolitikdk alapvetSen a férfiakat tekintik alanyuknak és az 6 sziik-
ségleteikre reagdlnak, mikozben a nék valdsagat és sziikségleteit figyelmen kiviil hagyjak
(Marion-Young 1990: 96-116).

A prostitiicids ipar a t6kés vilagrendszerben

Az emberi szexualitast, a ,,férfi’; illetve ,,n6i szexualitast” sokszor magatol értetédének, bi-
ologiailag determindltnak vessziik. Azt azonban, hogy mit neveziink szexnek, ugyandgy
meghatarozzak az egyenl6tlen tarsadalmi strukturdk, melyek koriilvesznek minket, mint
barmely mas tarsadalmi jelenségek (MacKinnon 1989). A szex a reprodukcids célok mel-
lett élvezeti aruként is megjelenik a kapitalista vilagrendszerben, melynek termelése a nék
kikényszeritett feleldssége. A hdztartasban ez lathatatlanul térténik, mint a nékhoz rendelt
mas lathatatlan tevékenységek, a szexiparban azonban pénzért cserébe, a n6k gazdasagi hat-
ranyainak kihaszndlasaval (Werlhof 2007). A kapitalista patriarchatusban a n6k elnyomasat
fenntarté tdrsadalmi intézmények és nemi szerepek azok, melyek révén a szex ugy van ke-
retezve, mint amelynek lényege, hogy a nék kielégitsék a férfiak igényeit. Ebbél kovetkezik,
hogy a tarsadalmi gyakorlatban a férfiaknak jogukban all néket haszndlni szexualis kielégii-
lésiikhoz (MacKinnon 1993). A prostiticiés iparban pedig, mivel a férfiak pénzt is fizetnek
andk testéért, a patriarchalis szexet koriilvev$ hatalmi egyenldtlenségek még hangsilyosab-
ban megjelennek. A szex keretezésébdl adédodan a tékés vilagrendszerben sok esetben tugy
tekintenek a nok elleni er8szakra, mint a szex természetes velejardjara. Az elmult évtizedek-
ben a pornéiparnak szintén jelentds befolyasa volt arra, hogy mit definidlunk szexként, mi
szamit élvezetesnek a szexben, s jellemz tendencia, hogy a porndipar termékeiben a nék el-
len elkovetett erdszak teljesen természetes velejarojaként jelenik meg a szexnek (DeKeseredy
és Corsianos 2015). Ezek a hierarchikusan létrehozott szerepek a kapitalista patriarchatus
altal konstrudlt szexben nemcsak a konkrét szexualis aktusban jelennek meg, hanem az
élet minden teriiletén, a nék targyiasitasat is beleértve, amin keresztiil a n6k a koztereken,
a munkahelyen és a maganéletben is sok esetben szexualis targyként vannak kezelve.

A prostittcios iparra jelentds hatassal vannak a globalis gazdasagi viszonyok, a régiok ko-
z6tti egyenldtlenségek a vildgrendszerben (Shapkina 2014). A prostitucids ipar és a szexualis
célu emberkereskedelem mainstream értelmezése a problémat orszaghatarokon beliil vizs-
gélja egy olyan kulturalis alapi megkozelités keretében, amely a posztszocialista orszagok-
bdl tomegesen Nyugat-Eurdpéba tartd és ott prostitudlddé nék problémdjat a posztszocialista
orszagok fejletlenségéhez koti, amelynek gyokerét abban latja, hogy a posztszocialista alla-
mok ,rosszul” alltak at a kapitalista gazdasagra (Suchland 2015). Azonban ugyanugy, ahogy
az orszagok kozotti migracios folyamatok, gazdasagilag és torténetileg is meghatarozottak
a kiilénbo6z6 régiok kozott akar a bérmunka, akar a fizetett gondoskoddsi munkak tekinteté-
ben (Portes és Borocz 1989; Melegh, Gabriel, Gresits és Himos 2018; Barna et al. 2018), a pros-
titciods ipar és a szexualis célu emberkereskedelem strukturait és iranyait is meghatérozzak
ezek a globalis, foldrajzilag meghatarozott politikai gazdasagtani folyamatok (Suchland 2015).

A posztszocialista orszdgokban a rendszervaltas utdn az als6 osztalybeli n6k még kiszol-
géltatottabb pozicidba keriiltek, mint amilyen helyzetben az allamszocializmus alatt voltak:
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az alacsony munkerdpiaci részvétel mellett, melyet a gondoskodasi munkék privat szférdba
tolasaval igyekezett kompenzalni az dllam - példaul a haroméves gyermekgondozasi segély
bevezetésével vagy a gyermekgondozasi intézmények leépitésével -, a csalad intézménye is
sokkal hangsulyosabb szerepet kapott, igy a n6k sokkal inkabb kiszolgaltatotta valtak a part-
neriiknek és a csalad intézményének (Einhorn 1993). Ezek a folyamatok feminizaltak a sze-
génységet, aminek hatasdra a szexipar és a prostitacio is sokkal hangsulyosabban és lathatob-
ban megjelent a posztszocialista orszagokban, mint elétte (Watson 1993). Emellett a szexipar
és szexturizmus gazdasagi novekedést jelent a célorszagoknak, tehat a célorszagnak érdekeké-
ben all a szegényebb orszagokbol érkezé nék kizsakmanyoldsa a szexiparban (Shapkina 2014).
A magyar nék témeges Nyugat-Eurépaban val6 prostitudlédasat az orszdg 2004-es Eurépai
Unidhoz val6 csatlakozasa is eldsegitette (Betlen 2010). Shapkina (2014) emberkereskedelmi
lancnak hivja azt a jelenséget, ahogyan a nék teste transznaciondlisan aruvd valik a t6kés vilag-
rendszerben. Tanulmanyaban ramutat, az, hogy a posztszovjet orszagokbol szarmazé nék jel-
lemz&en hol valnak szexudlis céltl emberkereskedelem aldozatdvd, nem fiiggetlen attol, hogy
az orszagoknak milyen egyéb kereskedelmi kapcsolatai alakultak ki a t6kés vilagrendszerben.

A szexiparban dolgozé nék jelentSs tobbsége szegény hattérrel rendelkezik, a sze-
génység az egyik legmeghatarozobb faktor a prostitucios iparba keriilés okai kozott.
A centrumorszagokban - féként azokban, ahol a prostiticié dekriminalizalt - jellemz&en
periférias és félperiférids orszagokbol érkeznek a nék szexet arulni (Corrin 2005). A szegé-
nyebb orszagokbol érkez6é nék sokszor gondoskodasi, haztartasi munkék igéretével indul-
nak neki a nyugat-eurdpai orszagoknak, és csak ott lesz egyértelmd szamukra, hogy szexualis
célt emberkereskedelem aldozataiva valtak (Surtees 2008). Emellett sokszor a prostituciora
kényszerités manipulacion, romantikus igéreteken keresztiil torténik egy hazassag, parkap-
csolat keretein beliil (Surtees 2008). Az is jellemz6, hogy a nék tisztaban vannak vele, hogy
a prostitacios iparban fogjdk 6ket hasznalni, és a gazdasagi sziikségszerliség miatt kénysze-
rillnek a szex druldsara a centrumorszagokban, hogy fenntartsdk sokszor nem csak sajat
magukat, hanem a csalddjaikat is (Dés 2018). A n6k az idegen orszagban kiilonésen kiszol-
galtatott helyzetbe keriilnek: a legtobb esetben nem beszélik a célorszag nyelvét, nincsenek
szocidlis kapcsolataik a prostitcids iparon kiviil, nem ismerik a jogszabalyokat, a szocid-
lis ellatérendszer mtikodését. Sokszor a célorszagban csak azokkal az emberekkel vannak
kapcsolatban, akik valamilyen moédon kizsdkmanyoljak 6ket, azaz profitdlnak a testiikbél
(Dés 2018; Shapkina 2014).

Tehat a ndék teste transznacionalis druva valik a kiilonbozé gazdasagi pozicidban 1évé
régiok kozott (Shapkina 2014). Az egyik interjualanyom, aki mar kiszallt a prostituciés ipar-
bdl, igy fogalmazta meg ezt a folyamatot:

Szinte a vildg minden részében voltam mar majdnem. Azt ugy értem, hogy teljesen Dél-Ameri-
katol egészen idaig, Magyarorszagig, mindenhol. Franciatol fogva mar mindenhol jartam, nem
tudok olyat mondani, ahol nem. Mert ugye ez a folyamat, hogy kézrél kézre jartam, ez mindig 0j
orszagokat, 4j varosokat hozott nekem [...] Elmondhatom, hogy én voltam, ahogy ugye a lanyok
kozott, a prostitualtak kozott szoktdk ezt igy gunybol morbid viccként haszndlni, hogy unios
voltam. Unidsan kerestem a bajt, mindenhova beolvadva (Hanna).

A prostituciés iparban a nék az élet minden teriiletén ki vannak téve az erészak kocka-
zatdnak (Sanders, O’'Neill és Pitcher 2009): a futtatok — sokszor egy romantikus kapcsolat
dlcdja mogott — a hdztartdsi erészakkal azonos mechanizmusokat hasznalva tartjak fenn
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szisztematikus hatalmukat és a folyamatos kontrollt a nék felett: a test arulasdnak kénysze-
ritésén tal gyakran izolaljak a néket minden kiils6 kapcsolattdl, elzarjak Sket a kiilvilagatol,
fizikailag bantalmazzdk 6ket (Shapkina 2014). Emellett a hasznaloik részérdl is folyamatos
erdszaknak vannak kitéve (Farley 2010 [2003]), valamint gyakran az iparban megjelené mas
szereplék — tgymint f6bérlék, bordélyhaz-tulajdonsok, esetleg az elviekben a védelmiikért
dolgoz6 hatdsagok — részérdl is ki vannak téve a kizsdkmanyolas, er8szak kockazatanak
(Sanders, O’Neill és Patcher 2009).

A prostituci6 jelensége magaban foglalja azt, hogy a férfiak azt csinalnak a nék testével,
amit akarnak, a pénzért cserébe, amit a testiikért fizetnek (Dworkin 1993; MacKinnon 1993).
Ebbdl kovetkezéen nehéz kiilonvélasztani az er6szakot a prostituciotél mint jelenségtol. Ez
anehézség sokszor a nék interjunarrativéi soran is megjelent. Dilemma volt szamukra, hogy
az, ami az {izlet sordn torténik a ,,szex részeként’, vajon erdszakként értelmezhetd-e. A nék
elleni erdszaknak sokféle definicidja létezik, a tanulmanyomban alapvetéen azokat az ese-
ményeket fogom erdszakként értelmezni, melyeket az interjlialanyaim maguk is erészakos
eseményként értelmeztek. Az er8szakot, amit a prostitucios iparban kovettek el a nék ellen,
akikkel interjut készitettem, nék elleni er6szakként definidlom. Ertelmezésemben az eré-
szakot a tarsadalomban meglevé hierarchikus nemi viszonyok kontextusaban kovették el
andk ellen a prostiticios iparban, amiatt, mert nének sziilettek, egy olyan iparban, amelyben
jellemzden férfiak hasznalnak néket a szexudlis kielégiilésiik céljabdl (MacKinnon 1993).

Trauma

Az er@szak okozta trauma alapvetSen a haborubdl visszajott veterdnok altal mutatott
tiinetegytiittesek miatt kertilt a pszicholdgiai kutatdsok kozéppontjaba az 1. és II. vilagha-
bord utdn (Herman 1988). A trauma egy bels6 reakcionak tekintheté egy kiils6 hatésra,
mely meghaladja az egyén tiir6képességét, és a megszokott feldolgozasi mechanizmusokkal
integralhatatlan az egyén szamadra a sajat énképbe (Virdgh 2011: 162). Az erdszak kivaltot-
ta traumak nem egy tarsadalmi vakuumban térténnek az egyénnel, hanem ahogy maga az
er6szak is tarsadalmilag meghatdrozott, az er6szak okozta trauma és annak tiinetei is, lenyo-
mata is az egyénben. Az, hogy mit ismeriink el traumdnak egy adott tarsadalomban, fiigg
annak torténelmétdl, kulturajatdl és normaitdl. Az, hogy egy egyén mit él meg traumatikus
eseménynek, milyen esemény milyen mértékben van ra traumatikus hatassal, fiigg sajat élet-
torténetétol, elézetes élményeitdl (Ben Ezer 1999). A nék elleni erészak esetében egy olyan
traumareakciot kivaltd eseményrdl beszéliink, melynek alapjai az egyenlétlen tarsadalmi
strukturak, a nék és férfiak kozotti strukturdlis egyenlétlenségek. Tehat a kivaltéd esemény
maga az egyenl6tlen tarsadalmi strukturakbodl fakad, nem tgy, mint példaul a természeti
katasztréfak vagy a balesetek esetében (Herman 2011 [1992]: 19-22).

A trauma pszichiatriai definicidja sokszor lesz(ikiti a trauma fogalmat a poszttraumas
stressz zavar (tovadbbiakban: PTSD, post-traumatic stress disorder) definicidjara. A PTSD
diagnoézis 1980-ban keriilt be a DSM III-ba.? Az ezutdn kovetkez6 évtizedekben a trauma-
kutatas sokat fejl6dott, és kitagult a PTSD diagnosztikai definicidja is. A kutatdsok hatasara

2 Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Third Edition (Mentélis zavarok diagnosztikai és
statisztikai kézikonyve, harmadik kiadas).
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egyértelm lett, hogy a traumatikus eseményeknek nemcsak akkor van hatdsa rank, amikor
megtorténnek, hanem az azokat atélék egész életére hatéssal lehetnek, tovabba a traumatizalt
személy nem csak lelki tiineteket mutat, hanem az események az agymiikodésre és a testi
funkcidkra is maradandé hatéssal lehetnek (Van Der Kolk 2014: 7-22). A szisztematikus,
ismétlodo fizikai erdszak és a folyamatosan fenyeget$ kontroll® hatdsara, ami mind a haz-
tartasi, parkapcsolati erészak dldozatai esetében, mind a szexudlis céli emberkereskedelem
aldozatai esetében éltalaban fennall, gyakori a komplex PTSD kialakulasa az aldozatoknal,
mely hosszan tart6 szomatikus, disszociativ és affektiv tiinetekkel jar (Herman 1992).

A feminista diskurzusok hatdsara az is egyértelmuvé valt, hogy a trauma tiinetei tobbsé-
gében nem a katonakat érintik, hanem a néket, akik a hétkoznapok soran sokkal tobbszor
valnak erészak dldozataiva a patriarchalis strukturdk kovetkeztében (Herman 2011 [1992]:
19-22). A nék altal elszenvedett patriarchalis erGszak elismeréséhez sziikség volt a n6k elleni
erdszak strukturélis keretezésére, mivel egy olyan tarsadalomban, ahol nem vélik problé-
mava a gyerekek és nok alarendelt szerepe, ott a ndk ellen elkovetett erészak és az erészak
kovetkeztében kialakuld traumak sem fognak (Herman 2011 [1992]: 19-22). Ebbdl kovet-
kezden a nék mindennapi élményei lathatatlanok maradnak, nem tartoznak a vizsgalando
jelenségek kozé, mivel az az egyenlStlen tarsadalom érdekeivel ellentétes lenne (Werlhof
2007). Marpedig egy esemény traumatikus hatdsa, mélysége és hossza nagyban fiigg attol,
hogy a kérnyezet mennyire tamogatja az aldozatot a feliilépiilésben, mennyiben ismeri el a
kornyezet, a tarsadalom a traumat és a traumatikus eseményt ,,jogos” traumanak (Ajdukovic
2004). A szakirodalom intézményi arulasnak nevezi a nék elleni erészak aldozatainak ab-
bol fakado retraumatizacidjat, hogy a tarsadalmi intézmények sok esetben nem ismerik el a
nékkel megtortént erdszakot, és megkérddjelezik, lathatatlanna teszik azt. Miikodésiik tehat
a kapitalista patriarchatus egyenl6tlen strukturait kovetve szexista, amibdl fakaddan sok-
szor nem nyujtanak érdemi tdmogatast a nék elleni erészak dldozatainak (Platt, Barton és
Freyd 2009: 185-207).

A trauma alapvetéen nem verbalizacio atjan keriil a felszinre, sokkal inkabb mas tiinetek-
ben mutatkozik meg. A traumaval egyiitt jar az a folyamatos torekvés, hogy a traumatikus ese-
ményt az aldozat minél inkabb torekszik kizarni a tudatabol (Herman 2011 [1992]: 19-22),
igy a traumatikus esemény nem integralhaté mas eseményekhez hasonléan a memoriaba, az
emlékképekben rogziil az egyén tudataban (Van Der Kolk 2014: 171-183). Ebbdl kifolydlag
a traumafeldolgozas folyamataban nemcsak a verbalis terapidk jatszhatnak nagy szerepet,
hanem olyan eszk6zok is, amelyek révén a trauma testi tiineteire és a trauma tudattalan testi
reakcidinak feliilirasara helyezddik a hangsuly (Van Der Kolk 2014: 7-22). A traumatikus
események felboritjdk az arra vonatkoz6 éltalanos hitet az egyénben, hogy a vilag alapvetd-
en egy értelmes és igazsagos hely, ahol az események okkal torténnek meg az emberrel, és
amelyben 6k maguk is értékesek. Tehat a trauma hatasara az egyénben sok esetben megkér-
déjelezddik egy egész vilagkép. Ebbol fakadoan a traumadk feldolgozasat célzé terapidk egyik
alapja, hogy a traumat atélt emberek a traumatikus eseményeket integralva fel tudjanak épi-
teni magukban egy uj, konzekvens vilagképet, melyben a traumatikus eseménynek is helye
van (Bolton és Hill 1996).* A sikeres traumafeldolgozas folyamataban eléfordulhat, hogy

3 A fenyegetd kontroll azt a jelenséget nevezi meg, amikor az egyik fél kiilonb6z6 fenyegetd eszkozokkel — erd-
szakkal, megfélemlitéssel, elszigeteléssel — szisztematikus kontrollt és hatalmat gyakorol a masik fél f6lott (Stark 2012).

4 A trauma tdrsadalmi kontextusdnak megértése a traumatiinetek megértésében és vizsgélataban és a traumat
célz6 terdpidban is elengedhetetlen szempont (Ajdukovic 2004).
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egy realisabb én- és vilagkép épiil fel az egyénben, melyben a vilag nem egy igazsagossagon
alapul6 helyként reprezentalédik (Pintér 2014: 111). A traumafeldolgozas soran sszekap-
csolodik a kiilvilag és a belsé vilag: a traumatikus esemény, illetve események sorozata 6sz-
szekapcsolodik az életuttal, az el6zetes élményekkel (Ben Ezer 1999).

A trauma narraldsa a traumatizalt személy szamara sok esetben nemcsak a pszichés trauma
hatasa miatt okoz nehézséget, hanem azért is, mert sok esetben nincs, vagy csak tudomanyos
szokincsiink van a trauma okozta érzések, tiinetek megfogalmazasara (Brockmeier 2008).
A n6k elleni erészak okozta traumdk szokincsének, igy a verbalizalds lehetdségének meg-
teremtése soran sokat mozditottak el6re a masodik hullamos feminista mozgalom hatasara
alakult néi 6nsegité csoportok a centrumorszagokban. A csoportok célja tobbek kozott az
volt, hogy tisztava valjon az erdszakot atélt n6k szamara, hogy nem egyediil és nem egy
individualis problémaval néznek szembe, hanem egy strukturalis problémaval, aminek min-
den né valamilyen forméban az aldozata (Herman 2011 [1992]: 19-22; Mies 1986: 6-44).
A mozgalom hatasara kezdtek el megalakulni az akkor még informalis iton mukodtetett
menedékhdzak is, melyek a nék elleni erszak dldozatainak adtak ideiglenes szallast, hogy el
tudjanak menekiilni a bantalmazé partneriikt6l (Start és Flitcraft 1988).

Még ha mara elismertté is vélt a nék elleni erészak altal okozta trauma és sokan is fog-
lalkoznak a tarsadalmi problémaval kiilonb6z6 kontextusokban, a mai napig érvényesiil-
nek azok szexista tarsadalmi gyakorlatok, melyek mentén a tarsadalom eltiinteti a nék ellen
elkovetett erészakot és az ahhoz kapcsolodo élményeket. A férfiak altal elkovetett nékkel
megtortént erészak relativizalasa, ,kett6n all a vasar” tipust megkozelitése, vagy egyszertien
csak ignoraldsa a patriarchalis tarsadalom mai napig jellemzé gyakorlatai a n6k tapasztala-
tainak eltiintetésére (Start és Flitcraft 1988; Patent 2018).

A traumatikus események elbeszélése sokszor mashogy reprezentalodik az egyén narra-
tivajaban, mint ahogyan a tobbi életesemény. A trauma narrativaja, jelentései és a hozza ko-
t6d0 érzések valtoznak az id6vel és a kiilonboz6 élményekkel, amire a traumat célzé terapia-
nak is nagy hatésa lehet (BenEzer 1999). Tanulmanyomban azokat a traumainterpretaciokat,
melyek a kapitalista patriarchatus altal keretezett elbeszélések, patriarchalis narrativanak
fogom nevezni A trauma patriarchalis narrativdja (Rose 1999) a patriarchalis tarsadalom
altalanos attittidjeit tiikrozi a n6k és a nok elleni erészak felé, mely mechanizmusok hatasara
a nok ellen elkovetett erdszak latatlanna valik, az erdszak kivaltotta traumareakcié pedig
irracionalissa. Ezt sokszor az dldozatok is magukéva teszik: relativizaljak a velitk megtortént
erdszakot, magukat hibaztatjak azért, hogy az er6szak megtortént velitk (Katona 2017), illet-
ve a massal megtortént erészakot ugy keretezik, mintha az aldozatnak is szerepe lett volna
abban, hogy erdszakot kovettek el ellene.

A maganélet és a csalad szentségére és tiszteletben tartasara vonatkozoé tarsadalmi és ko-
z0sségi nyomas sokszor elhallgattatjia a néket a nék elleni erészakkal kapcsolatos trauma-
ikrél (Rose 1999). A traumanarrativak nemcsak magarol a traumaeseményr6l és annak ha-
tasardl adnak informaciét, hanem az emberrdl is, aki a traumat atélte, valamint a narrativa
hallagatésagarol mind interperszonalis, mind tarsadalmi szinten. Tehdt a traumdkrol szdl6
narrativaink tarsadalmilag meghatarozottak, és visszatiikrozik azt, ahogyan egy adott tarsada-
lom viszonyul egy erészakeseményhez, trauméhoz (Toolan 2001). A nék elleni er8szak okozta
traumak elbeszélése soran az erdszakot atélt nék a kapitalista patriarchatus elvarasaival szem-
ben helyezkednek el, olyan torténeteket mesélnek el, amivel kapcsolatban a tarsadalomnak
az az alapvetd elvarasa, hogy el legyenek hallgatva és lathatatlanok maradjanak (Rose 1999).

replika

135



136

Modszertan

A kutatasom sordn huszonét nével készitettem félig strukturalt interjukat, akik vagy a mult-
ban, vagy az interju id6pontjaban is részesei voltak a prostiticids iparnak. Tiz interjat készi-
tettem magyar nékkel Ziirichben, akik a véros egyik - Langstrassénak nevezett — belvarosi
utcdjaban drultak szexet illegalisan (Dés 2018). Ziirichben szocialis munkasként voltam je-
len, egy alacsonykoszobii szolgaltatast nyujto, a varos altal miikodtetett intézménynél. Ha-
rom nével, akik Budapesten voltak részesei a prostitucids iparnak az interji idépontjaban,
szocialis intézményeken keresztiil keriiltem kapcsolatba, és az intézményekben készitettem
el veliik az interjut. A maradék tizenkét interjut olyan nékkel készitettem, akik mar kiszalltak
a prostitticios iparbdl és az interju idépontjdban menedékhazakban éltek. Magyarorszagon
a menedékhazak azok az intézmények, amelyek a bantalmazott néknek, illetve a szexualis
célu emberkereskedelem dldozatainak nyujtanak féréhelyet, miutan kiléptek egy bantalma-
26 parkapcsolatbdl, illetve a szexiparbol.” Két titkos menedékhdzban készitettem interjikat,
az egyik allami fenntartdsu, a masik egyhdzi fenntartasi menedékhaz volt. A menedékhazak
elérhetdsége azért titkos, mert fontos, hogy a bantalmazé fél ne tudja, hova menekiilt a part-
nere, illetve a szexualis célu emberkereskedelem adldozatai esetében a futtatok miatt sziiksé-
ges, hogy ne legyen informdci6 arrol, hova menekiilt az dldozat. A titkos menedékhazakban
a terapia lehetdsége jellemzden elérheté a nék szamara, tehat a prostiticids iparban vald
ténykedésiik soran, illetve az el6tte szerzett traumatikus élményekkel kapcsolatban a leg-
tobb né terapids folyamatban volt abban az id6szakban, amikor az interjut készitettem veliik.
A terapias folyamat irdnya, a terapeuta személye és latasmodja befolyasolhatja a trauma-
narrativakat, hiszen egy terapids folyamatban a traumatikus eseményeknek a terapeuta és a
paciense kozosen adnak 4j jelentéseket. Emellett a trauma feldolgozasanak folyamata, illetve
az 4] jelentések tarsitdsa a traumahoz a terdpia soran megteremti a lelki tavolsag lehet&ségét
az erészakot atélt aldozat szamara, ami szintén jelentds hatdssal van a trauma elbeszélésére
(Herman 2011 [1992]: 236-254).

Az interjialanyaim tizenkilenc és negyvenéves kor kozott voltak. A nék, akik még benne
voltak a prostitticios iparban, inkabb a korai huiszas éveikben jartak, mig azok a nok, akikkel
menedékhazakban készitettem az interjut, harminc és negyven év kozottiek voltak. Az inter-
jualanyaim tobbsége mélyszegény hattérrel rendelkezett és cigany szarmazasu volt. Narrati-
vaikat anonim médon interpretalom a tanulmanyban, amikor a veliik készitett interjukbol
idézek, dlneveket hasznalok.

Mindegyik né, akivel interjut készitettem, tobb helyszinen arult szexet élete soran, jellem-
zben eleinte Magyarorszagon nagyobb varosokban, majd ezutan tobb helyszinen Nyugat-
Eurépaban. Ahogy azt mar jeleztem, feltlind kiilonbségek voltak megfigyelhet6k azon nék
narrativai kozott, akik mar kiszélltak a prostitucids iparbdl, és azok narrativai kozott, akik
még benne voltak az iparban. Ebben sok kiils6 tényezd is szerepet jatszott: azokkal a n6kkel,
akikkel Ziirichben készitettem interjut, elére megbeszéltem egy idépontot, hogy legyen elég
id6nk és tertink a hosszabb beszélgetésre. Ettdl fiiggetleniil abbol az idészakbdl vettem el az
idejiiket, amikor pénzt is kereshettek volna, tehat nyomas volt rajtuk, hogy minél gyorsab-
ban végezziink az interjuval. Emellett sokszor érezhetd volt rajtuk a félelem azzal kapcsolat-

5 A menedékhazak mikodtetését a 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol
(51.'§), és a 15/1998. (IV. 30.) NM-rendelet szabélyozza.
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ban, hogy tul sok informaciét osztanak meg velem. Ez a félelem szélhatott a futtatdjuk felé is,
tehat, hogy ne mondjanak nekem el olyan informacidkat, ami diihét valtana ki beléle, vagy
sok esteben akar arrdl is, hogy ne szerezzen tudomast rola, hogy beszéltek velem. Ziirichben
szocidlis munkasként voltam jelen elsésorban, tehat a szerepem ketts volt. Azt, hogy sok-
szor az volt az érzésem, nagyon odafigyelnek a nék arra, mit mondanak el nekem és mit
nem, a kettGs szerepem is magyarazhatja.

Sokszor az volt a benyomasom az interjuk soran, hogy a néket, akikkel beszélgetek, ritkan
kérdezik meg barmird], ritkan keriilnek olyan helyzetekbe, amikor szdmitana, hogy honnan
jonnek, kik 6k, mi a véleményiik arrdl, ami veliik torténik. Tehdt sokszor nehézséget okozott
nekik, hogy valaszoljanak a kérdéseimre, melyek soran alapvetéen az 6 személyes tapaszta-
lataikra voltam kivancsi. Azoknak a néknek azonban, akiknek a prostiticids ipar csupan a
multjukhoz kotédott, volt egy narrativajuk magukrol, az iparrol, és arrol, hogy mi tortént
veliik a prostiticios iparban. Ebben sok esetben a kiilonboz6 segité és terapids folyamatok
is segithették 6ket, melyek soran mar gyakran beszéltek az életiikrdl, a prostittcids iparban
szerzett élményeikrol.

Hydén (2008) kiemeli, hogy amikor érzékeny témakrol végziink kvalitativ kutatast, min-
dig ott a veszélye annak, hogy az interjialanyunkhoz képest hatalmi poziciéba keriiliink,
még abban az esetben is, ha nincs kozottiink formalis hatalmi viszony, mint példaul szocialis
munkas-tigyfél szerep, ami koztem és a Svdjcban szexet drulé interjualanyaim kozott jelen
volt. A hatalmi egyenlétlenség az interju soran az interji miifaja miatt is jelen van: az inter-
jualany élete legérzékenyebb részleteit meséli el, mikozben 6 a kutatérol nem sokat tud meg
az interju készitése kozben. Emellett a legtobb esetben az osztalyviszonyok altal meghatd-
rozott hatalmi egyenl6tlenségek is jelen voltak az interjuim készitése soran (Katona 2017):
egy fels6bb osztalybeli né készitett interjut jellemzden alsé osztalybeli hattérrel rendelkezd
nékkel.

Az interjualanyaim sokszor olyan témdkrol beszéltek, melyek fontos forduldpontot je-
lentettek az életiikben, meghataroztak az életiik mindennapjait, és az én kutatasom eseté-
ben ezek jellemzden erdszakos és traumatikus élmények voltak. Ezek élmények, melyekhez
er6s érzések kapcsolodnak: fajdalom, diih, félelem, sokszor biintudat és szégyen. Tehat nem
konnyt réluk beszélni és a hozzajuk kapcsolodd érzéseket megélni. Azonban sokszor jo
hatassal is lehet a trauma feldolgozasara a traumatikus élmények elmesélése, kontextusba
helyezése (BenEzer 1999). Tobb olyan interjialanyom is volt, akikkel menedékhazakban ké-
szitettem interjut, és kifejezetten azzal a céllal mesélték el, ami veliik tértént, hogy masokkal
ne torténhessenek meg ugyanilyen események.

A szakirodalom etikai mdsnapossdgnak hivja a kutat6 szégyenét azzal kapcsolatban, ami-
kor masok torténeteit a sajat szakmai elémenetelére hasznalja fel (Lofland és Lofland 1995:
28). A szégyen nem is akkor meghatdrozd, amikor a kutat6 a kutatdst csindlja és interakci-
6ban van az interjuialanyival, hiszen ott jelen van a helyzetben, parbeszédet folytat az inter-
jualanyéval, hanem késébb, amikor az interjut legépeli, illetve amikor elemzi, irashoz hasz-
nalja azt. A n6k, akikkel beszéltem, sokszor féltettek téle, hogy tuil sok lesz nekem az infor-
macid, amit elmondanak, és nem tudok megbirkézni veliik. Az interjik sordn hidba voltak
6k azok, akik életiik talan legtraumatikusabb élményeit mesélték el nekem, engem féltettek
attol, hogy tal sok lesz nekem, ami veliik tortént, és nem fogom érzelmileg elbirni. Es sok
szempontbdl igazuk is volt: valdban ott iilt eldttiik egy — sok esetben a sokadik - lathatéan
kozéposztalybeli hattérrel rendelkezd, az ,egyetemi dolgaihoz” interjut készité nd, akinek,
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még ha van is a nék elnyomadsardl sokféle személyes tapasztalata, lehet, hogy azzal a szintd
kiszolgaltatottsaggal és kizsdkmanyolassal, amit az interjialanyaim tapasztaltak gazdasagi
kiszolgaltatottsaguk soran, még soha nem taldlkozott. Még ha a kozos, a nék elnyomasardl
szerzett élményeink helyenként teret is adtak a kapcsolddasra és arra, hogy legyen egy kozos
identitasunk, ami mentén pozicionaljuk magunkat a vilagban, az interjualanyaim szamara
és szamomra is tiszta volt, hogy gazdasagi elényeim okdn nem sok esélyem van ra, hogy va-
laha is olyan szint(i elnyomassal kelljen szembenéznem, amilyennek ¢k az dldozatai voltak.

Erdszak- és traumanarrativak

Az erbszakesemények elbeszélése

A kutatdsok azt bizonyitjak, hogy a prostiticioban él6 nék nagy ardnyban szenvednek a
PTSD tiineteitdl (Farley, Cotton, Lynne, Zumbeck, Spiwak, Reyes, Dinorah és Sezgin 2004;
Farley 2010 [2003]; Farley, Baral, Kiremire és Sezgin 1998). A disszociativ zavarok, szoron-
gasos tiinetek szintén feliilreprezentaltak a koriikben (Ross, Farley és Shwartz 2004). Hydén
(2008) az ,Erzékeny témék elbeszélése” cimli tanulmanydban kiilonbséget tesz a megré-
z0, traumatikus élmények tapasztalasa kozott és akozott, hogy valakinek tuddsa van a vele
megtortént eseményekrdl. Ahhoz, hogy az embernek tuddsa legyen a sajat tapasztalatairol,
fontos, hogy tere és lehetdsége legyen arra, hogy a vele megtortént eseményekre reflektal-
ni tudjon, és hogy kontextusba tudja helyezni az élményeit. Amig nem adunk jelentéseket
atapasztalatainknak és amig nincs lehetdségiink jelentést adni nekik, addig elbeszélni is nehéz
Oket. Ezafolyamata traumatikus események esetében hangsulyosanigazlehet (BenEzer 1999).
Azok a n6k, akikkel akkor készitettem interjut, amikor még jelen voltak a prostittcids ipar-
ban, az élet természetes részét képezd eseményekként interpretaltak a velilk megtortént erd-
szakos eseményeket, mint amelyek nem voltak kiilondsebb hatdssal rajuk. Tehat az elbe-
szélésiikben a nék elleni erészak patriarchélis narrativaja (Rose 1999) jelent meg. Emellett
a prostitucids iparban jelenleg is hasznalt n6k narrativai az er8szak- és traumaeseményekrol
jellemz8en nagyon rovidek voltak. Rita elmesélte, hogy egyszer ,egy szerb csavo le akarta
16ni”, de nem lett beléle nagyobb tigy. Kiemelte, hogy a férfi félreértésbdl akarta leléni, mert
a masik két szobatdrsa kirabolta a férfit, tehat megvolt az oka az erdszakra. Az elbeszélése
alapvetGen olyan volt, mintha egy izgalmas torténetét mesélne el, amibdl aztan nem lett
valddi probléma:

Hét egyszer egy szerb csavo le akart 16ni. De ez egy félreértésbél adodott, ugyanis két masik lany-
nyal voltam egylitt egy szobdban, és akkor, amig én tizletben voltam, egy mdsik lany meglopta
ezt az embert. En nem is tudtam réla, mert én se hallottam, hogy bejott a szobdba. Es ez a csévé
masnap visszajott, ugye én felengedtem a szobdba, mert én nem tudtam réla, hogy barmi prob-
léma lenne, és egyik pillanatrél a masikra fegyvert rantott, hogy azonnal adjam vissza a pénzét.
Mondtam, hogy tessék? Az egészben az volt a legszebb, hogy németiil nem is értettem igazan,
mert par hénapja voltam itt. Es mondta a masik lany, hogy semmi probléma, hivunk rendért.
De mondtam neki, hogy ember, egy fegyver van a fejemnél, tristen, és azt mondod, hogy semmi
probléma? De igazabdl nem volt utdna beldle baj (Rita).
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Szandra és Moni, amikor feltettem nekik a kérdést, hogy érte-e mar ket erészakos él-
mény a prostiticios iparban, egy mondatban vélaszoltak. Jelezték, hogy er6szakos élmény
tortént velilk, de nem mentek bele az események részletezésébe és a sajat érzéseiket sem
verbalizaltak az eseményekkel kapcsolatban. Amikor olyan nékkel beszélgettem, akik még
benne voltak a prostittcids iparban, az volt a jellemz6, hogy nem részletezték az élménye-
ket, tapasztalatokat, amik megtorténtek veliik, f6ként akkor nem, ha erészakeseményekrél,
traumarol volt szo.

Es erészakos élmény ért itt?
Ert. Tavaly. Hit nem adtam vissza a pénzt az embernek, részeg volt, és uténa megvert (Szandra).
Es ért mdr erészakos élmény, midta itt dolgozol?

Hat, volt mar egy-kettd, igen.

Es tudndl mondani példat?

Hat, hogy igy kérték vissza a pénzt, vagy tényleg ki kellett dobnia valaki mésnak az embert, vagy
nem élvezett el, és azért volt dithos, ilyenek (Méni).

Azok a n6k, akikkel menedékhazakban beszélgettem, sokkal inkabb tudtak narrdlni a ve-
lik megtortént eseményeket. Eléfordult, hogy kigunyoltdk a kérdésemet, volt, hogy ciniku-
san keretezték az erészakélményeiket, illetve sokszor azt is kifejezték szoban, amikor nem
akartak valamirél beszélni, illetve nem tudtak valamit verbalizalni. Kitti kiganyolt, amikor
feltettem neki a kérdést, hogy volt-e annak hatranya, hogy szexet arult a prostitdcios ipar-
ban. Amikor megkérdeztem, hogy voltak-e hatranyai a prostitacids iparnak, a kovetkez6t
valaszolta:

A f6bb problémdim talan azok lehettek, hogy folyamatosan bilincsre voltam rakva egy agynak
a széléhez. Konkrétan. Es ha nem kerestem meg a napi limitet, ami minimum 1000 eur6, akkor
megettem elég stirtin a béremet (Kitti).

Julinak a cinizmus volt a stratégidja arra, hogy tudjon beszélni a vele megtortént erdszakese-
ményekrél, melyek az egész életére meghatarozo hatassal voltak:

Apam, azonkiviil, hogy alkoholizmus volt a f6 hobbija, azonkiviil a gyerekek molesztalasa is, igy
tobbek kozott az én életem is ebbe a kategoridba tartozott (Juli).

Viki azt fogalmazta meg, hogy nem tudja megfogalmazni a prostitucids ipar hatranyait, nem
tud kiemelni konkrét dolgokat, amiket hatranynak élt meg az iparban, annyira rossz volt
szamdra minden koriilmény.

Minden. Nem tudom kifejezni azt. Maga a koriilmény, meg volt ott minden. De nem, egysze-
riien nem ismertem senkit, a férfiakrdl ne is beszéljiink, széval minden, minden téren, minden.
Enni nem ettem abban a két hétben. En nagyon ténkre voltam. Most engem nem boldogitott a
pénz, de tudtam, hogy a csalddomnak sziiksége van ra és én mindent megtettem (Viki).

Hydén (2008) a bantalmazott nékkel végzett kutatdsai soran szerzett tapasztalatai alapjan a
tér fontossdgat is kiemeli a narrativ kutatasokban. Hangsulyozza, hogy a bantalmazott nék,
amikor otthagyjak bantalmazo partneriiket, nem csak a bantalmazo parkapcsolatbol 1épnek
ki, hanem egy olyan térbe keriilnek at, ahol kapnak arra lehetéséget, hogy Uj jelentéseket ad-
janak az élettorténetiiknek, az élményeknek, amiket a bantalmazo parkapcsolatban atéltek.
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Ez a prostitucids iparban megtapasztalt er6szaknarrativakra is igaz lehet, hiszen a nék, akik
még benne vannak a prostiticids iparban, ugyanolyan kockézattal vannak kitéve a tovabbi
erGszaknak, nem kapnak teret arra, hogy Uj jelentéseket tarsitsanak az élményeikhez. Az 1j
tér a menedékhazakban nem csak az erdszaktdl mentes teret jelenti, hanem a terdpia lehet-
ségét is magdban rejti, ami segithet verbalizalni a traumat, beépiteni és jelentést adni az eré-
szakeseményeknek az énnarrativiban (Herman 1996). Ett6l a trauma elbeszélése is konnyeb-
bé valik, megfogalmazhatévd valnak az események. Amig a menedékhazakban tartézkodo
nék kifejeztek érzelmeket a traumak narraldsa soran, addig a prostiticids iparban az interju
készitésekor is tevékenyked nék, ha beszéltek is hosszabban az erészakélményeikrél, kiilo-
nosebb érzelmek nélkiil tették ezt. Az érzések verbalizaldsanak képtelensége és a traumahoz
kotédo érzések elfojtasa egy pszichés trauma tiinete is lehet (Herman 2011 [1992]: 66).

Patriarchalis szex és prostitiicio

Az interjuim sordn nagyon ritka volt, hogy a nék, akikkel interjut készitettem, ne szamol-
tak volna be erészakos élményekrol, amik érték ket a prostitcids iparban. Még ha arra a
kérdésemre, hogy érte-e dket erdszak a prostitucids iparban, azt is valaszoltak, hogy nem,
késébb akkor is sokszor el6jott az interju sordn, hogy kovettek el elleniik erészakot valami-
lyen formaban, még ha sokszor 6k maguk relativizaltak is az erészak stlyossagat. Sara, aki
az interjukészités idején Ziirichben darult szexet, azt mesélte, hogy nem tortént vele erészak,
amidta benne van a prostiticids iparban. De jelezte, hogy a prostitucios iparban folyamato-
san jelen van az erdszak, ahogyan az erészaktol valo folyamatos félelem is:

Hét igazabol én mindig attol féltem, hogy nehogy bantsanak mér. A mai napig ez a félelmem. Te-
hét nekem még soha nem volt problémdm ez alatt a két év alatt, tehat engem még nem béntottak.
Mert annyi rosszat hallani, megverik a néket meg megerészakoljak, a pénziiket ellopjak (Séra).

Hanna, aki az interja idejében Ziirichben arult szexet, igy valaszolt a kérdésemre, hogy ér-
te-e erdszakos élmény, amiota jelen van a prostitucios iparban:

Hét, taldn nemrég. Igy az utébbi idékben. De az nem erészak volt végiil is. Erészakosan az
ember nem viselkedett velem, le tudtam kezelni a dolgot, természetes az emberek megfizetik
azt, hogy felmenjél, és ha egy kicsit nagyobb méret van alatta, ugye azt mi nem toleraljuk, meg
faj, de az ember ugye azért jon és nem valogat. Megkérem rd szépen, volt ra mar példa, hogy
bevéreztem, fajt nekem. De hat végiil is bocsanatot kért, elnézést kért, csak nem beszélte az én
nyelvemet, francia volt. En meg azt tényleg nem beszélem (Hanna).

Hanna bizonytalan volt benne, hogy az, ami az ,,lizlet” sordn tértént vele, nevezheté-e erd-
szaknak. A narrativdjaban megjelenik, hogy fizikai fdjdalmat okozott neki a férfi, de ez
beletartozik a ,,szerzédésbe”, amit a férfival kotott. A ndknek, akikkel interjiztam, és még
szexet arultak a prostiticids iparban, jellemzéen bizonytalansagot okozott, hogy definial-
jak az erészakot, eldontsék, mit lehet er8szaknak nevezni és mit nem. Bizonytalanok voltak
abban, hogy ami veliik tortént, az erészaknak szamit-e, vagy sem. Az erdszak definialasa
kapcsan a prostiticios iparban 1évé néknek nehézséget okozhat maga a prostitici6 termé-
szete: onnantol kezdve, hogy legitim nék testét pénzért cserébe haszndlni (Dworkin 1993;
MacKinnon 1993), nehéz meghatarozni, hogy melyik cselekmény szdmit erészakosnak,
amit a haszndlok a nék testével tesznek, és melyik nem.
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Laura, akivel egy menedékhazban készitettem interjut, kiemelte, hogy folyamatos halal-
télelme volt a prostitucios iparban, emellett azt is, hogy folyamatosan igyekezett leplezni a
félelmét, ahogyan a tobbi né is, elvardsnak érezte azt, hogy nem szabad a félelmet kimutatni.

Tehat halalfélelmem volt folyamatosan, mindig azt mondtam, hogy nem félek, nem félek, masok
el6tt én is azt mutattam, amit a tobbi lany (Laura).

Tehat a nék egymads el6tt is lathatatlanna teszik azt, hogy félnek a prostiticios iparban, ami
sok esetben kizdrhatja egymas tamogatasat és a kiils6 segitség kérését is veszélyesebb hely-
zetekben, hiszen nem szabad a félelemrdl nyiltan kommunikalni egymas kozott. Emellett
ebbdl kovetkezben a félelemérzet is egyéni problémaként keretezédhet a prostiticidban
hasznalt nék szamadra, nem csak annak elbeszélhetetlensége miatt, hanem amiatt is, mert
ugy érezhetik, egyediil 6k félnek az iparban, mig masok nem.

Viki két hétig drult szexet Németorszdgban, mert a férje és annak csaladja anyagi nehéz-
ségekkel kiizdott. A kovetkez6képpen beszélt az ottani élményeirdl:

Ez a két hét olyan volt nekem, mint egy év. Soha nem csinaltam, én minden tizletnél sirtam, én
ott ténkre voltam. Ugyhogy azt nem is lehet elfelejteni, mert sirtam, zokogtam minden percben.
Ugye a pénz nem boldogit, de jé, ha van (Viki).

Tobb né, akivel menedékhazakban beszélgettem, megfogalmazta, hogy valdjaban az Gsszes
tizlet megviseld volt szdmdra - tehat maga az, hogy a testiiket kellett arulniuk, traumat je-
lentett szamukra.

Eletut és trauma dsszekapcsolasa

Akozott, hogy hogyan keretezik a prostitucioba keriilés okait azok a nék, akik még sze-
xet drulnak, és azok, akik mar kiszalltak a prostitdcios iparbdl, a legjelentésebb kiilonbség
az volt, hogy a még a jelenben is a prostiticids iparban 1évé nék szinte kizarolag a sze-
génységet nevezték meg a prostitcios iparba kertilés okaként, tehdt a gazdasagi kényszert.
A gazdasagi kényszer mellett néhanyan a futtatdkat, a férfiakat is megemlitették, akik ,,be-
lemanipuldltak” 8ket a prostitucids iparba (vo. Dés 2018: 199-200). A gazdasdgi kényszer
szinte minden olyan nénél is megjelent, akivel menedékhazakban készitettem interjut,
azonban az elézetes traumdkat is megnevezték, mint a prostitucios iparba keriilés okat. Ez
a kiilonbség a narrativakban fakadhat abbdl is, hogy a menedékhdzakba jellemz&en olyan
nék keriilnek be, akik emberkereskedelem dldozatai, tehdt bizonyitottan volt futtatéjuk,
aki belekényszeritette ket a szexiparba. Azonban a prostiticids iparhoz val6 kozelség és
tavolsag is magyarazhatja az iparba val6 bekeriilésrdl sz6l6 narrativakban valé kiilonbséget,
beleértve az érzelmi tavolsagot is (Herman 2011 [1992]: 236-254). Vera megfogalmazta,
hogy szerinte tobb lehetésége lett volna az életében, ha a csalddja timogatja, és nem ilyen
nehéz a gyerekkora. Kitti a gyerekkori incesztus torténetét nevezte meg a prostitucids ipar-
ba keriilés okaként, és azt, hogy annak hatdsdra minden lehetdséget megragadott, hogy el
tudjon menekiilni otthonrdl:

Sokkal tobb mindent elérhettem volna az életben, ha lett volna egy olyan csaladom, aki tényleg
tamogat és 16kdds és nem visszahuz (Vera).
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Hat én ebbe ugy keriiltem bele elsdsorban, hogy tizéves koromban édesapam megerdszakolt, és
onnantél menekiiltem otthonrél. Es mindig kerestem pért, aki mellettem van, aki biztonsdgot
nyujt valamilyen szinten, és ugye eztet nagyon szerették kihasznalni (Kitti).

Szamos kutatas bizonyitja, hogy a prostitucids iparba keriilt n6k kozott feliilreprezentaltan
vannak jelen azok a nék, akik elézetes traumakat szenvedtek el, tobbek kozott a gyerekko-
ri szexualis visszaélés dldozatai is feliilreprezentaltak vannak jelen a szexiparban (Hotaling
1999; Council of Prostitution Alternatives 1991: 139-155; Stark és Hodgson 2004). Ahogyan
arrol mar szo6 volt, a traumak elbeszélése alapvetSen akkor tud biztonsagossd vélni, ami-
kor a traumatikus esemény aldozatai biztonsagban érzik magukat és azt is biztonsagosnak
élik meg, hogy beszéljenek a traumatikus élményeikrél. Igy vannak tapasztalataik a trau-
ma narraldsardl, arrdl, hogy a trauma hogyan tud helyet kapni egy 1j én- és vildgképben.
Alapvet6en azokra a dolgokra emlékeziink a leginkabb, melyek jelent6sek voltak az életiink-
ben és nagy hatassal voltak az énnarrativankra, illetve a vilagrol alkotott képiinkre. Sok-
szor tragikus, megrazo események is szert tesznek ilyen szerepre. Azonban abban az eset-
ben, amikor az egész 6nképiink és vilagképiink kérdéjelez6dik meg egy esemény hatdséra,
az emlékezetlink masképpen muiikodik (Van Der Kolk 2014: 172-199). Gyakran igyeksziink
elkertilni és elnyomni magukban a traumatikus eseményt és az arra emlékeztetd, ahhoz kap-
csolhatd torténéseket. A nék ellen elkovetett erészak esetében ezek a folyamatok még ne-
hezebbek a tarsadalom szexista attitiidjei miatt, melyek megerdsitik az erészak és a trauma
verbalizalhatatlansagat.

Az erbszak mint az egyén felelGssége, vagy az erdszak, mint valami,
ami a prostitiicios iparral jar

A tarsadalmi intézmények gyakran individudlis problémakét keretezik a nékkel megtor-
tént erdszakot, az egyén felel6sségeként allitjdk be azt, hogy az erészak megtorténhetett:
megkérddjelezik, relativizaljak és az aldozatot hibdztatjak azért, hogy az erészak megtor-
tént vele (Start és Flitcraft 1988: 115-152). Tehat a tarsadalom felelGsségét, az egyenl6t-
len tarsadalmi struktdrdkat levalasztjak a jelenségrél. A prostitucios iparban még benne
1év6 nék elbeszéléseiben gyakran megjelent a nék elleni er8szak patriarchdalis narrativéja
(Rose 1999) abban az esetben is, amikor a mésokkal megtortént erészaktorténeteket mesél-
ték el. Visszatérve Hanna elbeszéléséhez, Hanna azt mondja, hogy 6 kezelni tudja , ha valaki
erdszakos vele: ,,Er6szakosan az ember nem viselkedett velem, le tudtam kezelni a dolgot”.
A kontrollérzet illuziéja megjelent a legtobb olyan né narrativdjaban, akik a jelenben is
a prostiticios iparban voltak. Ahogyan az aldozathibaztatds is gyakori narrativa volt azok-
kal a nékkel kapcsolatban, akikrél lehetett tudni, hogy erészak dldozatai voltak, tehdt nem
tudtdk jol kontrollalni a helyzetet, nem vigyaztak eléggé magukra. Az olyan erdszakesemé-
nyeket, amelyek mdsokkal torténtek, sokszor ugy keretezték, mintha azért térténtek volna
meg veliik, mert azok a n6k nem tudtak kell6en vigyazni magukra, valamit rosszul csindltak.
Eszter igy fogalmazott a tobbi nével kapcsolatban:

Igazabol szerintem itt a kortilményekkel nincs baj, itt azzal van a baj, hogy nagyon sok a buta
lany és csindljdk a problémat maguknak (Eszter).
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Az aldozathibdztatds az attribucids elmélet szerint (Heider 1958) azon az individualista
szemléleten alapszik, hogy az erészakélményekért, a szexualis erészakért nem a tarsadalmi
strukturak, hanem az adott egyén a felelds. Ezzel az énvédelmi mechanizmussal az egyének
ugy érezhetik, hogy kontrolljuk van a veliik torténé események felett. Nem tgy, mint akkor,
ha megneveznék a felelds tarsadalmi struktdirdkat. Ekkor, hogyha az adott személy abba
a tarsadalmi csoportba tartozik, amelyik nagyobb kockdzattal lehet dldozata az erdszaknak
(tehat a nék elleni erészak esetében nd), kimondana, hogy nincs kontrollja afelett, hogy az
erdszak vele is megtorténhet-e (Grubb és Harrower 2012). Ziirichben a nékkel val6 beszél-
getéseim sordn sokszor szoba keriilt egy-egy brutalisabb és hiresebb erdszaktorténet, ami
a kornyéken tortént prostiticioban él6 nékkel, azzal az automatikus védelmi reakcidval,
hogy hogyan mult az adott személyen az, hogy erdszak érte. Az aldozathibaztatas mechaniz-
musa szintén hozzdjarul ahhoz a strukturalis folyamathoz, hogy a nék elleni erészak latha-
tatlan legyen a tarsadalom szamara.

Azoknak a n6knek a narrativdiban, akik mar kiszalltak a prostitucios iparbdl, a tobbi né,
akikkel egytitt arultak szexet, sokkal inkdbb a kozosség és szolidaritas narrativajaban jelent
meg annak ellenére, hogy a rivalizalast mint allando jelenséget a prostittcids iparban a nék
kozott az iparhoz vald kozelségtdl és tavolsagtdl fiiggetlentil szinte mindenki megemlitette.
A prostitucids iparbol mar kikeriil nék narrativaiban az erészak sokkal inkébb ugy jelent
meg, mint ami a prostiticié mint jelenség természetébdl fakad, és aminek a nék, annak ko-
vetkeztében, hogy benne vannak az iparban, az dldozatai.

Kata és Berta nem tudtak kiragadni egyetlen dolgot, ami rossz volt a prostitticios iparban,
hanem 6nmagaban az, hogy részt kellett venniiik benne, traumatizalta, lelkileg megviselte 6ket:

Ugye azt most tudni kell, lehet, hogy hiilyén fogom felfogni, a kurva az kurva is marad. Ebb6l
nagyon nehéz kijutni. Mert, ha van valakinek és azt el tudja felejteni, jo, a kurvasagot nem,
mert tényleg szenvedtem ezzel, lelkileg is kivoltam, tonkre voltam, meg testileg is ugy éreztem
magam, mintha kihasznalnanak. Es szerintem ezt fel lehet dolgozni, mert a régi multamat is
elfelejtettem, de ugyantgy az eszembe van meg eszembe is fog lenni ez a kurvasdg meg...na
mindegy, és ennyi (Kata).

Mi? Semmi. Kurva, kurva. Tok mindegy. Teljesen mindegy. Hatrdnyai az, ami a lelki dolgok,
amik beliil zajlanak, azok (Berta).

Tehat prostiticio és er6szak kapcsolatat nem ugy beszélik el, mint egy egyszeri eseményt,
ami bizonyos egyénekkel megtorténik a prostiticids iparban, hanem mint egy tarsadalmi
jelenséget, ami természeténél fogva erdszakkal jar és lelkileg megvisel6. Ahogyan azt is
megfogalmazzdk, az, hogy egyszer a prostiticids iparnak a részesei voltak, azt is jelenti,
hogy az iparban szerzett trauma 6rokké meg fogja hatdrozni azt, hogy kik 6k, az identitasuk
része marad.

Juli elbeszélésében a tobbi nével vallalt kozosség érzése mellett a blintudat is megjelent.

Magyarorszagon csak dtutaznak ezek a lanyok. Egy-kett§ volt, aki konkrétan magyar volt,
a tobbi roman, erdélyi vagy a kornyez6 orszagokbdl, példaul Szlovékia. Nagy almokat kergettek.
Ebbél sok pénz lesz. Sokan beleroppantak. Nem fizikailag feltétlen, lelkileg. Sok bantalmazast
éltem meg és littam. Es nem csindltam semmit (Juli).
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Juli narrativéjdban az erészak gy jelenik meg, mint aminek 6 és sokan masok is az aldoza-
tai voltak, akik benne vannak a prostittcids iparban. Juli elbeszélésében a biintudat érzése
is megjelenik amiatt, hogy nem tudta megvédeni a tobbi nét, akiket szintén erészak ért, és
eréfeszitéseket sem tett a védelmiikben. A bilintudat gyakran megjelent az interjik soran,
amikor erdszakrél és halalesetekrdl volt sz, amit erdsitett az interjualanyaimban, hogy az
elbeszélések alapjan a n6k kozott az iparban inkabb a versenyzés — kit szed dssze tobb pénzt
- és a futtatok altali versenyeztetés a jellemzd, mint a nék kozotti szovetség. A traumatul-
él6k esetében gyakori a blintudat érzése amiatt, hogy nem tudtak segiteni a tarsaiknak, akik
ugyanabban a helyzetben voltak, mint 6k. Még abban az esetben is, ha a segitésnek sem-
miféle materidlis lehetdsége nem volt, hiszen 6k is ugyanabban a kiszolgaltatott helyzetben
voltak. Van der Kolk (2014: 184-203) példaul haborts veteranokkal, nék elleni ergszak tdl-
él6ivel folyatott terapids munkdja soran folyamatosan taldlkozott a blintudat jelenlétével az
erdszakot atélt, megolt tarsak miatt.

Osszegzés

Tanulmanyom célja, hogy 0sszehasonlitsam és bemutassam a prostittciés iparban benne
1év6 nok és az iparbdl kiszallt nék erészak- és traumanarrativait a tokés vilagrendszer kon-
textusaban. A prostiticids ipar rétegzett, a kovetkeztetéseimet az iparban jelen 1év6 és az
iparbol kiszallt nék egy adott csoportjanak tapasztalatai alapjan hozom, az interjialanyaim
alsé osztalybeli hattérrel rendelkezd, félperiférias orszagokbol szarmazoé nék voltak, akik jel-
lemzG8en a félperiférian és a centrumorszagokban is arultak szexet. Az erészakkal kapcsola-
tos élményeik a régiok szerint nem kiilonboztek.

A prostitucios ipar és az er8szak elvalaszthatatlansdga az interjunarrativak soran a pros-
titucios iparban kotott konkrét ,iizletek” kapcsan is artikuldlodott: onnantdl kezdve, hogy
a férfiak szexualis kielégiilésiik érdekében nék testét vasaroljak meg pénzért, nehéz volt
a néknek meghatarozni, hogy az ,iizleten” beliil mi szamit erészaknak és mi nem. Sok né,
akivel interjut készitettem és mar kiszallt a prostitucios iparbol, megfogalmazta a magatol
az ,,lizletté]” val6 undor érzését, illetve a félelmét az ,iizletek” kozben és magéval az iparban
vald jelentéttel kapcsolatban. Emellett azon keresztiil is megjelent az ergszak levalaszthatat-
lansaga a prostittcids iparrol, hogy az interjualanyaimat attdl fiiggetleniil, hogy még részesei
voltak-e az iparnak vagy sem, jellemz&en érte er@szak. Még ha paran nem is szamoltak be
arrol, hogy kozvetleniil er6szak dldozatai lettek volna, az erészaktél valo félelmiikrdl és az
iparban folyamatosan jelen 1év6 erdszakrol 6k is beszéltek. Az interjik soran az a narrativa
is megjelent, hogy az erészaktol val6 félelmet az iparban nem szabad kimutatni, a nék kozott
van egy kimondatlan megegyezés, hogy tgy kell tenni, mintha az erdszaktol valé félelem
nem lenne jelen.

A prostiticiés iparban az interju idején is benne 1év6 néknek az elbeszéléseik soran gyak-
ran nehézséget okozott az erészakesemények elbeszélése, rovid, és sokszor érzelemmentes
valaszokat adtak. Az elbeszéléseik soran gyakran egy patriarchalis (Rose 1999), individualis-
ta keretezésti narrativajuk volt az éket ért erdszakeseményekrol: gyakran megjelent a narra-
tivak soran a kontrollérzet illizidja és tobbi né hibaztatdsa, akik aldozatai voltak er6szaknak
a prostiticios iparban. Az erdszakesemények gy voltak keretezve, hogy azok a ndk, akiket
erdszak ért a prostiticids iparban, valamit rosszul csindltak. Emellett az iparba keriilés és
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az iparban torténé események kapcsan a nék sajat magukat is gyakran hibdztatjak (Kato-
na 2017), az egyenldtlen tarsadalmi strukturat levalasztva a narrativaikrol és a nok elleni
er6szak jelenségérél. A prostitucids iparbol mar kikeriilt és kiszallt néknek sokkal inkabb
volt egy strukturalis, tarsadalmi keretezést narrativajuk az erészakeseményekrol, amiknek
életiik soran és a prostitucios iparban ki voltak téve. Az életutjukat, elézetes traumaikat in-
tegraltdk a prostiticids iparban szerzett élményeik elbeszélésébe, és az erészakeseményeket
sokkal inkabb a prostiticids iparral jaré jelenségként értelmezték, mint egyéni és az ipartol
tiiggetlen eseményekként. Ahogyan a prostittcios iparba keriilés kapcsan sem csak a gazda-
sagi kényszerek jelentek meg mint kényszeritd tényezok, hanem az életdtjukban elszenvedett
el6zetes traumakat is integraltdk a narrativajukba annak kapcsan, hogy hogyan kényszeriil-
tek bele a szexiparba.

Ezek a jelenségek a trauma természetével is parhuzamba hozhaték: a nék elleni erészak
altal okozott traumara vald reakcidja az egyéneknek gyakran magaban foglalja az arra vald
torekvést, hogy a tudatukbdl kizarjak a traumat az énképbe és a vilagképbe valé integralha-
tatlansdga miatt, még ha a traumatikus élmények kizarasa nem is tud megvaldsulni (Van Der
Kolk 2014: 172-199). Emellett az erészak folyamatos fenyegetésének hatasara gyakran alta-
lanosan besztkiilnek a traumatizalt egyének testi és érzelmi funkcidi, a tulélésre korlatozod-
nak, ami sokszor az egyéb gondolatok és érzések elkeriilésével jar. A folyamatos erészaknak
kitett és fenyegetettségben él6 személyek a gondolatok szdndékos elfojtdsa, a bagatellizdlds és
az esetenkénti nyilt tagadds segitségével fokozatoson megtanuljdk megvaltoztatni az elviselhe-
tetlen valésdgot (Herman 2011 [1992]: 111).

Az er8szak- és traumanarrativak kiilonbségeiben a két csoportban fontos szerepet jatszik
a tér- és idGbeli tavolsag is a traumatikus eseménytdl. A biztonsagos tér és tavolsag a ve-
szélytél megteremti a lehet8ségét annak, hogy az erészakot atélt nék érzelmileg is téavolabb
keriiljenek a traumatikus eseményektdl sok esetben terdpia vagy mas kiilsé tamogatas hata-
sara. Az érzelmi tavolsag teret ad adnak, hogy a traumatizalt egyén uj jelentéseket tarsitson a
traumatikus eseményhez, kontextusba tudja helyezni a torténés kortilményeit, és megkapja a
teret arra, hogy be tudja épiteni egy Uj énképbe és vilagképbe a traumat okozé eseményeket
(Herman 1996; Hydén 2008; Van der Kolk 2014).

A trauma verbalizélatlansdga a t6kés vilagrendszer altal meghatarozott egyenlétlen tar-
sadalmi struktdrdk lathatatlanna tételében is szerepet jatszik (Werlhof 2007): elhallgatja a
nok elleni erdszak elbeszélését, a prostitucios ipar természetét és a nék szamara az iparral
jaro félelmet és erészakot. A prostiticios iparrél levalasztja azokat az egyenlétlen tarsadalmi
struktarakat, amik kitermelik az ipar létezését és meghatarozzak annak miikodését. Tehat az
erdszak és a trauma lathatatlan marad a prostiticids iparban, mert a néknek a legtobb eset-
ben nincs lehetéségiik a veszély, a félelem és az erdszak artikulalasara a veszély és a kiszolgal-
tatottsag folyamatos jelenléte miatt. A biztonsagos és tamogat6 kozegnek ezért van kiilono-
sen fontos szerepe a trauma feldolgozasban (Herman 1996). A trauma elbeszélhetetlensége
a prostiticids iparban nem fiiggetlen a patriarchalis tarsadalom elvarasaitdl, tehat, hogy
a traumatizalt személyt folyamatosan olyan benyomasok érik, hogy a nék elleni erészakhoz
kapcsol6dd traumakrél nem lehet és szabad beszélni, illetve, ha ez mégis megtorténik, ak-
kor az az aldozat feleldsségének firtatasaval, az erészak relativizalasaval jar (Platt, Barton és
Freyd 2009: 185-207). Tehét a nék elleni erészakrol és traumarol szerzett tapasztalatai és él-
ményei a prostiticids iparban lathatatlanok maradnak, ahogyan a nék élményei altaldnosan
lathatatlanok a t6kés vilagrendszerben (Werlhof 2007).
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Emellett sokkal hangstlyosabban megjelent a tobbi né irdnt érzett szolidaritas és ,test-
vériség” érzése a menedékhdzakban tartézkodd nék esetében azok felé a nék felé, akik
szintén a prostitucios ipar aldozatai voltak. A nék kozotti versengés és szolidaritas kérdése
is hangsulyos lehet az egyéni erészak- és traumaesemények keretezésében. A nok kozot-
ti, férfiakért folytatott versengést szintén a patriarchatus egyenl6tlen strukturai termelik ki
a férfiak hatalmi poziciéja mentén, mely eléirja, hogy a férfiak elvarasainak kell megfelel-
ni (Marion-Young 1990: 39-63). Ez a versengés akadalyozza azt a folyamatot, hogy a nék
megosszak egymassal a hasonl6 tapasztalataikat a tdrsadalomban, személyesen megtapasz-
taljak a hasonl6 élményeik alapjan a veliik tortént erdszakesemények és traumak strukturalis
megalapozottsagat (Herman 2011 [1992]: 19-22; Mies 1986: 6-44). Az interjuk soran sajat
kutatéi szerepem megélése azonban vilagossa tette, hogy az eltérd osztélyhelyzet — még ha
egészen biztosan személyiségem is er6sen befolydsolta az interjuk menetét — sok esetben
nem dathidalhaté a kozos néi élmények mentén. Az osztalyhelyzet olyan mértékben teszi
kiszolgaltatotta a ndket a patriarchalis erészaknak (Suchland 2015), hogy mind az interjua-
alanyaim szdmara, mind szdmomra egyértelmu volt a kiszolgaltatottsaguk. Ebb6l fakadéan
a patriarchatusban szerzett élményeink kozott 1évé kiilonbség is nyilvanvald volt az interjuk
soran. Bar az utébbi évtizedekben a nék elleni erészakot keretez$ feminista mozgalom azon
aga volt meghatdrozd, mely a szexudlis céli emberkereskedelem aldozatainak problémadit
ugy keretezte, mintha e tarsadalmi probléma értelmezésében a kozos néi kapcsolddason
keresztiil athidalhatok és mellékesek lennének az osztalykiilonbségek (Suchland 2015),
a szex- és prostiticids iparnak valé kitettség joval nagyobb ardnyban érinti az alsé osz-
talybeli és szegényebb régiokban él6 néket (Corrin 2005; Surtees 2008.; Shapkina 2014;
Suchland 2015; Dés 2018).
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