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miivészete | a megismeréstdl a megértésig tarté ,jaték” természete

t
' q
."'o '
. ‘ .< *
} L .‘ b.
'. .‘ " .
. LTS > enp *»
' > e¢»
A
'\"

142



143



Turoczi l1diko

Baratokként joviink!

Az 1940-es években, a mdsodik vildghdbort idején japdn, majd amerikai katonai bdzisokat
létesitettek néhdany melanéz szigeten. A szigetlakok, akiknek életét dtszdtte a spiritualitds és
misztikum, azt ldttdk, hogy a foldjeiken dllomdsozé katondk, badr latszélag semmi hasznosat
nem végeznek, mégis rendszeresen kapnak kiilonféle javakat, és ezek a javak tobbnyire
replilégéppel érkeznek. Mindebbél csakis arra kévetkeztethettek, hogy a katondk
kapcsolatban dllnak valamiféle felsébb hatalommal, ami rendszeresen elldtja dket, fedezi

sziikségleteiket.

A hdboru utdn a katondk elhagytdk a teriiletet és nem érkezett tobb szdllitmdny. A
szigetlakék bambuszbdl, fadgakbdl és egyéb erre haszndlhaté anyagbdl leszdllopdlydkat,
irdnyitétornyokat épitettek, és vdrtdk, hogy nekik érkezzék az istenek dltal kiildétt, minden

foldi jéval teli csodagép.

A jelenséget és a koréje épitett ritusokat Cargo-kultuszként (rakomdnykultuszként)

ismerjiik.1

Dél-Szudan 2011-ben fiiggetlenedett Eszak-Szudantél. A remélt gazdasagi fellendiilés
helyett azonban a kézel 60 éve tarté polgarhaborut Gjabb etnikai és vallasi konfliktusok,
a kéolajmezdkért foly6 hatalmi harcok kovették, melyek az orszag elszegényesedéséhez,
az oktatds és egészségligyi ellatas hanyatldsahoz vagy megsziinéséhez, az érintett régiok
lakossaganak tomeges elvandorlasahoz és sulyos gazdasagi inflaciohoz vezettek.
Emberek millioi pusztultak el, hagyomanyok, szokasok alakultak at vagy tlintek el, addig

ismeretlen, halalos betegségek jelentek meg.

Az orszagot atszel6 Fehér-Nilus kozéps6é részének mocsarvidéke, a Szudd, a Nilus-
medence legnagyobb mocsarvidéke: tertilete esds évszakban meghaladhatja a 100.000
km?-t. A vidék kis falvait a dinka és a nuer térzsek lakjak. Néhany falvacskat csak keskeny,

fabol faragott kenuval lehet megkdzeliteni, ezek lakéi még Orzik hagyomanyaikat,

! A szoveg eredetileg a peri-mikro-szkdp folydirat 2018/10 szdmaban jelent meg. A szerz6 és a folyéirat
engedélyével jelentetjiik meg djra.
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szokasaikat, nyelviiket, vallasukat és homlokukon, arcukon a torzsi vagy klan-
hovatartozasrol arulkodé hegtetovalasokat. Ezek a falvak nehéz megkozelithet8ségiik
miatt latszolag soha nem keriiltek a hazai és nemzetkozi gazdasagpolitikai érdekl6dés

kozpontjaba, de még a perifériajara sem.

Az orszag északi részén, a két Szudan hatarvidékén taldljuk a gazdasagi és politikai
érdekek fokuszaban allé kdolajlel6helyeket, az orszagnak ezen a részén allanddsultak a
fegyveres Osszetlizések. A nagyhatalmi jatszmak eszkozévé valt dinka és nuer politikai
vezetdk olyan véget nem érd, értelmetlen és érthetetlen haboruzasba vitték az orszagot,
aminek mar rég nem tudni sem okat, sem céljat. A tanult/iskolazott emberek haborudjanak
(,the War of the Educated”) is nevezett polgarhaboriban milliok vesztették életiiket,
Ujabb, és addig egymassal békében é16 torzsek estek egymasnak. Az orszagot el6zonlotték
a békefenntarté csapatok, a vildg minden tajarol érkeztek segélyszervezetek, egyhazi
felekezeti missziok rendezkedtek be a hdborimentes, aranylag békés tertiletekre. Segiteni

és baratokként jottek.

~We come as friends”, azaz Baratokként joviink a cime az osztrak Hubert Sauper altal
rendezett dokumentumfilmnek is.2 A csaknem kétoras film kiméletleniil szembesit a
modern kor kiméletlen, kegyetlen és embertelen ujgyarmatositd, imperialista
modszereivel. A filmet nézve alig hihetd, hogy nem megrendezett, beallitott, el6re
megtervezett képeket, epizddokat latunk. ,Vilagossagot hoztunk nektek!”, hogy fény
legyen a sotétben - tuddsit a média, és aligha sejti valaki, hogy egy kis aramfejleszt6rdl
van sz0, ami ahhoz kell, hogy néhany tzletember kibanyassza és értékesitse a faluban
talalt aranyat3 A ,fényt hoztunk a sotétségbe” bardolatlan, ontelt képmutatasa,
alszentsége tokéletes metaforajava valhat Afrika djgyarmatositasanak. ... ha példaul te
egy olyan faluban élsz Szudanban, aminek torténetesen aranya vagy olaja van, majdnem
biztos lehetsz abban, hogy a fiaidb6l katonak lesznek és felligyelnek majd egy
olajvezetékre... - ez a gyarmatosité hagyaték szabalya...” - allitja Sauper egy vele készitett
interjuban.# Hajlanank arra, hogy tuloz, hogy felnagyit és dramatizal, de ha vessziik a
faradtsagot, és rakeresiink a témaban megjelent tanulmanyokra, irdsokra,

meggy6zO6dhetiink a dokumentumfilm tényfeltaré értékérol.
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Hagyomany és haboru

A még egységes Szudan északi részét az iszlam vallasu arabok foglaltak el, mig délen
kiilonb6z6 névcsaladokhoz tartozo6 torzsek telepedtek le. Az orszag dtvenévnyi brit és
egyiptomi uralom utdn, 1956-ban valt fiiggetlenné, az egymastdl eltéré vallasy,
hagyomanyn, szokasrendszer( torzsek, népcsoportok kozti belsé ellentétek viszont ezzel
nem olddédtak meg, és magvat képezték a kormany és a déli teriiletek kozotti hosszu,

1972-ig tarto els6 polgarhaborunak.

Az 1972 és 1983 kozotti viszonylagos csend utan 1983-ban vette kezdetét a masodik, a
bevezet6ben emlitett, elitek/iskolazottak haborujanak (,the War of the Educated”) is
nevezett polgadrhabory, ami az orszagot végleges nyomorba, gazdasagi csédbe, lakoit
pedig kilatastalansagba vezette. A polgarhaboru gerincét a két egyetemi végzettségi
politikai vezetd, John Garang és Riek Machar kozotti véleménykiilonbség adta. A kérdés
nagyon leegyszer(sitve az volt, hogy a Nemzeti Iszlam Fronttal szembenall6 rebellis
csapatoknak fel kell-e adniuk egy szekuldris, demokratikus, egységes Szudan
megteremtésének tervét egy politikai és gazdasagi fliggetlenséggel, onrendelkezéssel biro
Dél-Szudan kedvéért, azaz még egyszeriibben: marad az egységes Szudan, és ezen beliil
Dél-Szudan autonémma valik, vagy Szudan déli része teljesen levalik és fiiggetlenedik?
Mindkét vezetd doktori iskolat végzett; a dinka szarmazasu, Dél-Szudannak teljes,
politikai és gazdasagi fliggetlenséget akar6 Garang ezredes kozgazdasagtudomanyokbdl
doktordlt, az egységes Szudanon belil autoném Dél-Szudanban gondolkodé nuer
szarmazasu Machar pedig a filoz6fidbdl és stratégiai tervezésbdl szerzett doktori

diplomat.

A polgarhaboru ideje alatt még inkabb kiélez6dtek a nuer-dinka ellentétek, addig
egymassal viszonylagos békében all6 torzsek estek egymasnak. Az orszagba egyre tobb
fegyver érkezett, szaporodtak a kormanyparti és a rebellis alakulatok, az etnikai alapon
szervez6dd torzsi habordk mellett felldngoltak az autonémiaért és az orszag
fliggetlenedéséért folytatott harcok, dinka esett nuernek, nuer dinkanak, majd nuer

nuernek, latszélag kovethetetlen és kaotikus események kovették egymast.

Az agro-pasztoradlis életformat folytaté nuer torzsekben a leginkabb marhatenyésztéssel

foglalkoz6 férfi és csalad (klan) tarsadalmon beliili poziciéjat a birtokdban levé
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szarvasmarhdk szama hatarozta és hatarozza meg. A szarvasmarha a nuer férfi erds
valutaja, ami nem inflalodik, és amit barmikor lehet értékesiteni. A gulyakra nem mindig
békés uton tesznek szert, a landzsas portyazasok sokszor végzddnek tragikusan,
kovetelnek emberéletet, amik torzsek/klanok kozti konfliktusokhoz vezetnek. Az
ellentétek elsimitasanak, a felek megbékitésének j6l miikodd ritusa van, aminek
lebonyolitasa a koztiszteletnek és kozmegbecsiilésnek 6rvendd, leopardbdrt visel6 torzsi
fénok vagy/és varazslo feladata; ugyancsak az 6 dolga megalkudni az elhunyt rokonaival
az 6ket kiengeszteld és megbékitd szarvasmarhak szamat. Mindaddig, amig a tettes nem
torleszti az addssagot, barmikor szamithat a gyaszolé csalad megtorlasara; az alku

megszegése sulyos kovetkezményekkel, akar halallal is jarhat.

Az Evans-Prichard altal leirt szokas sok helyen ma is tartja magat. Fiatal helyi kollégam
halalra rémiilten jelentette, hogy csalddja is hasonl6 galibaba keveredett, ami miatt 6t is
uldozik, és aggddott, hogy altala a korhaz biztonsaga is bajba keriilhet. Gondjat senki nem
vette félvallrol, néhany hétig, mig a csalddok kozti viszalykodas megoldodott, a kérhaz is

kiilonleges védelmet kapott.

Az emberéletet kovetel6 portyazashoz igazodo, jol milikods, moralitast sem nélkiil6z6
szokasrendben gyokeres valtozast a masodik polgarhaboru hozott; a vezetdk hatalmi
torekveései az allattartasbol él6 nomad pasztornép ritusokkal legitimalt portyazasait
onkényes fosztogatassa, vérengzéesseé alakitottak. Ebben a folyamatban a Macharé volt a
dontd szerep. Macharnak a dinkak elleni viselt habortujaban egyre tobb katonara volt
szliiksége, ellenben azt is tudta, hogy a hagyomanytisztel6 nuerekbdl allg, eredetileg a
gulyaik védelmére és a portyazasok, rajtaiitések kivédésére alakult Fehér Nuer Sereget
(White Nuer Army) aligha tudja ravenni arra, hogy azokra a dinkakra tamadjanak, akikkel
addig j6 szomszédsagban voltak. A hadsereg katonai azzal érveltek, hogy a sok emberélet
értelemszeriien sok ritust és még tobb szarvasmarhat kévetel, ami viszont nekik nincs.
Machar cselszovéshez folyamodott, elhitette veliikk, hogy a sziil6fold védelméért
harcolnak, és az igy okozott haldl nem tartozik a hagyomanyosan rituskotelesek kozé,
majd emlékeztette 6ket a nuerek nagy préfétadjanak, Ngundeng préfétanak a joslatara,
miszerint a nuer nép egyetlen nagy harcban haldlos csapast mér a dinkdkra, és
megsemmisiti 6ket. A préfécia szerint a harcot egy Nasir falub6l szarmazo, balkezes
messias fogja vezetni, akinek homlokara nincs a férfiva avatas jele hegtetovalva, és akinek

fehér felesége van. A proféciak tokéletesen Macharra illettek: Nasir faluban sziiletett,
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balkezes volt, homlokdn nem volt hegtetovalas és masodik felesége Emma McCunne, egy
fehér né volt. Hogy még tokéletesebben railljék a messias szerep, Machar visszaszerezte
a britektdl a préféta szertartasi botjat, majd miutan kiildetéséhez mar semmi kétség nem
férhetett, biztositotta a katonakat, hogy altaluk fog beteljesiilni a préfécia, és a szent ligy
mentesiti 6ket mindennem spiritudlis vagy anyagi kartol, raadasképp pedig busas
fizetséget is igért nekik.6 {gy keriilt sor 1991-ben a bor-mészarlasnak nevezett rajtaiitésre
(,the bor massacre”), amihez megkdzelitéleg 30.000 nuer fiatalt sikertilt mozgositani, és
amiben tobb ezer dinka életét vesztette, allataikat elhajtottak, asszonyaikat, gyerekeiket
elraboltak, megbecstelenitették, lemészaroltak, a talélék pedig elmenekiiltek, vagy évekig

tartd éhinség és gyasz sujtotta dket.

A Machar-féle hadviselés megszegte és tullépte az erdszakos cselekedeteknek azt az etikai
hatarat, melyet az el6z6 nuer és dinka generaciok vezetdi tiszteletben tartottak, és
precedensteremté moédon pillanatok alatt valtoztatta at az id6szakos allatportyazas
hagyomanyos mintait hatarok nélkiili katonai fegyveres tdmaddasokra,Z ugyanakkor jé

ideig megmérgezte az egymas mellett é16 torzsek kozotti kapcsolatokat.

Kartim pedig tiirelmesen vart... tavolrdl és elégedetten szemlélte a nuer-dinka
etnikumkozti harcokat, kivarta a nuer rebellisek és a szintén nuer Machar altal vezetett,
ugyancsak rebellis csapatok Osszetilizéseit,8 vart a tulélo gyOztesre, akivel majd
targyalasokat folytathat. Es mikozben a felszitott indulatok hatasara addig nem tapasztalt
agresszid, kegyetlenkedés, fosztogatas terjedt az orszagban, politikai és katonai
ellendrzése ala helyezte a Fels6-Nilus allambeli, jorészt nuerek altal lakott, stratégiai

jelent6ségli olajmezdket.2

1998 decemberében a szudani kormany bejelentette, hogy a kanadai, malaj, brit, argentin,
német és kinai olajvallalatokkal kozosen befejezték annak az 1110 km hosszua
olajvezetéknek az épitését, ami a nyers kdolajt az északi finomitékhoz fogja szallitani. A
vezetéket 1999-ben hoztak miikodésbe; a szudani kormany a Nemzetkozi Valutaalap
(IMF) 450.000 milli6 amerikai dollar érték hitelét szamitotta ezzel az lizlettel torleszteni,

és a késedelmi szankcidkat eltoroltetni.

A Nemzetkozi Valutalap augusztus 27-én felfliggesztette a foganatositott szankciokat,

augusztus 30-an pedig sor kerill az els6 szudani nyerskéolaj exportra. A jelentds
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eseményen 30 nyugati cég 399 képviseldje vett részt.10 Az akcié kovetkezményeképp
torzsek valtak egyik naprdl a masikra foldonfutokka, szazezrek kényszeriiltek lakohelyeik
elhagyasara, férfiak ezrei vonultak be katonanak, hagyomanyok és szokasrendszerek
bomlottak és semmisiiltek meg. A nincstelenné valt csalddoknak, néknek, férfiaknak
maradt az esds évszakban térdig éré sar, a szinyogok és betegségek, az éhinség, a ndk
megbecstelenitése és az erdszak, jobb esetben pedig a menekiilttdborok vagy az olyan

csendesebb, békésebb helyek, mint amilyen Old Fangak is volt.

Garang ezredes egy nem tisztazott koriilmény reptiil6balesetben hunyt el, Riek Machar-t

szamuizték.

A tabor

B6 husz éve egy misszids orvost mélyen érintett az Old Fangakban él6k kilatastalan
helyzete, a térség egészségligyi ellatasanak hidnya. Az orvos a misszié befejezése utan
visszatért a nuerek altal lakott faluba, és létrehozta a sajat humanitarius
segélyszervezetétll A falu lélekszama akkor néhany ezernyi lehetett. A szervezet
felhivasara tobb lelkes tamogaté jelentkezett, és rovid id6 alatt Old Fangak a térség
egyetlen egészségellatéd helyévé valt, a szervezet aldasos és eredményes tevékenysége
pedig nemzetkozi elismerést nyert, ami a tamogatdk szamanak tovabbi gyarapodasaval

jart.

A Dél-Szudan 2011-es filiggetlenedését kovetd bels6 ellentétek, villongasok, fegyveres
tdmadasok miatt rohamosan nétt a haborus térségeket elhagyni kényszeriilék szama,
milliok menekiiltek a szomszédos Szudanba, Ugandaba, Kenyaba, de Old Fangakba is,
ahova rendszeresen érkeztek élelmiszercsomagok és ahol orvosi ellatasra is lehetett
szamitani. 2011 és 2018 kozott a helybéliek allitasa szerint a lakossag szama
megtizszerezodott, kovetkezésképpen a betegek szama is évrdl-évre gyarapodott, a
megszokott patologiahoz pedig addig ismeretlen betegségek, korképek tarsultak.
Rohamosan ndtt példaul a tébécés és HIV-fert6zott betegek, a vese-és majelégtelenségben
szenveddk szama. [ddvel a kronikus meg az akut betegellatas igényei meghaladtak a helyi
és nemzetkozi lelkes 6nkéntesekbdl verbuvalédott szervezet lehet6ségeit. Megoldast

azok a nemzetkozi segélyszervezetek jelképeztek, akik pozitivan valaszoltak az old-
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fangaki szervezet meghivasara, és akik sajat taborral, csapattal és rendszerszerlien

kapcsolddtak be a programba.

Az egymastdl eléggé kiilonb6z6 munkamodszerek, betegellaté koncepcié és terepismeret
miatt a segélyszervezetek dsszecsiszolodasa, a tennivalok elosztasa viszont nem mindig
volt zokkendmentes. Mig dr. Jill, aki huszéves gyoégyitd6 munkaja révén jo
tereptapasztalatra tett szert, a helyiek bizalmat élvezte, az ijonnan érkezett csapat tagjai
allando6an valtoztak, kiillonbozéképpen viszonyultak mind a vallalt feladathoz, mind a
helyi kollégakhoz és betegekhez. Az ambulans betegfogadas, a kronikus betegek
kortermei dr. Jill-hez tartoztak, a sulyos betegek silirgésségi ellatasa, az un. ,akut”
kortermek pedig a masik csapathoz. Mig dr. Jill kérhazanak udvarara mondhatni
bekoltoztek a messzirdl érkezettek, és hetekig-honapokig éltek ott, addig a masik csapatot
kotelezte a hospitalizaciés rata. Mig dr. Jill kérhaza tele volt kronikus és fert6z6
betegekkel, addig a masik csapat ilyesfajta ellatasra egyaltalan nem volt felkésziilve. Mig
dr. Jill partnerkapcsolatban allt a munkatarsaival, addig a nemzetkdzi tdborban szigoru

hierarchia volt.

Mikor a taborban to6ltétt napokra gondolok, még mindig 6sszeszorul a torkom. A megélt
tapasztalatok élesen lattattak, hogy mennyire tapintatlanul és tudatlanul vagyunk
képesek behatolni egy szamunkra idegen tertiletre és idegen kdzosségbe, birtokba venni
azt, sajat szabalyainkat érvényesiteni azzal a vitathatatlan meggydz6déssel, hogy
segitiink, tanitunk, gyégyitunk. Azokban a napokban szomoru és dithds voltam, és csak
itthon dobbentem ra, hogy mindez azért volt annyira fajdalmas, mert akkor és ott
és tudom, hogy a torténtek nem jellemzdek és nem altalanosithatéak sem a szervezet mas
projektjeire, sem magara a szervezetre, melynek elkotelez6dése, vallalasai és elvei

egészen masrol szolnak.

Ahogy el6szor megpillantottam a tabort, furcsa érzés fogott el: az alig néhany
négyzetméternyi teriileten alacsony, vinyl foéliaval fedett tukulok és katonasatrak
sorakoztak szorosan egymas mellett. A hazacskakhoz és satrakhoz betonlapokbdl allo
osvény vezetett; ezek jelentették a szaraz foltokat esds évszakban. A tabor egyik sarkdban,
a lakéhelyekt6l néhdany méternyire két latrina (pottyantoés vécé), kozepén pedig a konyha

allt. A Kkonyhatél néhany méternyi arok terelte a mosogatdlevet és egyéb
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konyhatevékenységb0l szarmazo szennyvizet a mosakodofiilkék mogotti tdcsaba. Itt-ott
csappal ellatott, vizzel telt mianyag hord6k sorakoztak, oldalukon ,ivoviz”, . kézmosoviz”
felirattal. A nappaliként hasznalt nagyobb helyiségben tévé, hiitészekrény és hiitélada, a
szekrényekben konzervek, kavé, miizli és dzsemek, dobozos iditék, viz és alkoholos
italok... Az élelem hetente kétszer érkezett a f6varosbol, arat a taborlakdék adtak ossze. A
friss zoldség és gylumolcs hianycikk volt, a f6tt ételt tobbnyire rizs, makaroni és
konzervbdl készitett martas jelentette. A két tabori szakacs a falubdl jart be a reggeltdl
estig tarté miszakba; 6k f6ztek és mosogattak, 6k siitotték reggelente a zsemleszer(
kenyérkéket is. A mosas, vasalds, takaritas szintén a falubdl bejaro, a szervezet altal

alkalmazott asszonyok dolga volt.

A vilaggal vald6 kommunikaciét miiholdas internetes kapcsolat tette lehetévé; az
orszagnak ez a része nem érdekelte a mobiltelefon-tarsasagokat. Egy idé utan
megszoktam az éjjel-nappal nyakamban 16g6 radios adévevd késziiléket; a miénk, azaz a

medikalis csoporté volt a nyolcas csatorna.

A villanyaramot sajat generatorok fejlesztették mind a taborlakéknak, mind a mellette
levd, kérhaznak nevezett betegellato helynek. A kérhaz, amit vékony kerités valasztott el
a tabortdl, harom nagy satorbdl, azaz a gyerekgydgyaszati, ndi és férfi kortermekbdl, és a
surgdsségi pontnak nevezett podiumszerd épitménybdl, valamint a sebészetnek és
szllészetnek helyet ado épiiletbdl allt. Ezt kovette dr. Jill kdrhaza, ami inkabb hasonlitott
menekiilttaborhoz, mint kérhazhoz. Az egyetlen koérteremben HIV-fert6zott és mas
kréonikus betegségben szenvedd, csontvazszerii gyerekek és felnéttek, ndk és férfiak
fekiidtek, az udvaron rogtonzott satrak alltak az ujonnan érkezéknek. A dr. Jill-féle tabor
legtulsé része azoknak jelentett menedéket, akik nagyon messzirdl érkeztek ide, vagy
éppen elvesztették mindeniiket, beleértve a vilaggal, kozosségiikkel, csaladjukkal valé
kapcsolataikat is. Itt ért véget a méregdraga, dobozos tidit6ktdl, a haldoklé csontvazakig
vezetd ut, és e gondolat fura, bizarr hangulata ottlétem utolsé pillanatadig bennem

maradt.12

A korhadzunk egy nagyon kezdetleges laboratériummal dolgozott, ha egyaltalan
laboratériumnak nevezhetjiik azt a helyet, ahol néhdny diagnosztikai gyorsteszt és a
hemoglobin, valamint a vércukorszint meghatdrozadsara szolgalé kis késziilék ki is

meritette az 0sszes lehet6séget. Nevezhetjiik igy, mert sok afrikai orszagban ez a
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megszokott és elfogadott, és mégsem, mert itt a megszokottnal joval tébb olyan beteg
jelentkezett, akiknek diagnoézisahoz, gydgyszeres kezelésiik beallitasahoz nem volt elég a
fizikai vizsgalat és a kortorténet. Ha a legtobb trépusi betegség diagnoézisahoz és
kezeléséhez valoban elégségesek a gyorstesztek, az olyan krénikus bajokban, mint a
majcirrozis, veseelégtelenség, a sulyos alultaplaltsag és szévodményei, valamint az ezek
talajan fellépd HIV-fert6zés/AIDS ennél tobbre van sziikség. Ezek kezelése a
legsziikségesebb laborvizsgalatok hianyaban eléggé kisérleti, eléggé kockazatos, és ezt
tudja minden orvos, még akkor is, ha nem ad neki hangot. Masrészt pedig az orszagban
csak néhany jobban ellatott és felszerelt korhaz van, és azok sem megkozelithetéek az itt
€16 torzsek szdmara. Mondhatnank akar azt, hogy a biztos halal helyett, amit pl. az emlitett
betegségek jelentenek, valamelyes reményt jelenthet a tulélésre az effajta prébalkozas,

csak hat a talélés nem mindig jelent életmindséget is, igy Dél-Szudanban sem.

A sok éve tart6 haboru és az ebbdl ad6do torzsi viszalyok miatt az orszagban nem
biztonsagos a kozlekedés, nem biztonsadgosak a mindennapok. Az egészségellatas sok
helyen ismeretlen fogalom, és ha van, gyorsan hire megy ennek is. Asszonyok, csaladok
vandorolnak beteg gyerekeikkel a gyogyulas, tulélés reményével. Az ut néha napokig,

maskor hetekig tart, néha gyalog, maskor meg a hajdval, csonakkal, kenuval.

Ha az akut betegségek esetében aranylag egyszerli a dolog, a hasmenést, malariat,
tidogyulladast tobbnyire néhany nap alatt meg lehet gydgyitani, ugy az utolso
stadiumban levd kronikus vagy éppen életveszélyes betegségek ellatasa mar sokkal
bonyolultabb. Itt nyilvanvaléva valik a betegség/élet és halal fogalmanak kultarafiiggé
értelmezése, ami néha megkérddjelezi a (gyakran mar indulasbdl illuzérikus) gyogyito

szandék sziikségességét és/vagy hasznat.
Duplakorlat és vaksag, avagy landzsaharc és trachoma

A dél-szudani torzsi kozosségekben a pénznek nem volt és ma sincs tulsagosan nagy
értéke. A szarvasmarha ara koveti az arfolyamot és inflaciét, barmikor pénzre cserélhetd,
valthato, igy érthetd, hogy a nomad, allattenyésztd népek szarvasmarhaval vasarolnak
maguknak feleséget, egészséget, és szarvasmarhaval fizetnek az okozott karért. Az
els6dlegesen marhatenyésztésbdl él6 torzsek életét meghatarozza allataik szama: a

szarvasmarha fontos élelemforrasi3 és vasarloeszkoz, a csalad tarsadalmi rangjat pedig
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meghatarozza a gulya nagysaga. Ha a torzson beliili vitadkat, becsiiletbe vagd
gondokat/problémakat nem sikeriil egymas kozott rendezni, alkuval megoldani, akkor
kovetkezik a landzsakkal vivott er6harc, aminek hamar hirét kaptuk mi is, hogy készen

allhassunk a sebesiiltek fogadasara és ellatasara.

A szilk, kis kenukban sulyosan vagy csak enyhébben sériilt férfiak érkeztek és vartak
ellatasra. Tobbnyire egy-két feliiletes karcolassal, sziirassal megusztak a harcosok, de
el6fordult néhany komolyabb baleset is, mint példaul az Achilles-in elvagasa, vagy annak
a 16-17 év kortili fiatalembernek az esete, akinek a landzsadofés a 1épét érintette, és
akinek allapota az ezt kovetd belsé vérzés miatt életveszélyessé valt. A fiatalembert,
miutan eltavolitottak a lépét, a slirg6sségi ellatasnak is helyet adé pddiumon levd
»intenziv megfigyel6be” hoztak. Egy hetes utéapolas és megfigyelés utan deriilt ki, hogy a
beteg deréktol lefelé lebénult, azaz paraplégias lett. A sebészcsapat meglepetten és
értetlentil allt az eset el6tt, a sebész 6rjongott és jobb hijan bizott a spontan javulasban.
Néhany nappal késébb egy duplakorlatot készittettek neki, hogy jarni tanuljon, akkor
viszont az is kideriilt, hogy a fid sem a vizeletét, sem a székletét nem tudja tartani. A
kovetkezd napok rehabilitacios kisérletei teljesen hiabavalonak bizonyultak, a fiu pedig
latszolag higgadtan és passzivan viselte a bajat. A torténet eszembe juttatta a bénulasos
betegségek Kamerunban latott nativ fizikoterapiajat: a haromnaponként ismétl6dé
kezelések ideje alatt a beteg és a gydgyitd egylittmiikodott, kolcsonosen figyeltek
egymasra, és a beteg visszajelzése legalabb annyira volt fontos, mint a gyogyitd
ténykedése, ugyanakkor volt egy mindkett6jiik szamara fontos, kézos cél: a beteg
gyogyulasa. Az vilagos volt, hogy a mi roévid, néhany perces, eléggé feliiletes és felszines
reggeli vizitjeink ezt meg sem kozelitették, és a duplakorlat sem helyettesitette a k6zos
célt, valamint terdpias dontéseinkben sem volt nyoma interaktivitdsnak, vagy mas

egylittmiikod6 magatartasnak.

A helyi kollégakkal is megvitattuk az esetet. Engem f6képp a beteg és csalddtagjainak
latszo6lagos passzivitasa lepett meg. J6l latom, hogy a fil nem is prébal meger6sodni, hogy
egyaltalan nem érdekli, mi lesz vele? - kérdeztem &ket. Kollégaim valaszaibdl kidertilt,
hogy a csaladok mar megegyeztek a fid egészségében tett kar szarvasmarhaban értendd
értékében, tehat a sériilést okozd csaladja beleegyezett a veszteséges csalad
kartalanitasaba, és azt sem titkoltak, hogy a fiut a korhaz elhagyasa utan azonnal egy helyi

gyogyitohoz viszik. A fiu egészségi allapotanak tovabbi alakulasardél nincs informaciéom.
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A beteggel val6 kommunikacié nehézkes volt; egymas értését és megértését nehezitette,
hogy szinte semmit nem tudtunk egymasrél, pontosabban masképp tudtuk, lattuk,
értettiik, kezeltik a dolgokat. Ha mi baktériumokban, virusokban, kiilonb6zd
korokozokban és diagnoézisokban gondolkodunk, akkor a nuerek értelmezd szotaraban
mindez varazslatot, atkot, mindenképp valamiféle spiritualis rahatast jelent; minél
erdsebb a rontas, a rossz kilizése annal teatralisabb és fajdalmasabb, és ez sok esetben

bamulatosan magas fajdalomkiiszob6t eredményez.

A trachoma (szemcsés kot6hartya-gyulladas) egy baktérium altal okozott, szemet érintd
fert6z6 betegség; a fert6zés gennyes valadékozast okoz, a valadékban levé baktérium
kozvetleniil vagy legyek kozvetitésével terjed at a masik emberre. A fert6zés
kovetkeztében a szemhéj belsd feliilete durva tapintasuva valik, majd tigy hegesedik, hogy
a szempillak befelé fordulnak, pislogaskor a szempilldk suroljadk a szaruhdrtyat, ezzel
fertdzést és allandd karosodast okoznak. Evente sokmilli6 ember vaksagat okozza sok
afrikai orszagban. Kezelése egyszert, a fert6zés aranylag konnyen gyo6gyithaté lenne, ha
a beteg id6ében jutna a megfelel6 gydgyszerhez, vagy ha tudna a kér okat, terjedését. llyen
esetekben mindenki szamara hasznosabb és aldasosabb a kdlcsondsen egymasra figyeld,
interaktiv kommunikacio, mint a rutinosan végzett, tobbnyire unalmas, hosszu, szintelen
egészségligyi nevelésnek hivott monolog. Ezt példazza a lazas, rossz allapotban levd
nébeteg torténete, aki szepszisben (vérmérgezésben), 6t napos gyaloglas utan érkezett
Old Fangakba. Az otthoni, hagyomanyosan borotvapengével végzett kezelés, a
szaruhartyan ejtett vagasok megsértették a szemlencsét és iivegtestet (azaz a betegnek
JKifolyt a szeme”), befert6zték a szemiiregben maradt részeket, amiket utélag, a szepszis

kezelése utan a sebészcsapat tavolitott el.

Mikor a beteg allapota annyira javult, hogy eleget tudott tenni felkérésiinknek, a tagas
udvaron levd fak arnyékaban beszéltiink a torténtekrdl. A beszélgetésen tobben részt
vettek: betegek, hozzatartozok, egészségiigyi dolgozdk, széval barki, akit érdekelt a téma.
A miitéten atesett asszony elmondasabdl kideriilt, hogy nem hallott a trachomardél, sem a
szemvaladékbdl lakmarozé legyek betegségterjesztd szerepérdl. Elhangzott az is, hogy
mikor az asszony latasa szinte teljesen behomalyosodott, akkor keresték fel a helyi
gyogyitot, aki borotvapengével prébalta eltadvolitani a szemgolyéban felhalmozddott
,nem tiszta anyagot”. Megtudtuk, hogy masféle terapidra nincs is lehetdség, mert nincs

korhaz, nincs egészségellatas, a haboru utan szétlétt kérhazak, szétrombolt kozbiztonsag,
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egymasnak fesziild fegyveres csapatok, jarhatatlan utak maradtak. Az asszony azt is
elmondta, hogy az utazas Old Fangakba pénzbe keriil, legyen az gyalog vagy kenuval, az
meg nincs... és pénzbe keril a visszaut is. Mi a legyek fert6zéskozvetitd szerepérdl
beszéltlink, a gyerekek védelmérdl, megvitattuk a felvet6dd kérdéseket, problémakat. A
miitét életmentd, a beszélgetés pedig hasznos volt, és a kettd egyiitt kozelebb hozott

egymashoz.
Rangogorcs és koma

A dél-szudani torzsekben a borotvapengés kezelés altalanos terapiat jelent, igy kezelik a
spiritudlis eredetlinek vélt rang6gorcsos, eszméletvesztéses korokat is: el6bb a helyi
gyogyitohoz fordulnak, aki tobbszords borotvapenge vagasokat ejt a beteg fején, hogy
kivéreztesse bel6le a rosszat, majd ha ez nem hozza a vart eredményt, kovetkeziink mi,
mint utolsé remény. Az eszméletvesztéses, rangogorcsoket okozo szellemet az egyik
legartobbnak tartjdk, ami varazslattal, dtokkal vagy akar szemmelveréssel keriil az

emberbe, és aminek kilizése legtobbszor sikertelen.

A mocsarvidék természetes életteret biztositott a szinyogoknak, és esds évszakban a
malarias betegek el6zonlotték a kérhazat. Ejjel és nappal érkeztek a rangogorcsos, bénult
vagy éppen kdmas betegek, csecsemdk, gyerekek és felndttek, ki a kozeli falvakbol, ki
nagyon messzir6l. A nagyon messze itt id6ben értendd, atlagosan négy-6t napnyi
gyaloglast vagy hajoutazast jelent, ami a 40°C fok kortili h6ségben emberprobalé feladat.
A mindig nagyon zsufolt, tisztalkodasi lehetdségek nélkiili un. kereskedelmi hajot

leginkabb csak az veszi igénybe, akinek nincs ereje vagy ideje a gyaloglasra.

A rettegett agyi malaria, ami mashol eléggé ritka korkép, itt szinte mindennaposnak
szamitott. A helybéliek a malariat és az agyi malariat két, egymastol kilonbo6zd
betegségnek tudjak: szerintiik a malariat szinyog terjeszti, az agyi maldaria pedig artas,
varazslat kovetkezménye, és mig a malaria szerintiik egyszeriien gyogyithato, addig az
agyi malaria gyogyithatatlan. Barmennyire bizalommal és reménykedve fordultak
hozzank, az agyi malariat mi sem tudtuk gydgyitani. Hogy milyen fiziopatologiai
folyamatok zajlanak le az agyban, mi all az agyi malaria ismétl6d6 rangoégorcsei
hatterében, azt még nem sikeriilt tisztazni, a nuerek viszont gy tudjak (és igy tudjak a

kameruni esuiak is), hogy az alvas ideje alatt az ember szelleme elhagyja a fizikai testet,
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hogy majd ébredéskor visszatérjen bele. A néhany napja almatlansagban szenvedd
malarias beteglinknek mi segiteni prébaltunk az alvasban, 6 pedig azt Kkérte
kétségbeesetten, hogy ne hagyjuk elaludni, és ha mégis elaludna, mindenképp ébressziik
fel, kiillénben ,nem fog tudni visszatérni”. O és hozzatartozéi tudtak a kérfolyamatot és a
prognozist, a rovidesen bekovetkezd komas allapotot, tdlink pedig ennek
megakadalyozast vartak. A korlapba a ,beteg deliral” bejegyzés keriilt, a beteg pedig

aznap estére komaba esett, majd négy nap mulva meghalt.

Itt jegyzem meg, hogy az alvas és ébrenlét allapotanak természetes ritmusat megbonto
miiveletektdl (mint példaul a miitétet, stilyos égési sebek ellatasat, stb. megel6z6 altalanos
érzéstelenitéstdl, mesterséges altatastol) meglehetdsen sokan rettegtek, és csak a helybéli

kollégak hosszas rabeszélése utan irtak ala a beleegyez6 nyilatkozatot.

A szellemvilaggal valé kapcsolat egyfajta tudatallapotot jelent, amit a természetben és
természettel él6k mar kora gyerekkoruktol elsajatitanak. Ennek érintetlen formajaval
mar alig taldlkozunk, de ha szerencsénk van és némiképp feledni is tudjuk otthonrol
hozott szokasainkat, el6itéleteinket, fenntartasainkat és elvarisainkat, rank is
ellenallhatatlan, szinte magikus erével hat. Gyanim, hogy a sokat emlegetett , Afrika-
virus” sem jelent mas, mint ennek az életérzésnek a megtapasztalasat és idonként

felbukkano igényét.

A kozbiztonsdg hidnya minket is elevenen érintett. Agyhartyagyulladasban szenvedd
helybéli kollégank allapota néhany napos javulas utdn hirtelen visszaesést mutatott, a
betegség tovabbi ellatdsara a sziikséges laborvizsgalatok hidnyaban nem voltunk
felkésziilve, és a Jubaban levd koordinacidos koézponttdl kértiik a kolléganak a
munkaszerzddésébe foglalt segitséget, azaz a beteg elszallitasat egy kompetensebb
korhazba. A segitség késett, a napok teltek, a helyzet egyre aggasztobba valt, és a csalédott
beteg csaladja ugy dontott, hogy kozos 6sszefogassal egy jobban felszerelt helyre viszik a
beteget. A févaros, Juba, nekik nem johetett szamitasba, mert oda az ut a dinkak altal
lakott tertiileten at vezetett, és a dinkakkal a nuerek évek 6ta haboruban allnak. ,Az
embereknek hidba van mar elegiik az egészbdl, és viszalykodas helyett latna a sajat dolgai
utan, az utakat katonak ellendrzik, és 6ket meg a haboruért fizetik”, magyarazta helybéli

kollégam. A legesélyesebb és legkedvezébb megolddsnak az észak-szudani févaros,
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Kartim tlint; az at szlik hétbe és néhany tucat szarvasmarha araba kertilt. A kolléga

allapotanak alakulasarol nincs tudomasom.

Dr. Jill-hez naponta érkeztek nagyon sulyos allapoti betegek, és mind gydgyulasukat
remélték téle. Ha 6 nem volt ott, akkor a mi kértermeinkben fekiidtek a maj- és
veseelégtelen betegek, volt, akit komaban hoztak, volt, akit ,csak” nagyon sulyos
allapotban. Tobb csaladtag kisérte Oket, akiket folyamatosan valtottak mas és mas
rokonok. Hetekbe, honapokba telt, mig jobban lettek és hazautazhattak. Tavozaskor
gyogyszereket kaptak pontos utasitasokkal, amiket tobbnyire elfelejtettek, mire
hazaértek. Alig akadt valaki, aki olvasni tudott volna, ami még nem jelentette az irdsban
kapott utasitdsok, javaslatok értését is, betartasat még annyira sem. Soha annyi
majcirrézisos és veseelégtelen beteget nem lattam, mint ott szilik két hénap alatt. Ennek
okardl sejtésiink sem volt, annyira lehetett tréopusi bajok sz6védménye, mint a tiid6tébécé
ellen kapott, vagy akar az antiretroviralis szerek mellékhatasa. De lehetett az orszagban
szaporod6 magankorhazakban torténé nem megfeleld fertétlenités okozta B vagy C
tipusi  majgyulladas, vératomlesztés, vagy barmi mdas. Vérbank nem Aallt
rendelkezésiinkre; a sulyos vérszegénységen csak direkt vératdmlesztéssel tudtunk
segiteni, megfelel6 donort pedig a beteg hozzatartozodja keresett, rokont vagy idegent,
ahogy sikertilt. El6fordult, hogy a kapott vér értékét, ha a vér nem csaladtagtol szarmazott,
szintén szarvasmarhdban allapitottdk meg; téliink néhany csomag kekszet kapott a

vérado.

Akinem élte tul az utazast, esetleg tul késon érkezett, vagy mar nem tudtunk segiteni rajta,
az utkozben vagy Old Fangakban halt meg. A holttest idegen foldbe helyezése, amire egyre
tobb, foldjét elhagyni kényszeriild torzs kényszertl, szintén hagyomany- és ritusidegen,
és mint ilyen, fajdalmas, szomord. Az igy elhaldlozott emlékét nem Orzi semmi, és

el6fordulhat, hogy szelleme, a helybéliek szerint, soha nem fog hazatalalni.

Krénikus betegségekkel kiizd6, sulyos allapotd, messzirdl érkezett betegek fekiidtek
mindenfelé, kdrterem-satrakban és kozott, dr. Jill pedig nem utasitott vissza és nem
kiildott el senkit, ndla a beteg addig maradt, néha hetekig-h6napokig, mig meggyogyult,
allapota javult, esetleg meghalt. O volt a ,fehér magus”, aki életét életmentd munkajanak
szentelte, aki éjjel-nappal elérhet6 volt és aki, ha megfelel6 donor nem akadt, vért adott

annak, akinek sziliksége volt ra.
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A nekifesziilt életmentés és az dltalunk mereven kovetett, szentiras-szert protokoll kozott
mozgd betegellatasban senkinek nem jutott eszébe tudatni a gydgyithatatlan beteggel,
hogy 6 gyogyithatatlan.14 A kérhazban sok olyan csontra-bdrre fogyott betegiink halt meg,

akinek betegségeit csak sejthettiik és valdszinisithettiik.
AIDS

A véget nem érd haborukkal addig ismeretlen betegségek jelentek meg, amikkel szemben
a lakossag értetleniil és védteleniil allt. Ilyenek voltak a nemi betegségek, ezek koziil is a
rettegett, futotlizként terjedé AIDS. Az addig csak a tropusi nyavalyakkal szembesiil6
torzsek nem tudtak mihez kezdeni ezzel az alattomos, kezelhetetlen korral. Ez egy olyan
betegség, amitdl egyre sovanyabb és vékonyabb leszel, elveszi az étvagyad, probalsz tejet
inni és huast enni, de hiaba, elgyengit, majd meghalsz, mondtak pacienseink, és
terjedésérdl nem tudtak semmit. Es ha tudtak volna is, 6sszeegyezhetetlennek tint
szexualis szokdasaikkal, életviteliikkel. Tulajdonképpen mi sem tudtunk tobbet mondani
nekik, hacsak azt nem, hogy gyogyszereinkkel meg tudjuk hosszabbitani az életiiket. Hogy
hitelesebbek legyiink az un. felvilagositdé munkankban, amik 20-30 percnél soha nem
tartottak tovabb, nekiink is tobbet kellett volna tudnunk a szokasaikrol, de az el6tt a kevés

el6tt is, amennyit tudtunk, olyan értetleniil alltunk, mint 6k a halalos kor el6tt.

Hogy mennyire volt etikus elkezdeni ezeknek a betegeknek az antiretroviralis kezelését a
rendelkezésiinkre all6 eszkoztarral, azt nehéz eldonteni, figyelembe véve, hogy a kezelési
protokoll nem szamolt a tarsbetegségekkel, a nagyon kezdetleges kivizsgalasi és
allapotkoveteési lehetdségeinkkel, sem a mi e téren vald tapasztalatlansagunkkal. Nem
utolsé sorban felmeriil tovabba az orvosi felelgsség kérdése is, még ugy is, ha figyelembe
vesszlk, hogy a régioban nincs a miénknél jobb egészségellaté hely vagy komplexebb

labor.

Antropologiai ismereteink nagyon minimalisak voltak, nem tudtunk példaul semmit a
nuer, dinka és murle térzsek egymastdl eltérd szexualis szokasairél. Nem tudtunk semmit
arrél, hogy az évtizedek ota tartd haboruk, a hagyomanyok bomlasa, a ritusok elébb
emlitett deszakralizalasa mélyen érintette e népcsoportok szexudlis szokdasait is, hogy a
lanyok, asszonyok megbecstelenitése kihatott a kozosségen bellili megitélésiikre,

értékiikre, hogy a nemi erdszak a hadviselés és bosszu egyik eszkozévé valt, és hogy a
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felment6 ritusok és a Kkartalanitd, jovatevd szokasok mell6zése ilyen téren is

elszabaditottak a kegyetlenkedés lavinajat.

A fert6zés elterjedését egyhangtian a haborunak tulajdonitjdk. A katonanak bevonult
férfiak tavollétiik alatt egyrészt nemi vagyaikat elégitik ki a tdborhoz szeg6dé
prostitualtakkal, masrészt, mint el6bb emlitettem, az ellenséges taboron allnak bosszut
lanyaik, asszonyaik nyilvanos megbecstelenitésével. Tobben tulajdonitjak a virusfert6zés
eredetét az orszagba érkezg, itt allomasozo szervezetek kenyai, ugandai vagy mas afrikai

orszagbol érkezd, vagy éppen amerikai katonainak.

Betegeink szamdra a betegség annyira ismeretlen volt, hogy a kérdésemre, miszerint a
HIV-fert6zést vagy a kolerat tartjak-e sulyosabb kdrnak, kivétel nélkiil a kolerat nevezték
meg, mint rettegettebb betegséget. Ez eszembe juttatta az észak-szudani tabort, ahol
betegeink jobban tartottak a kezelhet malariat6l, mint a halalos kimenetelli kala-azartol,
éspedig azért, mert a szinyog lathato, jelenléte hallhatd, érzékszerveinkkel észlelhet6, a
kala-azart terjeszt6 homoki légy pedig mikroszk6pos méretii él6lény, aminek jelenlétét
csak légycsapdaként hasznalt, olajba aztatott papirral sikeriilt bizonyitani. Kar, hogy a
HIV-fert6zés hordozoinak és tovabbaddinak kimutatasara nincs ilyen kézzelfoghat,
egyszerl modszerunk, és mire a fizikai tiineteik megjelennek, addig mar valoszintsithetd

egy vagy tobb tjabb fertdzott.

Az 6vszer hasznalatanak propagaldsa ugyancsak értetlenségbe és elutasitasba iitkozott.
Két fontos érv szélt a mell6zésiik mellett: a nék altal hazassagkotéskor vallalt tiz gyerek
nemzése és a katolikus egyhaz ellenzése a hliséges parkapcsolat javara. Ez utébbi elég
nehezen illeszthet bele a torzsi hagyomany- és szokasrendszerbe. A murle torzsbol
szarmazo kollégam mesélte, hogy naluk a hazassagtorés nem jelent tul nagy bonyodalmat;
ha kitudodik, a férjet szintén szarvasmarhaval kell és illik kiengesztelni, ha viszont a férj
sokaig tavol van, akkor az asszonyt senki nem fogja elmarasztalni, ha félrelép. Nem igy a
hajadonokkal: hazassag el6tt a lanyt, ha varandds lesz, illik feleségiil venni és a
csaladfonek a kért szarvasmarhat befizetni. Ha a lany megussza varandossag nélkiil, de az
tgy kitudddik, a lany értéke esik. Ha nem sikeriil békésen targyalni, akkor kovetkezik a
csaladok kozti viszaly és darda-habord, ami néha hénapokig is eltart, mindaddig, amig

mindkét fél szamara érvényes igazsag szolgaltatik. A nuer csaladokban, ha a férj hosszabb
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ideig marad tavol, az otthonmaradt feleség félrelépése szintén nem okoz nagy

bonyodalmat.

Az elutasitas harmadik, meglep6 oka a k6zosségi stigma: ,Itt senki nem akar gumidvszert
hasznalni, hidba mondjuk, nem értik, hogy miért kell, és azt sem akarja senki, hogy az a
hir terjedjen réla, hogy valamiféle rossz betegségben szenved”, mondta helybéli kollégam.
Az sem biztos, hogy j6 otlet csaladtervezésrol beszélni egy olyan kéz6sségben, ahol a n6é
csaladon és tarsadalmon beliili szerepe az anyasagrol és a gyereksziilésrdl szdl, és ahol az
anyanak annyi gyereket kell sziilnie, hogy a torzs fennmaradjon akkor is, ha a gyerekek
fele meghal, és ahol a férjhez adand6 lany szarvasmarhaban kifejezett értékének egyik

fontos 0sszetevdje a lany termékenysége, és nem a szépsége.

A HIV-fert6zés és az AIDS, épp a koriilotte levd tudatlansag, informdacidéhiany miatt,
stigmat, negativ megbélyegzést is jelentett és jelent. Helybéli kollégdm mesélte, hogy az
igy elhunyt beteg holttestét nem szivesen engedik eltemetni a faluban (hogy a ,betegség”
ne maradjon a faluban és ne betegitsen meg masokat), és arra is volt példa, hogy
visszautasitottak a holttest elhantolasat. A betegség okanak magyarazata itt is megmarad
a spiritualitas szintjén, valami rossz, artd, lassan pusztit6 atok vagy varazslat miatt kezd
senyvedni a test, veszti étvagyat a beteg, valik er6tlenné, kedvetlenné, munkaképtelenné.
A fertdzésben vagy a betegségben szenved6t kozossége melldzi, kertili, szocialis

kapcsolatai szakadoznak és foszlanak, mig csaknem egyediil marad a bajaval.

Az antiretroviralis kezelés elkezdése sem mindig valtotta be a hozza f{izott reményeket.
Annadl a 40 év kortili férfinal sem példaul, aki egy téliink néhdny napnyi jarasra levé falubdl
érkezett, és aki altalanos gyengeségrdl, étvagytalansagrol, idonként jelentkezd lazas
allapotrdl, fokozodo faradtsagrol és lényeges sulycsokkenésrdl panaszkodott. A fizikalis
vizsgalat maj, lép és generalizalt nyirokcsomo6-megnagyobbodast, az elvégzett
gyorstesztek pedig HIV-fert6zést mutattak. Az antiretroviralis kezelés elkezdése utan
allapota fokozatosan romlott, errdl értesitették varandos feleségét, aki utnak indult Old
Fangak felé, majd utkézben megsziilt, és mire az Ujsziilottel a faluba érkezett, férjét mar

el is eltemették.

Az id0s férfitol, akinek szintén pozitiv volt a HIV-tesztje, csak annyit sikeriilt megtudnunk,

hogy évek 6ta kohog, étvagytalan és csont-bdrre fogyott. A tiid6tébécé diagnosztizalasara
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szolgalo kopetvizsgalat negativ volt, részletesebb laborvizsgalatra nem volt lehetdség,
ellenben a beteg mindkét labszaran mutatkoz6 ,leopardbdr” tiinet és a beteg csokkent
latasélessége valdszintisitette az onchocerciasis, avagy a folyami vaksag nevt, Dél-
Szudanban gyakran el6fordulé tropusi betegséget. A sulyosan alultaplalt férfinél nagyon
hamar jelentkeztek az antiretroviralis gyogyszer mellékhatasai, ezért a kezelést le kellett

allitani.

A nyilvantartasba vett 0j esetek egy része visszatért ellendrzésre, ezek szama viszont
fokozatosan csokkent. Kovetésiiket, nyilvantartasukat nehezitette, hogy sokan érkeztek
tavoli torzsekbdl, a harom vagy hat hénapra kiadott gyégyszer hatasa/mellékhatasa, a
beteg allapotanak alakulasa igy nem volt ellendrizhetd, mint ahogy nemi partereinek

szama vagy kiléte sem.

A haboru okozta borzalmakrdl nehéz beszélni. A szintén csontra-bdrre fogyott, kb.
négyéves koru gyereket nagymamaja hozta. A gyerek apjat megolték, anyjat
megerdszakoltdk, majd megsziiletett 6. Néhany évvel késébb megolték az anyat is, a
gyerek a nagymamaval maradt. A vezet6 tiinet kronikus hasmenés volt, a diagnézis pedig
a rettegett AIDS. A nagymama visszautasitotta a kezelést, majd masnap hajnalban sz6 és

bucsu nélkiil 6sszecsomagolta a gyereket és elhagyta a korhazat.

Az esetet nem kommentalta senki; mindannyian tudtuk, hogy ez a gyerek, hasonléan a

tobbihez, haldlra sziiletett.

Ilyen és ehhez hasonld esetek tarkitottak mindennapjainkat és bovitették az jjonnan
regisztralt fert6zottek statisztikajat. A kezelés elkezdése természetesen a beteg
beleegyezésével tortént, miutan tudattak vele, hogy a kér az antiretroviralis szer nélkiil
halalos, a gyogyszer ingyenes, és fékezi, majd ledllitja a kérfolyamatot, ezaltal pedig

hosszabbitja az életet.
Protokoll, praxis

A mi tdborunkban egymast valtotta az egészségligyi személyzet: az orvosok, sebészek,
sziilészndk, apolok, gyogyszerészek; helyismerete egyikiinknek sem volt, a felkészités
kimeriilt abban, hogy a hely bonyolult (,tricky”), és az itt él6 nuerek magas emberek,

minden mas informacié bekeriilt a ,majd meglatod” (,will see”) dobozba. Mint utélag
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kideriilt, nagyon kiilonb6z6 elvarasokkal és célokkal érkeztiink: volt, aki a szervezeten
beliil akart karriert csinalni, volt, aki az itt végzett munka jovedelmébdl csaladjat tartotta
fenn, ismét masnak jo kaland volt, vagy éppen ki akarta magat prébalni; az nem kétséges,
hogy a humanitarius segitség illuzi6ja mindenkiben benne volt. Felkésziiltségiink,
ismereteink, tapasztalataink is nagyon kiilonb6zdek voltak. Volt, akinek a kezelési
utmutatd nagy segitséget jelentett, és volt olyan, akit gatolt munkajaban. Csapatunkban
allando vitatéma volt a ,guideline” szigoru betartasanak szabalya, ennek esetenkénti
abszurditdsa, ami miatt az olyan ritkdbb kdérképek, mint a lakt6zérzékenység vagy a

sarldsejtes vérszegénység, stb. diagnosztizalatlanul és megfelel6 ellatas nélkiil maradtak.

A helybéli kollégak felkésziiltsége szintén nagyon kiilonb6z6 volt: néhanyan koziiliik csak
hat vagy nyolc osztalyt végeztek, tudasukat, tapasztalataikat gyakorlat kozben szerezték,
ismét masok képzett apolok voltak. Szamukra a kezelési protokoll, a,guideline”, tényleges
segitség és hasznos dtmutat6é volt, a komplikdlt vagy a protokollban nem szerepld
betegségek ellatashoz viszont szamukra sem volt elégséges. A beteg kdrtorténetének
részletes ismerete, a kapott adatok kozotti esetleges Osszefiiggések feltarasa, a tlizetes

fizikai vizsgalat jelent6sége messze a protokollismeret mogott maradt.

A korhazi ellatas idejének statisztikai hatarok kozé szoritasa ugyancsak nézeteltérésekre,
fesziiltségre adott okot: a hosszu gyaloglas/utazas utan érkezd betegek, tobbnyire
gyerekek allapota néhany nappal érkezésiik utan lényegesen javult, de ez még nem
jelentett teljes gyogyulast, igy nem is indokolta a gyors kibocsatasukat, amire példaul a
bennfekvési idd optimalis hatarok kozotti tartasahoz volt sziikség. A bennfekvési idg, az
altalanos és gyerekhalanddsag, a hospitalizaciés rata, morbiditas, HIV+/AIDS
betegellatas, stb. statisztikai mutatdibdl allt 6ssze a ,praxis”. Ezek optimalis értékek

kozotti tartasa jelentette a projekt és az egész humanitarius tevékenység sikerességét.

Ha tevékenységilinket a protokoll mint abszolut prioritas zarta merev hatarok kozé, a
,praxis” egy olyan idealis allapotot jelzett, aminek nem volt tul sok kéze a mindennapok
joval ridegebb valdsagahoz, és ami feliilirta a realis gondokat, ezaltal megakadalyozva
esetleges megoldasukat vagy a megoldasokat célz6 kezdeményezéseket. A ,praxis”
statisztikai elvarasainak val6 megfelelés és az orvosi felel6sség és etika kozott érezhetd

ellentét fesziilt, ami csak tovabb rontotta az amugy is terhelt hangulatot.
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»EZ a te kultarad?”

Az 1990-es évek végén egy lelkes és mélységesen elkotelezett orvos egészségellatd
pontot, majd kérhazat 1étesitett Dél-Szudan mocsarvidékének nuerek lakta térzsében. A
helybéli nomad torzsek, akiknek életét atsz6tte a spiritualitas és misztikum, azt lattak,
hogy a kdérhazba rendszeresen érkeznek gydgyszerek és gyogyitok, és sem a
gyogyszerekért, sem az ellatasért nem kell fizetni, és csakis arra kovetkeztethettek, hogy
a korhaz kapcsolatban all valamiféle fels6bb hatalommal, ami rendszeresen ellatja és
fedezi sziikségleteit. Aztan a gyogyiték nagy része elhagyta a terepet, és tobb gyogyszer
sem érkezett... Az orvos, aki mar maga is kicsit nuer-gyogyitéva valt, gallysatrakbol,
sarhazikékbol megépitette, el6készitette a terepet, meginvitdlt egy humanitarius

szervezetet, és varta, hogy érkezzen...

A civil humanitarius szervezetekl® adomanyokbdl élnek, és tartjdk fenn magukat; az
adomanygyjtés megszervezése nehéz munka, amiben nagy szerepe van a kiilonb6z6
médiafeliileteknek, az altaluk kozvetitett képnek, hangulatnak. Ezt el lehet érni példaul a
sator-korterem falara vetitett rajzfilmmel, a Walt Disney studiok termékére és az ezt
kisérd pop-cornra csodalkozo fekete gyerekekrol készitett felvétellel. Taborunkban arra
az egyetlen estére, mikor TV-stab filmezte O&ket, arra az egyetlen alkalomra
osszeverbuvalt fekete gyerekek bamultak a satorlap kiils6 oldalara vetitett szornyecskés
csodat, késtolgattak az erre az egyetlen alkalomra pattogtatott kukoricat. A satorlap

tuloldalan néhany kdmas beteg haldoklott.

Ez a te kulturad? - kérdezte kollégam a rajzfilmre bamulva. Nem; ez csak egy része
annak... - mondtam, mik6ézben arra gondoltam, hogy most, épp most teremtiink egy
kultuszt, a humanitarius segitség és onmagunk kultuszat, és varjuk, elvarjuk az itt élok
lelkes elismerését és csodalatat, mikézben talan észre sem vessziik, hogy a pop-cornos

Walt Disney szornyecskék és a haldoklok csak egy vékony satorlap huzodik.

Ugy tlint, hogy kollégaim kifogyhatatlan tiirelemmel, ugyanakkor kivancsian, a megértés
vagyaval kovetik a torténteket. Igy gy(jtiink pénzt a projektjeinkre, akartam mondani,
aztdn mégsem tettem, mert nehéz lett volna ezt megmagyarazni, mint ahogy azt is, hogy
miért csak most, és miért igy... Jobbnak lattam hallgatni, mint ahogy hallgattam akkor is,

mikor a rendelkezésiinkre all6 motorcsénakkal a néhany kilométerrel odébb minket varo,
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szUil6 n6hoz rohantunk. Az elsé misszidjat teljesitd, nagyon izgatott fiatal sziilésznd
miutan megvizsgalta az alélt, lazas asszonyt, kétségbeesetten silirgette a visszautat: az
anya lazas, a magzat szenved, azonnal indulnunk kell, itt nem sziilhet meg! Beszédre most
nincs idg, intette le a helyi kollégat, inkabb vigyék azonnal a vajudot a csénakba... Utast
sem tudunk vinni, nézett a kis batyut tart6, parton 4ll6 asszonyra. O a nagymama, és

karjaban az djsziilott van, mondta halkan a kolléga.

Egy éjszakai iigyeletben arrol beszélgettiink, hogy miként élik meg Ok, a ,national team”,
a helybéli csapat, a mi ottlétiinket. Sokfélék vagytok ti is, vont vallat a helybéli kolléga, van,
akivel konnyebb dolgozni, van, akivel nehezebb, és mindannyian csak néhany hénapig
vagytok itt... a mi népiinknek pedig sziiksége van gyogyszerre és orvosi ellatasra, fizetett
munkara és munkahelyre... és tanulnunk kell téletek, tette hozza. A protokoll betartasara
sziikség van, summazta eljovetelemkor a févarosi kdzpontban dolgozé dél-szudani orvos,
a dél-szudani humanitarius egészségligyi projektet vezet6 koordinator-helyettes, mert a

protokoll téged véd: ha a kezelésnek nincs is eredménye, te fedve vagy!
Jegyzetek / Felhasznalt irodalom

1 A Cargo-kultuszrél bévebben: ,a vallasi megdjulas-mozgalmak egyik sajatos fajtaja
Melanéziaban, amely képzetek, hitek és ritualis gyakorlatok soraval arra az elgondolasra
alapul, hogy a fehér gyarmatositoknak hajon vagy repuldgéppel érkezd ellatmanyok
egyszer majd az slakosoknak fognak érkezni, hogy ezzel jobb életiiket és kényelmiiket
biztositsak, de ehhez az 6sok hitéhez vald visszatérés (revitalizmus) sziikséges. A
légiszallitas bennsziilottek szamara megmagyarazhatatlan jelensége dsszefonddott az
0sok és halottak kultuszaval, hangsulyozva a melanézek és a fehérek életszinvonalbeli
kilonbségét, ugyanakkor azt a reményt keltve, hogy a gazdagsagot felhalmozo
gyarmatositok, mivel elhagytdk isteneiket és erkolcsi érzékiiket, megblinhédnek
kegyetlenségiikért és az iiltetvényeiken dolgozo 'feketék’ pedig elnyerik méltoképpen
megérdemelt jutalmukat”. In: Boglar Lajos - A.Gergely Andras szerk. 2010 Antropolégiai
- etnoldgiai - kultiuratudomdnyi kislexikon. MTA - ELTE Etnoregiondlis Munkafiizetek
108. Budapest. http://mek.oszk.hu/10200/10291/10291.pdf

2 Hubert Sauper (2014): We come as friends, dokumentumfilm (zene: Slim Twig,

forgatékonyv: Hubert Sauper, producerek: Hubert Sauper & Gabriele Kranzelbinder).
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3 “Let’s take the American Ambassador. He says: ‘We’re going to bring the light; we're
going to electrify your village’. There is a lot of background I could have put into this
scene - that this whole electrical power station is made to prepare future exploitation of
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