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Kisérbgondolatok Szépvolgyi Aliz Viadal Ahmed kannal
cimU elbeszéléséhez

Hajnéczy Péter Az elkiilonité cimi szociografidjaban csak Sz. Alizként szereplé Szépvolgyi Aliz
irodalmi hagyatékat Nagy Tamds vezette be a koztudatba. A Szépvolgyi-hagyaték 2012 6szén,
Hajnéczy Péter szociografidjanak kutatdsa soran, Hosszuné Nyari Ildiké fon6vér segitségével keriilt
Szegedre az Intahdzi Pszichidtriai Rehabilitdciés Intézet padlasarol. Nagy Tamas a kutatds eredmé-
nyeként szerkesztett nagysikert kotetének kiaddsét kovetden® a Szépvolgyi-hagyatékrol, illetve a
benne foglalt A humdnum nevében cimu életrajzi regényrél 2016-ban publikalt egy révid cikket.?
Az emlitett szoveg, azontdl, hogy beszdmol a Szépvolgyi-hagyatékrol mint a Hajnoczy-hagyaték
mellékletérol, erés parhuzamot allit a két szovegegytittes kozott. A szerzék hatrahagyott szovegei
hiteles dokumentdcioként titkrozik koruk szocidlis helyzetét. Az elkiilonits és a Szépvolgyi-szove-
gek dialogusa (akar a Valdsdgnak késziilt interjuk széveg-koreografikus lenyomata) egy kiilénleges
ymultrendszerbeli kérdez-felelek-et” alkotnak.

Nagy Tamds engedélyével és tamogatasaval 2018 tavaszdn kezdtem meg a teljes hagyaték fel-
tardsat és rendezését, a Hajndczy Péter Hagyatékgondozdé Miihely keretein beliil. A kutatds sordn
elséként a szovegek rendszerezésére, az egyes irdsok katalogizaldsara keriilt sor. Eredményiil méara
kiadhat¢ allapotba keriilt a fennmaradt szévegcsoport.

Els6 publikalt sz6vegként a Viadal Ahmed kdnnal cimii elbeszélés kertil kozlésre a Tempevilgy
jelen szdémaban. A pézai szdvegek leltara ezenkiviil tartalmazza még az életrajzi regényt (A humd-
num nevében), egy kisregényt (Fekete mozivdszon), valamint a toredékesen fennmaradt Sikongd
miliszerek cimii elbeszélést.

A Szépvolgyi-szovegdimenzi6 egyik sajatos jellemzdje az egészségiligyi intézményekhez vald
szoros kotédés. A nyelvhaszndlat, vagy éppen a térpoétikai szegmensek teriiletén érzékelheti leg-
inkdbb az olvasé a pszichidtriai intézményekben toltott évek tapasztalatit. Ez a szovegsajitossag
buraként zarja le/be Szépvolgyi személyes narrativéjit. Lebilincseld a kint és bent dinamikdja,
mely a narrator belsé bizonytalansdgat, otthonkeresését érzékelteti a ,szabad” élet és a pszichiatriai
1ét kozott. Ez a hibrid elbeszél8i pozici6 lehetévé teszi a szerzé szdmdra a betegtdrsadalom és a

1 Szépvolgyi Aliz A humdnum nevében cim életrajzi regényének egyik korai cimvaltozata.
2 HaJNOczy Péter, Jelentések a siillyesztdbdl, szerk. Nagy Tamas, Bp., Magvetd, 2013.

3 NaGY Tamas, A humdnum nevében: egy regény, amit nem Hajndczy Péter irt (és mégis), Tempevolgy, 2016/4.
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kiils6 vilag moralis kérdéskoreinek hiteles elemzését. A néhol naiv kérdésfeltevések és az esetleges
didaktikus elbeszél6i konzekvencidk mégott nem csupdn az egyéni traumafeldolgozas mutatkozik:
mult szazadi sorskérdéseket és tomegek élettapasztalatat 6rzik a szovegek.

A Viadal Ahmed kdnnal keletkezésének pontos daituma kozvetlen irdsos forrasok hidnyaban
ismeretlen. Az elbeszélés szamos szovegvdzlata és varidcioja kozott nem szerepel ddtum vagy
egyéb iranyado dedikacid, melyek utalndnak a keletkezés koriilményeire. Az egyetlen lehetséges
tampont a szerz6 Hajnoczy Péterhez irt egyik levele.* A kézirdsos, 1987-ben keltezett levélben
Szépvolgyi Aliz tuddsit két elkésziilt ,novellajérdl”: ,[ ... ] mar harom éve nem ldttam Magit [ ... ]
Az6bta irtam harom novellat, tobb verset és a szocidlis otthonban torténteknek a felinél tartok.
A novellak, 30-40 gépelt oldal terjedelmiiek [ ... ]™

Alevél sz6vege alapjan megallapithat6, hogy Szépvolgyi Aliz és Hajnoczy Péter feltehetéen 1984-
ben talélkozott utoljéra. (Az elkiilonitd interjuit kovet8en is fennmaradt a kapcsolat a két emlitett
szerz6 kozott, ezt Hajndczy 1975-ben és 1977-ben keletkezett naptdri bejegyzései is bizonyitjak. )
Az ezt kovetd harom évben sziiletett Szépvolgyi Aliz emlitett harom novelldja, melyek koziil a
szdvegterjedelmek alapjén kett taldlhaté meg a hagyatékban (a Viadal Ahmed kdnnal és a Sikongé
miiszerek). A Viadal Ahmed kdnnal cimt széveg a hagyatékban kilenc gépelt oldal terjedelmd.
A Sikongd miiszerek toredékes dllapotaban tizenkét oldal hossztsagu, de a szovegkontextusbol
megallapithato, hogy lezaratlan, hidnyos az elbeszélés. A levélben emlitett oldalszamok alapjén fel-
tételezhetd, hogy a két, a hagyatékileltarban szerepld novelldrdl (a novella definicidja bizonytalan/
téves a szerzd esetében) és egy eddig ismeretlen harmadik novelldrél tudésit Hajnczynak a szerzd.

A levél tajékoztat az életrajzi regény kilencvenoldalas terjedelmérdl, igy ez kizarja azt a lehe-
téséget, miszerint az életrajzi regény eldszdvegként, novella forméjaban (is) létezett. Egyetlen,
harmadik potenciélis novellaként meriilhet fel a Fekete mozivdszon cimi kisregény, melynek végleges
terjedelme 6tvenhat oldal. Tekintve, hogy Szépvolgyi Aliz szakmai értelemben dilettans iroként
alkotott (erre utal a terjedelmek alapjn helyteleniil hasznélt novella mifaji meghatérozds is), nagy
eséllyel valos az el6bbi feltételezés. A levélidézetben a novelldk terjedelmére vonatkozé mondat-
részben nem az Gsszes szoveg egyiittes terjedelmére, hanem egy-egy novella 6ndllé hosszusagara
utalhat a levélir6. Amennyiben igy helyes a mondatértelmezés, nagy valdszintiséggel a Fekete mozi-
vdszon a harmadik novella. A fentiek alapjan a Viadal Ahmed kdnnal keletkezési ideje az 1984 és
1987 kozotti iddszakra tehetd. Ezt a behatarolt idéintervallumot indokolja a szévegben el6fordul6
intertextus: [ ... ] nem olyanok, mint a Szdll a kakukkban” (a Viadal Ahmed kdnnal 1. oldalén).

A szerz6 Ken Kesey 1962-ben kiadott One Flew Over The Cuckoo’s Nest (Szdll a kakukk fészkére)
cimt regényét implikalja a szovegkontextusba. Az amerikai regény magyar forditasban csak 1972-
ben jelent meg. A Milo$ Forman éltal rendezett filmadapticié 1975-ben keriilt az amerikai mozikba,
nem sokkal azt kovetéen pedig magyar vetitésekre is sor keriilt. Igy Szépvolgyi utalsa mindkét miivet
érintheti: a regényt és a filmadaptaciot egyarant. A regény kiadasi ddtumai alapjan Szépvolgyi Alizra
nagy hatéssal lehetett Benedek Istvan mar korabban megjelent, Aranyketrec cim( regénye (1957)
mellett az amerikai szerz6 kotete is. A két mii széls6ségesen eltéroé képet mutat az elmegydgyintézetek
életérdl: Benedek Istvan regénye a nyilt klinikak gyakorlatdhoz kapcsolodik, szakszert leirasaiban
mell6zi a tragédidkra fokuszalt elbeszélésmodot. Az amerikai regény ezzel szemben parhuzamot mutat

4 Uo.
S Szépvélgyi Aliz Hajndczy Péterhez cimzett levelének részlete (1987. december 30.), kézolve Uo.
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a Viadal Ahmed kdnnalal. A Szdll a kakukk fészkére f6h6se egészséges pszichikai dllapotban érkezik
az elmegyogyintézetbe, ahogy a Szépvolgyi-elbeszélés fohése is. Intézetbe keriilésiik kozos okat a
tarsadalmi elvarasok alapjan meghatérozott devidns magatartdsuk szolgaltatja.

Az amerikai regény cselekménye a tragikoméda miifaji elemeibdl épitkezik: egy mentdlisan
egészséges szemszogébol mutatja be a bentlak6k mindennapijait. Szépvolgyi Aliz szévege hasonlé
attitdot haszndl elbeszélésében: egy egészséges kezelt torténetén keresztiil avatja be az olvasot a
pszichidtriai kezeltek tapasztalataiba. Fizikai és érzelmi minéségekben fogalmazza meg a kiszol-
galtatottsag és az emberi egyenléség lehetdségeit.

Az elbeszélésbe ékel6d6 gyodgyszeres hallucinacié parhuzamot képez a politikai hatalmak
dldozatai és a betegek kiszolgaltatott dllapota kozott. Utalva a tarsadalmi ideologidk szélsGsé-
gekben megmutatkozé irrealitdsdra, a szerzé érzékletesen vizualizalja az egyén dldozati szerepét.
A delirium allapotaban jézanul reflektal sajat koranak politikai viszonyaira, azok embertelenségére.

A szovegvaridciok tekintetében a Viadal Ahmed kdnnal vizsgalatat neheziti a hagyatékban val6
sokszorozott eléforduldsa. A szovegvéltozatok és -toredékek 6sszegzése alapjan elkiilonithetd
harom teljes sz6vegvaridns, mindegyik kilenc gépelt oldal terjedelemben. Ezenkiviil a hagyatékban
szerepel nyolc kiilonallé cimoldal, melyek 6sszesen négy cimvéltozatot mutatnak. Végiil a sz6vegek
harom lehetséges varidciét dokumentalnak, tekintettel a novella zarlatdra. A cimvéltozatokon az
életrajzi regényhez hasonléan, egyértelmu esztétizdlodas, folyamatos 6nkorrekcié mutathato ki.
A szovegvariansokon jelzett korrekciok a késébbi példinyokon megjelennek ugyan javitott for-
méban, de a végso, szerzo dltal hitelesitett forma nem allapithaté meg egyértelmuen az elbeszélés
lezérasét illetéen. Ezt a hatast tiikrozik az aldbbiakban jeldlt lezarasvariansok is (1/a, 1/b, 1/c).

Az alébbi cimvéltozatokat dokumentélja a hagyaték:

1/a: Egy psychdzis rovid torténete

1/b: Egy becsavarodds rovid torténete

I/c: Delirium

1/d: Viadal Ahmed kdnnal

Az esztétizalddason tul a cimvaltozatok jelolhetik a szerz6 belsé félelmét, mely foként a tar-
sadalmi el6itéletekhez, sztereotipidkhoz kapcsolddik. A pszichidtriai kezelés az Oriilet évezredes
stigmdjaval terheli az elbeszél6t. Mar az intézetbeli jelenlét is ragéllyal, megfert6z6déssel fenyeget:
»Zaklatott idegeimmel ugy éreztem, hogy kesztytit vagtam az Sriilet pofdjaba.” Ez a bels6 félelem
tikrozédik a narrator sajat elkiloniilésének folyamatos igazolasaban is: ,Gyakorlott szeme hamaro-
san felfedezte rajtam, barmi is legyen a betegségem, a helyzetnek megfelel6 komolysagi nem lehet.”

Herczeg Ferenc Bizdnc cimt driméja mordlis minéségében emeli a szoveget. Szépvolgyi a
keresztény vallds erkolcsi értékfelfogdsat és a martirsorsot implikalja a klinikai térbe. Az elfogadds,
szeretet, aldzat, szolgdlat értékei keriilnek kozéppontba. Igy kioltva a (pogény Ahmed kdn és a
nyilasok altal képviselt) vérszomjat és gytiloletet, melyeket a novella narrativéjaban a betegekkel
szemben tanusitott elditéletekkel azonosit. A szerzd az ideoldgiai allasfoglaldsokat félretéve (mely
sajat multjét erésen determindlta) a humanizmus elveivel azonosul.

Az elbeszélés 6sszegz6 jelleggel bir az egész hagyaték tekintetében. Vallomasos hangvétele
szorosan kapcsolodik a mult rendszer moralis veszteségeihez, az emberi méltosag és a hatalom
viszonydhoz. A szoveg gyengeségei, akdr az emberi gyengeségek, pontosan titkrozik a szerzéi dilem-
makat. A cimben szerepeltetett viadal Ahmed kannal a szerz6 ideolégidkkal vivott harcit titkrozi:
meggy6z6déses kommunistabol vélt rendszeraldozattd, majd a teoldgidhoz fiz6tt reményekben
csalédott, végiil az asztrologidban taldlt vigaszra.
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