Horvath Rébert

AZ ISTENSZERELEM EZOTERIKUS TAVLATAI

Kitekintéssel Yunus Emre koltészetére

Yunus Emre Konferencia, Budapest, Kongresszusi Kézpont, 2014. majus 31.

Tisztelt Hallgatdsig! Kedves torok Bardtaim! A viligirodalom megszdmlalhatatlanul sok szerel-
mes verse kozott 1étezik egy kis csoport, egy csokornyi gyonyori kéltemény, amelynek esetében
a szerelem tirgya nem emberi létez6, hanem maga Isten. Yunus Emre (kb. 1240/41-1320)
Elepesztett a szerelem (Askin ald benden beni) cimt versének elsd szakasza még értelmezhetd em-
beri szerelemként:

Elepesztett a szerelem

Csak Te kellesz, csak Te nekem
Erted égek éjjel-nappal

Csak Te kellesz, csak Te nekem.!

Azonban a masodik versszaktol a kolté vildgossd teszi, hogy az 6 szerelmét — az egyes szam mdso-
dik személyt — metafizikai, teoldgiai és misztikus perspektivaban kell keresni:

Létemnek nem oriilhetek

A nemléttd]l mar nem félek
Betolt engem a szerelem

Csak Te kellesz, csak Te nekem

Az édenr6l azt mesélik

Paloték vannak ott s hurik
Legyen azé, ki akarja

Csak Te kellesz, csak Te nekem

1 Yunus Emre: Hat kéltemény. Ford. KoBzos Kiss Tamas. In: Magyar Hiiperién, II. évf. (2014. majus-
jalius) 2. sz. 203-206. pp. (206. p.)
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Engem mar meg is 6lhetnek
Hamvaim szérjik a szélnek
Téged szdlitlak onnan is

Csak Te kellesz, csak Te nekem

Yunusnak neveznek engem
Minden nap nagyobb lesz tiizem
Két viligon nincs mds vagyom
Csak Te kellesz, csak Te nekem.?

Felnéttkorom kezdeteitdl lenytigoz a koltészetben kifejezésre juttatott istenszerelem. E kivételes
esetben — tul a poétikai szépségen — mdr a kolt6k hozzaallasaban, indittatdsdban fennkoltséget-
nemességet és szépséget talaltam.

Az ,isteni szerelem” igen komplex jelenség a koltészetben.* Nyugaton éppugy ismert, mint
Keleten. Most azonban hatdrozottan az istenszerelemrdl szeretnék beszélni, monoteisztikus val-
tozatait hangsulyozva. Ez az irodalmarok és a vallisos ember szdmdra egyarant érdekes és fontos
téma.

Azzal kezdem, hogy nem egyszertien szeretetrdl, hanem a szeretet intenziv formajarol, sze-
relemrdl van szo. A szerelem negativ vonatkozésairdl* ezittal nem szélok, mert az istenszerelem
olyan, aminek esetében a szerelem nemi vonatkozdsai meghaladdsra keriilnek — a n6-férfi viszonylat
itt mdr nem meghatdrozé jelentdségii. Az istenszerelem a szerelmi intenzitds dt- és tovdbbvitele
Isten, az abszolitum felé.

,Az igazi szerelem [ ... ] nem mds, mint a testi szépség megpillantdsa 4ltal fellobbané erdfeszi-
tés az isteni szépséghez val6 szdrnyaldsra”

Az istenszerelem, lényegét tekintve, kozvetlen Istenre irdnyuldst jelent — olyan térekvés formdjd-
ban, amely a szerelem intenzitdsaval rendelkezik.

Operativ tekintetben két véltozatat kilonboztetjilk meg: az els6, amikor egy konkrét, tényle-
ges létezd irdnt érzett szerelmiinket vissziik tovdbb Istenig; a masodik, amikor nincs konkrét emberi
szerelemiink, ,csupdn” a szerelem tudatdt irdnyitjuk Istenre. Az el8bbi a spiritualis szerelem (amor
spiritualis) f6ként nyugati antik, kozépkori lovagi-udvari, valamint keleti hindu formaira jellemz,
mig az utdbbi a nyugati misztikus, valamint keleti muszlim véltozataira. Természetesen az isz-
lamban is ismert a testi szerelemtdl (amor carnalis) eltérd spiritualis szerelem el6bbi verzidja — a
konkrét holgyek irdnt érzett szerelem tovabbvitele —, de az inkdbb a nyugati antikvitds, a kozép-
kori udvari-lovagi szerelem, valamint a hinduizmus sajétja.

Mindezek utén felmeril a kérdés: mit6l alkalmas a szerelem arra. hogy egészen Istenig vigyiik
~ hogy hatarozottan az Istennel val6 egység (ittihad) torekvését jelentse?

2 Yunus Emre: i. m. 206. p.

3 D ROUGEMONT, Denis: A szerelem és a nyugati vildg. Helikon Kiadé, h. n., 1998. (Universitas — Mive-
18déstorténet) 45-84. pp., 103-118. pp., 233-263. pp.

4 Ld.pl. Ficino, Marsilio: A szerelemr6l. Kommentdr Platén A lakoma cimii miivéhez. Ford. IMREGH Moni-
ka. Budapest, Arcticus Kiad6, 2001. (Libri operis magni 2) 107-110. pp.

S FiciNo, Marsilio: i. m. 120. p.
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Osszegytijtottem néhany érvet azon kiviil, hogy a szerelem a szeretet leginkabb intenziv
forméja. Az aldbbiak az istenszerelem ezoterikus perspektiviit is jelzik. Az ezotéria kifejezést
nem a sz6 modern értelmében hasznilom, hanem eredeti gorog jelentésének megfelelGen,
a 'bensébb’ értelemben. Az iszlimban az ezotéria a gyiimolcs vagy termés magja, az exoté-
ria pedig a héja. Nagyon fontos, hogy tekintettel legyiink az ezoterikus tivlatokra, mert azok
nemcsak a valldsok lényegét és legmagasabb rendii elemeit képezik, hanem az ember végsé
szellemi lehetSségeit. Ez utobbi tényhez képest masodlagos ugyan, de megjegyzem, hogy az
olyan nyugati kélt6k, mint Angelus Silesius vagy Daniel Czepko, akikhez Yunus Emre igazan
hasonlithat6, sem érthet6k meg teljes kortien, ha az ezoterikus perspektivit figyelmen kiviil
hagyjuk. Lssuk tehat, mit6l lehet a szerelem alkalmas arra, hogy Istenre irdnyuldsunk eszkoze
és modszere legyen.

* A szerelem szoros kapcsolatban 4ll Isten bizonyos neveivel, példéul a fennkéltséggel-fen-
ségességgel vagy nemességgel (jalil), amely al-Ghazali szerint Allah kilencvenkilenc nevének
egyike.® Fontos tudatositanunk, hogy az istennevek esetében nem egyszertien nevekrél van sz6,
melyeket emlegetiink, hanem Isten arculatairél, amelyeken keresztiil Ot magat szemléljiik.
A szépség (jamal) szemlélése igy példéul Isten kontemplécijat jelenti Isten egy arculatdn ke-
resztiil. Ahogyan a Muhammad préfétanak — Aldja meg 6t Isten és adjon neki békét! — tulajdo-
nitott monda4s tartja:

ylsten szép, és szereti a szépséget.”’

* A szerelem (mahabba, iéq [ask], wajd) minden eréltetettség nélkiili. ,Természetes.”
Olyan, mint a 1ét. Nincs raciondlis oka. Allahhoz hasonléan ok-okozatisdg feletti. Spontan
teremtés révén keletkezik, és ugy is 4ll fenn. Tul van minden pusztin egyéni-személyes
akaraton.

« Ahogy a szerelem tényébe beleegyeziink, és engedelmeskediink annak, ugy kell beleegyezni
és engedelmeskedni az isteni akaratnak és parancsolatoknak.

* A szerelem elemésztédés és haldl. Pontosan, ahogyan az alsébb rendd, részleges valosagok —
példaul a vildgisdg és az egoizmus — elhalnak, elenyésznek Isten magasabb, teljes valosagdban.

¢ A szerelmes szdmdra nincs élet a szerelmén kiviil, ahogy a valédi valldsos torekvd szdméra
sincs semmi Istenen kiviil.

* A szerelem igazi élet: haldl- és életfeletti 1ét (sajat maga hozza el a haldlt, igy meghatérozza
és feliilmulja azt).

« Isten ugyanolyan konnyed, de intenziv akarattal ismerheté meg, mint a szeretett létezé.

« Szerelmiinket szemtdl szembe, elfityolozatlanul és kizarélag akarjuk litni, ahogy Istent.

* A szerelem Istenhez hasonléan mindent athato.

* A szerelem a mennyekig, a Paradicsomig ropit, sot Istenig — mint a jol végzett ima.

* A szerelem érdektdl mentes. A jutalom és a birtoklds biztos tudatatol fuggetleniil fenndll.

6 BURCKHARDT, Titus: Részletek Imam Ghazzdlinak az isteni nevekhez irott Kommentdrjdbdl. In: BURCK-
HARDT, Titus: Szakrdlis szimbélumok. A szellemi vildg kertjei. Edesviz Kiad6, Budapest, 1995. (Géniusz
Kényvek) 119-136. pp. 130. p.

7 SuHRAWARDI, Shihab al-Din Yahya: On the Reality of Love or the Solace of Lovers. In: The mystical and
visionary treatises of Shihabuddin Yahya Suhrawardi. Ford. THACKSTON, W. M. Octagon, London, 1982.
62-75. pp. 71. p. IX. fejezet 23. szakasz.
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+ A szerelmes mindent odaad a szerelemmel szeretett létezdnek, beleértve sajat (korlétozott)
magat is.
* A szerelmes csak arra gondol, akire irdnyul.®

A szerelem két tovébbi ezoterikus perspektivéjat kiilon ki szeretném emelni.

Az egyik a kozeliség és a tavolisag témdjaval kapcsolatos. Szerelem révén akkor is kozelivé, je-
lenvalévé teheto az, akit szeretiink, ha tavoli.” A tévoli itt megfelel Isten mérhetetlen nagysagédnak
is, igy a valoban religiondlis emberre az mondhaté:

Az emlékez6 6rokké tavol van Kedvesében. !

A tévlatok bens6vé tétele sordn a perspektivak megvéltoznak. Habar Isten messzi magassdgokban
honol, mégis kozelebb éll hozzank, mint a sajit személyiink. Amennyiben ,éniinket”, egoitisun-
kat fel tudjuk adni — amire a szerelem képessé tesz —, a mdskiilénben tévoli a leginkabb kézelivé
valhat. Az imént idézett nagy algériai bolcs (1869-1934) irta:

»Ha azt mondja [Isten egy sz6litdja]: tavoli még — azért mondja, mert § tavol van,
de ha azt: kozeli mér — becsiild, mint legkivalobbat:
vildgossa teszi szamodra az Igazsdghoz vezetd Gsvényt."!

S6t, nem egyszertien kozelivé, hanem 6nmagunkkd valhat a tévoli: az én igazi valdmmad. Ekkor
Isten lesz az én valodi lényegem, 6Gnmagam. Isten az én valddi énem — nem pedig az, amit emberi
életem sordn altaldban énemnek, 6nmagamnak tartok. Innentél fogva, ha az iméntiek megva-
16sulnak, mér Isten szemével latok, az O identitasaban létezem. Ugy, mint Yunus Emre, példéul
Kezdet vagyok és vég vagyok (Evvel benim ahir benim) cimi versében:

Kezdet vagyok és vég vagyok
Lelkeknek a lelke vagyok
Rogos uton tévelygéknek
Fényes lampésa én vagyok

Teremtett vildgot néz6
Pillanat alatt teremtd
Hatalomban mindenhaté
Szeretet forrdsa vagyok

8 V6. IvANYI Tamds: A szilfi nagymester: Ibn Arabi. Iszldm misztika tankonyv az ,Ibn ‘Arabi” c. eléaddshoz.
Kordsi Csorna Tarsasdg, Budapest, 2007. (Keleti nyelvek kincsestdra 41) 81-90. pp.

9 HoORVATH Rébert: A ,tdvoli szerelem” metafizikdja. In: Tradicié évkonyv. Kvintesszencia Kiadd, Debre-
cen, 1999. 53-74. pp. (53-62. pp., 70. p.); HORVATH Rébert: A ,tdvoli szerelem”. Transzcendentalizmus és
immanentalizmus. In: Pannon Front, VIL évf. (2001. augusztus) 4. sz. 38-40. p.; SzaBICsS Imre: A truba-
diirok koltészete. Balassi Kiad6, Budapest, 1995. 78-91. pp.

10 AL-“ALaw], Shaikh Ahmad: Divdn. Nyolc kéltemény. Ford. és bev. Buyt Ferenc. In: Tradicid évkényv. Kvin-
tesszencia Kiadé, Debrecen, 2001. 189-204. pp. (196. p.)

11 AL-“ALaw], Shaikh Ahmad: i. m. 194. p.
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Teremtettem sik helyeket
Tettem beléjitk hegyeket
Kifeszitettem az eget
Foldet forgat6 én vagyok

A nép kozott rendet tevo
A négy konyvet megalkot6
Fehérre feketét rovéd

A hiveknek irds vagyok.'

Ekkor mér nem az emberi ,én’, nem a személyiség mondja az ilyen szavakat, hanem a profétai
hagyomdny val6sul meg, a maga tiszta formajédban, benniik és éltaluk:

Nem Yunus az, ki ezt mondja
Isten szava szl altala
Pogdnynak kdr hallgatnia
Kezdet vagyok és vég vagyok."

Es miként a Dervissé szived tesz (Dervislik bastadir) masodik versszakaban all:

Urad, ha keresed, szivedben keresd
Zarandokutakon meg nem lelheted
Fogadd meg Yunusnak hasznos tandcsat

S hamarabb eléred, mintsem gondolnad."*

Az ilyen kivételes szellemi dllapotokban Isten nem egy latomads, semmiképpen nem valami mds.
Az ,Isten mds (mint én)” 4ltalanos valldsos szemlélete (heteroteizmus) 4tvélt ,Isten Gnmagam”
atéléssé (autoteizmus). Nem valamiféle szuperegoizmusrél, ,dnistenitésrél” van sz6, hanem Isten
sajat identitdsanak a megtapasztaldsarol.

Késébb, e, kivételes szellemi dllapotok” utdn, az ember — aki ,fejjé lett”, noha ,1b volt”,"* de
mégis ember maradt — mit mondhat? Mint Yunus, ,Barétként” tekint Istenre'® (YuNUS: Benim ol
ask bahrisi), és a szomortisigot, a banatot is arra hasznélja, hogy ujra Istenhez vezesse (Yunus:
Dolap nigin inilersin)."” Fenntartja a vallast, az eléirdsokat, az exoterikus perspektivékat, de — Mar-
co Pallis kifejezésével élve — immér ,ezo-exoterikus” médon.

A szerelemben rejl6 tovabbi ezoterikus tivlat, melyet szeretnék kiemelni, az egyediiliség-
egyetlenség (wahdaniyya/wahidiyya). Mint tudjuk, a muszlim hitvallds (3ahddah) nemcsak Isten
egységét, Egy (ahad) voltét, hanem egyediili, egyetlen (wahid) voltét is hangsulyozza, megerd-

12 Yunus Emre: i. m. 203. p.

13 YuNus Emre: i. m. 204. p.

14 Yunus Emre: i. m. 204. p.

1S Yunus Emre: i. m. 204. p.

16 Rézsdba oltott verscsokor Yunus Emrétsl. Ford. Kozos Kiss Tamas. Szerk. CsexE Gabor. http://urszu2.
blogspot.hu/2011/09/rozsaba-oltott-verscsokor-yunus-emretol.html.

17 Rézsdba oltott verscsokor Yunus Emrétsli. m.
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siti. Habdr az éltalanosan ismert szerelem pdrkapcsolat, egy kettés kapcsolat, az istenszerelem
az egyediiliséggel-egyetlenséggel kapcsolatos, mivel annyira intenziv, hogy a szerelem tdrgyara
végiil is nem targyként és nem mdsként tekint. Ebben a vonatkozdsban az istenszerelem egyet-
lenegy, egyediili létez6t valosit meg — Platon androgynosdhoz hasonlé médon. Nyomatékositani
szeretném, hogy az emberi létez6k a sajdt egyediiliségiik és egyetlenségiik tudatositdsn keresz-
tiil térhetnek vissza az individuélis magdnyt meghaladé isteni egyediilvalésaghoz. Igy a nyugati
szolipszizmus, barmennyire is filozofiai, spekulativ és sokszor anti-metafizikai elmélet, nagyon
fontos igazsigokat és mély irdnyuldst rejt magaban.

Roviden ennyit kivintam mondani az istenszerelem ezoterikus tavlatairdl. Legvégiil ujra nyo-
matékositom az ezoterizmus fontossagit. A vildgvallasok, a tradiciondlis vallisok esetében csak a
bensébb valdsaguk lesz képes arra, hogy tilélje a kozelgé apokalipszist, az id6k végezetét. Egye-
diil az ezoterikus irdnyulds képes arra, hogy fenntartsa, megérizze a tradicionalis vallasok lénye-
gét, idobeli, torténelmi leromldsok kozepette is. A vallisok formai eléirdsai, exoterikus valdsaguk
képtelen lesz a fennmaraddsra az Utolso itélet idején, kiillonosen az utin. Ezért a mélységek és a
magassagok, a bens perspektivik vezetnek ténylegesen Istenig, s vezethetnek egy uj Teremtés
aranykoréba.

Kaygusuz Abdal (kb. 1341-1444), egy masik torok szafi, Budala-ndme cimt munkéjaban ek-
ként fogalmazta meg az ezoterikus tavlatokat:

Minden létez6 bennem talalhat6
A kozel és a tavol én vagyok.

Akezdet és a vég vagyok

Gazdag és szegény vagyok
Szolga és ur vagyok."®

18 KayGusuz Abdal: Bolondok kényve. Ford. SUDAR Balédzs. Terebess Hungdria Kft., h. n., 2003. 49. p,, 65. p.
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