Té6th I1dikéd

MESEMONDO NAGYMAMAM, TOTHNE BAGOSI FODOR ILONA

Kedves, nyugodtlényére, lagy mosolyara, kellemesen muzsikalé hangjéra emlékezem leginkdbb. Teljesen mas
volt, mint a mésik, a szintén nagyon szeretett anyai nagyanydm. Kinézésre csak annyiban hasonlitottak, magas-
sdguk kozel azonos volt, de Tamds nagymama szikar alakja mellett a néla jé 16 évvel fiatalabb Téth nagymama
teltnek hatott.

Férje, Toth nagyapam, sokszor elmesélte talalkozdsuk torténetét. Annak idején nagy vonzereje volt a szilagy-
sdgi Tasndd vdros 6szi vasarainak. Az orszdg sok helységébdl 6z6nlott oda a nép, a kistjszéllasi gazdalkodok
termékeinek is jo piaca volt ez a hely és alkalom. Az ifja Téth Imre apja és rokonai tdrsasdgdban nézel6dott a
kiilonboz6 céhek altal felallitott satrak kozott, mikor a vésar forgatagéban felfigyelt egy kozépmagas, finom, kel-
lemes arcd, meleg barna szem linyra. Sokdig nem nézhette, meg nem is illett volna, tarsasigukkal mindketten
tovabb mentek. A kistjszélldsi gazdak mér haza késziilédtek, mikor Imre felfigyelt egy nagyon kellemes, csengd
ndi kacagdsra. Kivincsian nézett a hang forrasa felé, és 6rommel fedezte fel, hogy a délelétt latott barna ldny az
a kacagé. Az ifja gazdalkodo ugy érezte, végre megtalalta azt a lényt, aki mind kiillemével, mind hangjaval egy
pillanat alatt ugy el tudta btivolni 6t, mint el6tte soha senki.

Hazassaguk boldog volt. Ilonka hdrom gyereket sziilt, és ugy végezte hiziasszonyi, gazdasszonyi tevékenysé-
gét, hogy soha nem emelte fel a hangjat, soha nem veszekedett. Mindig mosolygott, pedig nem volt probléma-
mentes az élete, de barmilyen nehézség adodott, 6 sztoikus nyugalommal fogadta, és probalta megoldani azt.

Mindenki szerette. Anydm is nagy szeretettel mesélt rola. Csodalta higgadtsdgit, azt, hogy soha nem sietett,
hogy soha semmi és senki nem tudta kizokkenteni nyugalmabol. Szerette kedvességéért, elnézett neki sok olyan
dolgot, mit mdsnak nem. Péld4ul azt, hogy Ilonka a konyhaasztalra iilve szeretett olvasni! Ha vendéget vart a
Toth csaldd, anydm mindig felajinlotta a segitségét, érdekl6dott, szitkséges-e, hogy készitsen valamit, esetleg
stisson valamilyen stiteményt.

— Oh, nem, készéném. Ugy gondoltam, siiték majd egy jo bd Jokai lepényt — mondta nagymama, és megsiitotte
azt a felejthetetlen finomsdgot, mely a csaladban, mint Ilonka lepénye hiresiilt el.

Jokai lepény (Téth nagymama receptje)

Hozzévalok: 60 dekaliszt, 10-15 deka vaj vagy zsir, egy egész tojds, vanilia vagy citromhéj, 2 deka szalakali fel-
oldva egy csésze langyos tejben. Rétestészta keménységlire Gsszegytrom, egy éjen dt pihenni hagyom a hiité-
szekrényben. Mdsnap harom, géztepsi nagysdgu lapot siitok. Toltom: vagy a tepsiben, vagy egy hasonl6 nagysa-
gu, magasitott oldalu tdlcara helyezem rendre a lapokat.

Téltelek: Az elsd lapra j6 béven savanykds dinsztelt almét (legaldbb 75 dekanyit) teritek, a dinszelés utan
azonnal, azon forrén. Tetszés szerint fiiszerezhetem fahéjjal, de ez el is maradhat. Rdteszem a masodik lapot.

Misodik lap tolteléke: 4-6 kanal cukorral eld6rzsolok 4-6 tojds sdrgdjat, és hirom evékandl lisztet. Egy liter te-
jet felforralok, lassan belecsorgatom a tojasos masszat, stirisodésig f6z6m, majd leveszem a ttizrél, és azon for-
rén belekeverem a kemény habba vert tojasfehérjéket. Forrén a masodik lapra kenem, befedem a harmadik lap-
pal. Meghintem cukorporral, rateszek egy lapitét, hagyom megdermedni, kihtilni. Két-harom nappal a fogyasz-
tas el6tt kell elkésziteni. A tetejére csokolddémazat is vonhatok.

Tokéletes nagymama volt! Fakanalakbdl készitett babukkal szinhdzat jétszott velem. Babdimnak nem csak
ruhit, de kalapot, nagykabdtot, s6t csizmat, cip6t is varrt. Rengeteg mesét tudott, és nagyon-nagyon sok verset!
Kérésemre mindegyre mondogatta, mesélgette kedvenceimet. Egy piros kockas fiizetbe le is irta ezeket nekem.
Hatéves sem voltam még, mikor meghalt. Azt, hogy 6 mdr nincs kozéttiink, felfogtam, és vigasztalodasul esti
mesének az 6 dltala mondott verseket kértem. Mikor iskolas lettem, szerettem volna magam elolvasni a nagy
becsben tartott piros kockas fuzet tartalmat, de sajnos, rd kellett jonném, hogy tovébbra is valamelyik rééré fel-
néttre vagyok utalva, mert az irott bettit akkor még nagyon nehezen tudtam kiolvasni. Mire annyira fejlédott
tudomdnyom, hogy magam elolvashattam volna, a fiizet kézen-kozo6n elttint. Sokszor koltoztiink, a vékonyka
verses fiizet bizony elveszett.

Svédorszdgban



Sokdig ugy véltem, hogy mivel nagymama irta le a verseket, 6 is szerezte azokat. Aztdn réjottem, hogy ez nem
igy van, de ez a tény egy csoppet sem homélyositotta el nagymamam érdemeit, sét, boldog reménységgel toltott
el, hogy talan rdakadok valamikor, valahol a sokszor hallgatott, szeretett versekre, és taldn azt is megtudom, ki
irta 6ket. Ez a kutatds a vartndl sokkal nehezebbnek bizonyult, mivel a verseknek csak bizonyos részeire emlé-
keztem, s bar sok embernél probalkoztam, a téredékes emlékszovegeket senki sem tudta azonositani. Sok év telt
el, megfeledkeztem a gyerekkori mesékrdl. Rendre megsziilettek a gyermekeim, elkezdtem mesélni nekik, s ek-
kor lassan tjra feléledt, és tudatosult bennem nagymamam mesélése nyomdn keletkezett hajdanvolt kellemes
hangulat emléke.

Szerettem volna gyermekeimnek is dtadni ezt az élményt. Nagy lelkesedéssel kezdtem el gjra kutatni az elfe-
lejtett versek utan. Es ujfent sikerteleniil, mert a megkérdezett felndtt-tarsaim egyike sem ismerte az én szere-
tett verseimet. Ujabb évtizedek multak el eredmény nélkiil, igaz, ekkor mar csak néha-néha, valamilyen esemény
kapcsdn jutott eszembe néhdny verstdredék: Mesebeli kiskiralyhoz betévedt egy kisledny... (Erre a sokat kere-
sett kolteményre olyankor és olyan helyen leltem ra végiil, melyre dlmomban sem gondoltam: Gy&rben, a kiil-
f6ldon él6 magyar nyelvoktaték szdmadra tartott tovabbképzon, egy Venezueldban él6 6vond kézzel irott vers-
gytjteményének egyike volt! Végre azt is megtudtam, ki a szerzéje és boldogan mésoltam le.)

Gy6ri Vilmos: Mese

Mesebeli kis kirdlyhoz betévedt egy kisledny, hogy az éppen uzsonndzott tulipdnos udvardn.

,Ugy-e szép itt, iigy-e jé itt? Nézz csak ide, meg oda, bdrsony itt a gyepes udvar, drdgaké a palota.
Nézd, a libdm eziist tolli, aranysz8rii a cicdm: 1igy-e itt maradsz mindlunk érokre te kisledny?”
»Koszonom a meghivdsdt, de el nem fogadhatom, szalmatetds kicsi kunyhé az a hdz, hol én lakom.
A mi libdnk kozonséges, és nem aranyos a cicdnk: de ott van a kistestvérem, s édes apdnk meg anydnk.
Ha élelnek, ha csékolnak, s fejem rdjuk hajthatom, szalmatetds kicsi kunyhét a vildgért nem adom.”

Gyermekeim felnéttek, unokdimnak kezdtem mondani, olvasni a meséket, verseket. Es emlékezetembdl az
irott prézai meseszovegtdl eltéré mondatok bukkantak elé. De csak egy-egy sor. Mikor egy konyvesboltban fel-
fedeztem Pdsa Lajos 6sszegytjtott kolteményeit, belelapozva egészen véletleniil A kis gidé meséjénél nyitottam
ki. Amint elkezdtem olvasni, abban a pillanatban eszembe jutott az egész sz6veg, szinte hallottam a nagymamam
dréga meleg hangjit, ahogy mondja az ismer6s stréfékat: Egy oreg kecskének volt egy kis gidéja, drdga szeme fénye,
aranyos bimbdja...

Masik kedvencemet, a Kacorkirélyt is milyen jé volt tjra 4télni! Ez a mese az én képzeletemben amolyan csa-
ladtorténet mese volt, hiszen benne volt dédnagyapdm szil6falujanak neve is! Hogy ezt honnan szedtem? Egy
pardnyi kis elhalldsbdl. A mesében a pofteszkedd, vilagga kergetett kajtir macska taldlkozik a rokaval, és ijed-
tében Kacorkirdlynak adja ki magat. A buta r6ka meghivja a macskat, s mig a macska a lakoma utdn jéllakottan
szunyokadl, a réka az arra jarokat emigy riasztja el:

Réka lyuka koriil ne jdrj, mert alszik a Kacorkirdly! Roppant nagy az 6 hatalma, Bogosig ér birodalma. Kacorkirdly?
Nem gondoltam, soha hirét sem hallottam! — igy az dllatok.

Ezt a Bogost, ameddig Kacorkiraly birodalma ért, én Bagosnak értettem és mondtam is, mert ez egy nekiink
nagyon ismerds hely volt! Hiszen a csalddunk eredetileg Szildgybagosrol szarmazott, éppen onnan, ahol Kacor-
kiraly birodalma végz6dott!

Pésa Lajos Hdrom szép pillangéja képzeletemben a Szent Anna-t6 kérnyékén jatszadozik, gondolom a refrén
miatt: — Gingallo, gingall6... A Szent Anna-t6 gyerekkoromban hallott legenddjéban a kis kdpolna harangja is
igy sz6lt: —Gingallo, szent ajtd, kérj kasat, de nincs s6, ha nincs s6, kérj mastol, ha nem 4d, vagd pofon...

A masik Pésa-verset, A kis vandor cimiit, nagymama az 6csém kedvéért kissé atalakitotta : A kis Pistikének mi
jutott eszébe...

Lassan OsszegyUjtottem, és lejegyeztem draga Ilonka nagymamam kedves verseit, gyermekkorom kedvenceit,
ha nem is Ggy, mint 6 tette, piros kockds boritoju fiizetbe, kézzel irva. A Posa-versek megtaldlhatok a kotetében.

Pistike kedvencét, egyikét ezeknek a szép és tanulsdgos meséknek, az 6 kett6jitk emlékére ide is leirom. A vers-
nek nem tudom, ki a szerz6je, magét a verset apam iratai koz6tt, a nagymama irdsival egy darab papirra leirva
leltem meg.
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