A koronavirus-jarvanyhoz kapcsolodo cikkeink

Tudomdnyos kézlemények forrdstdra, digitdlis tananyagok, tavkutatdsi eljardsok: folyamatosan frissiilé cikk-

gyljtemény a Magyar Tudomdnyos Akadémia honlapjan.

igy véd meg minket a koronavirus elleni vakcina
— az MTA animacidja

Mara a jarvany elleni hatékony védekezéshez tobb-
féle védboltas valt elérhetévé, melyek mikodése
eltérd alapelvekre épiil, azonban az altaluk kival-
tott immunreakcid, mely felkésziti a szervezetet
a késébbi virusfertézés elleni védekezésre, meg-
egyezik. Ennek az immunvalasznak a kialakula-
sat és késbébbi hatasat mutatja be a Magyar Tudo-
manyos Akadémia cikklinkben lathatd animacidja,
amely Erdei Anna, az MTA f6titkarhelyettese, az
ELTE TTK immunologus egyetemi tanara iranyita-
saval késziilt.

Az animacio ide kattintva nézhetd meg.

Aki még nem oltatta be magat, az tegye meg! -
Interju Erdei Anna immunolégussal, az MTA fétit-
karhelyettesével

A COVID-19-jarvany hosszabb tavu pszicholdgiai
hatasai — kiil6nos tekintettel a gyerekekre (1. rész)
A COVID-19-jarvany hosszabb tavu pszicholégiai
hatasai - kiilonds tekintettel a gyerekekre (2. rész)

A magyar gyogyszerkutatok ugy talalnak fogast
a koronavirus fehérjéin, ahogy a telefon keresi
wifihstspotokat

A COVID-19 és az ellene valo védekezés gyer-
mekkorban — az MTA Orvosi Tudomanyok Oszta-
lya hatodik hirlevele

COVID: Tudastérkép és Tudasbazis Portal az MTA
Konyvtar és Informacids Kézpont oldalan

COVID-19 és gyermekvallalas, variansok és vakci-
nak, mutacids valtozasok az immunitas tukrében
— az MTA Orvosi Tudomanyok Osztalya 6todik
hirlevele

Erdei Anna a jarvanyrdl, ellenanyagokrol és olta-
sokrol

Jelentds lépés lesz, ha sikerll kifejleszteni azt
a spray-t, ami akadalyozza a virus elszaporodasat
a felsé légutakban — mondta az MTA fétitkarhelyet-
tese, immunologus a Népszavanak.

Oberfrank Ferenc, az MTA poszt-Covid-stratégi-
ajanak koordinatora a Kossuth Radiéban

A Magyar Tudomanyos Akadémia poszt-Covid-
stratégiat és egy kozéptadvli nemzeti pandémias
tervet is kidolgoz, amely a jelenlegi valsaghelyzetet
kovetd idészak teenddit is magaba foglalja.

Poszt-Covid-stratégiat dolgoz ki az MTA - interju
Freund Tamassal

A Magyar Tudomanyos Akadémia poszt-Covid-stra-
tégiat, illetve egy kozéptadvd nemzeti pandémias
tervet is kidolgoz, amely a jelenlegi valsaghelyzetet
kovetd idészak kezelését is magaban foglalja — errél
egyeztetett Orban Viktor miniszterelnok és Freund
Tamas, az MTA elndke marcius 19-én. A Magyar
Nemzet interjlja Freund Tamassal.

A COVID-19 elleni vakcinak hatésagi engedélye-
zése, mentalis egészség a viladgjarvany idején,
reflektorfényben az ivermektin — az MTA Orvosi
Tudomanyok Osztalya negyedik hirlevele

igy véd meg minket a koronavirus elleni vakcina
— az MTA animacidja

Méra a jarvany elleni hatékony védekezéshez tobb-
féle védéboltas valt elérhetévé, melyek mikodése
eltéré alapelvekre épll, azonban az altaluk kival-
tott immunreakcio, mely felkésziti a szervezetet
a késbbbi virusfertézés elleni védekezésre, meg-
egyezik. Ennek az immunvalasznak a kialakula-
sat és késdbbi hatasat mutatja be a Magyar Tudo-
manyos Akadémia cikkiinkben lathaté animacidja,
amely Erdei Anna, az MTA fétitkarhelyettese, az
ELTE TTK immunolégus egyetemi tanara iranyita-
saval késziilt.
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Akadémikusok javaslatara immar a haziorvosok is
felirhatjak a favipiravirt COVID-19-betegeknek
Mit kell tudni a gydgyszerrdl és milyen esetekben
alkalmazhaté? Errél nyilatkozott az mta.hu-nak
Keserl Gyorgy Miklos akadémikus, a Természettu-
domanyi Kutatokdzpont Gyogyszerkémiai Kutato-
csoportjanak vezetdje.

A COVID-19-vilagjarvany hatasa a mentalis
egészségre

Milyen mentéalhigiénés kihivast jelent az emberi-
ség szamara az elh(iz6do jarvanyhelyzet? Melyek
a leggyakoribb problémak, és milyen megol-
dasi javaslataik vannak rajuk a szakembereknek?
Ezekre a kérdésekre véalaszol az mta.hu szamara
irott Osszefoglaléjaban Demetrovics Zsolt egye-
temi tanar, az MTA doktora, az ELTE Pedagdgiai és
Pszicholdgiai Kar Pszicholdgiai Intézet Klinikai Pszi-
cholégia és Addiktoldgia Tanszékének vezetdje és
Kirdly Orsolya, a tanszék adjunktusa.

Védoboltasok, plazmaterapia, Uj koronavirus-elle-
nes hatéanyagok — az MTA Orvosi Tudomanyok
Osztalya harmadik hirlevele

A tavaly decemberben Adam Veronika akadémi-
kus kezdeményezésére Jakab Ferenc, az MTA dok-
tora, a Virolégiai Nemzeti Laboratérium veze-
téje szerkesztésében indult hirlevél februari sza-
maban Makara Gabor akadémikus a SARS-COV-2
virus variansairdl és a véddoltasokrdl, Lacza Zsom-
bor ortopéd-traumatolégus szakorvos, az MTA
doktora a plazmaterapia hazai tapasztalatairdl ir,
Borbéas Aniko, az MTA doktora pedig az Uj korona-
virus-ellenes hatdéanyagokrol ad szintézist.

A koronavirus-fert6zés kimutatasanak utvesztéi:
azaz melyik teszt, médszer mire és hogyan hasz-
nalhato

A jelenleg zajlo vildgjarvany miatt a virologiai labo-
ratoriumi diagnosztika a figyelem kodzéppontjaba
kerilt. A hétkdznapi beszéd részévé valtak a viro-
I6giai, immunoldgiai, diagnosztikai szakszavak:
a napi sajtéanyagokban, hiradasokban, de a koéz-
beszédben is megjelent a PCR, virusgenom, RNS,
gyorsteszt, antigén, ellenanyag, atvészelt fertdzés,
neutralizalé ellenanyag és még sok mas, a téma-
hoz kapcsolodd kifejezés. Az tudomany.hu-nak
most Csoma Eszter, a Debreceni Egyetem Orvosi

Mikrobiologiai Intézetének adjunktusa irt részletes
Osszefoglalot a virusdiagnosztikaval kapcsolatos
legfontosabb tudnivalkrol.

Hitelesen a vakcinakrél: A COVID-19-védéboltas
mint tudomanykommunikacios kihivas
Nemzetkozileg elismert fiatal kutatok beszél-
tek kozérthetben a védooltasok jelentbségérdl, és
a COVID-vakcinakkal kapcsolatos fejlesztésekrdl
és tapasztalatokrél — kilonds tekintettel az mRNS-
alapu oltasra —, valamint az oltasellenesség pszi-
choszocidlis tényezdir6l a Magyar Tudomanyos
Akadémia online eseményén 2021. februar 3-an.
A Fiatal Kutatok Akadémija altal szervezett prog-
ramot Freund Tamas, a Magyar Tudomanyos Aka-
démia elndke nyitotta meg, és Erdei Anna, az MTA
fétitkarhelyettese zarta. Az eseményrél készilt fel-
vételt az MTA YouTube-csatornajan lathatjak.

Hazai kutatasi eredmények a COVID-19 elleni
védekezésben, antiviralis gydgyszerek, oltasel-
lenesség: az MTA Orvosi Tudomanyok Osztalya
masodik hirlevele

A tavaly decemberben Adam Veronika akadémi-
kus kezdeményezésére, Jakab Ferenc, az MTA dok-
tora, a Virolégiai Nemzeti Laboratérium vezetdje
szerkesztésében indult hirlevél januari szdméaban
Kacskovics Imre a magyarorszagi biotechnolo-
giai kutatas-fejlesztés koronavirussal kapcsolatos
eredményeit foglalja 6ssze, Keserl Gyorgy Miklds
az antiviralis gyogyszerfejlesztésekrél, Boldogkdi
Zsolt pedig az oltasellenességrdl ir.

A jarvanygorbéktol a véddoltasokig: Az uj korona-
virusrél a 2020-as Magyar Tudomany Unnepén

A Magyar Tudomany Unnepe — Erdei Anna fétitkar-
helyettes, immunoldgus, a Programtanacs elndke
szakmai irdnyitasaval szervezett — tavalyi rendezvény-
sorozata kiemelt témaként foglalkozott a Covid-19-
jarvany tudomanyos vonatkozasaival. A kiadvannyal
az MTA az ott elhangzottakat teszi elérhetové.

A Magyar Tudomanyos Akadémia Orvosi Tudo-
manyok Osztalyanak felhivasa a SARS-CoV-2
elleni védéoltasrol

A védooltasok a fertézd betegségek elleni kiizde-
lem leghatékonyabb eszkozei. A véddoltasoknak
koszonhetd, hogy a gyermekkori halédlozéssal jard
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fert6zd betegségek a viladg legtdbb részén eltlintek
vagy visszaszorultak. Véddéoltasok védenek a himlé,
a jarvanyos gyermekbénulas, a mumpsz, a kanyaro,
arozsahimlé ellen, csak a legfontosabbakat emlitve.
A véddoltasok jelentik a legfontosabb lehetéséget
a felnéttkori fertézd betegségek kialakulasanak és
terjedésének megakadalyozasaban is.

Karadi Istvan orvos, akadémikus a SARS-CoV-2
elleni védéoltasrol

Adam Veronika, az Orvosi Tudomanyok Osztalya
elnéke a SARS-CoV-2 elleni véddoltasrél az Info-
R&dié misoraban

Az Uj technoldgia miatt jéval biztonsagosabb
a mostani vakcina, mint a kordbbiak, a koronavi-
rus elleni védéoltast pedig azért allitottak eld ilyen
gyorsan, mert megvoltak a feltételei, a tudoma-
nyossag semmiben nem szenvedett hianyt - hang-
sulyozta az InfoRadiéban Adam Veronika.

COVID-19 diagnosztika és vakcinafejlesztések:
hirlevelet inditott az Akadémia

Az (j hirlevél az MTA Orvosi Tudomanyok Osztalya
elndke, Adam Veronika akadémikus kezdeménye-
zésére indult, Jakab Ferenc, az MTA doktora, a Viro-
I6giai Nemzeti Laboratérium vezetdje szerkeszté-
sében. Az elsé szamban Kovacs L. Gabor a koro-
navirus-fertézés diagnosztikajarél, Kemenesi Gabor
pedig a vakcinafejlesztés Gj mérfoldkovérdl ir.

A Covid-19-kutatasok eredményei — az EMMI
tudomanyiinnepi konferenciaja videdn
Fert6zottség a kozoktatasi intézményekben, koro-
navirus-szennyvizvizsgalatok, BCG-oltas, vérplaz-
makezelés, vakcinafejlesztések, gyogyszeres keze-
Iési lehetdségek, hazai kutatasok: egyebek mellett
ezekkel a témakkal foglalkoztak annak a tanacs-
kozasnak az el6addi, amelyet az Emberi Eréforra-
sok Minisztériuma szervezett a Magyar Tudomany
Unnepe rendezvénysorozat keretében. Nézze meg
a teljes felvételt!

COVID-19: Lakossagi tajékoztatot készitettek

a Semmelweis Egyetem szakemberei

Mit tegyen otthon, ha koronavirus-fertézésre utald
tinetei vannak, mi a teendé tesztelés elétt, mikor

sziikséges mentdt hivni, hol kaphatd lelki segitség?
— egyebek mellett ezekre a kérdésekre is valaszt ad
az az Osszedllitds, amely a Semmelweis Egyetem
Pulmonolégiai Klinikajanak és Magatartastudoma-
nyi Intézetének egyittmikddésében készilt.

Tesztek és vakcinak: orvosok és immunolégu-
sok beszélgetése a Magyar Tudomany Unnepén
- videofelvétel

A november 16-an a Magyar Tudoméany Unnepén
megrendezett Vakcinak, tesztek és protesztek cim(
virtudlis kerekasztal-beszélgetés kdzéppontjaban
a koronavirus-jarvany megallitdsahoz szikséges
lépések alltak. Olyan fontos témakat targyaltak a
résztvevdk, mint a vakcinakisérletek és a kulonféle
vakcindk kozotti valasztas, az atoltottsag kérdése
az oltasellenes hangulatban vagy a sulyos megbe-
tegedések immunolégiai okai.

Jarvany ellen maszk és MASZK - On is segitheti a
virus elleni védekezést!

Karsai Marton, a Central European University Halo-
zat- és Adattudomanyi Tanszékének egyetemi
docense arrél beszélt a Magyar Tudomany Unne-
pén, hogy a virusterjedés nyomonkdvetéséhez és
elérejelzéséhez milyen nagy segitséget tudunk mi,
polgarok is nydjtani egy egyszer( kérddiv kitolté-
sével. Mindig vegyuk fel a maszkot, toltsiik ki rend-
szeresen a MASZK-ot — és nézziik meg a kutatd
eléadasanak videofelvételét!

Maratonra kell késziilni, nem sprintre — Az Uj
koronavirusrél a Magyar Tudomany Unnepén

A jarvany elleni kiizdelem frontvonalaban dolgozé
kutatdk, orvosok és jarvanyiigyi szakemberek elda-
déasai alapjan a laikusok szdmara Erdei Anna immu-
nologus, az MTA fétitkarhelyettese készitett ssze-
foglalét.

Karsai Marton: Fert6zésterjedések adatalapu
modellezése, avagy halézatok a koronavirus-jar-
vany modellezésének szolgalataban - vide6n az
eléadas

Mi sziikséges a hatékony jarvanyterjedési model-
lek megalkotdsahoz és miként segithetik ezek
amodellek a szakembereket? Errél beszélt a Magyar
Tudomany Unnepe keretében tartott eléadasa-
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ban csitortokon este 18.00 ératdl Karsai Marton,
a Kozép-eurdpai Egyetem Haldzat- és Adattudo-
manyi Tanszékének egyetemi docense. Az eléadas
videofelvétele cikkiinkben elérhetd.

A jarvanygorbéktél a véddoltasokig az uj koro-
navirusrél a 2020-as Magyar Tudomany Unnepén
Az MTU idei rendezvénysorozata kiemelt téma-
ként foglalkozott a Covid-19-jarvany tudomanyos
vonatkozasaival. Az Akadémia kiadvanya az ott
elhangzottakat szeretné a lehet6 legszélesebb kor
szamara elérhetdvé tenni.

Feltar, igazol, eléremutat

Beszamold a magyarorszagi COVID-jarvanyt meg-
hataroz6 virusvaltozatok genetikai vizsgalata-
rél. A széles hazai egylttmikodéssel folytatott,
fontos alapkutatési célra irdanyuld kutatds eredmé-
nyeit tudomanyos folydiratban egyelére még nem
kozolték.

Magyar gyartasban késziilhet a virusvédelem
elsé vonalat jelent6é gyogyszer

A favipiravir hazai gyartasi folyamatat koordinald
Keserl Gyorgy Miklos akadémikus szerint a jarvany
er6sodésével, a kérhazi kapacitasok szikilésével
egyre fontosabb, hogy a gyogyszert a virusfertd-
zOttségre utalod tlnetek megjelenése utan minél
hamarabb, akdr mar az alapellatasban megkapjak
a betegek.

Magyar kutatok részvételével nyilik meg az ut

a hatékonyabb koronavirus-gydgyszerekhez

Egy nemzetkdzi egylittmikodés keretében sikerdlt
attorést elérni a Covid-19 egyik kulcsfehérjéje, a f6
protedz mikodésének gatlasaban. Jéllehet a kuta-
tasok alig fél éve indultak, a konzorcium a moleku-
laris LEGO koncepcié alkalmazasaval tébb mint 70
olyan molekulat talalt, amely megfelelé kiindulo-
pontul szolgalhat a gyogyszerfejlesztéshez.

Keserl Gyorgy Miklos: Virusellenes terapias
lehetéségek a Covid-19-fertézés kezelésére —
videon az eléadas

Milyen eredményekkel jarulnak hozza a hazai
gyogyszertervezési és gyogyszerkémiai kutata-
sok a Covid-19 elleni védekezéshez? Errdl beszélt

a Magyar Tudomany Unnepe kedd esti el6ada-
saban Keserl Gyorgy Miklés gydgyszerkutatd
vegyész, az MTA levelezé tagja. Az eléadas video-
felvétele cikkiinkben elérhetd.

Jakab Ferenc: Mit tanultunk a koronavirus-jar-
vanybol? — Kutatas, védekezés, terapia — videdn
az eléadas

Hol tartanak a kutatok a vakcinafejlesztésekben,
a koronavirus genetikai allomanyanak vizsgalataban,
valamint a fontosabb gydgyszer- és hatéanyag-tesz-
telésekben? Egyebek mellett ezeket a kérdéseket
jarta korbe az MTU szerda esti eléadasaban Jakab
Ferenc viroldgus, egyetemi tanar, a Pécsi Tudomany-
egyetem Szentagothai Janos Kutatokdzpont Viro-
l6giai Kutatocsoportjanak vezetdje. Eléadasanak
videofelvétele cikklinkben elérheté.

Kutatondbk a jarvany frontvonaldban - videon az
el6adasok és a kerekasztal-beszélgetés

A tarsadalomtudomany és az élettudomany teriile-
térél felkért eléaddk a jarvany szempontjabdl fontos
témakat ismertetnek és vitatnak meg. A kerekasz-
tal-beszélgetés foglalkozik a tarsadalmi tavolsag-
tartassal, az Uj koronavirus okozta megbetegedé-
sek szovoédményeivel, az alapkutatas és az innovativ
szemlélet 6sszehangolasaval, valamint a pandémia
okozta specidlis helyzetb6l fakad6é tudomanyos
Osszefogas és az eredmények szakszer( bemutata-
sanak fontossagaval. Az eléadasok és a kerekasz-
tal-beszélgetés videofelvétele cikkiinkben elérhetd.

Az Uj koronavirus szerkezete és funkcioja: az
alapkutatas eredményeitdl a terapias alkalmazas
lehetéségéig — a konferencia videdn

A Kémiai Tudomanyok Osztalya altal szervezett
konferencian elhangzo6 25 perces eléadasok tajé-
koztatast adnak a koronavirus szerkezete és hatasa
kozotti 6sszefliggések molekularis vonatkozasairdl,
a terapias célra alkalmas molekuldk kifejlesztésére
irdnyuld hazai kutatadsok eredményeirél. A konfe-
rencia videofelvétele cikkiinkben elérhetd.

A COVID-jarvany és az influenzavirusok kozelgé
idészaka

A WHO és a vilag vezeté szakmai szervezeteinek
ajanlasa szerint is minden eddiginél fontosabb az
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influenza elleni oltads beadatasa a jelenlegi hely-
zetben. Bar ez nem hatéasos a koronavirus ellen,
a kevesebb influenzas eset jelentésen csdkkent-
heti az egészségligyi ellatas terhelését. Tovabbra
is nagyon fontos a jarvanylgyi intézkedések betar-
tésa: a maszkviselés, tavolsagtartas és rendszeres,
szabalyos, alapos kézmosas és kézfertdtlenités,
ezek mindkét kérokozd ellen bizonyitottan hataso-
sak a megelézésben. Dr. Kemenesi Gabor és Prof.
Dr. Jakab Ferenc ¢sszefoglaldja az mta.hu szamara.

Tudomany a COVID okozta tarsadalmi sokk keze-
Iésének jelen fazisaban

Az MTA EInoki Bizottsag az Egészségért allasfog-
lalasa.

Gyodgyszerek koronavirus-fert6zottek kezelésére
A vakcindért folyo globalis verseny mellett a virus-
ferté6zottek gydgyszeres kezelésének lehetdségeit
is kutatasok ezrei probaljak feltérképezni. Eddig
egyetlen bizonyitottan hatasos szer létezik, de
tébb tucatnyi igéretes hatéanyagrol tudunk, klini-
kai vizsgalatok szazai vannak folyamatban. Keseru
Gyorgy Miklés akadémikus osszefoglaldja az mta.
hu szédmaéra az eddigi eredményekrdl, a virus elleni
tdmadas lehetséges célpontjairdl és mddszereirdl,
valamint a magyar kutatasokrol.

Tesztek, csoportok, szelektiv intézkedések: a
Magyar Tudomanyos Akadémia ajanlasa a Covid-
19 jarvanyligyi kezeléséhez

A dontéshozoknak, a kormanynak és a tarsadalom
széles korének kivan tajékoztatast nydjtani az az
ajanlas, amelyet a Magyar Tudomanyos Akadémia
készitett, és aprilis 22-én eljuttatott az EMMI, az
ITM és a Nemzeti Népegészségligyi Kozpont veze-
téinek. Az immunolégusok, orvosok és biologusok
altal osszedllitott szoveg konkrét szakmai javasla-
tokat tesz a kormanyzat és a hatésdgok szamara
a Covid-19-jarvany rovid és hosszu tavu kezelésére.

Koronavirus-tesztek: mire kell figyelniiik a dén-
téshozéknak a teszt kivalasztasakor?

A nagyobb része hasznalhatatlan a SARS-CoV-2
virus kimutatasara készitett teszteknek, amelyek-
bdl mar kdézel 300 van a vildagon. Szakemberek
beszamoldi alapjan Magyarorszagon is van olyan

importalt teszt, amelynek a josl6 értéke nem éri el
a 20%-ot. Kovacs L. Gabor laboratériumi szakor-
vos és Falus Andras immunolégus, az MTA rendes
tagjai sorra veszik a tesztekkel kapcsolatos prob-
l[émakat, hangsulyozva: hazankban a jo teszt kiva-
lasztasdhoz szilkséges szakértelem adott, csak
a dontések minden szintjén igénybe kellene venni.

Akadémiai forrastar a COVID-19 ellenes kiizde-
lemhez

A koronavirussal kapcsolatos vészhelyzet folyama-
tos éberséget kivan mindannyiunktdl, igy a Magyar
Tudomanyos Akadémia Koztestlletétdl is. Lovasz
Laszl6 elndk 2020. marcius 13-an felhivassal for-
dult az osztalyelnokokhoz, kérve, hogy kodzoljék, ha
tudomasuk van olyan Uj tudomanyos eredmény-
rél, amely hatékonyan bevetheté a COVID-19-pan-
démia megfékezésére. Az MTA ezzel az akcidja-
val a dontéshozok segitségére kivan lenni anélkil,
hogy barmilyen parhuzamos intézkedéssel megza-
varna a hatosagi tajékoztatast. Az akcidé atmeneti
jellegl, kizardlag a vészhelyzet idejére korlatozodik.

Versenyfutds a koronavirus-vakcinaért

A jelenlegi jarvanyt okozo6 koronavirus elleni vak-
cinajeldltek kozll tiz mar emberi kiprobalas alatt
van. Az oltéanyag-fejlesztés kordbban nem latott
gyorsasaggal zajlik. Melyek a legaggasztdbb prob-
lémak, amelyekkel a kutaték szembeslinek, és
miben reménykedhetiink mégis? A kérdéseket
Ferenci Tamas biostatisztikus valaszolja meg az
mta.hu szdmara irt dsszeéllitasaban.

Hasznos tudnivaldk a jarvany idején, kézérthe-
téen - itt a Koronavirus-kisokos

Az Uj honlapot, mely rengeteg kozérthetd informa-
ciét tartalmaz a virus terjedésérél, a megbetegedés
tlneteirdl és kezelésérdl, valamint a védekezés sza-
balyairdl, harom kutatd bioldgus készitette és fris-
siti, a tartalmat pedig egy anesztezioldgus és egy
pulmonoldgus szakorvos ellendrzi folyamatosan.

Uj koronavirus — Gj tudomanyos eredmények —
modosulo ajanlasok

Az Uj koronavirus (SARS-CoV-2) hatasara soha nem
|atott item( tudomanyos kutatas indult meg. A tiz-
ezernél is tobb Uj tudomanyos kozlemény fontos
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kérdésekben hozott szakértéi szemléletvaltast.
A korabbiaktol eltérd, Uj ismeretekbdl kiemelke-
dik a tinetmentes fertézdk szerepe és a leveg6-
vel (aeroszollal) valo terjedés. A levegd szerepérdl,
a maszkviselésrél, a tavolsagtartas szabalyairdl -
Osszességében a biztonsagra térekvé magatartas
fontossagardl szold Uj ajanlasokat Makara Gabor
akadémikus foglalta 6ssze az mta.hu szamara.

Kell-e tartaniuk a macskatulajdonosoknak az uj
koronavirustél?

Az elmult honapokban kideriilt, hogy az Uj korona-
virus képes megfertézni a macskakat is. A Magyar
Allatorvosok Lapja méjusi és janiusi szamaiban
szakirodalmi attekintést ad a haziallatok koronavi-
rus-megbetegedéseirdl.

A tarsadalom nem kivanhatja egy apolénétél
azt, amit egy katonatol

Sziilessen egy olyan nemzetkozi szerzédés vagy
deklaracio, amely rogziti vildgjarvany idején az
allamok kozotti  egylttm(kodés legfontosabb
elveit, s mintaul szolgalhat az allamok belsé joga-
nak harmonizaldsdhoz — ezt a célt tlizte ki a Nem-
zetkdzi Jogi Intézet, a vilag legkivaldbb nemzetkozi
jogaszait tomoritd tudds tarsasdg. A dokumentum
kidolgozasara feldllitott, a vilAg szamos orszaga-
nak nemzetkdzi kdz- és maganjogaszaibdl allo, 15
tagu kllonbizottsag tagjai kdozott van Lamm Vanda
akadémikus, az MTA Gazdasag- és Jogtudoma-
nyok Osztalyanak elndke, aki az mta.hu-nak beszélt
a koézelmultban megkezdett munkardl.

A tavolsagtartasi és maszkviselési szabalyok
most hatvanyozottan érvényesek — Jakab Ferenc
viroldgus a jelenlegi helyzetrél az Arénaban

Mar tébb mint 45 millié forintot gy(jtottek orvo-
soknak és apoloknak az MTA tagjai és doktorai
Akadémiai tagok és doktorok egyhavi tiszteletdiju-
kat ajanlottak fel a koronavirus-jarvanyban meg-
betegedett emberek egészségéért elsé vonal-
ban kizdé orvosoknak és munkatarsaiknak, ezzel
is kifejezve irantuk nagyrabecsilésiiket és erkol-
csi elismeréstket. Majus elejéig 278 f6 45 724 054
forintot adomanyozott a Szent LaszIé Alapitvany
részére.

Mit tesz a koronavirus az aggyal? Magyar kuta-
tok Uj kezelési mddszereket keresnek

A Covid-19-et féként légzdszervi betegségként
ismertiik meg, de egyre t6bb bizonyiték utal arra,
hogy a fertd6zés és annak hatdsai mas szerveket,
koztiik az agyat is sulyosan érinthetik. Dénes Adam
és kutatdtarsai a vildgon az elsék kdzott vizsgalnak
koronavirus-fertézésben elhunytak agyat. Eredmé-
nyeik a kordbbiaktdl eltéré kezelési mddszerek-
hez vezethetnek. Beszamoldonk kommentalasara
Freund Tamast, a KOKI igazgatéjat, az MTA él16 ter-
mészettudomanyokért felelds alelnokét kértiik fel.

Koronavirus a neonatolégus szemével — interju
Toldi Gergellyel

Alig van olyan szegmense a gazdasagnak, az
egészségigynek vagy akar mindennapi életliink-
nek, amelyben ne okozott volna kisebb-nagyobb
valtozast a koronavirus. Toldi Gergellyel — a Fiatal
Kutatok Akadémiajanak vezetéségi tagjaval, jelen-
leg Anglidban dolgozé neonatoldgussal — a kisma-
makra, az Ujszuldttekre és az orvosokra nehezedd
fokozott terhelésrél beszélgettlink.

Felrazott a kialakult helyzet - Fiatal kutaté a
tesztelés frontvonaldban

Hogyan éli meg egy molekuléris genetikaval fog-
lalkoz6, az elmult években kutatélaboratorium-
ban dolgozé fiatal biologus a koronavirus-jar-
vanyt? Csuka Dorottya tudoméanyos munkaja mel-
lett marcius kozepe oOta Onkéntesként részt vesz
a koronavirus-fertézés laboratériumi diagnosztika-
jaban. Volt olyan hét, amikor heti harom alkalom-
mal, reggel 8-tdl este 10 6radig vagy még tovabb.
Sikerélményt és érzelmi mélypontot egyarant hozé
tapasztalatairdl beszélt az mta.hu-nak.

Klinikai vizsgalatok Eurépaban és Magyarorsza-
gon a Covid-19-jarvany idején

Jelenleg 500 felett van a Covid-19 betegség gydgy-
szeres kezelését célzé klinikai vizsgalatok szama
a vilagban. Sok olyan, méas betegségekre hasznalt
gyogyszert vizsgalnak, amelyek hatékonyak lehet-
nek az Uj koronavirus ellen is. A vizsgalatok leg-
nagyobb része kutatéi kezdeményezés(, azaz nem
nagy gyégyszercégek, hanem egyetemek és kuta-
tointézetek szervezik és szponzoraljak a vizsgalato-
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kat. Ezek tAmogatéasara jott Iétre a European Clinical
Research Infrastructure Network (ECRIN) elneve-
zési nemzetkdzi szervezet, amelynek Magyaror-
szag is tagja. Az mta.hu a magyar tagszervezet
vezetdjét, Kovacs L. Gdbor akadémikust kérte fel az
alabbi 6sszefoglalé megirasara.

Hogyan tartsuk 6ssze a csaladot a jarvanyhely-
zetben?

A koronavirus miatti korlatozasok — az évodak, isko-
lak bezarasa, a home office munkavégzés, a szabad
mozgas beszlkiilése, a személyes kapcsolatok mel-
|6zése — varatlanul, alapjaiban valtoztatta meg az
életlinket. Mindez nemcsak fizikailag, hanem pszi-
chésen is fokozott terhet ré rank, ezért a Magyar
Pszichologiai Téarsasag szervezésében elérhetéveé
valt azoknak a pszicholégusoknak a listaja, akik dij-
mentes online tanacsadast tartanak a jarvany miatt
segitségre szoruloknak. Dr. Szab6-Balogh Virag kli-
nikai gyermek-szakpszicholégussal és csaladte-
rapeutaval beszélgettiink a csaladok helyzetérél.

Citokinvihar Covid-19-fert6zésben

A Covid-19 betegség lefolyasarél és az egyes
gyogyszerek alkalmazhatdsagaroél Szekanecz Zoltan
(Debreceni Egyetem AOK Belgydgyaszati Intézet
Reumatologiai Tanszék) és Constantin Tamas (Sem-
melweis Egyetem AOK II. Sz. Gyermekgydgyaszati
Klinika, Budapest) készitett abraval kisért 6sszefog-
lalot az mta.hu-nak.

A tudomany erds érvei az altaldnos maszkviselés
mellett - Makara Gabor neuroendokrinolégust,
az MTA rendes tagjat kérdeztiik

El kell érni, hogy mindenki a sajat lGigyének is tartsa
a jarvany mielébbi megsziintetését, amiben segit-
het a maszkok koriltekintd, altalanos alkalmazasa —
mondta az mta.hu-nak Makara Gabor orvosprofesz-
szor. Az MTA rendes tagja hetek 6ta aktivan részt vesz
abban a munkaban, amellyel az Akadémia folyama-
tosan a dontéshozok figyelmébe ajanlja a jarvannyal
kapcsolatos legfontosabb informacidkat.

Tesztek, maszkok és ajanlasok - a WHO szakér-
téit kérdeztiik

Milyen esetekben ajanlja a tesztelést az Egészségligyi
Vilagszervezet? Mi a jelenlegi allaspontja a maszkvi-

selésrél? Mikor csenghet le a jarvany, és szamitha-
tunk-e a vakcinara? Az mta.hu kérdéseire dr. Jakab
Zsuzsanna, a WHO féigazgato-helyettese és dr.
Richard Pebody, a szervezet eurdpai fertézéskocka-
zat-kezelési csoportjanak vezetdje kiildott valaszokat.

Hogyan segithetiink szervezetiinknek a virus
elleni védekezésben?

A vilagméretli COVID-19-jarvany kezelésében
jelentds az egyéni felel6sség szerepe. Ahhoz, hogy
a jarvanylgyi szabalyok szigoru betartasan tul
hogyan tudunk még védekezni, ismerniink kell az
emberi szervezet védekezési mechanizmusainak
az alapjait, a koronavirus-fertézésre adott valasz-
reakciojat, és azt, van-e ennek a folyamatnak olyan
pontja, ahol érdemes beavatkoznunk. Az mta.hu
Falus Andras immunoldgust és Szlics Gabriella bel-
gyogyasz-immunoldgus szakorvost kérdezte.

Hogyan 6vjuk meg az egészségligyi személyze-
tet a COVID-19-fert6zéstél?

Az Eurdpai Orvosakadémiak Szovetségének (FEAM)
vezetbsége az egészséglgyi személyzet széles-
kor( és megfelelé védelmére hivja fel a figyelmet
a COVID-19 elleni harcban.

Itt kérhet lelki tamaszt a jarvany idején — 6nkén-
tes pszichologiai segitdk listaja

Kihez fordulhatnak azok, akik a jarvany miatt kiala-
kult helyzetben bizonytalanné valtak, szoronganak,
félnek? A pszicholdégus szakma is az online térbe
koltdzott: a Pszi Pont nevi oldalon elérhetd pszichi-
aterek, pszicholdgusok, mentéalhigiénés szakembe-
rek azt vallaltak, hogy néhany alkalommal térités-
mentes segitséget, krizisintervencios szolgaltatast
nyUjtanak online vagy telefonon keresztiil.

62 vakcinajelolt késziil az uj koronavirus ellen —
Falus Andras immunoldgussal elemeztiik a WHO
listajat

A WHO 2020. aprilis 4-én kozzétett egy listat az Uj
koronavirus ellen készllé vakcindkrol. A listaban
Osszesen 62 vakcinajeldlt szerepel, melyek kilon-
féle makoddési elveken alapulnak, és a fejlesztés,
valamint a klinikai vizsgalatok mas és mas stadiu-
maban vannak. A lista értelmezésére Falus Andras
immunoldégus akadémikust kérte fel az mta.
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Orvosoknak és apoléknak gylijt a Magyar Tudo-
manyos Akadémia

A Magyar Tudomanyos Akadémia tagjainak és
doktorainak egy csoportja marcius 30-an felhivast
tett kozzé, melynek kezdeményezdéi elhataroztak,
hogy egyhavi akadémiai tiszteletdijukat felajanljak
a koronavirus-jarvanyban megbetegedett embe-
rek egészségéért elsé vonalban kiizdé orvosok-
nak és munkatéarsaiknak, ezzel is kifejezve irantuk
nagyrabecsilésiket és erkolcsi elismerésiiket.

A koronavirus okozta COVID-19-pandémia —

Az Orvosi Hetilap 6sszefoglaldja

Korabbi tapasztalatok és tudomanyos evidenciak
2020. marcius végén. Varadi Andras, Ferenci Tamas
és Falus Andras cikke az Orvosi Hetilapban.

Magyar Orvosi Kamara: Aki kilép az utcara, hord-
jon szajmaszkot!

Dr. Nagy Marcell igazsagugyi foglalkozas-orvostan
szakértd, a Magyar Orvosi Kamara titkaranak aprilis
8-ai irasa arrél, miért mikor és hogyan hasznaljunk
szajmaszkot, és miért okoz zavart a WHO jelenlegi
allaspontja.

Ott a véglink, ha nem beszéljik meg nyiltan, mi
jO, és mi nem a jarvany kezelésében — a 24.hu
interjuja Ferenci Tamassal

Nagyon késén kezdtiik a tesztelést, és még mindig
nem elég széles korben végezziik, ezért csak
becsilt adataink vannak a koronavirus-fert6zottek
valodi szamarél. A kormany létrehozott egy mate-
matikusokbol, statisztikusokbol all6 munkacsopor-
tot, hogy adatelemzéssel és prognézisokkal segitse
a jarvanylgyi intézkedéseket. Ferenci Tamas bios-
tatisztikus, az Obudai Egyetem docense is e mun-
kacsoport tagja. Szerinte egyelére jol allunk, de
Oszintén beszélt a kockazatokrol és a hianyossa-
gokrol is. Balavany Gyorgy interjuja a 24.hu-n.

A jarvany miatt sokaknak bezarult a vilag - Hazai
vizsgalat a 65 felettiek helyzetérdl

A magyarorszagi 65 éven feliliek tarsas kapcso-
latait vizsgalta a Tarsadalomtudomanyi Kutato-
kdzpont két munkatarsa, Messing Vera és Sagvari
Bence. Az eurdpai 6sszehasonlitasban kifejezetten
zarkozottnak szamitd korosztaly egy részét kilo-

nosen érzékenyen érintik a jarvany terjedésének
lassitasat célzdé rendkivil fontos korlatozasok.

Hogyan kutassunk embereket human kontaktus
nélkiil? — Az MTA ajanlasai
Tavkutatasi eljarasok viselkedéskutatdknak.

Online tananyaggyujtemény tavoktatashoz az
MTA Tantargy-pedagdgiai Kutatasi Programja-
nak csoportjaitél

A koronavirus miatt kialakult oktatasi helyzetben
a Magyar Tudomanyos Akadémia egy digitalis tan-
anyagokat, rendszereket tartalmazd gyQjteményt
allitott Ossze a tanari munka segitése érdekében,
az MTA elnoke altal 2016-ban inditott Tantargy-pe-
dagdgiai Kutatasi Program 19 csoportjanak eddigi,
ebben a helyzetben felhasznalhaté eredményeibdl.

Az alsésok tavoktatasat segiti a Szegedi Egye-
tem és az MTA

Megnyitotta az eddig diagnosztikus mérési célokat
szolgélo feladatbankjait a Szegedi Tudomanyegye-
tem Oktataselméleti Kutatdécsoportja. A mérést
szolgalo teszteket folyamatosan gyakorld felada-
tokka alakitjak at.

Jarvanyellenes intézkedések: a legujabb szami-
tasok szerint Magyarorszag jo Uton jar, de még
sokaig ki kell tartani

A londoni Imperial College megbizasabdl végzett
legUjabb modellszamitadsok a Magyarorszagon is
meghozott szigorubb intézkedések megalapozott-
sagat tamasztjak ald. Az eredmények szerint csil-
lapitas helyett elfojtasra kell torekedni, mert csak
igy tud megbirkézni az egészségligy a helyzet-
tel. Addig, amig megsziiletnek az egyéb eszkdzok
a jarvany lekizdésére, a modell szerint a szigord,
mindennapi életmddunkat megvaltoztato intézke-
déseket Ujra és Ujra be kell vezetni.

Magyarorszag atvenné a kezdeményezést a jovo
jarvanyaival szemben

Az egyre sulyosbodd koronavirus-vilagjarvany
bebizonyitotta azt, amire szamos tudds figyelmez-
tetett: egy technolégiafliggd, globalizalt civilizaci-
Oban, a klimavaltozas kdzepette nem elégséges,
ha csak reagalunk a szemiink elétt kialakuld vész-
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helyzetekre. Egy kutatokbol all6 szakértéi csoport
olyan protokollt dolgozott ki, mellyel azonositha-
tok a potencidlis Uj kérokozdk, és képesek lehe-
tlnk proaktivan tenni a jarvanyok kialakulasa ellen.
A DAMA protokoll alkalmazaséaval a vilagon elsé-
ként Magyarorszag veheti at a kezdeményezést az
ismeretlen kérokozoktol.

A WHO 6sszedllitasa a koronavirus koriili tévhi-
tekrdl

Ahogyan ez havaridk esetén lenni szokott, az Uj
koronavirus-jarvany kapcsan is megjelentek a tév-
hitek, egy sulyos problémara egyszerii moédszere-
ket kindldé megoldasok. A tudomany.hu 6sszealli-
tésa az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) kiad-
vanya alapjan késziilt, célja a hiedelmek céfolata és
néhany alapvetd kérdés tisztazasa.

Magyar kutatok jelentkezését varjak

A SZTAKI és a Wigner — a Magyar Tudomanyos Aka-
démia (MTA) tdmogatasaval — ugy dontott, fel-
ajanlja az altaluk Uzemeltetett, kutatasi célokra
kordbban |étrehozott MTA Cloud szamitasi felhét,
benne sajat szamitasi kapacitasukkal (tobb ezer
processzor és tobb terabajt memoria) az Uj korona-
virus okozta jarvany elleni kiizdelemre. Varjak olyan
magyar kutatok, kutatdcsoportok jelentkezését,
akik a virussal vagy a jarvannyal foglalkoznak.

Ingyenes online kurzusok a koronavirusrol

Ingyenes webinariumot indit a barcelonai Tudo-
many- és Technoldgiadiplomaéciai Kézpont a koro-
navirus kapcsan felvetett kérdésekrél. Nemzetkozi
szervezetek egészségligyi szakértdi, tudomany-
diplomaciai és geopolitikai szakemberek segite-

nek eligazodni a témaban az &t alkalombol allé
online el6éadas-sorozat keretében. Szintén ingye-
nes online kurzust indit a koronavirusrél nemzet-
kodzi szakérték bevonasaval a London School of
Hygiene & Tropical Medicine.

A tarsas tavolsagtartas véd a fert6zés ellen,

de fel kell késziilniink emberi hatasaira

A tavolsagtartas elsédleges, megfellebbezhetetlen
szabaly jarvany idején. A tarsas viselkedést vizsgald
kutatok ugyanakkor arra figyelmeztetnek, hogy
készlljink fel arra, milyen nehézségeket okoz az
ember sajat tarsas természetével valé megkiizdés.
Egyebek mellett errdl irt Greg Miller tudomanyos
Ujsagird a Science-ben. Az elszigeteltség foleg az
idés embereket érinti érzékenyen. A magyaror-
szagi id6sek szocialis kapcsolataik alapjan kilono-
sen maganyosnak szamitanak Eurépaban.

Tajékoztatok gyerekeknek és idéseknek jelnyel-
ven és cigany nyelven az MTA oktatasi kutato-
csoportjatol

A Nyelvtudomanyi Intézet (MTA Kivalé Kutatd-
hely) Tobbnyelviségi Kutatokdzpontjdban mikddéd
MTA-NYTI NyelvEsély Szakmoddszertani Kutatdcso-
port elkészitette a gyerekeknek sz6ld koronavi-
rus-tajékoztatdk magyar jelnyelvi és romani nyelvi
valtozatait. Jelnyelvi tolmacsolassal megnézhetd
Magyarorszag Kormanyanak idésekhez szo6l6 felhi-
vasa is, valamint a Heim Pal Orszagos Gyermekgyo-
gyaszati Intézet Mentalhigiéniai Kdzpont kisfilmje.
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