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Az 5G mobilhalézatok egészség-
ugyi és kornyezeti hatasai -
Vitaiilést tartottak az Akadémian

A napjainkban kiépilé 5G mobilhalézatokban so-
kan paratlan technolégiai lehetéségeket latnak,
masok eddig ismeretlen egészseglgyi hatasoktol
tartanak. A Magyar Tudomanyos Akadémia ezért
egy ad hoc szakértbi bizottsagot hozott létre, hogy
a tudomany eszkdzeivel vizsgalja meg, van-e alap-
ja a félelmeknek. E szakért6i bizottsag résztvevai
gylltek 6ssze 2020. november 10-én a Magyar
Tudomany Unnepén, hogy megosszak egymassal
és az érdekl6ddkkel eredményeiket.

A tudomanyos Ulés és vitanap videofelvétele itt
elérhetd:
https://mta.hu/tudomanyunnep2020/az-5g-
mobiltelefon-rendszerek-elektromagneses-terenek-
egeszsegugyi-es-kornyezeti-hatasai-elo-
kozvetites-hetfon-1030-tol-111034

Safrany Géza, a Nemzeti Népegészségligyi Koz-
pont (NNK) féosztalyvezetéje elmondta: az 5G
halézatok most bevezetendd alacsonyabb frek-
venciai (3,6 GHz alatt) mar j6 ideje hasznalatban
vannak a 2G—4G rendszerekben, valamint a wifi-
kapcsolatokban. Ez a hatas tehat évek 6ta ér ben-
ninket, és mivel nincs olyan megkérddjelezhetet-
len bizonyiték, amely ezeknél a frekvenciaknal az
emberi egészsegkarositd hatasokat alatamaszta-
na, Safrany szerint az 5G-rendszerek elsé hulla-
matol sem szamithatunk Ujdonsagra e téren.

Safrany Géza figyelmeztetett arra, hogy a késébb
bevezetni tervezett 26 GHz koérili magasabb frek-
venciak egészsegugyi hatasairdél viszont nem tu-
dunk eleget, mivel kevés és nem kielégit6 minésé-
gl vizsgalatot végeztek az eddigiekben ezzel a
frekvenciatartomannyal. Ezt az allaspontot erdsiti a
holland parlament altal felkért Holland Egészség-
Ugyi Tanacs allasfoglalasa, mely a megfelel6 vizs-
galatok lezarultaig nem javasolja e frekvenciak
hasznalatat. Noha a fizika térvényeibdl kovetkez6-
en ezek a magas frekvencias elektromagneses
sugarzasok minddssze néhany milliméter mély-

ségben képesek behatolni az emberi testbe, Saf-
rany szerint fontos volna vizsgalni az an. szom-
szédsagi hatast is (bystander effect), melynek
soran a karosodott sejtek allapota kilonféle jelzé-
seik révén kihatassal lehet a szomszédjaikra, sét,
a szervezet tavolabbi sejtjeire is. Fontosnak tartot-
ta tovabba a kulonféle lehetséges egészségkarosi-
té tényezbk egylttes (szinergista) hatasanak vizs-
galatat is, melyre eddig kevés hangsulyt fektettek.

Thuréczy Gyérgy, az (NNK) osztalyvezetdje el6-
adasaban alapos Osszefoglalast adott arrol, hogy
az utébbi néhany évtizedben mennyire megnétt
korulottink az elektromagneses sugarzas. A nove-
kedés kilondsen a mobiltelefonok altal jellemzéen
hasznalt frekvenciatartomanyban volt jelentés,
részben az ilyen rendszerek robbanasszeri elter-
jedése miatt, részben pedig azért, mert a termé-
szetes elektromagneses hattérsugarzas éppen
ebben a tartomanyban viszonylag alacsony.
Thuréczy elmondta, hogy a 24 éras radiéfrekven-
cias besugarzasunk tulnyomoé meértékben a mobil
adatatviteli rendszerekbdél szarmazik (telefon, wifi,
bluetooth stb.) és a kdzeljovében biztosan jelents-
sen néni fog — azonban ez a sugarzasi szint jelen-
leg nagysagrendekkel az egészseégugyi hatarérték
alatt van.

El6adasanak talan legfontosabb (izenete az volt,
hogy a minket ér6 és testiinkben elnyel6d6 sugar-
zas — szarmazzon 2G—4G vagy éppen 5G halézat-
bdél — nagyobb (sokszor nagysagrendendekkel na-
gyobb) része nem adétornyokbdl, hanem sajat tele-
fonkésziilékeinkbsl szarmazik. Es ez a sugarzas
annal nagyobb, minél tavolabb vagyunk az adoétor-
nyoktol — ennek fliggvényében a kilénbség akar
egymilliészoros is lehet. Ezt a sugarzast jelentbs
meértékben és egyszerlien csokkenthetjik, ha
kihangositéval vagy flilhallgatéval hasznaljuk a tele-
font, érdemes erre kiléndsen figyelni a rossz tér-
er6ssegl helyeken.

Nagy Lajos, a BME-VIK Szélessavu Hirkozlés és
Villamossagtan Tanszék tanszékvezetbje elmond-
ta, hogy biolégus kollégakkal egyuttmikoddésben
folyamatosan vizsgaljak a kilonféle elektromagne-
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ses sugarforras-elrendezések — koztik a késdbb
bevezetendd 26 GHz korili tartomany — hatasat
biologiai mintdkon, igy ha valahol tulzottan magas
térerGsség lép fel, ezt észlelik a kisérletekben. A
professzor elmondta azt is, hogy a Nemzeti Média-
és Hirkdzlési Hatésag dsszesen tébb mint 70 tele-
pitett és mobil méréallomassal monitorozza a min-
ket korllvevd elektromagneses sugarzast, és
amennyiben ez valahol az atlépné az egészség-
ugyi hatarértéket, gyorsan intézkednek.

A Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi
Karanak tanszékvezetbje, Hernédi Istvan elészor a
nemzetkdzi irodalmat idézve megerdsitette, hogy
az elektromagneses sugarzas valéban jelentfs
mértékben elnyelédik az agyszdvetben, és egyes
vizsgalatokban az agyi idegsejtek kapcsolatainak
megvaltozasat is ki tudtak mutatni — az agy maga-
tartasban is megjelend miikdédésére gyakorolt ha-
tas azonban kevésbé kimutathaté. Hernadi sajat
kutatocsoportjanak eredményeit ismertetve el-
mondta, hogy EEG-méréseik és pszicholdgiai
tesztjeik tanusaga szerint a 3G és 4G mobileszko-
z6kbd8l szarmazo6 elektromagneses sugarzas nem
valtoztatta meg a kognitiv képességeket, azonban
a kimutathaté hatassal volt az éber agy hullamte-
vékenységére. A fentiek alapjan az Uj generacios
(5G) elektromagneses terek kozponti idegrend-
szerre gyakorolt hatdsainak vizsgalatat a kutatoi
kozdsség kiemelten fontos jOovdbeli feladatnak
tartja.

Neményi Miklés akadémikus az 5G rendszerek
rendkivlli savszélességétdl és igen rovid valasz-
idejétél reméli a precizids mezdgazdasag valdodi
forradalmét: a kdrnyezetkiméld, fenntarthaté tech-
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nolégidk megvaldsulasat (vegyszerhasznalat mi-
nimalizalasa, 6nt6zés optimalizalasa, talajvédelem,
biolégiai sokféleség ndvelése stb.) Ugyanakkor,
mint elmondta, szamos tanulmany szamol be az
5G kedvezétlen kdrnyezeti hatasairdl: féleg ten-
denciakat kdzolnek, szdmszerisités nélkul, elsd-
sorban laboratériumi kordlmények kozott végzett
kisérletekrél. A drénokkal, miholdakkal és intelli-
gens szenzorokkal térben és id6ben nagy adatba-
zist képezd Dolgok Internete (loT, Internet of
Things) rendszerrel kimutathaté, hogy az egyéb
kedvezbtlen hatadsokhoz (szennyezett kornyezet,
élettérvesztés, behurcolt invaziv fajok, kemikaliak
indokolatlan hasznalata, klimavaltozds) az 5G
alkalmazasaval addédnak-e tovabbi karositd ténye-
z8k az agrar- és természetes Okoszisztémaban. A
kutatasi program célja, hogy a terepen (in situ) és
a laboratériumban végzett kisérletek eredményeit
a modellezési tapasztalatokkal, a mesterséges
intelligencia alkalmazésaval 6sszhangba hozzak.
Ezzel a szinergikus hatasok szamszerisitheték,
elemezhetdk, a kedvezbtlen kdvetkezmények mér-
sékelhetdk.

A vitanap zaréel6adasaban Oberfrank Ferenc, az
MTA Koztestuleti Igazgatésaganak vezetdje a
tarsadalommal folytatott parbeszéd és a tarsadalmi
kontroll fontossagara hivta fel a figyelmet, mely
nélkil nem lehet sikeres egyetlen technolégiai
Ujitas bevezetése sem.

Forras: https://mta.hu/tudomanyunnep2020/az-5g-
mobilhalozatok-egeszsegugyi-es-kornyezeti-hatasai-
vitaulest-tartottak-az-akademian-111065

Valogatta: Fonyé Istvanné



