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1. Tajékoztaté a polgari alkalmazottak
1986. évi baleseti helyzetérsl

A tajékoztatd a polgari alkalmazottak Gzemi baleseteinek adatait osszegezi az 1987.
aprilis 30-ig beérkezett II. sz. Adatlapok alapjan, valamint tartalmazza a Honvédelmi
Minisztérium feliigyeleti iranyitasa ala tartozo vallalatok és gazdasagok dolgozoi baleseti
helyzetének f6bb jellemzéit is.

12
A baleseti helyzet dltaldnos jellemzdi

1. 1986-ban 424 iizemi baleset kovetkeztében 425 polgari alkalmazott sériilt meg,
akik osszesen 9255 napra estek ki a munkabol. Két személy egyideji sériilése egy alka-
lommal fordult el6.

Az uzemi balesetek koziil 82 munkaba menet, illetve onnan jovet kozben tortént,
ezekkel az dgynevezett ,uti balesetekkel” kapcsolatos megallapitisokat a jelentés kiilon
pontban ismerteti.
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2. A polgdri alkalmazortak baleseti helyzetének fibb adatait a kévetkezd 1iblizat tartal-
mazza:

Egy sériltre jutd kiesett

Ev Sériilések szama Kiesett napok szama g

napok szama
1985 302 5791 19,2
1986 342 7076 20,7
1985 év %-aban 113,2 122,2 107,8

A megel6z6 évhez képest a baleseti sérillések szima 13,2%-kal, a kiesett munkan-
napokszdma 22,2%-kal, a sérillések salyossagi mutatdja pedig 7,8%-kal novekedett.
A sériilések silyossdg szerinti megoszldsdt a kovetkezd tdbldzat mutatja:

Ev Halalos Csonkulasos Salyos* Koénnyi Osszesen
1985 = 6 232 64 302
1986 1 3 244 94 342
1985 év %-aban 100 50 105,2 146,9 13,2

* Sulyos a sériilés, ha a kiesett napok szima meghaladja a nyolc napot.

A haldlos és a csonkuldsos balesetek bekovetkezésénck a hasonld esetek megelizésére dltald-
nosan is hasznosithatd tanulsigai a kivetkezdk:

- az MN Kiképzési Eszkdzgyartdo Uzem Esztergom-Kertviros allomanyaba tar-
toz6 Tuschinger Tamas és Maros Miklos kpa-k a raktarépiilet tetején a villimvédelmi
rendszer felilvizsgalatat végezték. A munka befejeztével a teté gerincén visszaindultak
az épiilet kozepe tajan elhelyezett tdzoltélétrihoz. Tuschinger kpa., hogy leroviditse az
utat, a gerincrdl letérve, atlos irinyban igyekezett a létra felé. Sulya alatt a hullimpala
beszakadt, Tuschinger kpa. a beton padozatra zuhant, és korhizba szallitas utan sériilé-
seibe belehalt. A baleset oka az alapvet6 biztonsagi elGirasok durva megsértése;

- az MN Budapesti Teriileti Elhelyezési Igazgatosag Budapest dllomanyaba tar
tozo Praska Gabor pa. faanyag megmunkalisa kozben kezével a megmunkalandé anya-
got nyomta. Munka kozben bal kezének mutat6 ujja a forgd késhez kertilt, és a kés a
mutat6 ujjanak elsé iziiletét levagta;

- az MN EJU Nyiregyhaza allominyaba tartozé Kiss Mihaly pa. famegmunkalo
mardgépen dolgozott és védSeszkozt nem hasznalt. A munkadarab maratasa kozben
annak végébdl 10 cm-t a gép leszakitott. A fadarab lendiletétdl Kiss pa. keze a forgod
marokéshez csapodott, mely jobb kezének IV. ujjin csonkulast okozott;

-~ az MN Budapesti Terileti Elhelyezési Igazgatosig Budapest allomanyéaba tar-
tozo Lakatos Istvin pa. izemanyag-tartaly szallitisat végezte. A tactlyt villastargoncaval
emelték a tehergépkocsi platojara. A takodas iranyitasa soran Lakatos pa. jobb libfejét
az emelGtargonca villdja megnyomta, minek kovetkeztében a jobb labfej kis ujjat ampu-
talni kellett.

II.
A baleseti helyzet részletes elemzése

3. A polgari alkalmazottak baleseti sérillései a kovetkezd f6bb tevékenységi teriile-
tekhez kapcsolodnak:
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- munka 237 sérlilés 69,3%;

- kozlekedés 15 sériilés 4,4%;
- sport 41 sérilés 12,0%);
- egyéb 49 sériilés 14,3%;

Osszesen: 342 sériilés 100,0%.

A balesetek tevékenységi teriiletek szerinti megoszlasa az 1985. évihez hasonloan
alakult, de a munka, a sport és a feladatvégrehajtishoz kozvetleniil kapcsolodo egyéb
Ozemi balesetek szdma névekedett.

a) A munkabalesetck szdma emelkedett, megoszldsuk tevikenységi kérinkéint a kovetkezé.

1986 1985

- javitas, karbantartas - 49 66
- szallitas, tarolas, rakodas 38 40
- épit6 tevékenység 18 7
- konyhai munka 57 41
- egyéb munka 75 54
Osszesen: 237 208

A javitds, karbantartds sorin bekovetkezett balesetek szama jelentGsen, az el6z6
évinek mintegy 3/4-ére csokkent. A sérillések nagy része a gépjarmi-telephelyeken,
javitomiGhelyekben, az elhelyezési méhelyekben, illetve a meghibasodott épiiletgépé-
szeti eszkozok javitasi helyén tortént. A balesetek jorészt a figyelmetlen, gyakorlatlan
munkavégzés, a biztonsagi rendszabalyok megszegése miatt, tovabbé az egyéni véddbe-
rendezések hianya vagy hasznalatuk elmulasztasa kovetkeztében fordultak el6. Gyako-
riak az épiiletkarbantartissal, az tivegezéssel, a viz- és fitésszereléssel kapcsolatos balese-
tek is.

Neéhdny jellemzi baleseti okot tartalmaznak a kivetkezd példdk:

- az MN Repiiléanyag Ellit6 Kozpont Isaszeg allomanyaba tartozd Szabadkai
Jozsef pa. az egység konyhdjaban radiitor javitist végzett. Munkavégzés kozben a nem
megfelelden kitimasztott radiitor a liabara dolt, minek kovetkeztében bal labinak a
nagyujja eltorott. A baleset oka a szabalytalan anyagmozgatis és a figyelmetlenség;

- az MN 1941 Nagytarcsa llomanyaba tartoz6 Tarnyik Jozsef kpa. biztositék cse-
rét hajtott végre. Munkavégzés kozben fazis zarlatot okozott és ivkisiilés kovetkeztében
a kézfején II. foku égési sériilést szenvedett. A baleset oka szabalytalan munkavégzés, az
érintésvédelmi szabilyok durva megsértése;

- az MN 5500 Székesfehérvir allomanyéba tartozo6 Udvari Tibor kpa. gépkocsi
javitist végzett. A fékberendezés szétszerelése kozben a jobb kezének gydrds ujjat az
egyik fékpofiba utotte, nfinek kovetkeztében csontsériilést szenvedett.

A megel6z8 évhez képest csokkent a faipari gépekkel bekovetkezett balesetek
szama. A két csonkulasos baleseten tdl még 11 sériilés tortént faipari gép szabilytalan,
figyelmetlen hasznalata kozben, foként a védSberendezés hiinya vagy alkalmazasuk
mell6zése miatt.

A szdllitds, tdrolds, rakodds soran megsériltek szama gyakorlatilag nem véltozott. A
balesetek jelentSs része az elhelyezési anyagok, az élelmiszerek kézi anyagmozgatisa, a
gépjarmire fel, illetve lerakodas kozben tortént. A legtdbb sériilés az anyagok leesése,
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délése kovetkeztében eléforduld kéz-, illetve labsériulés, de szimos baleset a munka
kozbeni elbotlas, elcsiszds kovetkezménye. Eléfordult néhany esetben a konténerek
helytelen hasznalataval, illetve a targoncik szabalytalan Gzemeltetésével kapcsolatos
baleset is.

Nébdny jellegzetes rakoddsi baleseter mutamak a kivetkezd példik:

- az MN 2. sz. Katonai Kérhaz Kecskemét allomanyaba tartozd Fekete Palné pa.-
nak szennyesruha pakolisa kozben a gépkocsi ajtd ricsukodott a kezére, minek kovet-
keztében jobb keze I. ujjardl levilt a korom;

- az MN Kiképzési Eszkozgyarté Uzem Esztergom-Kertviros allomanyaba tar-
toz6 Riegel Béliné pa. a rakodas befejezése utin le akart széllni az AVIA tip. tehergép-
kocsirdl. Leszillas kozben a nem megfelelden rogzitett oldalfal lenyilt, a dolgozd a
betonra zuhant és szeméremcsont torést szenvedett, emiatt 20 napig volt betegéllo-
manyban;

- az MN 4. KAFEV allomanyaba tartozé Sziligyi Ferenc pa. konténer rakodas iri-
nyitésat végezte, mikozben jobb kézfeje két egymashoz koccand konténer kozé szorult.
A dolgoz6 kézkdzépcsont torést szenvedett. A baleset oka a figyelmetlen munkavégzés
volt.

Az épititevékenység sorin bekovetkezett balesetek szima tobb mint a kétszeresére
emelkedett, a sériilések sulyossiga az itlagot meghaladja. Négy zuhanisos baleset tor-
tént. A sérillések alkalmatlan eszkoz, szerszdm hasznilata, illetve szabalytalan, figyelmet-
len munkavégzés kovetkeztében fordultak elé. Igy példiul:

- az MN 4. sz. Szanat6rium Héviz alloményaba tartoz6 Herceg Imre kpa. asztalon
allva szerelte a villamos csatlakoz6 szekrényt, silya alatt az asztallap beszakadt, a dol-
goz6 lezuhant és konnyebb sérilléseket szenvedett.

A konyhai munkavégzés kozben bekovetkezett balesetek szima jelentésen emelke-
dett. A sériilések negyede a vizes, zsiros konyha, illetve éttermek kovén torténd elesa-
szas kovetkezménye. Néhany baleset forrizas, illetve a forr6 mosogatovizben szétpat-
tand konyhai edények altal okozott szuras, vagas kovetkeztében tortént. A kapkodo,
figyelmetlen munkavégzés miatt 18 dolgoz6 vagta el a kezét késsel, illetve szarta meg az
ujjat csontszilankkal, 2 alkalommal pedig a kenyérszeletelé gép szabalytalan Gzemelte-
tése miatt tortént ujjsérilés. Nehiny példa a gyakoribb konyhai balesetekre:

- az MN Térképészeti Intézet Budapest alloméanyaba tartozé Petr6 Irén pa. his-
csontozas kozben - mivel a lincvéd8kesztylt nem hasznilta - bal kezének 1. ujjat meg-
vigta és emiatt 11 napig munkaképtelen volt;

- az MN Szocialis és Udiiltetési Igazgatosig Budapest allomanyaba tartozd Lep-
sényi Janosné pa. kezében mosogatas kozben egy pohir dsszetort, és bal kezének gyd-
rids ujjan vagott sériilést okozott;

- az MN 6783 Lenti 4llomanyaba tartozd6 Molnar Péterné pa. a zoldségmosot
surolta ki vizzel és s6savval. Munkavégzés kozben a sésav oldat a szemébe frocesent, és
emiatt 25 napig volt munkaképtelen;

- az MN Politikai Nevel6munka Anyagi és Modszertani Kozpont Budapest éllo-
manyiba tartoz6 Pusztai Lajosné pa. a konyhdban munkavégzés kozben a vizes kovon
megcsuszott, bal kezére esett, minek kovetkeztében csukloja eltorott.

b) A kizlekedési balesetek szima csikkent, megoszldsuk eszkiz szerint a kivetkezd.
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1986 1985

- gépjarmikozlekedés 10 18

- motorkerékpir, kerékpar 1 1

- tomegkozlekedési eszkoz 1

- gyalogos kozlekedés 3 1
Osszesen: 15 20

Jelent6sen csokkent a gépjarmiikozlekedési balesetek szama. Ezévben 2 alkalom-
mal tortént titkozés, tobben ki- és beszillas kozben - részben elcsuszas, elesés, godorbe
lépés, valamint jarmiajto becsapodasa kovetkeztében - szenvedtek lab-, illetve kézsérii-
lést. Egy sériiltnek a tehergépjarmi rogzitetlen ilépadja zuhant a sarkara, a kocsi razké-
dasa folytan.

A kerékpir, illetve a gyalogos balesetek a jeges Gton torténd ovatlan haladas miatt
fordultak elS. Nébdny példa a silyosabb kizlekedési balesetekre:

- az MN Uzemanyag Ellaté Kézpont Budapest allomanyaba tartozé Jakus Sindor
kpa. a szolgalati gépkocsival egy éles kanyarban fékezés kdzben megcsuszott, egy kozeli
villanyoszlopnak iitk6zott;

- az MN 9520 Veszprém allomanyaba tartozéo Nyevrenka Istvanné pa. vételezés
alkalmabol a tehergépkocsibél kiszallva megcsuszott, bal bokéjan szalagszakadast szen-
vedett és emiatt 60 napig volt munkaképtelen.

¢) A sportbalesetck szdma emelkedest. A bekivekezett 41 sportbaleset a kivetkeziképpen
oszlik meg:

1986 1985
- labdaragas 31 14
- atlétika 1 3
- egyéb sport 9 13

A labdartgis soran bekovetkezett balesetek tobbsége tovabbra is a durva, az élet-
kornak nem megfelel6 jaték, a figyelmetlenség, illetve a sportolasra alkalmatlan teriilet
és szerelés hasznalatanak kovetkezménye. Jellemzd, hogy a sériiltek nagy része labda
nélkili jaték soran elesés, elbotlas, 6sszefutas kovetkeztében szenvedte el sériilését. Kis-
mértékben csokkent az egyéb sportagak soran elszenvedett balesetek szama, de ezen
beliil is szamottevGek a labdajatékok - roplabdazas, kosarlabdazas - kozben tortént
balesetek.

d) Az egyéb tevékenysigekkel dsszefdiged baleserek szama kismértékben nivekedert. A balese-
tek dontd tobbsége ~ 94%-a - tovabbra is az objektum teriiletén a havas, jeges, illetve a
rossz mindségi utakon, hibas lépcsdkon, valamint a vizes helyiségekben torténd elcsu-
szas, elbotlas miatt kovetkezett be. Hirman rosszullétet kovetd elesés miatt szenvedtek
balesetet, figyelmetlen kavéfézés kozben pedig egy égési sériilés tortént.

4. A sériilések megoszldsa a sériilés silyosdga és a sériiltek szervezeti hovatariwzisa szerint a
kivetkezd:
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A sérilés salyossiga

A katonai szervezet e Osszesen 1985 év
(alirendeltekkel egyiitt) halalos ~. ' " silyos kénay6 1985 1986 %-aban
Csapatrok:

MN 5232 - - 37 15 47 52 110,6
MN 66})9 - = 9 8 12 17 141,7
MN LE’REPSég - 29 9 28 38 135,7
MN HAVA = 7 b) 5 12 240,0
HM-szervek:

MNVK : - 14 6 26 20 76,9
MN Kik. Fof.ség 1 - 25 10 30 36 120,0
MNHF-ség = - 47 18 54 65 120,4
MN FVSZF-ség - ] 34 13 37 48 129,7
MN PCGTSZF-ség . 8 3 15 11 73,3
MN BFF-ség i 19 3 27 24 88,9
Tobbi HM:szetv - - 15 4 21 19 90,5
Osszesen: ] 3 244 94 302 342 113,2

A csapatoknil az izemi balesetek szima az Osszes baleset novekedésének tobb
mint kétszeresével emelkedett, néhany HM-szerv alirendeltjeinél csokkenés tapasztal-
haté. A baleseteknek mintegy a fele hirom katonai szervezetnél, illetve alarendeltjeinél
(MNHF-ség, MN 5232, MN FVSZF-ség) kovetkezett be. Javulas tapasztalhato az
MNVK, az MN PCGTSZF-ség és az MN BFF-ség alirendeltjeinél, ahol a balesetek
szama tovabb csokkent.

. 5. A HM feliigyelete ald rartozd vallalasok és gazdasigok polgdri dolgozéinak baleseti
helyzetét a kivetkezd tablizat szemlélseti:

_ Balesetck szima  Kiesett m.oap Serulés Kiesett m.nap  Kiesett m.nap
Megnevezés 1000 6 1000 6 sérdlés
1985 1986 1985 1986 1985 1986 1985 1986 1985 1986

MN Godollsi

Gépgyar 23 22 540 560 17,9 17,4 421 441 235 255
MN EKV 40 24 735 884 26,2 22,3 482 823 18,3 36,8
MN Erdé-

gazdaségok 71 62 2248 1900 30,1 25,8 3096 2233 43,7 36,0
Osszesen: 134 108 3523 3344 74,2 65,5 3999 3497 85,5 98,3
1985 év %-iaban 80,6 94,9 88,3 87,4 115,0

A villalatok és gazdasagok polgari dolgozoinak baleseti helyzete kismértékd valto-
zast mutat a megel6z6 évhez képest. A balesetek szama jelentSsen (19,4%), a kiesett
napok szima kismértékben (5,1%) csokkent. Ennek ellenére a sériilések sulyossagi
mutatdja 15%-os novekedést mutat, ami a silyos sériiléssel jard balesetek novekedésé-
nek a kovetkezménye. Halilos baleset nem volt, mig csonkulisos baleset egy esetben
fordult el6.

A balesetet kivaltd okok kozott valtozatlanul a figyelmetlenség és a foglalkoztatasi
szabélyszegés all az élen. Tobb terilleten még nem kielégitd a munkahelyi fegyelem, de
figyelemre mélt6 a vezetSk egyre hatirozottabb fellépése a szabilytalansigok visszaszo-
ritasara, szitkség esetén a fegyelmi felelésségrevonas alkalmazasira.
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A sériilt testrészek kozott tovabbra is a kézsériilések a leggyakoribbak, ezek jorészt
a szerszamok hibdibol vagy helytelen hasznalatibol, a véddeszkozok mell6zésébdl, a
kilonboz6 anyagok, alkatrészek szabélytalan mozgatasabdl, a fémforgacsolasi technolo-
giai el6irasok megsértésébdl szarmaznak. Ugyanakkor 6rvendetes, hogy a dolgozok
egyre nagyobb tobbsége ismeri fel a védGeszk6zok hasznalatanak szikségességét.
Tovébbra is visszatérd probléma, hogy a véddeszkozok oly sokszor kifogasolt mind-
sége az évek soran csak keveset javult.

A HM feligyelete ala tartozo vallalatok és gazdasigok baleseti helyzete a sériilések
gyakorisagit tekintve kedvezébb, silyossigukat tekintve viszont kedvezétlenebb a nép-
gazdasag hasonl6 agazataihoz képest.

6. A polgdri alkalmazottak iti baleseteinek [ibb adatait a kivetkezd tibldzat tartal-
mazza:

E éritltre jutd
; Kiesett napok o3 oo MO

Ev Sérulések szima 5 kiesett napok
SZEm szama
1985 101 3492 34,6
1986 83 2179 26,3
1985 év %-aban 82,2 62,4 76,0

A balesetek szama, a megel6z6 évhez képest jelentdsen csokkent. Ugyancsak csok-
kent a balesetek sulyossagi mutatoja is — az egy sériiltre jutd kiesett napok szama - ami
az cl6z6 évi érték mintegy 3/4-ének felel meg, ugyanakkor négy esetben a baleset hala-
los kovetkezménnyel jart.

A sériilések sulyossdgdt a kévetkezd adatok jellemzik:

Ev Halilos Csonkulisos Salyos Kénnyd Osszesen
1985 = - 90 11 101
1986 4 - 68 11 83

Az dti balesetck megoszldsa eszkiz szerint a kovetkezd:

- gépjarmi kozlekedés 16 el6zé évben 9
- motorkerékpar, kerékpar 5 el6z6 évben 18
- tomegkozlekedési eszkoz 11 el6z6 évben 12
- gyalogos kozlekedés 50 &A526 évben 62

Osszesen: 82 el6z6 évben 101

Az 0ti balesetek nagyobb része gyalogos kozlekedés soran, figyelmetlenség, sietség
kovetkeztében jorészt a takaritatlan havas, jeges, illetve az elhanyagolt allapotd utakon
kovetkezett be. A sietségre utal az is, hogy a balesetek 3/4 része (63 sérillés) munkaba
menet kozben fordult el6.

II1.
Kovetkeztetések, feladatok

A néphadsereg polgiri dolgozoinak baleseti helyzete - az el626 évek alatt tapasz-
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talhato kedvezé javulast kovetden - az elmult évben romlott, nétt a balesetek és a ki-
esett napok szama.

A baleseti helyzet kedvezétlen alakulasat jellemzi az is, hogy amig 1982 6ta nem
volt halilos munkabaleset, és halalos dti baleset is csak 2 esetben fordult el8, az elmalt
évben egy halilos munkabaleset mellett 4 haldlos Gti baleset is tortént.

A baleseti helyzet romlasinak alakulasiban kozrejatszik az is, hogy a kozvetlen
munkahelyi vezetSk egy része tovibbra sem fordit kell6 figyelmet a munkavédelmi el6i-
rasok betartasinak ellenGrzésére, a rend és a fegyelem, a helyes munkahelyi magatartas
megkovetelésére. Kiilonosen szembeotld ez az egyes veszélyesebb munkakorokben -
igy.példaul a faipari gépek kezelése soran eléfordulo baleseteknél -, hogy nem kovetelik
meg maradéktalanul az egyéni védSeszkodzok hasznélatanak betartasat. Masfeldl a dol-
gozodk kozott sem mindeniitt tapasztalhato a sajat és a tarsaik testi épségéért érzett fele-
18sségtudat.

A polgari alkalmazottak baleseti helyzetének javitasa érdekében - megegyezden az
MN II. Munkavédelmi Konferencidgjan megerésitett irinyokkal, valamint a néphadsereg
1986. évi baleseti helyzetérdl szolo osszefoglalod jelentésben a személyi allomany testi
épsége, egészsége védelmének javitisira, a miniszter elvtars altal jovahagyott f8bb ten-
nivalokkal Osszhangban - @ kévetkezs alapvetd feladatokar kell elvégezni:

- tovabb kell javitani a munkavédelmi oktatast, hangsulyt helyezve a szak- és az
eseti feladatokhoz kapcsolodo szabalyok, eléirasok ismertetésére, valamint azok ismere-
tének ellendrzésére;

- jobban fel kell hasznalni a munkavédelmi propaganda adta lehetéségeket a dol-
gozok feleldsségtudatinak novelésére. Ennek részeként a munkavédelmi filmek és
videoanyagok felhasznalasaval, a balesetek tanulsigainak, kovetkezményeinek széles
kor tudatositisaval kell a dolgozok munkavédelmi szemléletét befolyasolni;

- novelni kell a kozvetlen munkahelyi vezet6k felel6sségtudatat a munkafeladatok
balesetmentes végrehajtasaban;

- minden munkahelyen rendszeresen fel kell tarni a baleseti veszelyforrasokat és
meg kell hozni a balesetek megelGzéséhez szitkséges intézkedéseket;

- az elSirt id6szakban feldl kell vizsgalni, illetve ellendrizni kell a munkaeszkdzok
miszaki-biztonsagi allapotat, megkovetelni a feltart hibak kijavitasat, az alkalmatlan esz-
kozok hasznalatat meg kell tiltani;

- szigordan meg kell kovetelni az egyéni véd6eszkozok, a védéberendezések hasz-
nalatat, kovetkezetesen fel kell 1épni azokkal szemben, akik ezek hasznalatat elmulaszt-
jak;

A f6bb feladatokbol adéddan a polgari alkalmazottak baleseti helyzetének javita-
sara, az 1986. évi célkitlzésekkel gyakorlatilag megegyezden, 1987. évben is kiemelt figyel-
met kel forditani:

- a javitomdhelyek és felszereléseik biztonsagos allapotara, a veszélyek csokkenté-
sére, a munkakorilmények fejlesztésére,

~ a munkahelyi fegyelem szilirditsara, a felelStlenség, a hanyagsag visszaszorita-
sara;

- a konyhak munkahelyi rendjének és tisztasiginak biztositasara, a védéeszkozok
viselésére, a konyhai kisgépek biztonsagi berendezéseinek iizemképességére, az lizemel-
tetési utasitisok betartasara;
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- az objektumok utjainak, jardainak, a lépcs6k, a folyosok elGirasszerd allapotara,
megfelelé karbantartisara, takaritasara;
- a sportfoglalkozasokon egymas testi épségének megovasara.

2. Védekezés természeti hatasok ellen
Berényt Sdandor kpa.

1987-ben hosszd, kemény tél van mogottink, mar-mar elfelejtettiik ugyan a cson-
tig fagyaszto szelet, a félméteres havat, azt a tényt, hogy néhany napra szinte megbénult
az orszig. Olvashattuk az gjsagokban, hallottuk a radioban, és lathattuk a televizioban,
hogy a katonik helytallisira milyen nagy szitkség volt e rendkivili napokban. Embere-
ket szabaditottak ki a ho fogsagibol, élelmiszert vittek a megkozelithetetlen helyekre,
illetve helységekben, betegeket és terhesanyakat szallitottak korhazakba, valamint a koz-
lekedés helyreallitisaban végeztek kiemelkedé6 munkat.

A kemény hideggel és hoviharral érkezd tél kovetkezménye volt, hogy sok katona
fagyasi sériiléseket szenvedett.

A fagyis a borszovet lehiilésével és ezaltal a felileti vérkeringés megzavarasaval
eléidézett helyi koros allapot. A fagyas tobbnyire a kéz és 1ab ujjaira, az orra és a fiilcim-
pakra korlitozodik, csak ritkdn terjed ki az egész kézre és labra, az arcra, a bokéra és a
csuklokra is.

A fagyds két fazisban alakul ki:

Az els6 fazisban keringési zavarok észlelhetdk, a szoveten sapadtsag és érzéskiesés
jelentkezik. A hideghatds megsz(inése utan a vérkeringés Ojra megindul, a szovet vissza-
nyeri normalis allapotat. Ha a nagyfokd hideg hatisa huzamosabb ideig tart, bedll a
masodik fazis, amely utan mar nem hasznal semmilyen melegités, a szovet elhal, eliisz-
kosodik, korilotte kisebb vagy nagyobb mértékd gyulladas keletkezik.

Az esetek tobbségében nem sulyos a fagyas, és a gyogyulis teljes.

A hidegben, fagypont alatti hdmérsékleten végzett tevékenység idején, gyakorla-
ton, Grségben vagy a szabadban valé tartos kinntartdzkodis mas eseteiben, mint pél-
daul a januiri rendkiviili hideg napokban kilonos gondot kell forditani a hideg elleni
hatasos védekezésre.

Az iddjarasi viszonyoknak megfelel réteges 6ltozkodés mellett a végtagok, kéz,
lab, valamint a ruhazattal fedetlen testrészek (fill, orr) megovisira kell fokozott figyel-
met forditani. Novekszik a fagyasi veszély az dtnedvesedett libbelik, ruhizat esetén,
ezért az atnedvesedett labbelit, ruhat minél el6bb le kell cserélni, ha ez nem lehetséges,
biztositani kell a miel8bbi szaritasi lehetSséget.

A fagyasok dontd tobbsége azoknal a katonaknal fordult eld, akik eltavozasrdl,
szabadsagrol érkeztek vissza. Egyik alakulatnal példaul a téli sapka nem volt kiadva, az
eltavozasrol beérkezett mintegy 30 katona fiile fagyott meg. Tobb hivatasos allomanya-
nal is eléfordult hasonlo eset, mert szolgilatba menet nem a téli sapkat viselték.

Olyan eset is el6fordult, hogy reggeli tornan fekvStamasz végrehajtasa kozben -
kesztyGhasznalat hidnyaban - a katona mindkét kezén az els6 ujjpercek megfagytak.
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