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SEMMELWEIS IGNAC,
AZ ANYAK MENTOJE”

étszaz évvel ezel6tt, 1818. julius
B 1-jén sziiletett Semmelweis Igndc, kit
haldla utn harminc évvel a Buda-

pesti Hirlap hasabjain az ,anyak mentdjének”
nevezett Rdkosi Jend, s kinek élete és haldla
napjainkban is szamos tisztdzando rejtélyt,
megvaélaszolandé kérdést tartogat.

Semmelweis Igndc Fiildp tiz testvére kozil
otodikként sziiletett a tabdni Meindl-hdzban
(Aprdd utca 1-3.) a Burgenlandbdl bevando-
rolt hienc (frank eredet(i német) szarmazasu
Semmelweis Jozsef fliszer-kiskereskedd és a
svab Miiller Terézia gyermekeként. A csa-
[dd 1823-ban 4tkoltozott az Apréd utca 6-0s
szam ald, ahol az apa a jol mend Fehér Ele-
fanthoz cimzett fliszerboltjat vezette. A kis
Igndc kozépiskolai tanulményait a székesfe-
hérvéri Ciszterci Szent Istvan Gimnéziumban
és a varbeli Egyetemi Katolikus Gimndzium-
ban végezte. Sziilei német szarmazasuk elle-
nére magyar nevelést biztositottak szdmara,
és Semmelweis felndtt életében is magyar-
nak tartotta magat.

Semmelweis sziiléhdza, 1910-es évek.
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Apjanak engedelmeskedve 1837-ben
beiratkozott ugyan a bécsi egyetem jogi kard-
ra, de érdeklddésének és tehetségének enged-
ve hamarosan dtment az orvosi karra. Egy év
mulva hazajott a pesti tudomanyegyetem
orvosi kardra, majd 1840-ben visszatért Bécs-
be. 1844-ben itt szerezte meg orvosdoktori
diplomdjat a ,Tractatus de Vita Plantarum”
cimd botanikai doktori értekezésével, majd
még ebben az évben sziilészmesteri okleve-
6t is atvehette, eqy évvel késéhb, 1845-ben
pedig sebészdoktorra avattak. Bécsi tanulma-
nyai soran gyakran latogatta az elismert Skoda
professzor belgydgydszati el6addsait és Karl
von Rokitansky boncolasi gyakorlatait.

Diplomdja megszerzése utdn megpdlydzta
a tandrsegédi allast a bécsi kozkorhaz sziilé-
szeti klinikdjan, amelyet 1846-ban el is nyert.
Ebben a korban a sziilések nagy része baba
segitségével, otthon tortént. A bécsi korhdz
ezért szinte csalogatta a szegény leanyanyd-
kat, ingyenességet igérve, st aki akarta,
gyermekét is a korhazban hagyhatta. Mind-
ezt azért, hogy a leendg sziilészorvosoknak
legyen kin megtanulni mesterségiiket. Ennek
megfelel6en borzalmasak voltak a koriil-
mények: a sz(ik szobdkban a tobbi beteggel
osszezstfolva fekiidtek a vajudé nék. Min-
denhonnan sirds és jajgatas hallatszott, a
gyermekdqyi 1z pedig nap mint nap szedte
aldozatait. A haldlozdsi aranyszam nem rit-
kén elérte a 30—40 szazalékot. Semmelweis
mindezt dobbenten, de tehetetleniil figyelte.

1847 mércius elején Velencébe utazott
pihenni. Ez id6 alatt halt meg Bécsben
baratja, Jakob Kolletschka, a kér-
bonctan tandra. Semmel-
weis visszaérkezése utan
megnézte Kolletschka
boncoldsi jegyz6kony-
vét. Rdjott, hogy aza
betegség, amely bardt-
ja hallat okozta és az,
amelyet gyermekdgyi
[az néven ismertek, azonos.
Felismerte, hogy a gyermekagyi
|dzat maguk az orvosok és a didkok

okozzak azzal, hogy boncolds utan kézfertdtle-
nités nélkiil mennek t a sziilészeti osztdlyra,
és ott szennyezett kézzel vizsgaljak a varandds
ndket. Vildgossa valt szamdra, hogy ez volt

az oka, hogy a pusztan babak és babandven-
dékek dltal kezelt terhes ndk kdrében sokkal
ritkabb jelenség volt a gyermekdgyi ldz, mint
az orvosok és orvostanhallgatok altal is kezel-
tek kozott.

Megvolt a pillanat, a zsenidlis felismerés
pillanata: ha az orvosok és a kérhazi személy-
zet minden beavatkozds el6tt alaposan, fer-
tétlenitdszerben megmossa a kezét, elkeriil-
het6 a gyermekdgyi haldlozasok nagy része.

Tobb vegyszer kiprébaldsat kovetGen 1847
tavaszan az olcsé, de hatésos klérmeszet vélasz-
totta fert6tlenitdszernek. Kotelezte az orvoso-
kat, az orvostanhallgatdkat és az dpoldszemély-
zetet a szillészeti osztalyokra torténd belépés
eldtti kloros kézmosdsra, oktébertd| pedig az
egyes betegek vizsgdlata kozott is kotelezové
tette a kdnyékig, koromkefével végrehajtott,
negyeddras proceddrat. Intézkedései rendkivil
népszer(itlenek voltak, kollégdi pedig a statisz-
tikai bizonyitékokat egyszertien nem vették
komolyan, annak ellenére, hogy rendelkezései
nyomén a gyermekdaqgyi ldzban elhaltak aranya
az orvosok sziilészeti osztalyan kisebb lett, mint
a babakén. A kldros oldat gyors megtalalasaval
és a megel6z6 kézmosas alkalmazasanak ered-
ményeképpen, mig 1847 aprilisaban 312 sziil6
nd koziil 57, addig 1848-ban az egész év folya-
man a 3 556 sziild nd koziil csak 45 halt meg
gyermekagyi lazban.

A Rékus kdpolna és korhdz ldtképe 1834-ben. Lehnhardt
Samuel grafikdja. Forris: FSZEK Budapest Gy(jtemény
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Semmelweis 1850-ben hazatért, és Pes-
ten dolgozott a magyar egészségiigyért. Itt
vivta tovabb kiizdeImes harcit elmélete és
gyakorlata igazsagaért. A Rokus kérhdzban
18501855 kdzott, féorvosi miikadése alatt a
gyermekdqyi 1az halalozasi aranyszdma csak
0,89 % volt, ugyanakkor Bécsben, volt mun-
kahelyén, az . sz. sziilészeti klinikén 1854-
ben 400 sziilénd (9,10%) halt meg a preven-
Ci6 elmulasztasa miatt.

Semmelweist 1855-ben kinevezték a pesti
egyetem orvostudomanyi fakultdsén a szii-
|észet egyetemi tandrdvd. Mér az elsé okta-
tdsi tanévében — 1855/56-ban — 514 sziil6nd
koziil csak kettd halt meg gyermekégyi laz
miatt. Az eredmény szinte hihetetlen volt,
de szlikebb kdrnyezete, tandrtarsai tovabbra
sem vették elég komolyan, a nagyvildg pedig
nem is ismerte mddszerét.

Semmelweis id6kozben raébredt, hogy
felfedezését és modszerét irdshan is rogzite-
nie kell, ezért 1858-ban, az éppen akkor indu-
16 Orvosi Hetilapban cikksorozatot tett kozzé
a gyermekdgyi ldz megeld6zésérdl. 1861-ben
pedig német nyelvd, vaskos konyvben foglalta
0ssze tapasztalatait és prevenciés modszerét.

De mar késé volt.

Semmelweis publikdcidja.
Orvosi Hetilap, 1858. janudr 10.
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Az eredménytelen szélmalomharchan
Semmelweis idegei megroppantak, viselke-
dése megvidltozott, agresszivebb lett, orvos
kollégéit gyilkosoknak nevezte, tegyiik hozza
nem minden ok nélkiil. Kornyezete egyre
nehezebben viselte el. Végiil a csaldd és bara-
tai, megtévesztve 6t, mintha csak latogatoba
mennének, 1865-ben a doblingi elmegydgy-
intézetbe szdllitottak. Abba az intézménybe,
ahol ot évvel korabban Széchenyi Istvdn fébe
|6tte magdt. Mikor Semmelweis rajott, hol

van, szabadulni probalt, de az dpoldk erd-
szakkal visszatartottak. A megkinzott, s bizo-
nydra diihrohamokkal tombold professzor két
hét malva celldjaban elhunyt.

Semmelweis Igndc, 1861.

Haldlanak koriilményeit évtizedek 6ta
vitatjdk az orvostorténészek. Az egyik llds-
pont szerint Semmelweisnek a palyéja kezde-
tén, boncolds kozben szerzett lueszes (szifili-
szes) fertdzés és az ebbdl kialakult paralysis
progressiva (a homloklebenyt legerdsebben
érint6 agysorvadds) okozta korai haldlat.

A mésik elmélet szerint a brutalis déblingi
apoldszemélyzet egyszer(ien agyonverte a
szabadulni akard, megtévesztett tudést. A
kérdésre minden kétséget kizdrd magyardzat
a mai napig sem sziiletett, s lehet, hogy nem
is fog soha.

A napilapok és a kiilfoldi szaksajto alig
vett tudomdst Semmelweis haldlardl. A Pesti
Napld (1865. augusztus 15.) ennyivel elégszik
meg: ,Semmelweis tudor, pesti egyetemi tandr,
mint magdniton értesiiltiink, tegnap reggel
Bécsben meghalt. Nyugodjanak békén porai.”

Ezzel megkezdddik Semmelweis sok
taldnyt rejtd utdélete. Sietds temetésére
a csaldd és az ismerds orvoskollégdk koziil
senki nem ment el, szinte titkoltdk a tragikus
eseményt. Es ez a ,titkol6dzas”, vagy nevez-
ziik inkdbb elhallgatasnak, majd harminc évig
tartott. A csaldd szinte menekiil az emlékétdl:
felesége és gyermekei Szemerényire magya-
rositottak neviiket, Béla fia pedig eddig isme-
retlen okbdl ongyilkos lett. Baratai: Marku-
sovszky Lajos, Békay Jdanos mind hallgattak
réla, de nem csak réla, hanem felfedezésé-
rél is. Mintha nem tudték volna, hogy ezzel
szamtalan, elsdsorban gyermekéagyas né
életét veszélyeztetik.

Még a vilaghird Joseph Lister, az antiszep-
tikus sebészet megteremtdje is igy irt 1883-
ban Budapesten jarva: ,Amikor 1865-ben elsd-
ként alkalmaztam az antiszepszis alapelveit a
sebkezelésben, nem hallottam még Semmel-
weis nevét, s mit sem tudtam munkdssdgdrdl.
Amikor hiisz évvel késébb Budapesten jdrtam,
ahol az orvosok, s didkok rendkiviil bardtsd-
gosan fogadtak, Semmelweis nevét nem emli-
tették, gy ldtszik tehdt, hogy sziilévdrosdban
ugyanugqy tokéletesen megfeledkeztek réla,
mint az egész vildgon.”

Semmelweis élete igazi ,magyar sors”: éle-
tében melldzik, elhallgatjék, halla utén viszont
amennybe emelik. Miutdn kiilfoldon ,felfede-
zik” Semmelweis nagysagat, honi befogaddsa
is elkezdddik. Tetemét 1894-ben hazaszallitjak
a felszdmolds ald keriil6 bécsi temet6badl, és a
Kerepesi temetdben kap méltd sirhelyet. Tarsa-
sdg alakul emlékének dpoldsdra, szoborpalydza-
tot irnak ki. A millenniumi iinnepségekre készii-
16 orszagnak sziiksége van a ,nagy emberekre”.

A megkoszoriizott Semmelweis-
szobor sziiletésének 100. évforduldjan.
Erzsébet ter, 1918.
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A kovetkezd évtizedekben konyvek sora
sziiletik ellentmonddsos életérdl. Kozintéz-
mények: egyetem, iskoldk, utcak kaptak-kap-
jak meg nevét, haldlanak szazétvenedik
évforduléjan, 2015-ben nemzetkozi Semmel-
weis rendezvénysorozatot tartanak.

Szobrdt 1954-ben éllitottak fel Chicagdban,
a sebészek vilagszovetségének emlékcsarno-
kéban, a vildg tiz legnagyobb orvosa kozott.

Mint annyi mds zsenidlis elmére,
Semmelweisre is igaz Szent-Gyorgyi Albert
legendds mondasa: , Felfedezni annyit tesz, mint
[dtni, amit mindenki Idt, s kozben arra gondolni,
amire senki.”



