Valtozok a Nagy Nyari Haromszog vidéken

Nem vitas, hogy az igazi észlel6szezon a nyar. Akar a tanulmanyi szinet, akar a jol
megérdemelt éves szabadsagolasok miatt, de ilyenkor mindig hajlamosabbak az ész-
lel6k az éjszakai kitelepulésekre. Igaz ugyan, hogy az éjszakak rovidebbek, de hat kit
érdekel ez, ha gyakran révid nadragban, némi rovarriaszté alkalmazasaval elmertl-
hetlink az éjszakai ég csodaiban?! Ugyancsak ebben az id6szakban térténnek a nyari
észlel6taborok, melyeken kis szerencsével barki egy életre sz6l6 szerelemre gyullad-
hat. Ez tortént velem is 1991. augusztus 9-én, amikor Papp Sandor megmutatta ne-
kem az RX And torpe noévat maximumaban, az MCSE réktanyai nyari tabo-
ran. Azo6ta 13 év eltelt, bejartam az élet sok-sok zegzugos Utjat, egy dolog azonban
végigkisért: a valtozaécsillagok szeretete. Habar soha nem volt id6m évi sok ezer ész-
lelésre, a fényszennyezést6l és holdfazistol viszonylag fliggetlen észlelési tevékeny-
ség tobb szaz éjszakan juttatott paratlan élményekhez. Jelen irassal a hasonl6 észlel6i
oromokhoz vald eljutast szeretném megkonnyiteni a Meteor azon olvaséinak, akik
még soha nem kerekedtek fel a valtozés dsvények felkutatatasara. A cikkben emlitett
csillagok tébbségét kisebb-nagyobb binokularokkal is mar meg lehet keresni, mig a
teljes fényvaltozasok végigkovetése 10-15 cm-es tavcsdveket igényel.

Ha nyar, akkor Nagy Nyari Haromszdg! Mindenki ismeri a Vega-Deneb-Altair
»Szenthdromsag" altal kijeldlt, és a nyari éjszakakat valéban uralé alakzatot, melyet
sajnos az un. igényes ismeretterjesztd sajtdban is néha csillagképként emlegetnek. A
Lyra, Cygnus és Aquila csillagképek legfényesebb csillagai kdzelében bujnak meg a
Vulpecula, Sagitta, Delphinus és Lacerta torpe csillagképek, mig a kdzvetlen szom-
szédsagban olyan oriasok talalhaték, mint a Hercules, Draco, Cepheus és Ophiuchus.
A Valtozocsillagok Altalanos Kataldgusa (GCVS) tobb ezer valtozdcsillagot ismer
ezekben a csillagképekben (csak magaban a Cygnusban tébb mint 2300-at), am a vi-
zudlis, féleg pedig a kistavcsoves észlel6k korantsem duskalnak ennyire az igazan
latvanyos és fényes valtozékban. Utunkat nyugatrél keletre, illetve északrél délre
jarjuk be, mikozben par ketts és mély-eges inyencséget is érintiink.

A Lant hdrjai kozott

Kezdjuk: rogtdon a Veganal, a Haromszog legfényesebb csillaganal! Val6szindleg min-
den kedves olvasé tudja, hogy egy-egy csillagkép els6ként felfedezett valtozocstilaga
az R jelzést kapja, és talan meglepdnek tlinhet, hogy a Vegéaval és az M57-tel hosszu,
északra elnyul6 egyenld szarG haromszoget alkot6é R Lyrae-vel soha nem talalko-
zunk a kéthavi észlelési 6sszefoglalékban. Ennek oka, hogy vizudlisan baratsagtala-
nul Kicsi a fényvaltozasi amplitiddja, hidba szerepel a katalégusokban 3™88 és 500
maximum- és minimumfényességként. Mint azt a J. Percy altal koordinalt amaté&r-
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csillagasz fotoelektromos fotometristak kimérték j6 tiz éven keresztil, a félszabalyos
vOros orias R Lyr tényleg valtozik 50-60 napos periédussal, am a jellemzd vizudlis
amplitadd még a 0™2-t sem éri el. Ennek megfelel6en a csillag hiaba nagyon szép vo-
ros szind - amit sotét égen szabad szemmel is észreveheténk -, az MCSE valtoz6s
szakcsoportjanak programjaban mégsem szerepel.

Annal inkabb szerepel a W Lyrae, a Kicsi csillagkép leglatvanyosabb valtozasa mira
csillaga. A « Lyr-t6l b6 egy fokra északnyugatra talalhatd valtozé 870 és 12™5 kozott
pulzal, és mivel periédusa alig 200 nap, altalaban két maximumat is megfigyelhetjik
az év soran. Aktudlis maximuma valamikor 2004 janiusaban kdvetkezik be, azaz a
nyar soran egyenletesen halvanyodva fog eltlinni a kistavcsoves észlelék szeme el6l.
Térképét a Jelenségnaptarban kozoljuk, fényvaltozasanak végigkovetéséhez egy 10
cm-es taveso tokéletesen elég.

Gyokeresen eltér t6le a csillagkép halvany, am talan legnevezetesebb mira valtozé-
ja, az RX Lyrae. Szerintem minden tavcs6tulajdonos egyik legelséként beallitott ob-
jektuma az M57, azaz a Lyra-gy(riskdd. Ugyanakkor sokkal kevesebben tudjak,
hogy 15 ivpercre délkeleti iranyban talalhato egy halvany, maximumaban néha va-
lamivel 12,0 folé fényesed6 valtoz6 - ez az RX Lyr. Megbizhatdé minimumészlelései
még az AAVSO-nak sincsenek a csillagrol, azaz gyakorlatilag nem tudjuk, milyen
halvany minimumaban; annyi biztos, hogy 16™0-17™0 kortli leghalvanyabb allapo-
tdban. Egy V-sz(ir6t is hasznalé, CCD kameras észlel6 julius-augusztus soran felki-
altéjellé egyenesithetné a minimumfényességre vonatkoz6 kérddjelet, amihez pusz-
tan ,,csak" kovetni kellene a csillagot a teljes idei lathat6sag alatt. Szakcsoportunk
orommel varja a sok-sok nyari M57-felvétel kozil azokat, melyeken esetleg az RX Lyr
is azonosithatd, netan kimérhetd.

Az RR Lyrae fénygorbéje a Blazské-effektus 6t kiilonboz6 fazisaban (Jurcsik
és mtsai, 2002). A flgg6leges tengelyen egy beosztas 072, a vizszintes
tengelyen pedig a pulzéacios fazis szerepel

Mielétt atlépnénk a Cygnusba, megemliteném a szakcsillagaszat szamara legfonto-
sabb valtozoét, az rj Lyr és 5 Cyg kdzott szinte pontosan fél(ton talalhaté RR Lyrae-t.
Az R Lyr-hez hasonl6an ez sem szerepel észlelési programunkban, &m pusztan a ne-
vezetessége miatt is érdemes néha felkeresni. Atlagosan 70 és 8?0 kozott valtozik,
alig 13 o6ra 26 perces periodussal. Egy teljes valtozdcsillag-csalad, a rovid peridodusé
pulzalé RR Lyrae-k névadé objektuma, melyek nagy szamban fordulnak el gémb-
halmazokban. Az RR Lyr emellett mutatja az un. Blazské-effektust is, ami abban
nyilvanul meg, hogy kb. 40 napos periddussal valtozik a fénygdrbe alakja; egész
pontosan az amplitddé hol kisebb, hol nagyobb. Ami kiléndsen érdekes ezzel kap-
csolatban, az az, hogy jovére lesz szaz éve, hogy felfedezték a Blazsko-effektust, és
barmennyire is hihetetlen, mind a mai napig nincs egyértelm( magyarazat a jelenség-
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re! Tobb, egymassal verseng6 elmélet szlletett az elmult évtizedekben, melyek kdzul
talan a csillag feltételezett magneses aktivitasaval kapcsolatos magyarazat volt a leg-
népszer(ibb (egyik megfogalmazéja a magyar Detre Laszlé és munkatarsai voltak).
Idén jelent meg az a szakpublikacio, ami tébb éven keresztil végzett profi mérések
alapjan kizarta a magneses effektusok létét, igy mikozben az Univerzum végvidékeit
ostromoljuk a vilag legnagyobb tavcsoveivel, itt van el6ttiink egy 7-8 magnitudos
csillag a maga mindmaig rejtélyes valtozékonysagaval. Es még mondja valaki azt,
hogy a valtozécsillagok csupa érdektelen kérdést vetnek fel...

Hatty( a tavcsd folott

A Cygnus tejutas Osvényein fantasztikus objektumokra bukkanhatunk. Az emlitett
RR Lyr-t61 5 fokkal északra taldljuk az AF Cygnit, a binoklis észlel6k félszabalyos
dragakovét. Bonyolult fényvaltozasu, tobbszordsen periodikus SRb csillag, mely
idénként meglep6en gyorsan valtozik 6 és 8 magnitidé kozotti hatarokkal. Az elmult
években viszonylag szabalyos volt a fénygorbéje, alig harom havonta jutott maxi-
mumaba, majd minimumaba. Nem volt ez azonban mindig igy! Mellékelt fénygor-
bénk az 1987 és 1994 kozotti magyar észlelések alapjan készilt. JéI latszik, hogy kb.
1992-ig rendkivil latvanyosan valtozott a csillag, amikor is valami toértént vele; egy-
szer(ien mintha leallt volna a valtozas és gyakorlatilag 4-5 évig utana szinte semmi
nem tortént. Mintha valaki jol belertigott volna egy nagyot, ami utan a csillag csak
nehezen talélt vissza a jol ismert rezgési allapotaba. A témaval foglalkozé szakem-
berként jelentem ki a Meteor olvaséi el6tt: mind a mai napig egyszer(ien nem tudjuk,
hogy mi okozza ezeket a furcsa jelenségeket. Otletek vannak (pl. kélcsénhatas a
konvekcidval, a csillag anyaganak folyamatos ,,bugyogasavar), &m ezeket még senki
nem bizonyitotta. Ennek megfelelen a csillag folyamatos nyomon kovetése, a jovo-
beni hasonlo ,ledllasok" biztos detektalasa, mind rendkivil fontos, és kizarélag
amatoércesillagaszok altal mivelhet6 tevékenység. Raadasul egy 7x50-es binokli kiva-
I6an megfelel hozza.

Egy binokli-latémez6vel odébb, a 4™6-s i Cygni mellett talaljuk a csillagkép legel-
s6keént felfedezett valtozojat, az R Cygnit. Részletes feldolgozasa a 2002/9-es Meteor-
ban jelent meg, igy itt csak annyit emlitenék meg, hogy az atlagosan 7/0 és 14™0 ko-
z6tt 430 naponta valtozo mira idén nyaron jut kdvetkez6 minimumaba, azaz kisebb
tavcsdvek hatarmagnitadojat és az R Cyg fényességét egyarant gyakran megbecsil-
hetjuk, melyek kdzul az utébbi adatra szakcsoportunk is kivancsi. Durvan két fokkal
arrébb pedig Gjabb fényes (pontosabban idén nyaron halvany) mirara bukkanhatunk,
a 6T5-12™5 kdzott 190 naponta valtozdé RT Cygnire. 8-10 cm-es taves6vel teljes fény-
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valtozasat végigkovethetjik, s mivel periédusa viszonylag révid, hetente egyszer cél-
szer( leészlelni. Ha valaki idaig eljut és telit6dik a valtozécsillagok azonositasanak
kezdetben nem konnyl feladataval, vessen egy pillantast a gyonyorl( kettés 16
Cygnire, valamint a t6le egy fokra lev6 NGC 6826-ra, a Pislogo-kddként ismert
planetéris kodre is. llyenkor jusson esziinkbe, hogy a Pislogd-kdd néhany tizezer éve
maga is mira valtozéként pulzalhatott, csak éppen pechiinkre (vagy inkabb szeren-
csénkre?) mara egy lépéssel el6bbre jar a csillagfejlédésben...

Par fokkal keletebbre, a kisebb nyilthalmaznak is beill§ 012 Cygni mellett talaljuk az
észald ég egyik legvorosebb csillagat, a széndus mira valtozé U Cygnit. Maga is egy
optikai kettés tagja, a 7/8-s kisérd kb. 1 ivpercre van északkeletre. Emiatt még 20-
szoros nagyitasu binokularral is knnyen 6sszeolvad az U Cyg és a kisérd, ezért vagy
szilardan rogzitett binoklikkal, vag™r az inkabb ajanlott nagyobb nagyitasu tavcso-
vekkel célszer( a csillag észlelése. 7, 0 és 10TO kozott valtozik 450 nap kordli perio-
dussal, s gyanitom, a fentiek utan egy olvaso sem lep&dik meg azon, hogy idén nya-
ron minimuma kordl fog tartézkodni. 15-20 cm-es tavcsdvel tébbszor lattam kimon-
dottan meggypiros szinlinek, azaz esztétikai élménynek sem utolsé az U Cyg felkere-
sése.

A Deneb ,.taloldalan?, kezd6 égismerked6k szamara elrémiszt6én messze bukkan-
hatunk ra az AF Cyg mélté parjara, a W Cygnire. 20x60-as binoklival azonban ki-
mondottan kénny( ratalalni, ha elindulunk a Denebt6l keletre, majd végigfutunk az
56-57 Cyg parjan, a £ Cyg-en (kézben megcsodaljuk az Eszak-Amerika-kodot) és a 68
Cyg-en, hogy a karéj végén megalljunk a p Cyg-nél. Kézvetlen mellette, délkeleti
irdnyban lathatjuk a W Cyg-et, melynek az elmalt 6t évben mutatott fényvaltozasait
mellékelt fénygdrbénkén lathatjuk. Talan kevésbé latvanyos, mint az AF Cyg, am at-
tél joval ,,megbizhatébb”. Viszonylag kis amplitadéja miatt (55 és 7°5 kozott valto-
zik) fényességbecslését igyekezziink minél gondosabban elvégezni. Két fokkal dél-
keletre pedig a Cygnus inyencfalata, a magyar valtozésok mindenkori mésodik leg-
észleltebb csillaga, az SS Cygni kereshetd meg. 8-10 cm-es tavcsovekkel barmikor
észlelhetd az északi ég ,,legjobb" tdrpe névaja, mely minimumban 12/°0-1275 kézot-
ti, havonta-kéthavonta bekdvetkez6 kitoréseiben pedig par napig megkozeliti a 8T0-s
fényességet. Négy Osszehasonlitéja (85, 96, 108 és 99, az dramutatd jarasa szerint) jel-
legzetes és kdnnyen azonosithatd trapézt rajzol ki, melynek hosszabb alapjan, kozel a
85-99 felez6pontjahoz talalhato az SS Cyg. Mivel kitdrései nem kdvetnek semmilyen
szabalyossagot, ezért mindannapos észlelése ajanlott - nem véletlen, hogy majd7ezer
észlelést kapunk réla minden évben.

Cygnusbeli kérutunkat fejezziik be a csillagkép (és talan az egész északi ég) leg-
tobbszor észlelt kettdscsillaganal, az Albireonal! Durvan egy 20x60-as latbmezdényire
északkeletre talaljuk a 4T3-s $Cygnit, amit6l 15 ivpercre, pontosan északra van egy

81



771-s csillag, ahonnan még egyszer ennyit nyugat felé ugorva lathatunk meg egy
jellegzetes tortvonal (,,Lacerta") alakzatot. Tavcsoviket és észlel6i gyakorlottsagukat
itt tehetik probara azok a nagytavcsdves amat6rok, akik vallalkoznak az EM Cyg és
V930 Cyg valtozék megfigyelésére. El6bbi egy tdrpe nova, minimumban 14™0 ala
halvanyodva, maximumban pedig 12™0 koruli fényességgel. Kitdrései jellemz6en
havonta kovetkeznek be, am szabalyossagrol itt sem beszélhetiink. Ezzel szemben a
V930 Cyg esetében legaldbb a félszabalyos jelz6 megemlithetd, mert bar L tipusd
(azaz szabalytalan voros orias) valtozoként soroltak be a GCVS szerkeszt6i, valojaban
meglepben gyors és latvanyos hullamzast szokott produkalni 1175 és 1375 kozott.
Heti rendszerességli észlelése biztosan megtériilé befektetést jelent a legalabb 15-20
cm-es tavesoveikkel prédat keresé amatéresillagaszoknak.

A Sas ropte H-szdm  név tipus  max. min. P (nap) térkép
Mindig meglep6ddém, amikor 1811+36 WLyr M 73 120 1978 VA4
20x60-as binoklimmal felsze- 1826+21 ACHer RVA 685 90 750 VA6
relve az Aquilahoz érek: tulaj- 1842-05 R Set RVA 42 861465 VA8
donképpen nincs igazan sok 1844-08 SSet SR 7,0 801480 VA S

bty el el 1850+32 RXLyr M 109 160 2478 VA3
J6 binokular-valtozo a csillag- o0 VAG SRB 66 84353 VA8
képben. Igaz ugyan, hogy van  1gy1,08 RAgl M 55 1202842 VA2
egy szabadszemes N Adl (7 1957445 AFcCyg SRB 74 94 925 VA9
napos periodusy cefeida, 3™5 1934430 EMCyg UGSS11,9 144 VA5

és 474 kozott valtozik), de a  1935+30 V930 Cyg SR 110 140 VA5
»hagyomanyos" valtozék ko- 1934+49 RCyg M 61 14,4 4264 VA5
zUl taldn csak az R Agl szokta 1940+48 RTCyg M 6.0 1311902 VA5

megfogni asztro-fantaziamat, 2009+16 RSge RVB 80 104 70,7 VA8
: i 2016+47 UCyg M 59 1214632 VA1

a Aql csillagsort végig-
Kévetve n?aj d eg;?jellegzgtgs 2032+26 VVul RVA 805 953 757 VA0
Y-alakzz;tt()l északra Kkitérve 2132+44 WCyg SRB 55 701311 VA9
) " © 2138+43aSSCyg UGSS 77 12,4 (49,5 VA1l4
284 naponta jut kozel szabad-

szemes maximuméba, ami A cikkben emlitett programcsillagok adatai. Habar a té r-

idén valamikor junius/jalius kepek__forras_{akent a Vgltozocsﬂlag A,tlasz' kulcinbozo fuz_e-
teit tUntettik fel, az dsszes csillagrél elérhet6 elektron i-

fOI_’d_u lojan, fog bekovetkg;p!. kus formaban az AAVSO észlel6térképe is
Minimumaban 11™ kordli, (WWW.aavso.org)

igy egész kis mszerekkel is
folyamatosan észlelhet6 mira.

Van egy csillag az Aquilaban, amely valéjaban mar a Delphinus csillagképhez tar-
tozik: ez a csillag a p Aqgl, ami valamikor a mult szdzad 90-es éveinek elején lépte at
az Agl hatarat a Del felé, viszonylag nagy sajatmozgasanak készénhetéen. Majd' két
fokkal egyenesen északra t6le van az R Sagittae, a Nagy Nyari Haromszog kérnyé-
kén észlelhetd fényes RV Tauri valtozok leghalvanyabbika. A mirak mellett szintén
kedvenceim ezek a csillagok: pulzal6 sarga oriascsillagok, jellemzéen 1-2 magnitidoés
amplitadoval, 50-150 napos periédusokkal. Rektaszcenzidban 18 és 21 o6ra kozott
négy fényes RV Tau-t talalunk: AC Her, R Set, R Sge és V Vul. Kézulluk az R Set a leg-
fényesebb, az AC Her a legmegbizhat6bb, a VV Vul a legeldugottabb, az R Sge pedig a
leghalvéanyabb.

Harom-négy naponta érdemes végigszaladni rajtuk, mivel fénygorbéjik meredek
le- és felszall6 4gu minimumokat mutat (ezért sokaig fedési kett6soknek is gondoltak
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Oket). Az R Set emellett alkalmat ad két félszabalyos valtozd, a VV Agl és S Set leészle-
lésére is, illetve binoklival az M il, M26 és NGC 6712 halmazok megcsodalasara. Mint
az a mellékelt térképrdl kiderul, elég zsufolt terlilet ez az Aql-Sct-Ser hatarvidék,
aminek nyilvanvalé oka a Tejut kdzelsége. igy aki eljutott idaig a valtozés ajanlatban,
zarasképpen mély-eges tapasztalatokra is szert tehet egy-egy szép derult éjszakan.

Nem szoltam tucatnyi egyéb csodas valtozorél a kérnyéken (pl. %Cyg, a legna-
gyobb amplitddéjd mira valtozo), de az els6 Iépésekhez talan ennyi is elég. Aki to-
vabbi lehetséges célpontokra kivancsi, annak ajanlani tudom a Jelenségnaptarban
mindig szerepl6 miramaximum-tablazatot, aminek segitségével kivalaszthaték a ki-
sebb mdszerekkel is éppen latsz6 valtozék. Ha szlikséges, barmilyen kérdésre
orémmel valaszol a Meteor rovatvezet6i négyese, akiket a vcssz@mcse.hu cimen le-
het elérni. EzGton is azt kérném, hogy senki ne habozzon kapcsolatba [épni veliink
barmilyen probléma kapcsan - a valasz minden bizonnyal 24 6ran beliil megérkezik.
Addig is mindenkinek sok derilt nyari éjszakat kivanok, a lehetd legkevesebb szU-
nyoggal és fényszennyez§ tereptarggyal.

Kiss Laszlo
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