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Bekdoszontd

Prokopp Katalin

KAROS MELYALTATAS

ezembe kertilt egy, a targyat oktato egyete-

mi tanar cikke a kommunikacié szerepérol

és eszkozeirdl az iizleti és politikai életben.

Rendkiviil gyakorlottan forgatta a szavakat,

és a partatlansag latszatat keltve példaként az
altala védett fél erkolcsi tisztasagat és igazat hozta fel,
mely — ahogy lehengerl§ talalékonysaggal bizonyitot-
ta — sikerének is zaloga. Kozben azért talalt jol ismert,
jol célzott negativ példakat is, egész véletleniil pont
a masik oldalrél. Csakis gyanakvé természetemnek

koszonhetem, hogy némileg sikeriilt atlatnom a szitan.

Marad-e némi sanszunk, hogy kivonjuk magunkat az
altalanos anesztézia hatdsa alol, amellyel érzékelésre
és gondolkodasra képtelenné tesznek nemzetkozi

és hazai statisztikak, szakért6i elemzések, és egyéb
objektivnek beallitott maszlagok? Jjedten latom, amint
legtobben nemhogy értékrendjiiket, erkolesi hozza-
allasukat, de még a jozan esziiket is elveszitik, a
mélyaltatds hatdsa alatt.

Augusztus elején fiatalok tdboraban jartam. Egyik
reggel a krakkoi Ifjusagi Vilagtaldlkozo résztvevoi
szamoltak be friss élményeikrél. Mi ezalatt a felndtt
segitokkel az uzsonnacsomagokat készitettiik ossze,
amikor egy anyuka lélekszakadva szaladt ki hozzank
a terembdl: ,,Gyertek, a papa beszél!” Déja vu: mintha
husz évet visszamentiink volna az idében. Felsejlett
bennem a kép, amikor gimnazistaként vele egy
csoportban éltiink a testvériségért. Megdobbenve
lelkesedésén otthagytam csapot-papot, hogy meghall-
gassam Ferenc papat, aki a szélesvasznin elhangzott
szavaival - ,Megaldom almaitokat!” — felélesztette
bennem is a gyakran hamvadd hitet, hogy a fiatalok
idedljai, a mi fiatalkori idedljaink Istent6l valdk,
megéri hinni benniik, tenni értiik.

Valsagos az allapot: 6koldgiai fenyegetettség, geopoli-
tikai atrendez8dés, Uj haboruk, az Eurdpai Uni6 gyen-
gesége... De megoldds csakis onnan sziilethet, ahol a
problémak gyokereznek: az emberi szivben és észben.
Szerkeszt6tarsaimmal egytitt most, hogy szeptembe-
ri szamunkon az utolsokat igazitjuk, nagy 6rommel
vessziik észre ezen a néhany oldalon mennyi kiérlelt

© Depositphotos.com/Pawet Dobrowolny

Tudatossdagra van sziikség ahhoz, hogy éberek maradjunk
a vilag bodito hatasa ellenére.

irdnymutatdst, valamint fajsulyos egyéni és kozosségi
élményt taldlhatunk. Koszonet Ferenc papanak,
koszonet az Egyiitt Eurdpaért rendezvény szervezoi-
nek; koszonet Miguel Oliveira Panadnak kozérthet6
okologiai cikkéért; koszonet a jegyességrol, a betegség-
18l és haldlrol személyes vallomast tevéknek. Es min-
den, a lapunkba 6nkéntesen ird szerzének, szerkesztd
kollégdmnak kreativ és aktiv munkajaért...

Bizton mondhatom, mert megtapasztaltam: ha hagy-
juk, hogy lelkiinket-elménket atitassak az ilyen igényes
irasok, amelyek mogott hatdrozott moralis alldsfoglalas
huzédik, akkor azok igenis felébresztenek a vilagbdl
kapott érzéstelenités béditasabol. Es mér ,,csak” annyi
dolgunk marad, hogy ne aludjunk vissza, és lelkiisme-
retiink szerint nyilatkozzunk és cselekedjiink az élet
ezernyi helyzetében. m




MOZAIK

Aktudlis

Sziriai fiatalok,
a lélek atletai

hosszt ideje tarté haborti megviseli a Sziriaban éloket.
Ezért a Fokolare Mozgalom fiataljainak juniusban egy
haromnapos tréninget szerveztek ,, Az irgalmassdg
értéke hétkoznapi életiinkben és az imdban” cimmel.
Aleppdbdl, Homszbol, Damaszkuszbol és mds varo-
sokbol 65-en érkeztek. Noha Daccache libanoni szerzetesnét,
egyetemi tandrt hivtdk meg a téma megtartasara.
Lina Morcos és Murad Al Shawareb szervez6k mesélik:
»Az volt a célunk, hogy lelki és emberi téren segitsiink a
fiataloknak. Nagy érettséget mutattak mind a whatsapp-on
zajlott el6késziiletek, mind a tréning alatt. Noha névér
el6addsa nyoman sok kérdés és gondolat meriilt fel benniik.
De az els6 nap rajottiink, hogy tdl nagy benniink a fesziiltség
a helyzet miatt, amelyben éliink. Igy egy drdig beszélgettiink,
majd valaki felvetésére kozosen imadkoztunk: elmélkedések-
kel, énekekkel, és spontan konyorgésekkel a béke ajandékaért.
A masodik nap megnéztiik életiinknek azokat a teriileteit,
amelyek meggatoljak, hogy teljesen be tudjuk fogadni azt,
amit Isten kér t6liink. Az utols6 nap Chiara Lubich Ma
jobban, mint tegnap c. elmélkedése ravilagitott, hogyan
tudjuk konkrétan egyre jobban szeretni Jézust.”
»Megértettem, hogy tinnepélyesen kell élnem a jelen pillana-
tot, felajanlani a fajdalmat és Jézusért megélni - irja egy lany.

Prokopp Katalin

- Az imadsagok alatt éreztem, hogy Jézus ezt mondja nekem:

veled vagyok” Egy masik résztvevd: ,,Megtanultam, hogyan
lehet a negativot pozitivva alakitani, és ezt atadni a barataim-
nak. Valamint, hogy ne veszitsem el a reményt a nehézségek
lattan.” m

focolare.org

focolare.org

Uzenet
a dobogorol

lisa Di Francisca olasz t6rvivé bajnok augusz-

tus 11-én a ri6i olimpidn eziistérmet nyert.

A dobogéra lépve eurdpai zaszlot tartott fel,

és ezt kialtotta: ,Eurdpa, ne hagyd, hogy a

terroristak legyézzenek!” Utana kifejtette,
hogy ezzel a gesztussal a terrorizmus dldozatainak
szeretett volna addzni. Kijelentését tobb politikus
pozitivan kommentalta. O azonban szerette volna
elkeriilni, hogy szavait eszkozként hasznaljak fel
barmiféle propaganda céljara, ezért pontositotta
gondolatait: ,,Félelemben éliink, féliink a repiilStere-
ken, a liftekben. Eurdpa kevésbé 1étezik, mint el6tte,
de a szeretetben lehetséges az egyiittélés... Ennek
tizenete nem politikai, hanem csakis lelkiismereti,
mert azt akarjak, hogy féljiink egymastdl, de nekiink
a szeretettel kell valaszolnunk. Fontos értékiink a
szeretet: ez a hivok szamara Isten ajandéka, melyet
meg kell 6rizniink. Nem mehetiink bele az »8«
jétékukba. Ok azt akarjak, hogy egymas ellenlaba-
sai, vetélytarsai legytink. Azt akarjak, hogy féljiink
egymastol, azon mesterkednek, hogy mindenkin
eluralkodjon a rettegés.”
A riéi olimpian nem Di Francisca volt az egyetlen,
aki a dobogordl iizenetet kiildétt. A tunéziai Ines
Boubakri, térvivasban nyert bronzérmét ,,az arab
nék” emlékének ajanlotta. Igy fogalmazott: ,,Az arab
és a tunéziai nékért kiizdottem, ezt kiilénosen fon-
tosnak tartom. Azért vagyok itt, hogy elmondjam,
mi hisziink abban, hogy a n6k fontosak, és szerepiik
van a tarsadalom épitésében” m

zenit.org
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Idosek és
fiatalok otthona

anév eleje: az egyetemistak koziil néhanyan még
ezekben a napokban is kétségbeesetten keresnek
egy élhetd, de nem tdl dréga lakhelyet: kollégiu-
mot, albérletet. Nincs ez masképp Hollandidban
sem, ahol elképesztéen magasra rugnak a bérleti
dijak, melyeket a didkok tobbsége nehezen teremt elé.
Ebbél a felismerésbdl, valamint egy szocidlis probléma-
bdl indult el egy Amszterdam melletti id6sek otthona-
ban az alabbi, nagyon becsiilend$ kezdeményezés.
A lehet6éség a huszonévesek szamadra a kovetkezd: ha val-
laljak, hogy havonta legalabb 30 érat elt6ltenek aktivan az
otthonban ¢é16, 80-90 éves emberek tarsasagaban, akkor
cserébe helyben biztositjik a lakhatasukat. Igy a didkok-
rél nagy teher keriil le, és az intézmény is jobban be tudja
tolteni kiildetését. Egyelére csak a Humanitas elnevezésti
id6sek otthonaban és minddssze hat didknak van erre le-
hetésége. De mind az 6j, mind a régi lakok megnyilatko-
zasai alapjan elmondhatd, hogy a , kisérlet” eredményei
minden varakozast felilmulnak. Az iddések életébe sok
vidam pillanat és téma lopta be magat. A fiatalok arrél
vallanak, komolyabban veszik az életet, nemcsak a kapott
tanacsok miatt, hanem példaul azért is, mert mar tobb
id@s baratjuk meghalt az elmult honapokban. Az egymas
mellett élés egyik gylimolcse a szoros, szinte ,,csaladi
jellegi” mély kapcsolatok kialakuldsa. Egy olyan tarsa-
dalomban, ahol az elmaganyosodas ijeszté méreteket
6lt minden korosztalynal, jelzésértékii a kezdeményezés
ennyire pozitiv kimenete. ™

sbs.com

avvenire.it

sbs.com

Uj kongregacié

z egyhdzban mindig is helye volt a vilagiaknak,

de a II. vatikani zsinat 6ta egyre meghatarozébb

szerepet kapnak. Ezt figyelembe véve Ferenc

papa, aki a Rdmai Kuria hivatalait a mai kor és az

egyetemes egyhaz igényeinek megfeleléen kivanja
alakitani, a két csaladszinddust kovetden augusztus 15-én
0j dikasztériumot allitott fel, a Vilagiak, Csaléd és Elet
Kongregacidjat. A papa tamogatast és segitséget kivan
nyujtani szamunkra, hogy az evangélium aktiv tanusagte-
véi és Isten szeretetének kifejez6i legylink mint egyének,
csaladok és kozosségek.
Azok a kompetenciateriiletek és funkciok, amelyek
eddig a Vilagiak Papai Tanacsahoz és a Csalad Papai
Tandcsahoz tartoztak, szeptember 1-jével atkertilnek az
Uj dikasztériumhoz, és ezzel megsziinik a két korabbi
papai testiilet — olvashatd az egyhazfé motu proprioja-
ban (sajat elhatarozasbol hozott papai rendelkezésében).
Az 4j dikasztérium prefektusanak Kevin Joseph Farrell
dallasi pispokot nevezte ki a papa. Az ir szarmazdsu
puispok a Krisztus Légidjahoz tartozé papként szolgalt
Mexikoban, olasz, spanyol és irorszagi szemindriu-
mokban, és Washingtonban is. Testvére Brian Farrell
puispoknek, aki a Keresztény Egység Elémozditdsanak
Péapai Tanacsa titkdra.
»Nagy alazattal fogadom a Szentatya dontését — irja
blogjan a piispok —, nagyon varom, hogy részt vehessek
az egyetemes egyhaz e fontos munkajaban a vilagiak
elémozditasaban, a csalad pasztoralis gondozasaban,
osszhangban Ferenc papa Amoris laetitia kezdet(, a
szeretet 6romérol szolo szinoddus utani apostoli buzdi-
tasaval és az élet védelmével” m

Vatikani Radio
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EUROPA

JOACHIM SCHWIND

1961-ben, Frankfurtban
szilletett. Politikai, teoldgiai
és Ujsagir6i tanulmanyokat
folytatott.

1985-ben elkdtelezte magat a
Fokolare Mozgalomban.

1990-1997: az Uj Vdros német
nyelvii testvérlapja, a Neue
Stadt szerkesztéje,

1997-2011: a Neue Stadt
fészerkesztdje,

1999-2015: a Neue Stadt kiadd
igazgatdja,

2015- A Fokolare Mozgalom
kommunikacids koordinatora
Ausztria, Németorszag és Svajc
teriiletén.

Milyennek latod ma a keresztény
Europat?

Meglatasom szerint az tin. nyugati
keresztény Eurdpa még egyaltalan
nem az, ami lehetne, és amivé vélnia
kellene. A multban sem volt még
soha kozel ehhez, és ugy tiinik,

hogy ma inkébb eltavolodik attol,
ami lehetne és aminek lennie kellene.

Téth Pal

Talalkozasok és
kolcsonhatasok

kontinense

Eurdpa szerepérdl, keresztény kildetesérol
kérdeztlik Joachim Schwindet a Neue Stadt
volt foszerkesztojét ez év januarjaban,

Budapesten.

Szerinted mi az Eurdpa-terv
Iényege? Mi Eurdpa hivatasa?

Az amerikai dlom, ahogy azt az
USA cimerében is olvashatjuk,

az e pluribus unum’, a sokbdl le-
gyen egy. Ezzel szemben Eurépa az
»in pluribus unum” megvaldsitdsara
hivatott, azaz hogy soknak megma-
radva legyen egy.

Ambicidozus terv. Képes erre
Europa?

Képes ra és hivatdsa is van arra,
hogy megvaldsitsa ezt az eszményt.
Képessége torténelmi és tarsadalmi
tapasztalatabdl fakad. Eurdpa soha
nem volt etnoldgiai értelemben
homogén képzédmény. Lakossaga
mind genetikai, mind kulturalis
értelemben allando taldlkozasok és
kolcsonhatasok eredménye, kezdve
a homo sapiens és a neandervolgyi
ember taldlkozasaval, a Kr. e. 6.
évezred tdjan zajlo, tudomanyosan
még kevéssé feltart genetikai valto-
zasokon keresztiil az indogerman

népek vandorldsan 4t a german és

a szlav népek letelepedéséig. Foly-
tathatjuk a rémaiak birodalomépité
torekvéseivel, a népvandorlassal, a
haborukat kovetd népességeserékkel
egészen napjaink tudatos migracids
politikajaig. Eurdpa egésze nem zart
egység, és a kisebb népcsoportok és
nemzetallamok sem képeznek etni-
kailag és kulturalisan zart szigeteket.
Németorszagban ma is vannak olyan
dialektusok, amelyek beszél6i nem
értik egymast. Eurdpa csirdjaban
magdaban hordozza azokat a feltéte-
leket, amelyek az emberiség legna-
gyobb dlmanak megvalésitasahoz
szlikségesek: a kiilonbozdségek olyan
egylittélését, amelyben a kiillonbségek
megmaradnak és kibontakozhatnak.

Eurdpa tehat nem olvasztotégely,
és nem is elkiiloniilt nemzetalla-
mok egyiittese?

Az Eurdpa-tervben ott rejlik egy
kiildetéstudat, melyre ma ismét
sokan hivatkoznak, és amely

- E I Uj Varos - 2016. szeptember



kereszténységébdl fakad. A keresz-
ténység ezt a kontinenst minden

mas foldrésznél jobban formalta.

A keresztény tanitas szivében pedig a
héromszemélyti egy Istenben valé hit
all. Benne megtalalhatjuk az abszoluat
egységet és egyuttal a lehetd legna-
gyobb kiilonbdzéséget is, O egy és
egyuttal kapcsolat is. A haromszemé-
lyti egy Istenben vald hittel egytitt jar
a ,,masokkal valé kapcsolat, a velitk
val6 kozosség” — ahogy Gisbert
Greshake fogalmaz. Ennek kovetkez-
tében Europa, a keresztény Eurdpa
nem talal magara, ha 6nmeghata-
rozasat a masoktol valé elhataro-
lédasban keresi. Csak a masokkal
valé egyttlétben, a masoknak valé
odaadasban leli meg igazi identitasat.

Sokan a masokkal val6 versenyben
latjak az onmegvalositas utjat...
Samuel Huntington tézise a civi-
lizaciok Osszecsapasarol ebben a
perspektivaban értelmét veszti.

Egy valddi, szenthdaromsagos hitt6l
atjart keresztény kultdra soha nem
tud 6sszetitkozni egy masik kultu-
raval. Barkivel is keriiljon szembe,
mindig a kapcsolatot fogja keresni,
és parbeszédbe kezd vele, mert
felismeri, hogy ,,a masik sziikséges
ahhoz, hogy 6nmagam legyek” —
hogy ismét Greshakét idézzem.

Egy konfrontativ, az elényoket és hat-
ranyokat méricskéld és végsé soron
materialista szemlélett gondolkodas
ebben a gyengeség jelét latja, mert
latszolag allandé onfeladasrol szol.
Ha azonban jobban belegondolunk,
akkor a személlyé valas folyamatarol
van sz0, amelyen minden emberi
lény keresztiilmegy: éntink a masok-
kal val6 kapcsolatban bontakozik ki.

A befogadas hangsulyozasa nem
inkabb a liberalis gondolkodas
sajatja?

Itt tobbrdl van szd, mint liberalis
toleranciarol, tobbrdl, mint békés

© Depositphotos.com/ Liudmyla Soloviova

egymas mellett élésrél, tobbrol,
mint multikulturélis vendégszere-
tetr6l. A keresztény kultura életko-
zOsségre torekszik, az adomanyok
cseréjére, egymas kolcsonos meg-
ajandékozasara, ahol ki-ki ad

és kap. Ennek feltétele természete-
sen az a készség, hogy teljes mérték-
ben belevigyiik ebbe 6nmagunkat,
a sajatunkat.

A legfontosabb keresztény érték
tehat a kapcsolatokban rejlik.
Eurdpa sokat emlegetett ,,lelke”,
»keresztény” lelke elsdsorban nem
mordlis kérdés, nem a szimbdlumok,
ritusok és szokasok megtartdsan
mulik, noha ezek is fontos szerepet
jatszhatnak. Eurdpa lelke mindene-
kel6tt abban mutatkozik meg, hogy
képesek vagyunk kapcsolatot épiteni
és életkozosségre 1épni masokkal,
hogy készek vagyunk felkarolni
masokat és otthont adni nekik,

hogy képesek vagyunk masokat
igazi val6jukban megismerni és
Htartora helyezni”.

Az ember azt mondana, hogy ma
mindennek éppen az ellenkezjét
latjuk...

Azt hiszem, hogy Eurépa mindezt
még nem ismerte fel eléggé, és csak
igen kis mértékben valdsitotta meg,
annak ellenére, hogy alapito atyai
ebben a tavlatban gondolkodtak.
Ezért nagy batorsagrol tesz ma
tanusagot az, aki Eurdpa keresztény
gyOkereinek fontossagat hangsu-
lyozza. Aki a keresztény Eurdpat
megdvni, megmenteni vagy védel-
mezni akarja, megfosztja a lehetd-
ségt6l, hogy hivatasat megvaldsitsa.
Egy olyan Eurdpa, melyben elha-
tarolodunk egymastol és a kiviilal-
16ktdl, az sem nem keresztény, sem
nem eurodpai, hanem elarulja sajat
lelkét. m
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TARSADALOM

Felelosen eluink?

Sebok Cristian

Tavaly Braziliaban jartam a sziileimnél. Visszafelé
Svajcon keresztiil jottem, és Ziirich nyomaszté hatassal
volt ram. Egy der(is és békés szigetnek tlint, de a tulzott
jolét és a medd0 tisztasag szinte undort keltett az emberben
(még a vonaton és a fiirddszobakban is kellemes zene szolt).
Sokkal kevésbé zavart a szegénység és a ziirzavar Brazili-
aban, mint a hivalkodas, vagy az értékek és az elevenség
hianya a gazdag Eurdpaban. Az ellentét tul szembetiind.
Tl sok nyomorusag van az egyik oldalon, és hatalmas jolét
a masikon.

Abba kell hagynunk végre a fejlédésmanias szonoklatot,
ami csak a szegényekkel foglalkozik! Nem elég Afrika fel-
emelkedésével foglalkozni, vagy kiemelni az embereket a
favelakbol: a vagyonos orszagoknak és a brazil milliomo-
soknak valtoztatniuk kell az életszinvonalukon. A korlatlan
luxus fenntarthatatlan.

A bevandorlok aradatat Eurdpaba az egyenlétlenség in-
ditotta el. Ezek az emberek az otthonukat a ,,nyugati alom”
miatt hagytak el, amit maga Eurépa exportalt. Lezarhatjuk
a hatdrainkat, békét vihetiink Afrikdba és a Kozel-Keletre,
beindithatjuk a fejlédést a szegény orszagokban, de a ter-
rorizmus, a tomeges bevandorlas, az 6ngyilkossagok és 1j
habortk nem fognak megsziinni. A hosszu tavii megolda-
sok a fenntarthato fejlodésért a vagyonos kozosségek sajat
hazuk tdjan val6 tettein mulnak.

A fésodorbeli média mindezt figyelmen kiviil hagyva
eltorzitja a mostani menekiiltvalsagot, a beléptetés kont-
rolldlasa pedig a migrdcié irdnyitasanak illazidjat kelti.
A vita gyokerei sokkal mélyebbre nyulnak a pro- vagy
anti-migracié kettésségénél. A kulturalis szinten felme-
ril6 kérdések: Hany bevandorlét akar Eurdpa befogadni?
Miikodhet-e itt egy brazil- vagy amerikai-tipusa multikul-
turalizmus? Mi fog torténni a kereszténységgel? Milyen
veszélyekkel és elényokkel jar az iszlam kultdra jelenléte az
oreg kontinensen?

A tomeges vandorlas elleni kiizdelem e kérdések meg-
valaszolasa és az egyenl6tlenség figyelembe vétele nélkiil
sziszifuszi munka marad. ®

IRODALOM

Aktualis mondat
a szeretetrol

Hortovanyi Eméke

Most - amikor szinte naponta hallunk ajabb me-
rényletekrdl, mészarlasokrol, mikozben a helyszin is
kozeledni latszik - Batta Gyorgy verse, az Egy mondat
a szeretetrl visszhangzik bennem. A szerzé a litdnia
miifajat koveti a véltozd-ismétlédd részek folyamaval.
Minden élethelyzet utan visszatér a refrén: ,Hol szeretet
van, / Ott szeretet van.” Egyetlen lélegzetvétellel sorol-
ja, hogy mi minden szeretet, képeiben 6sszefonodik az
emberélet és a természet szépsége: ,nemcsak bolcs vének
tandcsdban..., és nemcsak abban, ahogy az anya is ott liiktet
végig a magzatban...; nemcsak az estben aldhullé pehely-
ben...”. A halal kulttrajaval az élet kinagyitott, apré részle-
tei allnak szemben: ,torokolattiizek ibolydkban égnek csak,
szelid langban, szamdcafej a vércsepp.”

Illyés Gyula Egy mondat a zsarnoksdgrél cimi ver-
séhez hasonléan megfogalmazdodik az embertelenség
tapasztalata: ,,Bdrhol a zsarnok: égetnek szenvedd arcok
/ Szemiikbdl a kidltds roncsold sugdrzds / Rémiilten hor-
dod kozmikus sorsod... / Nincs menekvés foldon-égen?”
Viszont a két beszélé szandéka merdben kiilonbozik:
Illyés Gyulanal a zsarnoksag, ahogy kikezdi a hétkoz-
napokat, mindent leront maga koriil. Ez a vers viszont
kovetkezetesen igenld, Batta épp a megtorpands csond-
je utdn mondja ki teljes hitellel: ,,S ekkor fénylik fel Isten
/ Lelkedben, minden sejtedben / Altala emberré épiilsz /
Mar csak a jora késziilsz.. Egylittérzés és felel¢sségvalla-
las f6lé, még foljebb viszi a lathatdart, ahol az apré mar az
egyetemessel talalkozik 6ssze: ,,Nyijtod a kezed, s tenye-
redbe veszed / Akdr egy cinege maddrkat, a Foldet / Ezt az
drvdt, ezt a vergddé vérzot, / Langokban égot, csapzottat,
meggyaldzottat... / Csak arrol énekeljen: / Ahol szeretet
van, remény és jové van.”

A jeleniinkben terjedd kiszamithatatlan erdszakra, a
szétzilalt békére, az artatlanok kiszemelésére lehet vala-
szunk a harag, az 6nvédelem, az elzarkdzas. De mas lehe-
téséget is esziinkbe juttat-e a 25 éve irddott vers? Segitsen
e szépségtdl ihletett mil élménye dvni vilagot, védeni kap-
csolatot, élni reményt! m
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SPORT

Megharcolt
gyozelem

Lancos Laszlo

»Miért vagyik a legtobb sportolé arra, hogy olimpiai
bajnok legyen? Miért értékesebb az otkarikas jatékokon
szerzett érem minden mas gyézelemnél? Talan mert ez az
a verseny, megmeérettetés, amelyen a legtobb nemzet vesz
részt, és mert négyévenként rendezik meg. Ez a két tény
teszi killonlegessé és egyben jelentdssé a részvételt. Ahhoz,
hogy valaki gy6zelmi esélyekkel indulhasson, nem csak
tehetségre, hanem tovabbi nagyon lényeges emberi értékek-
re is sziiksége van, mint a szorgalom, kitartas, dnfegyelem,
akarat, alazat... Négy év nagy id6, plane 8 vagy 12 tigy, hogy
kozben ott maradj a csticson.

Mi, magyarok nagyon el6kel6 helyet foglalunk el a
vilagban az eredményesség tekintetében. A Ri6i Olimpi-
at is figyelembe véve eddig Gsszesen 495 érmet szereztiink
(173 arany-, 149 eziist-, és 173 bronzérmet). A kivaloak ko-
z6tt is vannak kiemelkeddek, akik meg tudjak védeni vagy
ismételni olimpiai gydzelmiiket. Ilyenek Gerevich Aladar,
Kovacs Pal, Gyarmati Dezs6, Egerszegi Krisztina, Bal-
czé Andrés, Darnyi Tamés, Nagy Timea, Szildgyi Aron,
Kammerer Zoltan és Kulcsar Gy6z6.

Tal a személyes sikereken van mas {izenete is a gy6zelem-
nek. Emlékszem egy Darnyi Tamas interjira, ahol Széchy
Tamads indulds el6tt megjegyezte: ,Ne felejtsd el, fiam, hogy
a Hazadért is uszol!” Nem is tudjuk, csak sejtjiikk, hogy mi
jatszodik le a dobogé tetején ilyenkor a gydztes fejében és
szivében.

Sokan az élsportot valami rossz dolognak tartjak, pedig
nem az. Az egyik kedves filmem a ,Ttzszekerek’, amely-
ben a brit (skét) olimpiai bajnok ,,Eric Liddell” arrol beszél,
hogy Isten tehetséget adott neki, és 6romét leli abban, hogy
gyorsan tud futni. Hat akkor fussunk, usszunk, vivjunk,
kajakozzunk... Isten dicsdségére!

A csucsra valo feljutason tal, van mas hozadéka is a gy6-
zelemnek, mégpedig a nagyobb hirnév és a nagyobb felelés-
ség. Ez talan még nagyobb kihivds, mint maga a gy6zelem.
Példaképekké kell valnunk és nem mindegy, hogy milye-
nekké, hogy elmondhassuk: ,A jé harcot megharcoltam,
a palyat végigfutottam, a hitet megtartottam?” (2Tim 4,7) m
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Quo vadis, Europa?
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europe -

A lelkiségi mozgalmak valaszt adnak a kor kihivasaira - mutatott
ra a negyedszer megrendezett Eqyutt Europaert rendezveny.

zeket a keresztényeket
nem lehet tobbé szét-
szakitani, mar egység-
ben vannak” - mondta
’ ’ Reinhard Marx biboros,
miincheni érsek. A 3000 résztvevd
kozil nem 6 volt az egyediili, akit
2016. julius 2-an magaval ragadott
az Egyiitt Eurépdért nemzetkozi
talalkozo széles nyilvanossag sza-
madra megtartott zdrdeseménye.
A kontinens szamos orszagabol,
tobb mint 200 keresztény lelkiségi
mozgalombol érkezett mintegy 1700
résztvevd egy kétnapos kongresszus
utan a miincheni Karlsplatzon 1épett
ki a nyilvanosséag elé, hogy tantsagot
tegyen a kiengesztel6désrol.

Aktualis tegnap és ma

Az Egyiitt Eurdpdért torténete
1999-ben kezdédétt, azt kovetSen,
hogy II. Janos Pal papa piinkdsd
iinnepére a romai Szent Péter térre
meghivta a katolikus lelkiségi moz-
galmak tagjait, és arra biztatta dket,
hogy ki-ki a sajat karizmajat meg6riz-
ve, de egymassal szorosabb egyiitt-
miikodésben tevékenykedjen azért,
hogy Eurdpat tjra athassa a keresz-
tény szellemiség. Még ugyanezen
évben fontos eredmény sziiletett a
katolikus és lutheranus egyhaz kozotti
kozeledésben: a két egyhaz képvisel6i
oktober 31-én (a reformacié napjan)
Augsburgban alairtak a megigazulas
tanardl sz616 kozos nyilatkozatot.
Ezutdn mar a protestans és ortodox
egyhazak képvisel6i is csatlakoztak az
Egyiitt Europdért kezdeményezéshez.
2004-ben és 2007-ben Stuttgartban,
majd 2012-ben Briisszelben kerdilt sor
nagyobb talalkozora.

2016-ban, a Brexit és a menekultval-
sag idején, még sokkal aktualisabb-
nak tlinik az Egyiitt Eurdpdért, mint
valaha. Ez abban is megmutatkozott,
hogy a hirkézlési csatornak is — leg-
alabbis Németorszagban — minden
korabbinal nagyobb érdeklédést
mutattak.

Ferenc papa és Bartolomaiosz
konstantinapolyi patriarka vidediize-
netben sz6lt a résztvevokhoz.

A katolikus egyhazf6 igy értékelte a
kezdeményezést: ,Az Egytitt Eurépa-
ért egy Osszetarto eré, amelynek célja
nyilvanvalo: hogy



a kereszténység alapvetd értékeivel
konkrétan valaszoljon vilsdgban lévé
kontinensiink kihivdsaira.” Az ortodox

egyhdz legnagyobb tekintélye pedig
hozzaflzte: ,, Taldn soha nem volt még
ekkora sziikség és igény az Osszefogds-
ra, az egyiittmiikodésre, és a szolida-
ritds tetteire (...) Amikor a kisértés

azt sugallja, hogy ne fogjunk dssze, a
keresztények kiilondsen is arra hiva-
tottak, hogy bemutassdk az Egyhdz
alapveté principiumdt, a kozdosséget
(koinonia, communio).”

Wittenberg 2017 felé

A rendezvény soran meghatarozo
volt, hogy az 6kumenikus koze-
ledés terén uj, fontos események
el6tt allunk. ,,Elég volt mdr 500 év
megosztottsdgabol!” — jelentette ki
nyomatékkal Walter Kasper bibo-
ros a taldlkozd kezdetén, utalva a
reformacié kiiszobon allé 500 éves
évforduldjara. Ez a jubileum valéban
egészen mas lesz, mint az eddigiek.
A koréabbiak sordn ugyanis a pro-
testans egyhazak 6nazonossagu-
kat tinnepelték és

emlékeztek kozosségeik alapito ese-
meényeire. Ma viszont mar igy fogal-
maznak vezetdik: ,Nem a szakadast
akarjuk tinnepelni! Jézus Krisztust
akarjuk tinnepelni. Katolikus testvé-
reinkkel egyiitt kozosen szeretnénk
odafigyelni az evangélium {izenetére,
begydgyitani az elmult évszazadok
sebeit és ratallni a kiengesztel6dés, a
teljes egység utjara” Ebben a szelle-
miségben fog Ferenc papa 2017-ben
Wittenbergbe latogatni (a hagyo-
many szerint itt tizte Luther Mar-
ton 500 évvel ezeldtt a vartemplom
kapujara 95 tételét). Azt, hogy idaig
eljutottunk, egy hosszas el6készité
munka el8zte meg a Lutheranus —
Rémai Katolikus Egység Bizottsaga
részérdl. Kétségtelenil tetten érhet
ebben a Szentlélek tevékenysége, de
gytimolcse a Németorszagban €16
katolikus és protestans hivék mély
egységvagyanak is, amely szamtalan
egyiittmiikodésben is megnyilvanul,
nem utolsésorban a kiilonféle lelkisé-
gi mozgalmak keretein beliil.
»Elég volt mar 500 év megosztott-
sagabol!” - ez a mondat a talalkozo
egyik szlogenjévé is valt. Kiilono-
sen is magaval ragado volt ebben a
tekintetben a németorszagi katolikus
és lutheranus egyhdz

legf6bb méltosagainak kozos tand-
sagtétele. Reinhard Marx biboros,
miincheni érsek és Heinrich
Bedford-Strohm, bajor tartomanyi
érsek, a németorszagi evangélikus
egyhdz elnoke mar a konferencia elsé
napjan kozosen léptek fel a szinpad-
ra. A miincheni helyszin kivélasz-
tasanal az is szerepet jatszott, hogy
Németorszag két legnagyobb egyhazi
vezetdjének ebben a varosban van a
székhelye. A szinpadon mégsem ma-
gas méltdsagok jelentek meg, hanem
két felelosségteljes egyhazi tisztség-
visel6, akik mindenekel6tt testvérek,
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QUO VADIS, EUROPA?

és szemmel lathato baratsagban és
egységben vannak egymassal.

A talalkozé eldmozditotta a konti-
nens keleti és nyugati része kozotti
kapcsolatot is. Bar ezen a téren még
béven maradt tennivald, példaul
hogy Kelet is megfelel6 sullyal legyen
jelen és hallassa hangjat. A szombati
megmozdulason a kiengeszteldés
témdjaban f6leg a mi régionkbol
(Szlovakia. Magyarorszag, Oroszor-
szag) hangzottak el tantsagtételek.
Szergej Altucsov igéretet tett arra,
hogy a ,,kiengesztel6dés kulcsat”

(a szombati zar6esemény végén

minden résztvevo kapott egy jelképes

kulcsot a rendezvény kulcskifejezé-

seivel: ,taldlkozas”, , kiengesztel6dés”,
»j0v8”) elviszi Putyin eln6knek.

Tarsadalmat alakito ero

A talalkozo, illetve az azt lezard nyilt
nap légkorét nagyszertien érzékelteti
Maria Vocénak, a Fokolare Mozga-
lom elnékének vallomasa: ,,Olaszul
beszéltem, és szavaimat szinkron

Sforditottik. Mégis az volt a benyomd-
som, mintha mindenki értette volna
az olasz nyelvet — nem voltak nyelvi
akaddlyok!” Majd hozzattizte:
»Eléaddsom témdja ez volt: »Az egység
lehetséges«. Errdl azonban nem is
kellett meggydzni senkit, mivel éreztem
a téren jelenlevék kozott Jézus jelen-
létét. Lattam hiiségiiket, kitartdsukat,
hogy nem vette kedviiket az esés idd,
pedig négy orat dllva kellett tolteniiik.
A tomegben sok-sok fiatal, esernyd
nélkiil. Altaldban a zene az, ami oda-
vonzza a hallgatdsdagot egy térre, majd
a beszédek alatt alabbhagy a figye-
lem. Az itt megjelentek viszont még a
nehezebben kivethetd eléaddsokat is
lankadatlan figyelemmel hallgattik.”
Gerhard Pross (YMCA, Keresztény
Fiatalok Egyesiilete) a jové egyha-
zanak korvonalait folvazolva Jézus
szavait idézte: ,,Isten Orszdga egy
hdlohoz hasonlit” (Mt 13,47). Isten
népének kozosségében a kiilonféle
kifejezési formak, hagyomanyok,
lelkiségi irdnyzatok, mint egy halo

togetherdeurope.org (4

kapcsolodnak majd egymashoz.

Ezt a gondolatot Martin A. Steinbe-
reithner (karizmatikus meggjulas)
még inkabb elmélyitette tantusagtéte-
1ében: ,,Nyugaton az egyhdz nyilvdn-
valéan egy diaszporalis helyzet felé
halad, vagy taldn mdr ma is abban
van. Ilyen koriilmények kézott a hd-
l6szerti egyiittmiikodés képessége nem
csupdn hasznos, hanem egyenesen az
életben marads feltétele.”

»van-e jovéje a reménynek?” - tette
fel a kérdést eladasanak elején
Michael Hochschild szociologus,

a posztmodern kor szakértdje.



Majd rogton meg is fo-
galmazta tézisét: ,Ondk, a
lelkiségi és szocidlis mozgal-
mak a vilasz!” Egy elhu-
26d¢ tarsadalmi valsdgban
az intézmények elveszitik
a hitelességiiket és az
emberek bizalmat. Ezzel
szemben a lelkiségi és szo-
cialis mozgalmak el6nye,
hogy kicsiben mar el6vé-
telezik a jovot, ahogyan
majd élntink kell. Persze a
keresztény mozgalmaknak
is komoly kihivasokkal
kell szembenézniiik ahhoz,
hogy faradozéasaik eredmé-
nyesnek bizonyuljanak.

LA jelenlegi tdarsadalmi
rendszer nem miikodik tob-
bé. Onék, mint mozgalmak
képesek megadni a jovébe
vetett bizalmat. Ami még
sziikséges, hogy onértelme-
zéstikben és cselekvésiikben
is még inkdbb kulturdlis
formdlé erévé vdljanak.
Bizonyos értelemben a
lelkiségi mozgalmaknak is
tdrsadalmi mozgalmakkd
kell vélniuk!” m

(X 1) n”w rgoe/s
A jovo utjan
Maria Voce, a Fokoldre Mozgalom
elnékének beszéde

z egység lehetséges.” Talan
abszurdnak hangzik napjaink-
ban ez a kijelentés Eurépaban,
melyre a vilagméretli terro-
,, rizmus, az egyre tébb habord,
a bibliai mértékii migracio, a fokoz6do
intolerancia nyomja ra bélyegét. Alom ez,
utépia? Nem, ellenkez6leg: egy tapasz-
talatrél beszélliink, amelyet klénb6z6
eurdpai keresztény mozgalmak és kdzos-
ségek immar tébb mint 15 éve élnek, és
tanusitjak, hogy az egység lehetséges.
Megtapasztaltuk, hogy van valami soha el
nem mulé, elpusztithatatlan, ami 6sszekot
minket: a Szeretet, a Szeretet-Isten.
Ez a Szeretet tagra nyitotta szemunket
és a szivunket, hogy atéleljiik kontinen-
siink félelmeit, kénnyeit és reményeit.
Ebben az egész negativumban, mely
mintha feltlmalna benninket, felismerjik
az emberré lett Isten kereszten elszen-
vedett fajdalmat, aki megmutatta ezzel
mérhetetlen szeretetét, és megnyitotta
szamunkra a feltdmadas reményét.
Mai rendezvényiinket harom kulcsszé jel-
lemzi: talalkozas - kiengesztel6dés - joveé.
Azért talalkozhatunk, mert azzal, hogy
Isten megtestesuilt, elénk jott, hogy talal-
kozzon veliink.
Azért engesztel6dhetiink ki, mert Jézus a
kereszten kiengesztelt benniinket Istennel
és egymassal.
Azért jarhatjuk biztosan a jévé utjat, mert
0, aki legyézte a halalt, veliink van, és
Eurépa valamint a vilag egysége felé vezet
minket, hogy megvalésulhasson imaja:
»Legyenek mindnyajan egy” (Jn 17,21).
Valdban érdemes életlinket egy ilyen
hatalmas cél szolgalataba allitani. Szeret-
nénk egyltt bocsanatot kérni a multbeli
szakadasokért, melyek haborukba és

halalba hajszoltak Eurépat. Szeretnénk
ma egylitt tanusagot tenni a tiszteletben
és az egyhazaink, k6zésségeink kiilonbo-
z0ségének szépségében megélt egy-
séglinkrdl. Szeretnénk egyiitt annak az
ujdonsagnak a szolgalataban allni, mely
segit, hogy Ujra elinduljunk Eurépa atjan.
Mi - életlinkkel elkételezédve - tovabbad-
hatjuk az evangélium ujdonsagat. Jézus

a halala el6tt igy imadkozott: ,,Atyam,
legyenek mindnyajan egy.” Megmutatta,
hogy mindnydjan testvérek vagyunk, és
az ,emberiség csaladja” lehetséges, az
egység lehetséges, az egység felé tartunk.
Mi, akik ma itt vagyunk, vallaljuk, hogy
eszkozei lesziink ennek a fordulatnak,
Eurépa uj tavlatanak, eszkézei az egység
felé vezet6 ut felgyorsulasanak, és mély
parbeszédet kezdlink a F6ld minden
emberével, minden emberén keresztuil.

Ez a parbeszéd az ligynevezett ,arany-
szabdllyal” lehetséges, mely igy sz6l:

»Ne tedd azt masnak, amit nem szeretnél,
hogy veled tegyenek” (vo. Lk 6,31).

Ez tulajdonképpen azt jelenti: szeress.

Es ha a szeretet kdlcsondssé valik, kibon-
takoztatja mindenki k6z6tt a testvérisé-
get. Eur6pa pedig az egyetemes testvéri-
ségben fedezheti fel jra hivatasat.
Chiara Lubich még az 50-es években ezt
irta: ,Ha egy napon a népek fel tudjak
majd aldozni 6nmagukat, és a hazajukrol
alkotott elképzelésiiket [..), és ez meg-
valosul az allamok kézétti kdlcsénods
szeretet altal, amit Isten ugyanugy kér,
mint a testvérek k6zott megélt kdlcsénds
szeretetet, az a nap egy Uj korszak kezde-
te lesz.”

Eljiink tehat ezért az aj korszakért!

Az egység lehetséges!

Forditotta: Fekete Maria
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Tarsadalom

Kolcsonosséghen
a természettel

A kornyezeti valsag lekuzdésehez sziikseg
van az 6nmagat ajandékozo ember

kozremikodésére.

természet mindig a sziikséges
és a felhasznalhaté eréforrasok
kozotti egyensuly fenntartasara
torekszik. Minden természetes
okoszisztéma igy miikodik,
és a civilizacio hajnalan az ember is
igy élt. Kozosségekbe szervezddtiink,
foldmiiveléshez, allattenyésztéshez
kezdtiink, de a kapcsolat a minket k-
riilvev természettel harmonikus volt.
Még ha a szelektiv tenyésztéssel vala-
melyest meg is valtoztattuk a tajképet,
a természet lasst reakcidja lehetévé
tette, hogy a kornyezet kompromisz-
szumok nélkil valtozzon meg.
Az ipari forradalom azonban gy6-
keresen felforgatta ezt a harmoniat.

Az ember hamar felfedezte, hogy
uralkodni képes a természet erdin.

A tudomany és a technika vivmanya-
ival a magunk akarata szerint tudtuk
formalni a bolygd képét. Hatalmaba
keritett benniinket az az illuzid, hogy
talan nem is vagyunk a természet ré-
sze, talan tobbek vagyunk magéanal a
természetnél. A reformatus teologus,
Jiirgen Moltmann szavaival élve, ez

a kornyezeti valsag els6 pillanata: az
emberiség elidegenedése a természet-
t6l és a természet elidegenedése az
emberiségtol.

A korabeli etika, amely az emberi
tevékenység helyes voltahoz hivatott
alapot szolgaltatni, sajnos a Teremtés

konyvének hibas értelmezésébdl
indult ki. Az antropocentrikus inter-
pretacié hoditott tért, amely szerint

a vilag kizarolag az ember érdeké-
ben lett teremtve. Ez az értelmezés
hibas - magyarazza Moltmann -,
ugyanis a bibliai szovegek alapos
hermeneutikdja vildgossa teszi, hogy
a vilagot Isten szeretetbdl teremtette,
és a teremtés korondja nem az emberi
személy maga, hanem a szombat, azaz
Isten dics6sége. Valdjaban ,uralni a
természetet” a sz6 eredeti értelmében
szolgdlatot jelent. Ez a sériilt kapcsolat
az ember és a természet kozott harom
dologban nyilvanul meg: névekvé
varosi kornyezet és kovetkezésképpen
egy mesterségesen kialakitott élet-
mad, a virtudlis civilizacié létrejotte,
valamint a természetes kornyezet
stlyos karosodasa.

A kornyezeti kar felismerése ké-
s6bb egy éppen ellentétes szemlélet
létrejottéhez vezetett, amely szerint

a természet ugyanakkora értékkel
bir, mint az ember, és az emberi
cselekedet kozpontja maga az élet.
Ez a biocentrikus megkozelités.

Mig az antropocentrikus latdsmaod
tulértékeli az ember és a természet
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kozotti kapcesolat vertikalis dimenzi-
ojat, mert a koztiik 1évo kiilonbséget
emeli ki, a biocentrikus 1ldtdsmdd a
horizontdlis dimenzidt értékeli tul,
abbol kiindulva, hogy mi magunk is
a természet része vagyunk.

A koérnyezeti valsag tényleges oka
tehat kulturalis, etikai, antropoldgiai
és teoldgiai eredett, és ahhoz, hogy
felill tudjunk emelkedni rajta, mé-
lyebbre kell menniink sajat embersé-
glink megértésében.

Az emberi személy 6nmagat ajan-
dékozé lény. A Sophia Egyetemi
Intézet kozmoldgia és episztemoldgia
professzora, Sergio Rondinara szerint
a keresztény gondolkodasnak ,,a
személy és természet kozotti helyes
és adekvat kapcsolat megalapozasa
érdekében Ujra kell definidlni a Te-
remtés konyvében olvashaté em-
berkozpontu karaktert”. Keresztény
antropocentrizmusra van szﬁkség,
amelynek lényege Krisztusban van.
Ferenc papa azt dllitja, hogy ,,a va-
l6sag keresztény felfogasa szerint az
egész teremtés rendeltetése Krisztus
misztériuma altal valésul meg, aki
jelen van az 6sszes dolog kezdetét6l
fogva: »Minden altala és érte te-
remtetett« (Kol 1,16)” (LS 99). Ha
engedjiik, hogy Krisztus hatarozzon
meg minket, mint az O szeretete 4ltal
megujult teremtényeket, annak két
fontos véltozas lesz az eredménye,
amely nagyban befolyasolja az embe-
ri személy és a természet kapcsolatit.
Egyrészt egységet teremtiink sajat,
belsé életiinkben, valamint a tarsa-
dalom, a politika, a tudomany és a
gazdasag teriiletén, de a népek és a
kulturak kozott is, masrészt mun-
kankkal a kozmosz beteljesedését
készitjik el6.

Ez hat a keresztény etika antro-
pocentrikus gydkere, a krisztusi,

az ajandékozd antropocentriz-

mus. A f6 gondolat az ajandékozo

© Depositphotos.com/ Mauricio Jordan de Souza Coelho

emberkdzpontusag mogott az egyén
megujuldsa. E megujulas eredmé-
nye, hogy a személy mar nem a sajat
érdekében gondolkozik, cselekszik és
él, hanem sajat magat ajandékozva.
Ez azt jelenti - irja Rondinara -, hogy
»az Onmaga ajandékozasaban megva-
16sult személy egyre inkabb 6nmaga
lesz, mint Isten gyermeke, és teljes
kolcsonosségben él a hozza hasonldk-
kal, olyannyira, hogy »egy sziv és egy
lélek« lesznek (ApCsel 4,32), és ezzel
az emberiséget és a kozmoszt Isten
életéhez viszi kozelebb”

Ha azonban az ajandékozé antro-
pocentrizmust csak sajat magunkra
vonatkoztatjuk, akkor igy is kony-
nyen az ,énkozpontusag” csapdajaba
eshetiink. Az emberi személynek van
egy nagyon fontos belsé dimenzidja,
egy ,,belsd énje”, de szintén van egy
eksztatikus, 6nmagan kiviili dimen-
zidja, egy ,kiils6 énje”. Végsé soron

a kozosségre (kommunio) vagyunk
meghivva. S6t, a £6 jellemzénk, ami
megkiilonboztet minket a tobbi
teremténytdl, hogy ,,képesek vagyunk
kapcsolatban lenni és kozosségi
eseményeket létrehozni, amelyek
soran a teremtények felszabadulnak az

alland6 6nmagukra utaltsagbol és ma-
sok felé fordulnak” - irja Rondinara.
Az 6kologiai megkozelitéseket is
figyelembe véve, beleértve Ferenc
papa atfogo 6kologiajat, amely mar
6nmagdban is sokféle perspektiva
szintézise, vildgos, hogy nincs egy ki-
tiintetett Gtja annak, hogy megértsiik
és atlassuk az dkoldgiat. Provokativan
fogalmazva: nem beszélhetiink tobbé
kizardlag tudomanyos nyelvezettel az
okologiarol. A kapcsolatisagban, vagy
benséségesebb kifejezéssel élve, a ko-
z0sségben azonban minden megko-
zelités megtalalja a koz0s alapot. Ezt
a kozos alapot kozosségi 6kologianak
nevezhetnénk, amely nem helyettesiti
az 6kologiai gondolkodas egyetlen
kordbbi formajat sem, inkabb azok
kozos talajat jelenti. Ha életiink és
tetteink kozéppontjaba a kozosség
elémozditasat tessziik, gyakorlatilag
eddig példatlan mddon kinyilunk a
kapcsolat ujdonsagara — ahol a masik
fél akar a hatalmas és sokszind termé-
szet is lehet, vagy a végtelen vilag-
egyetem —, akkor vajon ki mondhatja
meg, mit rejt a jovo? W

Forditotta és szerkesztette:
Kovacs Bertalan
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Fiatalok, tanitsatok minket!

,Ma nekink, felndtteknek szikségiink van rdtok, hogy megtanitsdtok nekiink

- ahogyan ma teszitek - az eqyuttélést a kildnb6zdségben, a pdrbeszédben,

a multikulturalitds megosztdsaban, nem mint fenyegetést, hanem mint kedvezd
lehetéséget.” (Ferenc pdpa, Krakkd, 2016. jilius 30.]

Kamasz fiatalokkal foglalkozom, mint animator. Ok mar nagyon mélyen
élik meg a baratsagot, a kozosséget, és kézben felteszik maguknak az
élet nagy kérdéseit. Sokan ekkor fedezik fel Istent, a szeretetét, és hozzak
meg az elsd tudatos dontést mellette. En is kamaszként tértem meg.
Talan ezért is szeretek mellettiik lenni, mert ezt egy kicsit mindig ajra-
élhetem. Emlékszem, didkkoromban milyen sokat jelentett szamomra
annak a néhany fiatal felnéttnek a tamogatasa, akik segitéként, mentor-
ként voltak mellettiink. A nemzetkozi talalkozok pedig egész életemre
meghatarozé élményt jelentettek.

Ezért vallaltam fel, hogy elkisérek egy csoportot az Ifjiisagi Vilagtalalko-
zora, Krakkoba. A Gondviselés fantasztikus ajandékokkal halmozott el

az utunk soran. A plébaniatol kapott anyagi segitség, az éjszakai kiilon-
vonattal utazas az osztrakokkal, a befogadé lengyel csalad tilcsordulé
vendégszeretete, a programokra eljutas kalandjai... Mind-mind Isten
eszkozeinek bizonyultak ahhoz, hogy kis csoportunkkal rendkiviili médon
be tudjuk fogadni a talalkozé kegyelmeit. Felfedeztiik a jézusi szeretet
forradalmat, az irgalmassagot és a testvériséget, amire Ferenc papaa
résztvevoket, és rajtuk keresztiil az egész vilagot emlékeztette.

Az egyik legmélyebb pillanat szamomra a kozés imavirassztas és Ferenc
papa elmélkedése volt a Campus Misericordiae réten, kétmillio fiatal
tarsasagaban. Itt beszélt arrél, hogy nem azért jéttiink a vilagra, hogy
wvegetaljunk”, hogy kényelmesen ellegyiink, hogy az élethél divanyt
csinljunk, mely elaltat és minden fajdalmat és félelmet tavol tart téliink,
hanem azért, hogy nyomot hagyjunk. Nekiink, felnétteknek azt mondta,
hogy a fiatalok tudjak megtanitani a nyitottsagot, a batorsagot a hidépi-
tésre. Ez megerdsités szamomra, hogy minél kézelebb legyek a fiatalok-
hoz, és meghivjam erre barataimat is. Hisz sokszor atéltem: nyilt észinte-
ségiik erdt ad, igazsagkeresésiik, hitelesség iranti igényiik folyamatosan
arra késztet, hogy jobb ember legyek.

Fotd: Merényi Zita

Staub Bulcsi
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’ ° ° maganiigye lett. Mirdl is szol ez az
id6szak most, a masodik évezred
Ut az I g e n I g hajnalan? Sziikség van-e ra?
Milyen iizenetet, értékeket hordoz?

Errél kérdeztiink egy nemrég
hézasodott, fiatal part, Keresztes

SOkSZOt’ Uté|ag dObbenunk ré egy-egy Istvant és Keresztes-Sipos Andreat.
eletszakasz jelentOségere: egy fiatal Meséljetek magatokrol!

Hogy indult a kozos torténetetek?

hazaspart kérdeztink jegyessequk idejerOl.  xndrea: Kerivel mar régota ismerjiik
egymast, nem is tudjuk pontosan
miéta. Egy gimnaziumba jartunk

jegyesség egy kiilonleges id6- vélegényének, annak pontos masat otthon, Csikszeredaban, aztan
szak. A felkésziilés, a meg- pedig maganak, belehimezve neveik ugyanabban a kdérusban énekeltiink.
bizonyosodas, a dontés ideje, kezdébettit. Az 6vbe vagy a szok- Ekkor kezdtiink nagyokat beszél-
és mindezeknek a jelzése a par ~ nya korcdba tlirt jegykendd, mely getni mindenfélérdl, hitbeli dolgokrdl
kornyezete felé. Innen ered aztan az egész kozosség szamara is, ami nekem sokat jelentett.
maga a sz is: jegyes, akin valamiféle  egyértelmiivé tette, hogy viseldik Egyre jobban megismertiik egymast.
jel vagy jegy lathato, aki eljegyezte Osszetartoznak. De nekem volt bardtom akkoriban,
magat valakinek. A népi kultdraban Mara a kend6 helyét a gytirQ vette késSbb Kerinek is lett baratndje.
a jegyesség lathato jele egy kend6 at. Az eljegyzésbdl pedig a kozos- Ritkan talalkoztunk, legfeljebb vélet-
volt, amit a lany készitett. Egyet a ség tigye helyett egyre inkabb a par leniil 6sszefutottunk. Kézben Pestre
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keriiltem, s mire Keri is feljott
(t6lem teljesen fiiggetleniil), én pont
indultam egy évre Olaszorszagba.
Megbeszéltiik, hogy amikor visszajo-
vok, taldlkozunk. Igy is lett. Sétdl-
tunk, beszélgettiink, és a talalkozon-
kat egy misével zdrtuk. Ugy mentem
haza, hogy ,.de jot beszélgettem egy
régi baratommal’, hisz mar kordbban
lezartuk magunkban az tigyet.

Ugy tekintettiik, hogy a mésik foglalt,
hiaba teltek azéta el évek. Emiatt
tudott olyan szépen, lassan alakulni
a kapcsolatunk. Taldlkozgattunk,
néha elmentiink misére, aztan egy
husvétkor haza is egyiitt utaztunk.
Elmentiink egy hajnali keresztutra,
hidegben, bokdig hdban, fel a mere-
dek kalvarian. Akkor azt gondoltam:
»Egy fit, aki eljon velem, de nem
miattam, és a kezét nyujtja, de csak
épp, amikor elesnék... egy igazan
kiilonleges fi” Nekem, akinek
nagyon fontos az 6néllosag, ez sokat
jelentett. Semmi mds nem tortént,

ez mégis mérfoldké volt szamunkra.
Utolag visszanézve nagyjabdl innen
datdlhaté az egyittjarasunk. Ett6l
fogva ugyanis mindennap taldlkoz-
tunk, hétkoznap is gyakran elmen-
tiink egyiitt misére, utdna pedig
beszélgettiink egy kicsit... vagy sokat.
Istvan: En élveztem ezt a lassu folya-
matot, ahogyan alakultunk, ahogyan
megsziiletett koztiink valami.
Andrea: Keri szereti jol megérlelni a
dolgokat. Igy volt ez a ldnykéréssel is.
Kicsit nehéz volt kivarni, de amikor
végiil megkért, legalabb biztosan
tudtam, hogy jol megfontolta és
komolyan gondolja.

Istvan: El6tte egy ideig nem taldltam
rendes munkat, j albérletbe is kellett
koltoznom, Andi meg még nem
végzett az egyetemmel. Ilyen ko-
rilmények kozott nem volt aktualis
a kérdés. Aztan ahogyan minden
szépen megoldodott, Andi mar vart

A Keresztes csaldd albumdbdl (2)

volna valami tovébblépést, én viszont
megoriiltem, hogy minden rendben
van, és egy kicsit megpihenhettem.
Ebbél szarmaztak konfliktusaink is.
Egy szombat reggel viszont Ggy
keltem fel, hogy ma megkérem a
kezét. Ra bo fél évre 6rok hiiséget
fogadtunk egymasnak.

Hogyan késziiltetek? Mir6l szolt
szamotokra a jegyesség id9szaka?
Istvan: Mar korabban, de a jegyessé-
giink alatt is sokfelé jartunk: hallgat-
tunk egy-két el6adast a Sapientian;
részt vettiink egy fokoldr szervezte,
egylitt jaroknak sz616 beszélgetésso-
rozaton, ahol hazasparok meséltek
konfliktuskezelésrél, a befogadd
csaladokrol, pénziigyi dolgokrol;
voltunk MECS Napokon és a

Test teologijarol sz016 hétvégén is.
A r6vid id6 ellenére igyekeztiink
lélekben is késziilni.

Andrea: Es igy kevesebb idénk ma-
radt az eskiivészervezésen aggddni.
Néhanyan egy-masfél évet szannak
erre, és végiil nem marad energiajuk
magdra a nagy napra, vagy gor-
csosen ragaszkodnak ahhoz, hogy
minden tokéletes legyen, és ebbe

belefaradnak. Nalunk erre esély sem
volt. Mindketten dolgoztunk, én
mellette doktoriztam, kozben lakast
kerestiink és tjitottunk fel. Az eskiivd
szervezése tulajdonképp kikapcso-
l6das volt. Ugyanakkor formalt is
minket. Szerintem ezért fontos,

hogy a par maga szervezze az eskii-
vot: rengeteg dontést kell meghozni,
felallitani egy prioritési sort, koz-
ben kezelni a kornyezet feldl, az én
csalddom és az 6 csaladja feldl érkezd
reakciokat. Folyamatos onismeret

és tarsismeret. Hogy is képzelem el
én tulajdonképp? O mit szeretne?

Mi mit szeretnénk? Odafigyelés,
kompromisszumkészség, konfliktus-
kezelés, j6 kommunikacid. Ezeket
gyakoroltuk kozben.

Mi valtozott az eljegyzéssel?
Istvan: A fesziiltség ketténk kozott
megszlnt. Ez volt a legérezhet6bb
valtozas.

Andrea: Igen, mert Gjra bizonyosak
lehettiink abban, hogy egy az utunk.
A lanykérés el6tti hénapokban én
bizonytalankodtam amiatt, hogy ha
Keri nem érzi, hogy tovabb kellene
lépni, bennem viszont ez egy erds
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vagy, akkor vajon hogyan tudjuk
tovabb tervezni a kozos jovonket,
6sszhangban vagyunk-e. Amikor
megkérdezte, hogy hozzamegyek-e,
ezek a kételyek szertefoszlottak.
Ezért is lehet, hogy amig masoknal
még a jegyesség is tartogathat sok
kérdojelet és bizonytalansagot,
nélunk ilyesmi nem fordult el6.
Addigra mar minden kérdést meg-
fontoltunk, jol megismertiik egy-
mast, lattuk, mik okozhatnak majd
nehézséget a késdbbiekben.

Ezek szerint igenis fontos periédus
a jegyesség egy par életében?
Andrea: Igen, sziikség van szerintem
az atmenetre, és a jegyesség pont
errél szol. A tervezés, szervezés és

a késziilet még inkabb egymashoz
csiszol (jo esetben). Ha nincsen meg
az el6készités, nagyon sok kudarcnak
tessziik ki magunkat és egymast.

Az egylttjarastol hosszua ut vezet a
hazassagig, ahol mar mas a feladatod:
Otthont teremtesz, alakitod a kozds

Kovdts Gdbor

életet. Es valahogy mindent jobban
érez az ember. Elesebbek a konfliktus-
helyzetek, jobban f4j, ha a masik bant,
stilyosabbak még azok a kérdések is,
amik mdr az egyittjaras idészakaban
is felmertiltek. Pillanatok alatt ki

tud alakulni egy-egy nehéz helyzet.
Ilyenkor az eskiiv, az Eskii beemel
egy Uj dimenziot. Az segit még, hogy
tudjuk, kozos az alap. Ha egy konflik-
tushelyzetben, ami kiilonésen nehéz,

A Keresztes csaldd albumdbal

neki is, és nekem is az jut esziinkbe,
hogy imadkozzunk, akkor tudom,
hogy egy felé tartunk, és a veszekedés
fenyegetése ezaltal csokken.

Istvan: Korabban hallottuk, hogy
amelyik rendszer a jegyességben nem
alakult ki, az a hdzassagban sokkal
nehezebben fog. Ha példaul nem
alakitottatok ki, hogy kozosen imad-
koztok, késdbb nagyon nehéz lesz.
Azt gondoltuk, mennyi idénk lesz,
ha majd egyiitt lakunk. De most
olyan kérdések kertiltek el8, hogy ki
fizeti be a szamlét és hasonlok, de
példaul a lelki élet a hattérbe szorul.
Vagyis a rendszereink kialakitasa lett
volna még fontos feladat, azota is
kiizdiink veliik.

Egy biztos: amit végigcsinaltunk a
hazassagkotésiink el6tti honapokban,
az azota is er6t ad; maga a tudat,
hogy végig tudtuk vinni. Akkoriban
munka utan lakast feldjitani men-
tiink, és amikor kés6 este befejeztiik,
indult ki-ki haza. Harom helyen volt
az »otthonunk” Ezek utan, amikor
végiil 6sszekoltoztiink az eskiivé
utan, honapokig annak az 6romében
éltiink, hogy egytitt vagyunk otthon.
Talan mert amiért megkiizdesz,
dolgozol, az utana jobban a tiéd,
jobban értékeled, mert nem repilt

a szadba stilt galambként. m
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A keresztény
hazaspart

a kozos
remeény, vagy
és szolgalat
teszi eggyeé.

Tertullianusz

Ha Krisztus kot 0ssze

ol talalunk mélté szavakat
arra, hogy kifejezziik mily
nagy dolog és micsoda
boldogsag egy keresztény
hazassag? Az Egyhaz szen-
tesiti ezt a szovetséget, az euka-
risztia megerdsiti, az aldas megpe-
csételi, az angyalok tantiskodnak
megkotésérdl, és az Atya bejegyzi
a Mennyben. Micsoda par az,
melyet két keresztény alkot, akiket
egyetlen remény, egyetlen vagy,
egyetlen fegyelem és egyetlen
szolgalat egyesit! Mindketten egy
Atya gyermekei, egy Urnak szol-
gai, valdban ketten egy test... (Mt
19,5). Ahol a test egy, a 1élek is
egy. Egyiitt imadkoznak és egyiitt
dicséitik Istent, egyiitt tartjak meg
a bojtoket. Kolcsondsen tanitjak,
buzditjak és batoritjak egymast.

© Depositphotos.com/ Angel Nieto

Mindketten egyenldk Isten egyha-
zaban, egyenlok Isten lakomajan,
osztoznak egymassal a szegény-
ségben és a boségben, az tildozte-
tésben és a vigasztalasban. Nincs
kozottiik semmiféle titok, semmi-
féle hamissag, semmiféle bantas.
Teljes szabadsagban latogatjak

a betegeket, segitik a szitkséget
szenveddket. Nem haboznak
jotékonysagot gyakorolni, két-
kedés nélkiil vallalnak aldozatot,
nem késlekednek a hétkoznapi
kotelességek teljesitésében. Soha
nem elsietett ndluk a keresztvetés,
tirelmetlen az tidvozlés, vagy
szotlan az dldas. Zsoltarokat és
himnuszokat énekelnek egyiitt.
Ha van egyaltalan versengés
kozottiik, az csak arra vonatko-
zik, hogy kettejiik koziil ki énekli
az Urnak jobban tetsz8 éneket.
Krisztus 6rommel tekint rajuk,
kedvét leli 6sszhangjukban, és
elkiildi nekik az 6 békéjét. ,,Ahol
ketten Osszegytlnek’, 6 maga

van jelen. Es ahol 6 jelen van, ott
nincs hely a Gonosznak. ®

Tertullianusz (teoldgus, 155-220):
A feleségéhez II, 9.

Forditotta: Toth Pal
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Oraokiil kaptuk a vilagot

korintusi keresztények eleven, kez-
deményez6 szellemt kozosségéhez
szolnak e szavak. A helyi egyhdz
lelkiiletét kiilonb6z6 karizmatikus
indittatasa csoportok hatéroztak
meg. Ebbdl azutan fesziiltségek is adodtak
a tagok és a csoportok kozott, megosz-
tottsag, egyes emberek koriilrajongasa és
tortetés. Pal hatarozottan kozbelép, és min-
denkit emlékeztet, hogy az ajandékok és a
vezet6k sokféleségén tul a kozosség tagjait
ennél valami sokkal mélyebb fiizi egységbe,
az, hogy mindnyajan Istenhez tartoznak.
Ujra elhangzik a nagy keresztény 6rombhir:
Isten veliink van, tehat nem vagyunk ide-
genek, arvak sem vagyunk, nem vagyunk
magunkra hagyva, hanem Isten gyermekei
vagyunk, az 6véi. Gondunkat viseli, mint
egy igazi édesapa, és mindent megad, ami
javunkra valik. S6t, elhalmoz szeretetével
és ajandékaival: ,Minden a tietek — ahogy
Pal mondja -, a vilag, az élet, a halal, a
jelenvaldk, az eljovendék: minden a tietek.”
Még a Fiat, Jézust is nekiink ajandékozta.
Micsoda bizalom ez Isten részérdl, hogy
mindent a keztinkbe ad. Mi viszont annyi-
szor visszaéltiink ajandékaival: a teremtett
vilag birtokosanak hittitk magunkat és ki-
fosztottuk, elcsufitottuk; testvéreink urdnak
képzeltik magunkat és szolgasagba vetettiik,
meggyotortiik 6ket; mi akartunk rendelkez-
ni sajat életiink felett, aztan onteltségiinkben
elpazaroltuk, nem becsiiltiik meg.
»Minden a tietek” Isten hatalmas ajandé-
kaért halaval tartozunk. Gyakran panasz-
kodunk, hogy hianyzik valami, és csak
azért fordulunk Istenhez, hogy kérjiink
t6le. Miért nem néziink szét magunk koriil,
hogy folfedezziik a jot és a szépet, amely
kortilvesz benniinket? Miért nem koszon-
jik meg Istennek, amivel nap mint nap
megajandékoz?
»Minden a tietek’, ez felel6sséggel is
jar. Gyengéd és gondos odafigyelést kér

Fabio Cardi

»2Minden
minden irdnt, ami rank van bizva: az egész °
vilag és minden ember irant. Ugyanolyan a tletek'
odafigyelést, mint amilyet Jézustdl kapunk c
(»Krisztuséi vagytok”), mint amilyet Jézus Tl azonban
kap az Atyatol (,,Krisztus pedig az Istené”). . .
Tudnunk kellene 6riilni az 6rvendezével, K]’_‘lsztuSél
sirni a siréval, készen arra, hogy magun-
kénak tekintstink és l?efogaﬂjunk mi{lden VagytOk,
panaszt, megosztottsagot, fajdalmat és
erdszakot, osztozzunk benne és alakitsuk Kl‘i S Ztll S

at szeretetté. Mindent azért kaptunk, hogy
Krisztus elé vigyiik, az élet teljességébe, Isten
elé, azaz végs6 céljahoz, és igy ujra megadjuk
mindennek és mindenkinek az 6t megilleté
meéltosagot, létének legmélyebb értelmét.
Chiara Lubich 1949 nyaran egyik nap na-
gyon erés egységet élt meg Krisztussal, olyan
szoros kapcsolatot érzett vele, mint a meny-
asszony a jegyesével. A hozomanyra gondolt,
amelyet magaval kell vinnie ajandékba, és
megértette, hogy az egész teremtett vilagot
kell vinnie! Jézus pedig az egész Meny-
nyorszagot hozza 6rokségiil neki. A zsoltar
szavaira gondolt: ,Kérd t6lem, és orokségiil
adom neked a népeket, birtokodul a fold ha-
tarait” (Zsolt 2,8). Hittiink neki, kértiik, és O
nekiink ad mindent, hogy elvigyiik hozza,

O viszont nekiink adja a Mennyet: mi hozzuk
a teremtett, O pedig a teremtetlen vildgot.
Chiara élete vége felé e szavakkal fordult az
altala létrehozott mozgalomhoz, amelyben
sajat magat latta tiikr6z6dni: ,,Mi az utolso
kivansagom? Azt szeretném, ha Maria Miive
[a Fokolare Mozgalom] a vilag végezetekor,
amikor majd készen 4ll arra, hogy megje-
lenjen a feltamadott-elhagyott Jézus szine
el6tt, azt mondhassa neki - a belga teologus
Jacques Leclercq szavaival, melyek mindig
megrenditenek: »...a te napodon, Iste-

nem, elindulok feléd... Feléd, Istenem (...)
legbolondabb almommal: hogy a kezemben
viszem hozzad az egész vilagot.«”' W

pedig
az Istené.”
(1Kor 3,22-23)

' Chiara Lubich: A kidltds. Uj Varos, Budapest, 2001. 129.
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Lathatatlan varos

Ferenc papa arra hiv minket, hogy

a kapcsolatok hélojaval sz6jiik at
kornyezetiinket, és ezaltal egy uj,
szeretetre épiild kulttra épitésén
munkalkodjunk. Ennek a kultdranak
a - sokszor rejtekben marado - életét
nevezi 6 lathatatlan varosnak, amely-
nek gytimolcseit én is 1épten-nyomon
tetten érem:

Egy forgalmas kozlekedési cso-
mopontnal nagy tomeg szallt fel,
szemmel lathatéan diplomaosztorol
jottek a fiatalok. Az iilésemen helyet
szoritottam egy lanynak és beszélgetni
kezdtiink. Megtudtam, hogy pszicho-
légusnak tanul, hogy mire akar majd
specializalddni, miért, mi a helyzet,
hogy lehet vagy nem lehet segiteni az
embereknek, stb. Mesélt arrdl, hogy
nagymamaja gyakran imadkozik.

De nem is ez volt a Iényeg, hanem,
hogy amikor leszallt, mosolyogva
visszaintegetett. Nagyon megoriiltem,
hogy ilyen is el6fordul egy nagyvaros-
ban egy vadidegen emberrel.

Egy mas alkalommal a villamos-
megalloban nem volt senki, csak egy
id6s holgy. Azt gondoltam, biztosan
stiket (mint én is), ezért félhangosan
kezdtem mondani a rézsafiizért. Hat
meghallotta, és elkezdtiink beszél-
getni az ima erejérdl. Azon frissiben

Tobb ember, tobb szem, tobb sziv

Gyodgyszerészként dolgozom az
egyik budapesti kdrhazban. A héten
tobbszor szolt a fénévér és figyelmez-
tetett benniinket, hogy sziikségiik
lesz egy bizonyos gyodgyszerre, mert
a dozis emelése miatt nem lesz elég

a 10 éves gyermeknek. Ugyanakkor

6 is és mi is nagyon jol tudtuk, hogy
ez a gyogyszer kiilfoldrél jon és a
beszerzése elég dsszetett dolog, tobb
kézen megy keresztiil, és nem mindig
rajtunk mulik a dolog. Beszélgettem
vele és megértettem, hogy atlatja ezt
a helyzetet. Mondtam neki, természe-
tesen rajta vagyunk az tigyon, de nem
tudjuk biztositani ezt a gyogyszert,
azért is, mert késOn szolt nekiink.

Ez az egész torténet azonban kézos
tiggyé valt a tobbi kolleganémmel,

tobbszor beszélgettiink réla, tobb

kort futottam, probaltam siirgetni,

de szembesiilniink kellett azzal,

hogy nem lesz itt id6ben a gyodgyszer.
Munkaidém lejarta el6tt par perccel
telefonalt a kezel$ orvos és kozolte,
hogy ha nem érkezik meg a gyogyszer
masnapra, vagyis péntekre, akkor

a gyermek meg fog halni. Ebben a
pillanatban éreztem, hogy itt hataro-
zottabban kell lépnem, tobb szalat kell
mozditanom.

Az orvosnak a szava pedig er6t adott,
hogy tegyek-tegyiink még valamit.
Nem voltam egyediil, amikor telefo-
nalt, mellettem volt az egyik kollega-
ném is. Az egyik otlet jott a masik
utan, sok embert hivtunk fel néhany
perc alatt és sok segitékész, nagylelkd

© Depositphotos.com/ Lev Dolgachov

elmeséltem neki a szegedi plébania
torténetét, amikor az ott é16 indiai
szerzetesnévérnek a kozosség egy-
milli6 forintot gytijtott az élet-halal
kozt lebegd, balesetet szenvedett test-
vére részére, akit Indiaban apoltak.
S6t, szabalyosan visszaimadkoztak 6t
az életbe. No, ezzel a hélggyel pedig
megbeszéltiik, hogy az ima valdban
fontos, de legf6képp a kozosségben
mondott ima. Aztan a kovetkezd
megallonal leszallt.

Egy kutyat sétaltatd holggyel is szoba
elegyedtem és megtudtam, hogy
milyen sanyaru sorsa van. 70 évesen
dolgoznia kell, mert ha kifizeti a
szamldit 44 ezer forintja marad egy
hénapban az életre. Nagyon szomo-
ru és faradt volt! Mast nem tehettem,
csak meghallgattam.

Téglasy Klara

emberrel beszélgettiink, akik készen
alltak, hogy valamit tegyenek az
tgyért. Csoda tortént. Péntek délelStt
mar tudtuk, hogy a gyogyszer ton
van Olaszorszagbdl, és soron kiviil
elvamoljak. Délutan pedig megérke-
zett, de kozvetleniil az osztalyra,
pontosan azon a napon, amit a keze-
16 orvos kért, amikor hivott engem.
A beteg gyermek kezelése folytato-
dik, Ggy tlnik, hogy jol reagal. m

Silvia Scatragli
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z elmalt év kozepéig nagyon
aktiv életet éltem, azt néztem,
hol segithetek, és tettem, ami
er6mbdl telt. Nyaron viszont
olyan komoly gerincféjdalma-
im lettek, hogy mar a jaras is nehe-
zemre esett. [jesztd volt a fajdalom.
Egy harombhetes un. ,nappali kérhaz”
utan a kezelések hatdsara, javulas
helyett mar menni sem tudtam.
Mit kér t6lem Isten? Sokat imadkoz-
tam és elmélkedtem, de a fajdalom
mindent elboritott. Két hétre beke-
riltem a korhdzba infuzidkdrara, és
ott jelezték, hogy a végleges megoldas
miitét lenne. Mivel kisebbik lanyom
egy korhaz idegsebészetén dolgozik,
javasolt egy orvost, akivel atbeszéltiik

Bacsaéi lvanné

,, Keressétek,
ami odafont van”

a lehetGségeket, de donteni nekem
kellett. Ha igent mondok, harom
héten beliil megoperal, ami a mai
egészségiigyi ellatas mellett oridsi
protekcionak szamitott. Az infuzi-
ok utan jobban lettem, és lanyom-
mal megbeszéltiik, hogy ha birom,
varok jovo 6szig, mert 6 talan még
jobban félt a lehetséges kompli-
kacidktol, mint én. Miutan ebben

© Depositphotos.com/ Gennadiy Poznyakov

megnyugodtam, masnap reggel ismét
kiajult az erds fdjdalom, igy mégis a
miitét mellett dontottem.

Isten szeretete volt ez a fajdalom,
mert segitett a nehéz, de jo dontést
meghoznom. A vizsgalatokbdl kide-
riilt, hogy az dllapotom sulyosabb,
és az is megeshet, hogy lebénulok.
Tudtam, hogy sokan imadkoznak
értem, ezt kértem is, mert nagyon
hiszek az ima erejében. Erés volt
bennem a hit, hogy Isten szeret,
barmi torténik velem.

A korhazba bejott egy ismerds atya,
igy lelkileg is felkésziiltem az elttem
allo eseményre. A mutét sikertilt,
6rommel észleltem, hogy mozognak
a ldbaim... Négy nap utan elkiild-
tek a korhazbdl, mert kellett a hely,
de sikeriilt a volt munkahelyemre
harom hét rehabilitaciéra kertilném.
Nyolc hétig ,,mtianyag pancélban”
voltam. Csak allnom és vizszintesen
fekiidnom volt szabad.

December elején keriiltem haza

és ekkor hazajott Nori lanyom,

aki Maceddnidban él a fokolarban,
és ugy apolt harom hétig, mint egy
gondos anya a beteg gyermekét.

[gy husz év utan el8szor egyiitt tol-
tottiik a karacsonyt.

A betegségem tovabbi pillanataiban
is folyamatosan lattam, mennyire
szeret Isten. Nem lépett fel sem-

mi komplikacio, lanyom koérhazi
ismeretsége nagy ajandék volt. Végig
lehet6ségem volt a szentségekhez
jarulni. Otthoni és korhazi tartdz-
kodasom alatt a kozosségilink egyik
tagja naponta jott dldoztatni.
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A rehabilitacion olyan szobatarsam
volt, aki teljesen hasonld nézeteket
vallott, mint én, egyiitt dldoztunk,
imadkoztunk és olvastuk az életi-
gét, amirdl t6lem hallott elészor, és
nagyon megfogta. Megvallhattam a
hitemet.

Olyan régi ismerdseim és kollégaim
is meglatogattak, akikrél azt gondol-
tam, rég elfelejtettek, és most djra
élnek ezek a kapcsolatok.
Megtanultam az elfogadast. Ide
tartozik a fokolaros csoportom nagy
szive-szeretete, mert ez olyan nagy
volt, hogy az elfogadas néha tényleg
nehezemre esett! Csoportvezetoként
alazattal kellett fogadni, hogy masok
vitték el6re a kozosség életét.

El tudtam fogadni azt is, hogy ugy
késziilok a kardcsonyra, hogy semmit
nem csinalok. Az alazat gyakorla-
sat jelentette nem csak elfogadni,

de kérni is. Azota oriilni tudok a
természetesnek tartott dolgoknak,
példaul tlés, jaras, lépcsdzés, oldalra
fordulds.

Szilveszterkor egy szép, békés nap
estéjén Ujabb proba elé dllitott Isten.
Délutan Gyongyi lanyom elvitt
elhunyt férjem, Ivan sirjahoz, ahol
hosszan alltam és elmélkedtem a
sirfeliraton, az életigénken.
»Keressétek, ami odafont van”

Ev vége volt... Mit tettem ennek az
igének a jegyében? Mik a terveim? -
kérdeztem magamtdl és kértem Ivan
segitségét.

Aztan elmentiink az év végi halaado
szentmisére. Mivel ekkor még nem
tudtam iilni a fliz6 miatt, eléggé elfa-
radtam, de lanyomék marasztaltak,
hogy vacsorazzak veliik, persze allva.
Este 9-kor, borzaszté kimeriilten
mentem haza ... és minden szekrény,
fiék iiresre volt ramolva, minden a
szoba kozepére dobalva, a viragcsere-
pek a f6ldon... Radobbentem, hogy
kiraboltak a hdzamat. Mindezek

Fotd: Téth Judit

ellenére jbdl Isten végtelen szerete-
tével taldlkoztam. Hivtam a lanyomé-
kat, 6k a rendérséget, én pedig lefe-
kiiddtem a kdosz kézepére, mert mar
nem tudtam allni. Ekkor eszembe
jutott a sirfelirat. Igen, Isten komo-
lyan vett. Nem szabad arra koncent-
ralnom, ami volt. Az elveszett, de
el6ttem all, ami ,,odafont van”
Természetesen sokkolt a helyzet és
sirtam, de megvolt bennem a belsé
béke. Nagyon fajt, hogy Ivantdl kapott
emlékeim, ékszereim, amiket kiilon-
leges alkalmakra vett nekem, mind
elvesztek, olyan volt, mint egy maso-
dik temetés. Vége, nem érinthetem
tobbet. Csak az emlékeimben élhet.
Erésen éreztem, hogy Isten megtisz-
tit, lefarag rolam lassan minden feles-
leges dolgot. A faragas faj, de tudom,

hogy a javamra vélik. Ereztem, hogy
szeret, velem van.

Isten a fajdalom és veszités utan is-
mét kimutatta a szeretetét a kozossé-
gem tagjain keresztiil is. Ok ugyanis
nagy odaadadssal élték meg a vagyon-
kozosséget és egy nagyobb dsszeget
gytjtottek szamomra.

A betegségem és ez az utobbi torténet
is még inkabb megtanitott a legfonto-
sabbra, hogy ,,Keressétek, ami odafont
van” W

Uj Véros - 2016. szeptember E 5



NEVELES

Soés Rita

Belso hajtoero

A hosszu nyari sziinet utan még lelkesen
lilnek be a nebulok az iskolapadba.
De hogyan tart ki ez a lend(ilet a tanév vegéig?

iskamasz anyukajaként na-

gyon sokat foglalkoztat a

motivacio kérdéskore, és

azt latom, hogy pl. az isko-

lai nevelésben alkalmazott
hagyomanyos bintetés-jutalmazas
tipusu eszkozok a mai vildgban egy-
re inkabb hattérbe kell, hogy szorul-
janak, mert nem tudjak betolteni az
eredeti szerepiiket.

Nemrég kezembe akadt egy konyv,
Szemléletvdltds cimmel, amit Carol
S. Dweck, a Stanford Egyetem viladg-
hir professzora irt. A motivacidra
iranyul6 legtijabb nemzetkozi kutata-
sokat mutatja be, melyek egy teljesen

ujfajta szemlélettel kozelitenek a ,,si-
ker” fogalmahoz, a sz6 legpozitivabb
értelmében. A pszicholdgia tanszék
iranyitasaval, sikeres személyiségek
életatjat, viselkedését, tanulashoz
valo hozzaallasat vették gorcsé ald,
és az esetek feldolgozasabdl vontak le
kovetkeztetéseiket. A tanulsag meg-
lepd: elvetik a sziiletett tehetség kon-
cepciot, és sokkal inkabb a fejlédésre
iranyul6 vagyat, képességet helyezik
a kozéppontba, mint a legfontosabb
hajtéerét. A {6 kérdés nem az, hogy
»hogyan motivaljuk a gyereket?”, ha-
nem, hogy ,,mi motivalja a gyereket?”
Hiszen mindenkit motival valami,

de nem feltétleniil az, amit a sziilg
vagy az iskola szeretne latni.

Ezt a felismerést erdsiti Daniel
Pink, szintén amerikai pszicholégus
munkassaga is, aki tobb ezer belsé
motivécids kutatast dolgozott fel és
minden esetben ugyanarra a vég-
kovetkeztetésre jut. ,,Az embernek
velesziiletett bels6 motivacidja az,
hogy 6nall6 legyen, 6nmagat iranyit-
sa és kapcsolatban legyen mésokkal.
Es amikor ez a motivécio felszabadul,
az ember tobbre képes és teljesebb
életet é1”

Ugyanezt tamasztja ald személyes
tapasztalatom is: 10 éves lanyommal
évek ota kiizdiink, hogy megtalal-
juk azt a motivacids eszkozt, amivel
jobb eredményeket tudna elérni a f6
tantargyakbol. A kezdeti lelkesedést
néhany hénap utan mindig nagy visz-
szaesések kovetik. Az elsé honapok
Otoseit év vége felé sokszor kettesek
és harmasok tarkitjak. Az elmult fél
évben megprobéltam nem a teljesit-
ményre koncentralni, hanem azt néz-
ni, hogy a gyermekemnek mi a jo és
mit csindl lelkesedésboél. Meglepdd-
ve lattam, hogy szabadon hagyva 6t,
kezdenek el6jonni a mivészi hajla-
mai. Gyakran tért haza kotott illetve
horgolt holmikkal, amiket az osztaly-
tarsaktol tanult meg és a segitségiikkel
készitett. Egy nap pedig azzal allt eld,
hogy varrétanfolyamra szeretne men-
ni. A szomszéd épiiletben nemrég uj
varroda nyilt, ahol 8-12 éves gyere-
kek szamadra inditottak tanfolyamot.
Kis gondolkodas utan beleegyeztiink
a férjemmel. Mar az elsé néhany al-
kalom hatalmas energiakat szabadi-
tott fel benne, gyonyorl zsebkendd-
tartot, konyhai kesztyiit és kotényt
varrt, amit baratoknak tovabb tudott
ajandékozni.  Megértettem, hogy
a skatulydzas és gorcsos erdlkodés
helyett sokkal jobban kell figyelnem
képességeire és igényeire, és elengedni
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Piaxabay (2)

a sajat gyermekembe almodott hamis
vagyakat. Raadasként az év végi bizo-
nyitvanyban 6rommel lattam, hogy a
korabban begytjtott rossz jegyeket is
jorészt kijavitotta.

Napjainkban a munka vildgaban mar
masként tekintenek a motivacidra: ha-
talmas atalakuldson mentek keresztiil
a hagyomanyos menedzsment elmé-
letek. A cégvezetok mar felismerték,
hogy tarthatatlan a ,,folyamatos nove-
kedés” 6rilt rogeszméje. Sziikségszert,
hogy erre megoldasként széles korben
elterjedjenek azok a megkozelitések,
amik a profitkdzpontusagrol étteszik a
hangsulyt a kreativitdst és 6nmegvalo-
sitast is timogatd, j6 munkahelyi lég-
korrel kiegésziilt fenntarthaté vallalati
szemléletre.

Hasznosnak tartanam, ha az iizleti
kutatasok eredményeit megprobalnak
beépiteni az oktatdsi rendszerbe. Sok
pedagogus meglepédne, hogy mennyi
kozos kapcsolodasi pontot lehet felfe-
dezni e latszélag két teljesen mas jellegt
vildg, a vallalatvezetés és a pedagdgia
kozott. Lehetne gazdagodni, és merite-
ni masok felismeréseibél. m

© Depositphotos.com/ Erwin Wodicka

PSZICHOLOGIA

Ezio Aceti

A magany okai

Nagyon sok virtudlis bardtom van az Interneten, de ennek ellenére
maganyos vagyok, és gyakran azon kapom magam, hogy még sirok is emiatt.
egy tizenhat éves fiui

MindenekelStt nem kell kétségbe esned, mert ez a probléma mas ka-
maszoknal is gyakori. Egyfajta belsé szomorusag ez, ami abbdl adodik,
hogy ugy érzed, ki vagy zarva a masokkal valé kapcsolatokbol, és azt
gondolod, hogy értéktelen vagy.

A magany egy masik oka az, hogy éppen személyiséged felépitésén
faradozol, amely - féleg a te korodban - nagyban fiigg masok rélad al-
kotott véleményétdl. A vilag azt akarja, hogy mindig mindent kivaléan
és elséként teljesits. De ez badarsag és becsapas, hisz mindannyiunknak
vannak gyengeségei, mind torékenyek vagyunk. A javaslatom az lenne,
hogy 6sszpontosits az erésségeidre és masokban is els6sorban a pozi-
tiv tulajdonsagokat lasd, és ezeket probald is meg jelezni feléjiik. Szallj
szembe a magannyal gy, hogy naponta néhany percet elmélkedésre
szansz, és ne tulajdonits olyan nagy jelentdséget a hibdidnak. Ha hivé
vagy, ajanld fel azokat Jézusnak, O biztos, jobban ismer téged, mint te
magad.

Ami pedig mésok rolad alkotott véleményét illeti, probalj meg ki-
nyilni a kapcsolatok felé. Amennyire csak tudod, tdmogasd és segitsd
az embereket. Nincs a szeretetnél hatékonyabb eszkoz arra, hogy masok
elismerjenek és mellénk alljanak. Nyilj meg masok felé, és ne aggodj, ha
ezt nem viszonozzak azonnal. A szeretet igazan hatékony gyogyszer a
maganyossag ellen. Ahogy Keresztes Szent Janos mondta: ,,Ahol nincs
szeretet, oda vidd el te, és akkor ott szeretetet fogsz talalni” m

Forrds: CN
Forditotta: Szeles Agi
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Flistds Maria

A boldogsag
Poldje

gyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy
kis falu. Hegyek és volgyek vették koril.
Az emberek keziik munkajabol éltek. Amit
Osszel elvetettek, nyaron learattak. Volt itt
egy foldteriilet, amit a madarijesztd foldjé-
nek neveztek, mivel a gazda madarijesztét allitott,
hogy &rizze a vetést.
— Gedeon, 6rizd a foldemet! Jaj neked, ha kozel enge-
ded a madarakat! Egy szem se veszhet el a magokbél!

Gedeon jol végezte dolgat, a madarak messze elke-
rilték még a fold tajékat is.

Mig egy napon egy kisfiu csuzlival megsebesitett
egy kismadarat, és a madarka épp a madarijeszt6
laba elé esett.

— Jaj nekem! Epp ide kellett esnem! Mi lesz most
velem! Jaj, jaj!

Meghallotta Gedeon a kismadar rémiilt csipogasat,
és megesett rajta a szive.

— Gyere, ne félj! Szallj a kezemre és kapaszkodj fel!
A madarka meghallotta a kedves hangot. Ep szarnya-
val és labacskaival sikeriilt felkapaszkodnia a mada-
rijeszté mellkasaig, aki helyet készitett neki a szive
mellett, mint egy fészekben.

— Itt majd felmelegszel, eszel és meggydgyulsz.

En majd melegen tartalak és apolgatlak, mig szépen
megerdsodsz.

igy is tortént. Nagy szeretetben éltek egyiitt,

mig elérkezett a nap, amikor a kismadar teljesen
meggyogyult.

— Madéarkam - sz6lt Gedeon -, eljott az ideje, hogy
kirepilj. Nagyon fogsz nekem hidnyozni, de varnak a
tieid! Indulj! A kismadar hazatért 6véihez, s rovidesen
az egész vidéken hire ment, hogy a madarijeszt6 nem
is olyan félelmetes, s6t, nagy-nagy szive van, és az §
»szalma fészkében” olyan j6, mint a kiralyi palotaban.

igy tértént, hogy egy napon egy masik madarka
batorsagot vett maganak, odarepiilt és igy szolt:

— Madarijeszt6 Gedeon, szétesett a fészkem és faznak
a kicsinyeim. Adnal nekem egy par szélat a szalmad-
bél, hogy rendbe hozhassam az otthonunkat?

— Tessék, vegyél csak! — valaszolt Gedeon.

Aztan jott egy kdvetkez6 madar:

- Eﬂ I Uj Varos - 2016. szeptember



- Kedves Gedeon, nemsokara meghazasodom.

A fészekhez pedig sziikségem lenne jé min&ségi
szalmara. Légy oly kedves, adj a tiedbél!

- Vegyél, amennyit csak akarsz! - biztatta Gedeon.
Ismét jott egy madar:

— A fiokdim megbetegedtek. Kellene a te j6 kis szal-
madbdl, hogy meg ne fagyjanak. Kérlek, adj beléle!
— Adok neked a mellkasombol. Az a leglagyabb és a
legillatosabb.

Rovid id6n beliil nagyon sok kismadar kereste fel

6t. Olyan sokan voltak mar, hogy Gedeon igy szolt
hozzajuk:

- A gazdam nem szeretné, ha akar egy szemet is
megennétek a vetésbél. Nem adhatok beléle, mert
nem az enyém. De amim van, azt szivesen nektek
adom. Vegyetek a szalmambdl.

A madarak pedig mind vittek a szalmabdl. Az egyik
innen, a masik onnan, annyit, hogy a madarijeszté
egyre sovanyabb lett. De boldog volt. Boldog, hogy
adhatott. Ott allt kitart karokkal, akar egy fa, a ma-
darak pedig raszalltak a karjaira, felmasztak a hatara,
Osszegyliltek beszélgetni a vallain, megpihentek még
a fején is. Nem volt mar egyediil, mint kezdetben,

és minél tobbet adott, a szive annal jobban felmele-
gedett. Most mar minden madar szabadon keringett,
de egyetlen magot sem bantottak. Elég volt nekik,
hogy szallhattak és énekelhettek annak ellenére,
hogy a szél hidegen fujt, és a fak agai kopaszon
meredeztek az ég felé. Koros-koril hideg tél honolt,
de ezen a mez6n ugy tlint, 6rok tavasz van.

igy teltek-multak a honapok, mig végiil tényleg
kitavaszodott.

Egy napon a gazda kiment megnézni a foldjét.

Mar messzir6l észrevette a rengeteg madarat.
Iszonyu haragra gerjedt.

- Te szerencsétlen Gedeon! - kialtotta - Nem megpa-
rancsoltam, hogy ne engedd kozel a madarakat!

igy hallgatsz a szavamra!? Maris fogom a puskamat,
és mindet lelévom!

De amint kozelebb ért, amulva latta, hogy egyetlen
szem gabona sem hidnyzik, s6t minden kis magocs-
kabdl zold fliszal n6tt ki, nem is latszott sehol a
barna fold, csak egy z6ld barsonyszényeg, mely a
szélfuvallatra susogott.

Ahogy rapillantott a madarijesztére, csodalkozva
latta, hogy mennyire lefogyott. Ott allt elgyengiilve,
karja lehanyatlott, még a feje is félrecsuszott. Olyan
sovany volt, mintha a lebegé ruhdja alatt semmi sem
volna.

A gazda megértette, hogy mi tortént. Az utolsé
csepp Vérét, illetve utolsé szél szalmajat is odaadta,
s mar a halalan volt. A gazdanak 6sszeszorult a szive.
— Mar értem! Kedves madarijesztd, bocsass meg,
hogy rosszat gondoltam rélad!

A tavasz utdn elj6tt a nyar is. A szantéféldon hullam-
zottak az érett kalaszok. Olyan volt, mint az arany.
Egyik szantofold sem volt ilyen szép.

— Mennyi sok buzam termett! — 6rvendezett a gaz-
da. - Uj zsakokat kell vegyek, kevés a régi. Gyertek,
madarak, egyetek ti is! Részesiiljetek az 6rémombél.
Gedeon, kedves, téged pedig rendbe hozatlak,

Uj ruhat is kapsz, hogy szebb legyél, mint Uj korod-
ban. Megérdemled! Madarak, ti pedig ropkodjetek,
amennyit akartok!

S a madarijesztd foldjét ettdl a naptol kezdve a bol-
dogsag foldjének nevezték. M
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Maganyos dregek
lesziink?

A nemzedékek valtasa.
Utkozése. Mindig azt hissziik,
jot tesziink, a télink legjob-
bat. Es megdobbent a pillanat
- az oregotthon, az egyediil
maradds. Benke Laszlo

Es hirtelen leszdll az este -
Oregek menedéke c. konyvé-

megjelenik az énzetlen segiteni akaras is. Riportok,
interjuk, lirai részek valtjak egymast és bovitik

ben abrazolt vilag sokrétd, akar a valdsag: a tirelem-
mel viselt igazsagtalansag és kiszolgaltatottsag mellett

ismereteinket, s egytittérzésre, nagyobb figyelemre
hangolnak az idések iranyaba.

Mir masfél évtizede jarok egy bentlakoé éregotthonba,
hetente egy napot, beszélgetni, segiteni, tornaztat-

ni, sétaltatni... Tapasztalom, hogy a nem is mindig
hirtelen rank szakadt 6regség, tehetetlenség, magany
hihetetleniil borzalmas. A gondos, joszivii névérek
csak a pillanat sebeit tudjak bekotozni. A kiilsé segitd
szocialis gondozok csillapithatjék a fajdalmat. De!

Ne magunkat sajnaljuk, ne féljiink a kozeli jovonktél,
hanem készitsiik fel gyerekeinket, unokainkat, hogy
nemcsak minket, sziil6ket, rokonokat, de minden
maganyos szenveddé embert éltetni, gondozni, szeretni
kell. Ez tarsadalmi, gazdasagi, szocialis, minde-
nekel6tt személyes emberi kotelesség. Egymasért,
onmagunkért, kozosségiinkért.

Errél rimankodik ez a konyv! m

Hortovanyi Jend

Kitaszitva

Vannak, akik ugy gondoljak,

a szavaknak gyogyito ereje
tulajdonitani a motivacios
beszédeknek, melyektdl

megrészegiilve, ujult erével

kittizott cél felé. Képzeljiik el
ennek az ellenkezgjét.

egyebet tenni, értetlentil all a torténtek el6tt.

NEZZUK EGYUTT ES BESZELJUK MEG!

K0zOSSEGI FILMKLUB az Uj Véros Kdzpontban (1088 Budapest, Rakdczi it 29.)

2016. oktober 7. péntek, 19:00: A vadaszat

van. Divatos nagy jelentdséget

vethetjiik magunkat harcba a

Szavaink mérgeznek. Szavaink
megsemmisitenek egy embert, porig rombolhatnak
egzisztenciakat. Tal erds? Lucas, A vaddszat cim( dan
film f6szerepléje kényszertien ingatna a fejét. Héstink
éppen Gjrarendezte életét egy nyugodt kisvarosban, a
kozeli 6voda megbecsiilt dolgozoéjaként, de egy apréd
fiillentés a feje tetejére allit mindent, és nem tudvan

Thomas Vinterberg dan rendezé a Dogma95 csoport-
tal szerzett nevet, mely célul tizte ki maganak, hogy
az emberi élet valds problémaira irdnyitja ra nézéje
figyelmét, és partvonalra helyez minden egyéb ténye-
z6t - vizualis effektek, nem-linedris térténetvezetés —,
mely elvonna a 6 mondanivalérdl a figyelmet.

Els6 kozismert filmjéhez, a Sziiletésnaphoz hasonléan
a2012-ben késziilt A vaddszatrol is elmondhatd, hogy
mikor a kamera elfordulna, és a vagé munkéba lépne,
6 attol a ponttol lendiil bele és érzi elemében magat:
Lucas torténetét végigviszi, és nem torédik azokkal a
nézdi elvarasokkal, melyek szerint ennyire fajdalmas,
mar-mar groteszk kalvériat egyszertien nem illik
megmutatni.

Mélyre akar menni: vigyazzunk, kirél mit mondunk.
Nehogy azon kapjuk magunkat, hogy mi vagyunk egy
pletykanak indult lavina szenvedd alanyai.

Akkor tehat mégis az a jol felfogott érdekiink, hogy a
pozitivumokat huzzuk ala? m

Gébel Gergely

Bévebb informacio:

Gobel Gergely, gobel.gergely@gmail.com
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IGAZSAGERZET :
Vittorio Sedini HZ UI{US I{EIVIES

JO NAPOT!
KIVALO MINGSEGU SATNALOM,
FOGKEFEINK VANNAK. DE NINCSENEK FOGAIM.
TUDJA.. AZ A HELYZET,
NE VICCELJENI HOGY.. EN SOHA NEM ESZEM.
AKKOR HOGY ESZIK?!
FELHABORITO!

OLYKOR
A LEGNYILVANVALOBB
IGAZSAGOKAT A LEGNEHEZEBB
ELFOGADNLI.

EZITT A BOLONDJAT
JARATJA VELEM.

SPORTNAP 72

2016. okt. 8. Budapest kompromisszum

élki
A Gyerekek az egységért, az Uj Ifjusag mozgalom
és a K6z0s Sport Egyesllet rendezésében.

Részletek hamarosan a szervezetek honlapjain, facebook oldalain!
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NEKED ADOM”
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