Mezey Laszl6 Miklos

Kalandos gasztronomiai
emlékek a laktanyabol

A datumra is pontosan emlékszem: 1972. szep-
tember 2-4n reggel kostoltam elGszor laktanya-
kosztot. El6z6 éjjel, tgy éjtél el6tt futott be a vona-
tunk a dél-alfoldi varos kis allomasara, amellyel
éppen szemben, az orszagut tuloldalan terpeszke-
dett el a kaszarnya. Ejszaka 1évén alig érzékeltem
valamit az épiilettombokbdl, meg aztan nagyon
nem is érdekelt az éj takarta latvany. Egyszertien
tal akartam lenni ezen a szornyd napon! Hiszen
reggel nyolc orakor kellett — sokadmagammal --
jelentkeznem a kispesti F6 utcai miivel6dési haz-
ban, s azutan kezdetét vette ,a nagy utazas”,
amelynek végpontjan megkezdtem tizenegy hona-
pos, el6felvételis katonai szolgalatomat.

Bevallom, az ,antrém” nem igazan sikeriilt. Az ét-
kezdében lebonyolitott hosszadalmas adminisztra-
cio, a kotelezd nyiratkozas, a civil ruha csomagba
helyezése és a kutyafuttaban ,,végrehajtott” tusolas
utan elvezettek benniinket a ,korletbe”, annak a
szazadnak a folyosojara, illetve helyiségeibe, ahol a
kovetkez6 csaknem egy esztendSt toltottem,
ugyancsak sokadmagammal. Itt, a folyoson egy
szétteritett satorlapba dobaltdk az egyéni felszere-
lésem, a kiilonbozo also- és felséruhakat, a sisakot
és a gyalogsagi asot, a csajkat és a malhazsakot, és
ki tudja, még mi minden — szamomra akkor isme-
retlen — kacatot. Osszefogtam a satorlap négy sar-
kat, és magam utan vonszolva bementem egy halo-
korletnek nevezett hodalyba, ahol a s6tétben csak a
korabban érkezett alvok hortyogasat lehetett halla-
ni. Vaksin tapogat6zva kerestem magamnak egy
ires agyat, betoltam ala a satorlapba hajtogatott
batyumat, és végre eld6ltem. Lehunytam a sze-
mem, és éppen fohaszt sohajtottam, amikor az
agyam mellé 1épett egy sovany emberke, és halkan,
nem susogva, inkabb sziszegve azt mondta: — Hajt-
sa ki a stokit!

Egyrészt halvany fogalmam sem volt, mit je-
lent ez a felszo6lit6 mondat, masrészt mar az aju-
las kornyékezett az almossagtol és a faradtsag-
tol, nem beszélve a teljes letargiarol. Ezért rovi-
den, higgadtan — a parancsot meg nem tagadva,
de a végrehajtast elhalasztva — annyit mondtam:
— Majd holnap...

— Réabaszott... — sziszegte a vékony ember, és
elment.

Maésnap, azon a nevezetes 1972. szeptember 2-ai
napon, illetve a ra kovetkezd tizenegy honap alatt
aztan rajottem, hogy a fenyeget6zése nem volt iires
beszéd... No, de ez egy mésik torténet lehet.

Tehat azon az — emlékezetem szerint — bo-
rongos reggelen a még meglehetGsen rendezetle-
niil levonul6 szazad folsorakozott az étkezde be-
jaratanal. A laktanyaban eltolt6tt rendkiviil cse-
kély id6 ellenére mar sok mindent furcsélltam,
ezuttal az étkezde kialakitasan csodalkoztam el.
Az étkezde kocka alakt épiilettombje ugyanis a
laktanya kozponti tere — mint nem soka megtud-
tam, ennek ,alakul6 tér” a neve — mellett allt,
viszont a bejarata nem innen nyilt, hanem az
éplilet mogotti, betonkeritéssel ovezett, ugyan-
csak lebetonozott placcrol.2 Olyan ez — véleked-
tem, a katonai gondolkoddsmod ismeretének
hidnyaban —, mintha egy koruti étterem bejarata
nem a korutrol, hanem a vilagitoudvarrol, a suf-
nik mell6l nyilna. Ezen elcsodalkoztam, aztan
hamar megtanultam, folosleges barmin csodal-
kozni, mert a lassan tel6 napok mindegyre Gjabb
csodalkoznivalokat hoztak.

Az étkezdébe vald belépést hosszadalmas ce-
remonia elézte meg. Mindenekel6tt percekig iite-
mesen helyben kellett jarnunk. Az el6z6 este szi-
szegve fenyeget6z6 vékony ember — késébb kide-
riilt, Gal tizedes szakaszparancsnok-helyettes — a
sorok kozott jarkalt kinyitott zsebkéssel, és ha
egy be-, illetve legombolatlan zsebet latott, a re-
nitens gombot azonnal lenyisszantotta, és sziik-
szava utasitdsok kiséretében a hanyag katona
markaba nyomta. Az utasitasok arra vonatkoz-
tak, mikor és mennyi id6 alatt kell a rendetlen
oltozetl honvédnek visszavarrnia a gombot.

A helyben jaras tarthatott néhany percig, de
tarthatott akar negyed oraig is, att6l fiiggben,
hogy az el6ttiink bejutott szdzadok milyen gyor-
san fogyasztottak el a reggelit, ebédet, vacsorat.

Ezen a szeptember 2-ai borongo6s reggelen
tehat szazadunk Gal tizedes vezénylete mellett
helyben jart a betonplaccon. Emlékeim alapjan
allithatom, a helyben jaras nem volt valami min-
taszerd, hiszen Osszeszokottsagrol, rutinrol, be-
gyakorlottsagrol szo6 sem volt. A gimnaziumban
nem tanitottak ilyesmit. Mindenki emelgette a
labat, ahogy tudta, mikozben figyelte a mellette
1épdel6t és probalta folvenni a ritmust, amihez
Gél tizedes foltinGen halkan diktalta az litemet.3

Amikor az étkezdében folszabadult egy sza-
zadnyi féréhely, akkor kovetkezett a — Sapkat le!
— vezénysz0, amire az egész szazadnak egyonte-
tli mozdulattal le kellett kapnia a fejérdl a simlis
sapkat. Ez — mondhatom, természetesen — so-
sem sikeriilt elsére. Ilyenkor addig ismételtiik a
miiveletet, ameddig az egész szazad nem hajtot-
ta végre teljes egyontetiiséggel — magyaran, egy-
szerre — a parancsot. A sikeres ,sapkat le” utan
egyes oszlopban bevonultunk az étkezdébe, és az
egyik oldalan korlattal elkeritett, masik oldalan
iivegfallal 6vezett kiszolgalé pultok elé jarultunk
az ételért. Itt most hatasos volna azt irni, hogy




kivancsian lestiik, mi lesz a meni. De ez nem
volna igaz, ugyanis az étkezde bejaratanal logott
a falon egy négyzet alaka iskolai tabla, amelyre
krétaval folirtdk az aznapi étrendet. Az étrend
elolvasasa az tjonc katona szamara valdsagos
fejtord volt, ugyanis — mint a honvédségnél alta-
laban — az ételek neveit is roviditették. Ha pél-
daul vasarnap ezt olvashattuk: ,r. shas, pir.
burg., kap. sa”, akkor rantott sertéshus, piritott
burgonya és kiposztasalata volt az ebéd. A fonti
felirat rendszerint jokedvre deritette a tarsasa-
got. Am ha azt olvasta a fekete tablan: ,f. mhds,
babf6z.”, az bizony hervasztd volt, hiszen f6tt
marhahusra és babf6zelékre utalt a krétaval fol-
rott rovidités. Az ,f. mhus, babf6z” elnevezési
étekkel csak két baj volt. A babban mindig volt
kavicsdarab, amire az éhes katona rendszerint
raharapott, és szerencséje volt, ha nem tort le
egy darab a fogabol. A marhahisnak csufolt sziir-
ke szint, cafatos sz€ld husszeletrdl pedig a benn-
fentesek ugy téjékoztattak, hogy az valdjaban
Mongo6liabol szarmazoé tevehtis. Hogy ez a mende-
monda igaz volt-e, maig sem tudom, de hogy an-
nak a sziirkésbarna szint, szalkas textaraja, en-
nek ellenére nytlos valaminek az ize még csak
nem is emlékeztetett a marhahuséra, az biztos.

De térjek vissza arra a nevezetes szeptember 2-ai
reggelre. A szazad bevonult az iivegfalt kiszolga-
16 pult elé, ahol mindenki magahoz vett egy ova-
lis fémtalcat, amelybe préssel belehomoritottak
kiilonb6z6 méretti mélyedéseket: egyet a leves-
nek, egyet a masodik fogasnak, egyet a salatanak
és egyet a poharnak. Ebbe helyeztiik bele a sza-
kacsok altal elénk 1okott miianyag evécesészéket,
a magasabb faltiba a leves kertiilt, a laposabba az
»f. mhuas, babf6z.”, am legtobbszor tarhonyas
his, a kicsibe valami siiteményféle, no meg a po-
har az asztalokon all6 kancs6kban levd viznek.4
Arra mar negyven év tavlatabol nyilvin nem
emlékszem, mi volt a reggeli ezen a nevezetes na-
pon, vagyis fogalmam sincs, miféle gasztronémiai
élményben volt részem katonai szolgalatom els6
reggelén. Azt viszont tudom, altaldban mi volt
reggelire. Vegyiink egy tipikus meniit: kenyér,
siilt szalonna, kavé. A sorkatonai szolgélatban
részt nem vett n6knek és a fiatalabb korosztaly-
oknak azonban tudniuk kell, hogy a siilt szalonna
és a kavé nem egészen azt jelenti, amire 6k gon-
dolnak. A siilt szalonna el6szor is nagy volt és
vastag, igaz, kakastaréj form4ja. Nagysaga és vas-
tagsaga, illetGleg a reggeli elkészitésére szant id6
rovidsége miatt rendszerint nem siilt at rendesen,
a kozepe nyilosan nyers maradt. A kavé valami-
lyen potkavébol késziilhetett, kesernyés és hig
volt; ize leginkabb az akkortijt Nektarnak neve-
zett barna sorére emlékeztetett. Gyakran volt reg-
gelire tojasrantotta, amit magas fala tepsikben

siitottek meg, és éles lapatokkal, kockakra vagva
adagoltdk a miianyag talkakra. Alakra olyan volt,
mint egy méretes krémes az ezredkantinban. (Az
ezredkantin krémesérdl még szo lesz!) A rantotta
sosem volt nytlos, tekintve, hogy tojasporbdl ké-
sziilt. Viszont rengeteg hagymat vagtak kozé, a
siilt hagyma jo ize ehet6vé tette a rantottakockat.
A tojas mellé rendszerint teat adtak. A hig, am
édes tea felszinén furcsa olajos foltok uszkaltak.
Ezeknek a gyanus foltoknak jelenlétére kétféle
magyarazat terjedt el. Az egyik szerint a teiba
bromot adagoltak a fiatalemberek nemi vagyanak
csokkentése céljabol; a masik — szerintem reali-
sabb — magyarazat Ggy szolt, hogy a csészék nin-
csenek rendesen elmosogatva.s

Amikor megkaptuk az ételt, a talcajaval min-
denki a hosszi asztalok egyike mellé telepedett, és
joizlien — vagy kevésbé joizlien — nekilatott az evés-
nek. Ajanlatos volt igyekezni, ugyanis az els6ként
helyet foglal6 Gal tizedes, amint befejezte a taplal-
kozast, azonnal ,f0l!”-t vezényelt. Ilyenkor a talca-
val a mosogatohelyiség pultjdhoz jarultunk, és a
g6zben 0sz6 pokol torndcanak ablakan beloktiik.
Akik utolsokként iiltek le enni, azok bizony az utol-
s6 falatokat menet kozben nyelték le.

Tizenegy honapon at naponta haromszor vonul-
tunk a fontebb leirt étkezdébe. Illetve vasarnap
csak kétszer, ugyanis vasarnaponként — hogy a
szakacsoknak is legyen kimendjiik — hideg va-
csora volt. Ez leggyakrabban kenyér, toportyt és
zoldpaprika volt, téli idészakban a paprika he-
lyett egy szelet napolyi vagy efféle nyalanksag. A
toportylir6l — megint csak a nem katonaviseltek
tajékoztatasara — el kell mondani, hogy tenyér-
nyi volt, vastag boérén latvanyos szdrszalakkal,
illetve sortével. Olykor ez sem siilt at rendesen,
tehat a kozepe szalonnéas volt. Ezzel a vasarnapi
vacsoraval még tobb gond is volt. Ha olyan va-
sarnap volt toporty(, amely napon latogatas volt
a laktanyaban, kovetkezésképpen jelentGs meny-
nyiségl hazi koszt érkezett a korletbe, a topor-
tylit egyszertien kidobtuk. Kellett a fenének, ami-
kor ott volt a siilt kacsacomb, a meggyes rétes
vagy a mama siitotte Stefania vagdalt. Ugyancsak
befolyasolta a toporty(i sorsat, hogy hany katonat
engedtek el aznap délutdn kimendre. Aki kime-
nére késziilodott, nem ette meg a toportytit, rész-
ben azért, mert sietett miel6bb kijutni a lakta-
nyabol, részben meg azért, mert tgyis beiiltek
egy kisvendégl6be pacalporkoltet enni. A kozon-
séges vasarnapokon viszont komoly tétje volt az
optimalis méretii és kellGen atsiilt toportyl meg-
szerzésének. Ezt az ellatmanyt a szazadiigyeletes
és a napos egy satorlapban hozta {6l a konyharoél
a szazad korletébe. Mivel a konyhaban az adago-
las szemmérték alapjan tortént, a Kkiteritett to-
portylis ponyva koriill meglehetés tolongas ta-




madt a normalisabb méretti és mindségili darabo-
kért. Aki késén jott, annak legfoljebb a morzsa-
1ék, a toportyd tormeléke jutott, kenyérbdl is
csak a sercli, paprikabol meg a formétlan, kis
nyomorék. Azaz a vasarnap délutdni toportyid
fogadtatasa nagyon is fliggott attdl, milyen hely-
zetben érkezett a szazad korletébe, volt-e aznap
latogatas, hanyan mentek kimendre stb.

A laktanyakoszt leggyakrabban hasznilt alap-
anyaga kétséget kizardan a tarhonya volt. Moricz
Zsigmond utin szabadon én is elmondhatom, ha
mindazt a tarhonyat 6sszeontenék, amit én ti-
zenegy honap alatt elfogyasztottam ebben a dél-
alfoldi kaszarnyaban, megtelne egy teheraut6. A
tarhonyat nem azért utaltuk, mert tal gyakran
szerepelt az étlapon — bar ez is elég indok lett
volna —, hanem azért, mert menthetetleniil és
reményteleniil ragacsos volt. Az éhes katona
mégis ravetette magat a zsiros, ragacsos tarho-
nyara, szinte belapatolta. Ez a tomor anyag valo-
sagos betontombbé allt 6ssze a gyomraban, ami-
t6l elnehezedett, esetenként émelygett. Arrol
nem is szoblva, hogy a tarhonya kozé kevert his
bizony sokszor cafatos, mocsingos, zsiros, por-
cos aprolék volt, afféle nyesedék. Nos, a kettd
egylitt, a ragacsos tarhonya és a porcogoés ,hus”,
bizony er6sen ranyomta bélyegét a laktanya
gasztron6midjarol kialakitott véleménylinkre.
Pedig egyikiinket se a Gundelbdl soroztak be ka-
tonanak, igazdn nem voltunk kényes izlésli
inyencek; ahogy mondani szoktak, a vasszoget is
megettiik. De a tarhonyat...

Amit viszont az étkéztetés javara lehet irni,
azok a vasarnapi ebédek voltak. Hagyomanyos
husleves cérnametélttel, rantott karaj valami-
lyen burgonyaval és savanyusag — leggyakrab-
ban csalamadé — volt az tinnepi menii. Némi tal-
zassal azt mondhatnam, hogy a vasarnapi ebé-
dek mar-mar emlékeztettek az otthoni vasarna-
pok csaladi ebédjeire. De hogy fokozzam a pozi-
tiv emlékezést, vasarnaponként a reggeli is tobb-
nyire virsli volt, fiistolt, roppanos virsli, mustar-
ral, fehérkenyérrel. Es ha éppen latogatas is volt,
nos, akkor a kulinaris élmények szinte az Oriile-
tig fokozddtak. A halokorletben kicsomagolt do-
bozok, kosarak az orszag minden tajanak kony-
hamitivészetét reprezentaltak a tolnai ,kéttes ré-
test6l” a csabai szarazkolbaszig, a tiszai rantott
halt6l a nagymama héazi krémeséig. Pocsékolasig
volt ennivalo, ilyenkor aztan a vacsorara a topor-
tytit satorlapban cipel6 szazadiigyeletesnek azt
mondtuk: — Kend a hajadra!

A toportylirél a mai napig a nemes bosszu fo-
galma jut eszembe. Egy vasarnap délutan Gal tize-
des gondosan bevizezte a hajat, laposra fésiilte
sz6kés tincseit, hogy kimendre indultdban nehogy
hossza haja miatt forditsa vissza a kapuiigyeletes.

Bevett modszer volt ez, a vizes hajat a fiil mogé
lapitani féstivel, majd a laktanya kapujan kilépve a
harcos ujjaival 6sszeborzolta fiirtjeit, hogy vala-
melyest kinézzen — épp azokban az években, ami-
kor a fitiknal is a vallig éré haj divatozott. Nos, Gal
tizedes mialatt gondosan tanyérsapkéaja ala igazi-
totta vizes hajat, a valla folott hatraszolt nekem: —
M. honvéd, vételezze f0l a vacsoramat, és tegye be
a szekrényembe! Tiszta? — Ez a ,tiszta?” kérd6szo
valosagos kigyosziszegésként hatott. — Ertettem —
feleltem nagyon alakiasan, talan még a bokamat is
osszecsattantottam.

A tizedes elment (ezek szerint nem forditottak
vissza a kapuban a hosszd haja miatt), én meg
vételeztem a toportyliadagjat. Igyekeztem a leg-
szOrosebb, leggusztustalanabb, legpuhabb dara-
bot kivalasztani, amennyire a tolongas kozepette
lehetett. Természetesen egy idomtalan zoldpapri-
kat és egy kemény serclit is folmarkoltam a tize-
des ellatmanyaként. Majd az egészet betettem a
szekrényébe. Itt kovetkezett a bosszuallas miive-
lete: a zsiros tOportylit gondosan rahelyeztem a
milliméter pontossaggal osszehajtott, migonddal
kivasalt ingeire,® mellé tettem a morzsas kenyér-
sarkat és az idomtalan paprikat. Ezutan mar csak
varnom kellett, és lesni a hatéast.

Ejfélkor félpityokasan megérkezett a kimend-
r6l Gal tizedes. Halkan dudoraszott, mikozben a
sotét halokorletben gatyara vetk6zott. A szekré-
nyében kitapogatta a félretett vacsorat, leiilt az
agyara, és gombvagdos6 bicskajaval falatozni
kezdett. Amikor befejezte, Osszecsattantotta a
bicskat, és lefekiidt. Persze az igazi, a katartikus
hatasra reggelig kellett vArnom, amikor ébreszt6
utan benézett a szekrénybe, és megpillantotta a
miigonddal Osszehajtogatott, mintaszertien ta-
rolt ingén a tenyérnyi zsirfoltot. Azt a sziszegést,
amit akkor hallatott, maig fol tudom idézni...

Kiilon fejezetet lehet szentelni a konzerveknek,
amelyek szintigy fontos alkotoelemei voltak a
katonai étkeztetésnek, elsGsorban az igynevezett
kihelyezések, azaz vidéki gyakorlatok alkalma-
val. Hosszan lehetne irni a meghatarozhatatlan
izi, de foltétleniil gusztustalan ,gyikhtsrol”, ami
a dobozan olvashat6 felirat szerint eredetileg
slavaszi vagdalt” volt. Nemkiilonben
horrorisztikus élmény volt a kerek, kék oldala
dobozba préselt olajos hal. Ezzel is csak két baj
volt, hogy az olaj ize leginkabb a teherautoknal
hasznalatos kendolajéra emlékeztetett, a hal ize
viszont semmire sem emlékeztetett, legkevésbé a
haléra. Viszont rendkiviil biidos volt. Az allaga a
préselt foszladék benyomasat keltette. A katonak
szamara kiosztott konzervek valasztékaban sze-
repeltek bizonyos készétel konzervek is, ezeket
rendszerint tabori koriilmények kozott fogyasz-
tottuk. Bar valamennyiiink egyéni folszerelésé-




ben megtalalhat6 volt a spiritusz{6z8, a konzer-
vet sohasem melegitettiilk meg, részint a spiri-
tuszf6z6 hasznalatanak koriilményessége, ré-
szint a rendelkezésre 4ll6 id6 rovidsége miatt.
Igy aztan hidegen kanalaztuk a székelykaposztat,
a babf6zeléket hiisgombobccal, a babgulyast vagy
krumplipaprikast.

A laktanyai ,élelmiszer javadalmazast” a talalé-
kony katona — amikor csak tehette — kiegészitet-
te. Ennek sokféle modja volt, a mikéntje 1énye-
gében az adddo alkalomtdl és a honvéd észjara-
satol fiiggott. A latogatasok alkalmaval Ossze-
gyllt hazi koszt elfogyasztasardl, mint afféle lu-
cullusi lakomarol, gasztronoémiai orgiardl, mar
sz6ltam. De ennél sokkal érdekesebb, s6t kalan-
dosabb megoldasok is voltak. Egy alkalommal —
mint annyiszor — a Tisza mentén gyakorlatoz-
tunk. A 16tér szélén foldut vezetett, ahol egy ko-
dos-nyirkos 6szi délutan, ahogy a rajzfilmeken
latni, folbukkant egy piros traktor, amelyik két,
siit6tokkel megrakott potkocsit vonatott. Aznap
este a tdbori barakkok hatalmas vaskalyhai tete-
jén temérdek, kockara vagdosott tok siilt-pirult.
Az egyetlen gondot az jelentette, hogy a sok egy-
forma tokdarabot a tulajdonosaiknak valami-
képpen meg kellett kiilonboztetniilik. Erre szol-
galtak a gyufaszalak, amelyeket a tokok nyal-
csorgatd gazdai leleményesen, igen kiilonb6zo
alakzatokban belenyomtak a gyiimolcs voros hua-
saba. Ilyenforman nem képezhette vita targyat,
melyik siilttok-kocka, kié.

A reggeli, ebéd, vacsora kiegészitésének ter-
mészetesen a legegyszeriibb és legnagyszerilibb
modja az volt, ha a katonanak ismeretsége volt a
konyhan. Egy szakacs baratsaga — elegendden:
haversaga — val6sagos f6nyereménynek szami-
tott. Ezzel kapcsolatos — utoélag nézve hajme-
resztéen vakmeré — kalandom a kovetkez6képp
tortént. Azon a der(is napon, amikor a konyhén
remekbeszabott, foszlos tésztiaja, pupos hatq,
porcukortél hamvas, lekvaros buktat siitottek,
éppen Orszolgéalatban voltam. Uld6géltem az 6r-
szoba kemény székén, és az ablakon rézsatosan
besiit6 Nap fényében olvasgattam, midén meg-
csOrren az Orszoba telefonja, és engem kérnek a
késziilékhez. Szakacs ismer6som szol a kagylo-
ba: — Gyere at, remek bukta van, most siilt ki. —
Elall a 1élegzetem, maris csorog a nyalam, mint
Pavlov kutyajanak. — Megyek — nyogom, és a
vihar sebességével kezdek gondolkodni, miképp
is mehetnék at a konyhara buktat vételezni. Tud-
nivalo, hogy az 6rszolgalatban levé katona a néla
1év6 6t tar — azaz szazotven darab — éleslészert
nem teheti le, még pihenés vagy alvas kozben is
a derekan kell lennie a tomott és nehéz tartaska-
nak. — Hogyan hozzam el a buktakat? — torém a
fejem. Majd egy szemvillanis alatt megfogan

agyamban a vakmerd otlet: kirakom a teli tara-
kat a pihenGszoba egyik priccse al4, és elballagok
a konyhéba, hogy a tarak helyébe elhelyezzek 6t
buktat a tolténytaskaba. Csak egyetlen pillanatra
jut eszembe az ezerszer elismételt figyelmezte-
tés: ,Orszolgalati vétségért hadbirosag jar”.
Mégsem tétovazom. A tarakat becstisztatom az
agy ala, és uzsgyi, irany a konyha!

Az 0t tar helyére ot bukta keriil, és vidaman
flityorészve sietek vissza az Grszobara. Késébb,
mikozben boldogan majszoltam a vegyes izzel
toltott, porcukros finomsagot, hasit belém a ré-
mes gondolat: mi lett volna, ha megtalaljak az
agy alatt a teli tarakat...

Azt az életbolcsességet, hogy ,minden rossz-
ban van valami jo” itt, a laktanyaban tapasztal-
tam meg — miutan GAal tizedes kozremiikodésé-
vel szamos alkalommal az tn. ,laktanyafogsag”
biintetésében részesiiltem. Ez a kiilonb6z6 id6-
tartamra kiszabott fenyités nem csupan azt je-
lentette, hogy az illet6 egy honapig nem kapha-
tott kimendét, de azt is, hogy a biintetés idGtarta-
ma (egy-két hét, maximum harminc nap) alatt
délutanonként, a kiképzési id6 leteltével kiilon-
b6z6 munkakra oszthattak be a ,laktanyast”. A
falevélsopréstdl arokasasig, betonozastdl kony-
hai munkaig sok mindenféle, de rendszerint fa-
radtsagos és éjszakaba érd elfoglaltsagot jelen-
tett a biintetési id§ letoltéséig. Most a konyhai
munkakrol lesz sz6. E munkakor tennival6i tal-
nyomo tobbségében krumpli- és zoldségpucolas-
ban meriiltek ki. A nyolc-tiz laktanyafogsaggal
stjtott honvéd koriiliilt egy fél teherautényi bur-
gonyat vagy sargarépat, és addig nem mehetett
aludni, amig az egészet meg nem hamoztak. Ez
volt a rossz. A rosszban viszont az volt a jo, hogy
a konyhaiigyeletes tiszt rendkiviili ellatmanyban
részesitette az éjszakaba nyal6 miszak dolgozo-
it. Zsiros kenyér és hagyma volt rogyasig, de
jobb napokon és empatikusabb konyhaparancs-
nokok szolgalata idején nagy mennyiségli felva-
gott, zoldhagyma, kockasajt, vaj és sok minden
mas vigasztalhatta a krumplihAmozasban meg-
faradt katonakat. Egy szombaton, valamikor éj-
fél utan fejeztiik be a masnapi huslevesbe valo
gyokérzoldség tisztitasat. Ekkor az iigyeletes
konyhas tiszt megnyitotta el6ttiink a hiit6kamra
ajtajat, ahol hegyben allt a flistolt roppanos virs-
li. — Mindenki vehet... — kozolte a jolelkd tiszt, és
kulcsait csorgetve elvonult. Sok tucat par virslit
tekertem a derekam koré, hénom alad csaptam
egy kétkilds kenyeret, és aznap éjszaka megven-
dégeltem a szakaszt. Mondanom sem kell, Gal
tizedes nem volt a kedvezményezettek kozott.

Az étkezés — nem fiiggetleniil az étel mennyisé-
gétdl, mindségétol — afféle jellemproba is volt. A
katona rendszerint éhes, tehat enni akar. Sokszor




minden aron. Jol emlékszem, mennyire megiit-
koztem, amikor egyik katonatarsam — amolyan
affektalo mivészlélek, aki folyton magasropti
dolgokrol értekezett kicsiny szamu, 4&m rajongas-
ra hajlamos, tatott szaja hallgatosaganak — valo-
sagos kozelharcot vivott a repetaért. Egy este te-
jet adtak a vacsordhoz, ami eléggé ritka tiine-
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mény volt a potkavé és a bromozott tea mellett.
Amikor az ételoszt6 szakacs elrikoltotta magat: —
Repeta! —, Miivészlélek minden fennkoltséget és
filozofiat hatrahagyva, akrobatikus mozdulattal
atugrotta az étkezbhely és az livegezett pult ko-
zOtti korlatot, és maris odatartotta mtianyag bog-
réjét az ételosztoé elé. Nem kevésszer lehettem
szemtantja tumultu6zus_jeleneteknek vasarnap
délutanonként, amikor a satorlaprol ki-ki a leg-
jobb toportytiket akarta megszerezni maganak.
Hasonl6 kozelharc csupan a heti pizsamaosztas-
kor alakult ki, ugyanis a meglehetGsen viseltes,
am tisztara mosott és fertGtlenitett ruhadarabok
kozott mindig akadt olyan, amelyik éppen a leg-
intimebb testrésznél volt elhasadva.

Tizenegy honap laktanyai gasztronomijarol tel-
jes képet adni lehetetlen. Viszont néhany jelleg-
zetes és emlékezetes epizod mindenképp folidé-
zendd — négy évtized tavolabdl is.

Az els6. A Tisza arteréhez kozel fekvé gyakor-
l6téren taboroztunk. Meleg nyar volt, kétszemé-
lyes satrakban aludtunk.” Ertelemszertien a sza-
badban étkeztiink. Madarcsicsergéses reggel
volt. Kiosztottak a reggelit: fehér kenyér, diszno-
sajt, tea és raadasként napolyi szelet tizoraira.
Egy fa tovében telepedtem le. Magam elé helyez-
tem a csajkaban levé teat, el6vettem a késem,
leszeltem egy ,katonat” a kenyérbdl és a diszno-
sajtbol, és mar eldre élveztem a disznosajt flisze-
res, paprikas, borsos izét, amikor folhangzott a
tabort betolt6 iivolts parancs: — Harcjarmtre!

Nem tudtam, lenyeljem-e az elsé falatot vagy
gyorsan kiigyam a teat, hova tegyem az el6bb
még oly igéretes disznosajtot és fehér kenyeret.
A legrosszabb megoldast valasztottam: folkap-
tam az egészet, és futni kezdtem a harcjarmis
felé. A forré és cukros tea kilotyogott, aminek
kovetkeztében a kezemet leforraztam, és ahol
nem fajt, ott ragacsos lett, a disznosajtot és a ke-
nyeret futds kozben a zsebembe gyomoszoltem,
amit6l az étel csupa dohanypor lett, tekintve,
hogy a fiistsziir6é nélkiili Symphonia cigarettabol
rendszeresen kiszorédott a dohanytormelék.

Amikor bekaszalédtunk a harcjarmi sziik utas-
terébe, ki-ki probalta a reggeli romjait ehetd alla-
potba hozni. Volt, aki a gizalarc-taskabol kotorta
el6 a beporosodott disznosajtot, volt, aki a zubbo-
nya zsebébdl, a golyostolla mell6l halaszta el6 a
kenyérszeletet... Mikozben a PSZH egész személy-
zete, azaz valamennyien hangosan szentségeltiink,
Gél tizedes megfontoltan hallgatott, mikdézben
agancsnyelli — gombvagdosasra is szolgald — bics-
kajaval szenvteleniil falatozott. O ugyanis elére tu-
dott a riadorol, és amint folvette reggeli ,,élelmiszer
javadalmazasat”, nyomban beiilt a PSZH parancs-
noki tilésébe, és joiziien nekilatott enni.

A masodik. Ugyancsak a Tisza partjan gyakorla-
toztunk. Védelmi harcot vivtunk a foltételezett
ellenséggel. Magyaran egész nap a lovészarok-
ban dekkoltunk. Es éheztiink, mert — allitolag —
elakadt a hadtipos teherautd. Kozbevetbleg
jegyzem meg, mar akkor tudtuk, ez is a kiképzés
része: szokjak a katondk kissé az éhezést is...
Végre éjfél koriill megérkezett a vacsora, hati
ételhordobany gyalogszerrel hoztak a hadtaposok.
Mondani sem kell, micsoda étvaggyal esett neki
ki-ki a maga adagjanak. A baj csak az volt, hogy a
zsiros husos tarhonya hidegre hiilt és merevedett
a hosszu gyalogtton. Vacsora utan fél 6raval min-
denki fajlalta a hasat. A hirtelen befalt hideg és
zsirosan massziv étel megfekiidte a gyomrunkat.
Itt azonban még nincs vége a torténetnek.
Amikor a héati ételhordd kitiriilt, G4l tizedes —
nyilvin nem véletleniil — engem jelolt ki elmos-
ni. Persze egy lovészarokban némi talalékony-
sagra van sziikség a mosogatashoz. Erdekl6dd
kérdésemre, hogy mégis hol tudnék mosogatni,
el6szor elkiildott a francba, majd engedélyezte,
hogy elhagyjam a lovészarkot, hogy keressek
mosogatasra alkalmas helyet. Nekiindultam az
éjszakanak. Messze-messze mintha egy tanyat
véltem volna folfedezni. Arrafelé vettem az
irdnyt, ott bizonyéara talalok kutat. Amikor méar
meglehetGsen kozel értem, olyan heves kutya-
csaholas fogadott, hogy jobbnak lattam vissza-
fordulni. Végiil kimentem a Tiszahoz. Foltlirtem
a zubbonyom ujjat, tekintélyes mennyiségti ho-
mokot szértam az ételhordoba, majd hosszasan




saroltam az edényt. Természetesen a még oly
sok homok és a hideg viz egylittesen sem tudta
eltavolitani az edény belsé falara tapadt zsirt.
Sotét volt, alig lattam, a kezem mar fazott a hi-
deg vizt6l, a homok kidorzsolte a tenyerem, mi-
kozben a gyomromat Ggy éreztem, mintha be-
tonnal lenne kiontve. Egy id6 utan azt gondol-
tam, kell§ tisztasagt allapotba hoztam a testes
edény belsejét, és a csillagos éjszakaban vissza-
tértem a jo kilométernyire hazodd lovészarok-
hoz. G4l tizedes azonban nem taldlta megfelel6-
nek a hati ételhordé tisztasagat, ezért — jellegze-
tes sziszeg6 hangjan — jbdl elkiildott a francba,
illetve a Tiszahoz... Amikor pirkadni kezdett, ta-
lan 6todszor fordultam a 16vészarok és a folyo-
part kozott. Es mikozben a hideg zsirt6] émelygé
gyomrommal kiiszkodtem, megfogadtam, lesze-
relés utan tobbé soha nem eszem tarhonyat.

A harmadik. A katona valamilyen rejtélyes okbol
kifolyolag édessz4ju teremtmény. El-hal a siitemé-
nyért. Egy délutan a laktanya mogotti mezore, a
gyakorlotérnek nevezett vizenyGs, zsombékos, fii-
csomoOkkal benétt ,prérire” indult volna kiképzésre
a szakasz. Csakhogy Gal tizedesnek valami halaszt-
hatatlan elfoglaltsaga tamadt, és — miné tévedés! —
ram bizta a szakaszt, velem az élen vonuljon ki a
gyakorlotérre a megfeleld felszerelésben, és ott va-
rakozzunk ra. — Ertettem — csaptam 0Ossze a bo-
kam, és a szakasz élére allva ,Lépés, indulj’-t vezé-
nyeltem. Megkeriilve az ugynevezett alakulbteret,
éppen az ezredkantin el6tt 1épdeltem huszonne-
gyed magammal, amikor lattam, hogy egy furgon-
bol hatalmas fémtalcakon friss, kivanatos, magas,
vaniliaillatd krémesek tomegét rakodjak ki és
hordjak be a kantinba. A nyalam is csorogni kez-
dett. Egy pillanat alatt Oriilt elhatarozasra jutot-
tam! — Szakasz, allj! — vezényeltem. Mindenki
azonnal tudta, mir6l van sz6. Kiadtam az Gj ve-
zényszot: — Oszolj! Irany a kantin!

A tobbit ki lehet talalni. Gal tizedes valami
oktatasi célu szemléltetd tablaval és spiralfiizeté-
vel a hona alatt, nyakaban a tavcsével kibakta-
tott a gyakorlotérre, ahol egy lelket sem talalt.
ElGszor tétovan koriilnézett. De mivel a dél-
alfoldi siksdgon messzire ellatni, nem Kkeriilt sok
idébe megértenie, hogy a szakasza egyszertien
nincs a gyakorlotéren. Elindult vissza a lakta-
nyaba. Amikor az ezredkantin elé ért, akkor ta-
lalkozott az elsé kifelé jovokkel, akik papirtalca-
val keziikben, kidagadt pofaval krémest habzsol-
tak, vihogtak vagy kvaterkaztak, erre-arra bok-
laszva dohényoztak.

— M. honvéd! — sivitotta... Taldlkozasunk e
késleltetett pillanatdban valdszintileg neki is,
nekem is, mintegy egyszerre esziinkbe jutott az a
szeptember eleji éjszaka, amikor el6szor sziszeg-
te a fillembe: — Rébaszott...

Jegyzetek

1 A stoki vasbdl késziilt, négylabu, faiiléses samli, ame-
lyet nappal az agy alatt kellett tarolni. Ejszakéra ennek a
tetejére keriilt a katona szabalyszer(ien Osszehajtott nap-
pali ruhaja. Vagyis a ,stokit kihajtani” kifejezés a nappali
oltozet elGirasszer( elhelyezését jelenti.

2 Altaldban elmondhat6, hogy ebben a helyérségben
minden 1étezd szabad feliiletet lebetonoztak. A betono-
zésnak valbsagos kultusza volt. Megrazd élményeim
egyik elsGje az volt, hogy ugyanezen a nevezetes szep-
tember 2-ai napon, délutan, mar alkonyattajban rendki-
viili ezredsorakozot rendeltek el, ahol a parancsnok nyil-
vanosan, az ezred ,,személyi allomanya” el6tt dorg6 han-
gon megfenyitett egy teherautdsofért, mert rahajtott a
frissen betonozott jardaperemre, ahol a gépkocsi gumi-
abroncsanak mintazata nyomot hagyott. Ha jol emlék-
szem, hét nap fogdabiintetést kapott. Vagyis katonaéle-
tem els6 napjan megtanulhattam, a betonnak, a betono-
zasnak igen nagy jelentGsége van e helyt. A beton allan-
dé tisztogatasardl késébb szereztem erds benyomasokat.
3 Késébb volt alkalmam megfigyelni, hogy a tisztesek
tlnyom6 tobbségével szemben G4l tizedes sosem
orditott, csak sziszegett. Ez egyrészt vészjoslobb volt,
mint a vorosl6 fejjel, kidagadt nyaki erekkel iivolts
Szab6 tizedes Orjongése, masrészt Szabo, ha kidii-
hongte magat, megjamborodott, Gal azonban bosszi-
all6 természet volt. Hetekkel, honapokkal késébb is
emlékeztetett az elkovetett vétségre, és a biintetést is
hossziira nyajtotta. Esetemben mindenképp.

4 Ha a szazad késGbb ment ebédelni, az étkez&asztalo-
kon 4ll6 kancs6kbol rendszerint kifogyott a viz. Bar a
konyhaszolgalatosoknak elvileg ebédeltetés kozben
potolniuk kellett volna, ez tobbnyire elmaradt.

5 A mosogatdhelyiség az étkezde alakulotér felé esd
oldalan kapott helyet. Ez maga volt az infern6. Vastag
g6zben, iszamos betonpadlon, moslékszagban, folgytirt
ingujja katonak konyékig a zsiros mosogatolében koto-
rasztak... Nem kevés ligyeskedés révén sikeriilt Ggy
lehtiznom a tizenegy honapot, hogy egyszer sem kertiil-
tem a mosogatobrigadba. Mosogatasb6l mindazonaltal
kivettem a részem, de errdl is lesz még szo.

6 A szekrény szigortian el6irt ,,belrendjének” meghataro-
z0 tényezGje volt a sarkosan Osszehajtott, milliméter
pontossaggal egymasra helyezett ruhadarabok rendje.
Gal tizedes szekrényének belrendje volt az etalon, a mér-
ce: minden katona szekrényének igy kellett kinéznie.

7 Lam, ismét a sator! Az elsé este a satorlapba dobal-
tak az oreg katonak a felszerelésiinket; satorlapban
hoztak {6l a szazad korletébe vasarnap délutanonként
a vastag, sortés toportylit, és olykor aludtunk is alatta.
8 Ez a mindkozonségesen PSZH-nak (pancélozott
szallitd harcjarmtinek) nevezett négykereki, Csepel
motorral hajtott, Gszni is képes, két fedélzeti géppus-
kaval folszerelt jarmivet jelenti. Ez volt akkoriban a
Magyar Néphadsereg gépesitett 16vész alakulatainél a
legelterjedtebb harcjarmd.

9 A hati ételhordo duplafalt, aluminiumbdl késziilt,
leginkabb hatizsakra emlékeztetd, sotétzoldre festett,
pantos, haton hordhatd, zarhat6 fedeld nagy fazék
volt. Idé6nként porkoltet, id6nként potkavét, maskor
meg savanyd kaposztat vittek benne. Ennek megfele-
16en a benne hordozott ételnek az illata, aroméja oly-
kor emlékeztetett az el6z6leg szallitott ételére.




