JANKO JUDIT

Maga szokott mosolyogni? — ezt kérdezte egy latogatd Nemes Anna festémUivésztol
a Varfok Galériaban rendezett legutdbbi, Nyitott testek cim( kiallitdsan. Az 1989-es
szUletésl fiatal mlvész 2014-ben vegzett a Kepzémliveszeti Egyetem festd szakan
Bukta Imre osztdlydban, jelenleg a Varfok Galéria legfiatalabb m{vésze. 2019-ben
harom egyéni tarlata volt kilfdldon: Stuttgartban, Varséban és Regensburgban.

A festés mellett dokumentumfilmet és jatékfilmet is készit ndi testépitdkrol.

A vonalrdl, a haldlrol és persze a testekrdl beszelgettiink. Lattam mosolyogni is.

Sokszor hallottam a kiallita-
sodon, hogy a latogatok arrol
beszéltek, milyen szomordak a
képeid. Mit szolsz ehhez?

NEMES ANNA: Nekem is gyakran
mondjak. Nyilvan masképp
reagalnak a szakmabeliek és a
laikusok egy kiallitason — noha
mindkét visszajelzés nagyon
fontos. Ez visszatérd kommentar a
munkaimra. A szinhazi vagy filmes
szakemberek, akik torténetekben
gondolkodnak, a kép tartalmi
részét nézik, a néz6ék hangulatokat
ragadnak meg, érzések réven alaki-
tanak véleménvyt, a szakmabeliekkel
pedig az van, hogy sokszor korlatoz
minket a tudasunk, ezért technikai
kerdeseken elmélkedtnk.

Kinek a véleménye érdekel?

NA: Arrogans lenne azt mondani,
hogy nem érdekelnek a vélemények,
és nincs is igy. Inkabb az szokott
bosszantani, mikor leragadunk
irrelevans kérdéseknél a képekkel
kapcsolatban, viszont ha valami
kinyilik a beszélgetés soran,

akkor szinte mindegy is, mi volt a
kezdémondat.

Van értelme egyaltalan beszél-
getni a képekrdl?

NA: Azért csinalom a képeket,
mert ezeken keresztil fejezem

ki magamat, de egyikben sincs
szandék arra, hogy barmilyen érzés
felé tereljem a nézot, ez a fajta
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manipulacio hianyzik belélem is, a miivésze-
tembél is. Mindenki azt |at bele, amit akar. Epp
ezért hagyok nagyobb helyet az absztrakt fell-
leteknek, nagyobb teret a befogadonak, legyen
lehet&sége megtalalni a sajat vizidjat. Es igazabdl
szeretem, amikor valaki ebbdl visszaad valamit,
és elmeséli nekem. Visszatérve a szomordsagra,

az se mindegy, kinek hol van az
ingerkiiszobe, illetve hogy az, aki
nézi, milyen viszonyban van a
testekkel. Egy orvosnak vagy akar
egy boncmesternek szerintem
semmi szomor( vagy ijesztd nincs
a képeimben, értik a bennem is
meglévo elemi érdekl6dést az
emberi test irant.

Ez a vonal, ami a testedre
van tetovalva, megjelenik a
legijabb képeiden.

NA: Kisérletezem, hogy a Vonal
mit tud kifejezni, tudja-e segiteni

a figura feléepitését. Strukturalja-e,
vagy éppen fragmentalodik téle?

A vonal, ami végig fog futni a
testemen, egyel6re a bal kezem
kisujatol indul, a hatamon at a
derekamig ér, de le akarom vinni

a labamra, hogy kisujjtol kisujjig
tartson. Mindig csak egy szakaszt
csinalok meg, nem sirgetem, hogy
az egész kész legyen, azt akarom,
hogy legyen mit varni. Néha, ha
van egy szabad délutanom, amikor
nincs mit csinalnom, akkor egy
kicsit folytatom, tovabbviszem

a vonalat, otletszer(ien. Minden
szakasz Ugy készllt, hogy reggel,
amikor felkeltem, még nem

NEMES ANNA: Mdsok, 20189,
akril, olgj, tus, vaszon, 90x60 cm



tudtam, hogy tetovaltatni fogok aznap.
A hatamon Iévg rész a vetitogép hibaja
miatt elmaradt moziel6adas helyett
szlletett. Fontos még, hogy csukott
szemmel hdzom a vonalat, és nem
lehet javitani, a koncepcid csak az, hogy
egyszer végigérjen. Nincs Uzenete,
csupan annyi, hogy legyen. \lolt egy
rémalmom, hogy nincs ott, s akkor
rajottem, hogy a vonal a konstanciaval,
az allandoésaggal valo kapcsolatrol

sz6l. Ez egy univerzalis érzés, a dolgok
elvesztésétdl valo félelmink. Semmi
nem allando, az emberek koruldttink
eltlinhetnek, meghalhatnak, nemcsak

a kapcsolatok, az érzetek is valtoznak.
A naplemente is azért meghato, és azért
tetszik nekink — szintani hatasmecha-
nizmusat leszamitva —, mert fél perc, és
vége. Egy csomd mindent azert szere-
tink, mert véges, de ez paradox modon
félelmet is kelt bennink.

A test és a halal 6sszefiiggenek.
A te képeiden is...

NA: Vilageletemben képtelen voltam
hinni barmilyen transzcendensben,

de erre Ggy tekintek, mint valami
fogyatékossagra abban az értelemben,
mint amikor valaki botfiil{ vagy nincs
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NEMES ANNA: Beliil alszik I-1I-11l, 2019, akril, olaj, tus, vaszon, 50x200 cm

ritmusérzéke. Ateista ismer8seimben

zavar, hogy arrogansan lenézik a hivéket,

én szeretnék hinni, de nem tudok, és
irigylem Gket. Képtelen vagyok ezeket

a dichotomiakat értelmezni, mint test

meg |élek, értelem meg érzelem. Amikor

a testtel foglalkozom, akkor a |étezéssel
foglalkozom. Kerek egész csomagban

latom a dolgokat. A testépitd n6krél sz616
dokumentumfilmemben — amit most épp
vagok — korantsem olyan egyszer( a képlet,
hogy szorny{ testl nék versus szép lelkek.
Egy testépitd n6rél nem az jut eszembe,
hogy a lelke be van zarva egy furcsa testbe,
hanem az, hogy 6 igy fejezi ki az erejét, s
hogy ez a test mennyire esztétikus vagy
milyen tarsadalmi kérdések leképezddése,
az szamomra teljesen irrelevans kérdés.
Nekik a testiik ugyanolyan médium, mint
nekem a vaszon. Ok a testiikon keresztill
mutatjak meg hihetetlen akaraterejiket.
Nem is a méretre gyarnak, hanem defini-
altsagra. Az egymashoz képesti aranyok

a lényegesek, hogy minden izomrost
kiszalazodjon, és hogy valodi enciklopédikus
gondolkodassal birjanak. Szent Agoston, az
arany és a fény esztétikaja szokott eszembe
jutni roluk, hogy az isteni sugarzas minden

emberen és alkotason atjon, és
ennek a mértéke és viszonyulasa,
tehat az arany szamit igazan.

A testépitéknél is ez sugarzik at,
a belsg er, ahogy az aranyokon
dolgoznak és a cél, aminek
felaldoznak mindent.

Milyen személyes élményed
van errol?

NA: Anorexias voltam, az is test-
épités bizonyos értelemben, csak
forditva, mondjuk, testleépités,
aminek a kontrollhoz van a legtobb
koze, és a letezéshez vald ambi-
valens viszonyhoz. Testépit& néknél
mindig bejon a szexualitas kérdése,
nevezetesen, hogy latens transz-
nemiek-e, az anorexianal pedig a
szexustol, a nGiességtdl valo félelem
a f6 kérdéskar. Szerintem meg
mindkét esetben a létezés lehetet-
lenségének atélésérdl van sz6. Ez
az a hit nélkuliség, amit mar emli-
tettem, az én valodi hendikepem,
ami nagyban kihat a léthez valo



NEMES ANNA: Porckorong, 2017, akril, vaszon, 140x100 cm

elnyerte a nemzetkozi forgatokonyviroi
workshop, a Sam Spiegel International
Film Lab nagydijat. Mir6l szol?

viszonyomra. Olyasmi, hogy mindent
latok, de nincs célja semminek, csak
halad el&re.

NA: A dokumentumfilmmel az a célom,
hogy zsigerileg atélhet6vé valjon, milyen
testépitének lenni, tehat nem egy
intellektualizalo, pszichologizalo anyag
lesz. A monotonia ritmusabdl jove transz
érzését szeretném érzekeltetni. Szamomra
a testépités az onkifejezésrdl szol, ez van
benne a doksiban. A nagyjatéekfilm pedig
a Frankenstein- vagy Pygmalion-sztori
egyik verzidja, hogy valaki hogyan valtozik
at valaki massa, hogyan vesziti el, majd
talalja meg Gjra az identitasat. Mindenki
szamara atélhetd helyzet, amikor annyira
meg akarunk felelni a kilvilagnak, hogy
elveszitettik azt, aki eredetileg voltunk.
Nagyjatékfilmiink fészereplgje szenved az
onall6 akarat hianyatél, és nagy traumakon
kell atesnie ahhoz, hogy megtalalja, ki is

6 maga. A szerelembe esés és a kotddés
képtelensége dobbenti ra emberi voltara,
megérteti vele, hogy nem szornyeteg.

Mint a vonal a testeden?

NA: Mint a vonalam. Vagy az id&.
Vagy mint Krasznahorkai legtjabb
regényének paranoid f&szerepldje,
aki attol tart, ha megall egy pilla-
natra, akkor Uldoz6i elfogjak, és
megolik. Nem a félelemrél van sz6,
ez a haladas és a |étezés allegoriaja,
de a legérdekesebb rész, ahol a két
pillanat kozti semmirdl van sz6, ami
a dolgok végtelenségére utal. Az idd
nem tud megallni, a létezés sem tud
megallni, mi pedig (mar aki képes
ra) a magunk megnyugtatasara
ertelmet kerestink mindennek.

A dokumentumfilm mellett

egy jatékfilmet is irtatok Csuja
Laszl6val, s a Jambor Szérnyeteg
(Gentle Monster) 2019-ben
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A testépitdk szeretik magukat szornynek
nevezni, mondjak is, hogy ,engedd ki a
szornyet” Bizonyos értelemben a telje-
sitménylkhoz egy nagyon &si, animalis,
benntik laké szornyet kell szabadjara
engedniiik. Erdekes jaték ez a kiils6 és
belsd szornnyel.

Szoval a filmek kiegészitik egymast, de
én egyébként is Ggy élem meg, hogy
minden, amit alkotok, Iényegében egy
nagy egeész, és a vasznak meg filmek,
fragmentumok, de Iényegében az egy
egesz részletei.

Miért épp festd lettél?

NA: Tizenhat éves koromig egyértel-
minek tlint, hogy zenész leszek. Gyakran
megkérdezik télem, autista vagyok-e,
mert sokszor nem értem, mi torténik
kordlottem, csak novekszik bennem
valamiféle fesztltség. Gyerekként,
amikor zenéltem, ez a feszlltség eltlnt.
Am nem birtam kdzénség eltt zenélni,
egy id6 utan annyira remegtem, hogy
nem tudtam eljatszani a darabot,

taIn6tt rajtam a stressz, latszott, ezt
nem leszek képes legy6zni, igy a konzi
helyett dramatagozatos gimnaziumba
mentem. Extrovertalt osztalytarsaim
hangosak voltak, hatalmas dramaik
megijesztettek. Ok esembernek hivtak,
tényleg ki is logtam koztillk, s elkezdtem
kiilon rajzorakra jarni Garamvolgyi
Bélahoz, ahol egyértelmivé valt, hogy a
képz6mUvészeti vilagban jobban mozgok.
Nem tudok és nem is akarok szere-
peket jatszani, bar tiz évig jatszottam
Vidovszky Gyorgy darabjaban Zsuzsikat,
de az a szerep kicsit én magam

voltam, csupan annyi volt a dolgom,
hogy a sajat érzéseimet elhizzam
magambol. Nehezen tudok emberekhez
kapcsolodni, valahogy maga az alkotas

a kapcsoloédasom a kilvilaghoz. Minden
nap felkelek, és elkezdek alkotni, este
befejezem, és lefekszem aludni, minden
napom ez. Talan kicsit kényszeresen

is. Egyfajta vedekezés is az alkotas, ha
nincs koztem és a vilag kozt egy médium,
a zene, a festészet vagy a film, nehezen
tajékozodom, kannyen bestresszelek,
tulajdonképp én igy értelmezem azt a
kérdést, hogy autista vagyok-e.

Es azért is akartam festd lenni, mert
kellenek a lehetetlen feladatok, keresem
a tlzes karikakat, amiken atugralhatok.
Ha nem ég a karika, akkor magam
gyUjtom meg. Az is ilyen volt, hogy
tizenhét évesen elkezdtem szakkorozni,



és tizennyolc évesen bejutottam
a képzdre, ami akkoriban a
taljelentkezés miatt lehetet-
lennek tlnt. A képzore csak
huszon-harmincéveseket vettek
fel, érettebbeket.

PR

Ez okozhatott késobbi
nehézségeket...

NA: Okozott is, ott talaltam
magam egy csomo felndtt ember
kozott, akiknek mindenféle
ugyeik és képzeteik voltak. Most
tudtam meg Radak Esztertdl,
hogy azért vettek fel, mert arra

a kérdésre, hogy milyen kiallitast
lattam legutoljara, fel tudtam
idézni a MNG kiallitasat méterrdl

méterre az autistak Ggynevezett

leny(igozte Gket.

Az egyetem ijesztd volt,
kudarcélményekkel teli, nem tartoztam
egyik csoportosulashoz sem. Viszont
segitett rajonni, hogy a teljesitmény-
kéenyszeremet el kell engedjem, és ne
érdekeljen az sem, hogy az engem
foglalkoztatd technikai vagy tartalmi
kérdések mennyire ,mendk” éppen.
Feltettem magamnak a kérdést,
akarok-e festeni, sziikségem van-e ra, és
a valasz az volt, hogy igen. Addig fogom
csinalni, ameddig ez a belsd valaszom,
fuggetlendl a kilsg kortlményektdl. llyen
értelemben 6nz8 dolog mlivésznek lenni.
En azért festek, mert festeni akarok, és
kifejezetten taszit, mikor egy mivész ra
akar vilagitani valami problémara, vagy
fel akarja nyitni az emberek szemét.
Szerencsém is van, hogy megtehetem,
hogy fessek.

A Varfok Galéria képvisel. Hogyan
alakult ez, miért valasztottak ki?

NA: Szirtes Janos ajanlott a figyelmukbe,
de igazabol a Buktatél indul. Bukta,

aki a tanarom volt az egyetemen,
minden évben meghiv néhany diakot
Mez8&szemerére, és a diplomazas évében
én voltam a szerencsés kivalasztott,

aki mehetett. A mivésztelepen ott volt
Szirtes Janos is, megnézte a képeimet,
beszélgettlink, és segitett azzal, hogy
bemutatott Szaloky Karolynak, aki eljott
Kovacs Krisztaval, a Varfok mivészettor-
ténészével a miitermembe, megnézték
a képeimet, és felajanlottak egy kiallitasi
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lehetGséget a Projekt Roomba 2016-ban.
Ez volt a proba, ami jol sikerlt, aztan
elkezdtink egyutt dolgozni.

Szabados Arpad vett fel az egyetemre,
aztan Bukta lett a mestered. Ez mit
jelent neked?

NA: Bukta nekem olyan volt, mint egy védé-
halo. Nem valasztottuk egymast, egyetemi
adottsag volt, kezdeni kellett a masikkal
valamit. Mindig is nagyon onall6 voltam, de
fontos volt a jelenléte, a biztatasa, ahogy

az is, hogy hagyott kisérletezni, keresgélni.
Minden héten egyszer bejott, nem is mindig
sz6lt hozzam, gyakran csak lellt az én
mUteremrészemen, megevett egy szendvi-
cset, ram mosolygott, és kiment. Szamomra
mindez lefedi a mester dolgot.

Ugyanez Mez6szemere vagy az, hogy
diploma el6tt segitett nekem egy nagy
kiallitast 6sszehozni. O igy tamogatott, és
nem Ugy, hogy barmilyen technikai kérdésbe
beleszalt volna. Szerintem azt is lathatta,
hogy épp elég feladatot keresek magamnak,
nem kell nekem még adni, nincs sziikségem
arra, hogy valaki vezesse a kezemet.

A jelenléttel tudott a mesterem lenni.

Kutat6-keresd miivész vagy.

NA: Rengeteget bénazok. Megengedem
magamnak, hogy elromoljanak a dolgok.

A technika, amivel dolgozom, véletlendl
jott, amikor masodévben raboritottam egy
kubli higitot egy olajképre, ami elkezdte
azt szétmarni. Az élmény elraktarozédott,
és néhany év mulva elkezdtem jobban
megvizsgalni. Igyekszem megbrizni a

NEMES ANNA: Lacko, alvas kézben, 2016, akril, vaszon, 140x160 cm

kivancsi gyerek attitdjét, konnyen
eljutok az alkotashoz szikséges
regresszio allapotaba.

Miivészetterapiat is végeztél
Pécsett. Miért érdekelt?

NA: Nehezemre esik a szemé-
lyességgel mit kezdeni, viszont
rettentden érdekel az emberi
létezés. Nemcsak a test, hanem a
dinamikak, az interperszonalitas.

Az alkotas egyfajta eszkoz ezekhez a
tudasokhoz, a pszicholégia pedig egy
masik. Szeretek tanulni, és szeretek
minél tobb eszkdzt megszerezni, a
sokféle pszichologiai iskola megko-
zelitése is szorakoztat.

Ahogy az a paradoxon is, hogy a
képeim a halandésagrol szélnak, de
sokkal tovabb fognak fennmaradni,
mint én. Ha lenne lehet8ségem,
hogy 6rokké éljek, akkor én élnék
vele. Es egyébként fenntartom, hogy
a miveim nem az elmalasrol, hanem
a létezésrdl valé gondolkodas képei,
s nem szomoruGak.



