Arcok a multhol

Zavory Sandor,

Mikszath Kalman orvosa

Mint a lexikonok is kozlik, Mikszath Kdlmdn 1847. janudr 16-an, a ma Szlovakidban ta-
lalhaté Szklabonyén sziiletett, és tigy halt meg 1910. mdjus 28-an Budapesten, hogy irdi
jubileuma alkalmébdl éppen megérte sziiléfalujanak Mikszathfalvara tortént atnevezését.
Sziil6hdzaban idén nyilt meg Gjrarendezett dllando kidllitédsa. Elete sok viszontagsag utdn,
az 1880-as évek masodik felére keriilt egyenstlyba, csaladi vonatkozasban és politikusi,
iréi mivoltaban is. Mikszath egész életében betegnek ttint, minden képmasa kovérségérol
tanuskodik, folyamatosan szivarozott. Mar 30 éves koratol az életét megkeseritette az idiilt
kohogés, krakogas, rekedtség. Akkortajt ilyen tipust kronikus panaszok esetén leginkabb
a klimavidltozast tudtak tanacsolni az orvosok, féleg, ha ezt még fiirdékuraval is kombi-
nalni lehetett. Megjegyezhetd, ma, a szintetikus gyogyszerek garmadanak vildgaban sem
rossz terapia ez, ha lehet8ség van ra. A mai Magyarorszag teriiletén ilyen célnak megfelelé
gyogyhelyet nem lehetett talalni, ezért nagy ironk a Monarchia mas teriilete felé orientald-
dott. 1889-ben utazott eldszér Gleichenbergbe.

Tul azon, hogy a bajos ausztriai gyogyhely akkorra szépen kiépiilt, ugy tudni, ,,a nagy
paléc” valasztasa azért esett erre helyre, mert itt miikodott dr. Zavory Sdandor magyar

Gleichenberg 1844-ben (Illustrirte Zeitung Bd. II1. 1844. 152.)
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fiirdéorvos, akit melegen ajanlottak neki. Mikszath annyira megszerette az orvost és a
kellemes helyet, hogy ezt kovetéen minden évben két egész honapot toltétt ott nyaranta,
egészen 1899-ig. Ekkor Mikszath kizardlag azért lett hlitlen Gleichenberghez, mert Zavo-
ry doktor 57 évesen folhagyott a praxissal. Nélkiile nem tartotta értelmét Stdjerorszagba
menni. A tovabbiakban a ma Rogaska Slatina néven Szlovénidban talalhaté fiirdohelyet,
Rohicsot latogatta, ahol szintén magyar orvosra, Gdman Bélara bizta kezelését.

Gleichenberg kozség Graztdl 42 kilométerre fekszik, tengerszint feletti magassaga 317
méter, de a helységet tobb 600 méter koriili magassagt hegy dvezi. Ahogy azt szamos hires
fiirdohelyrél is mindig elmondjak: vizeit mar a romaiak ismerték. A béséges alkalikus
gyogyforrasokkal rendelkez6é Gleichenberget a XIX. szdzad eléjétdl fokozatosan fejlesz-
tették.

Zavory Sandor a csallokozi Nagykeszin (ma Szlovakia, Velké Kosihy) sziiletett 1842. ju-
lius 9-én. Gimndziumi kdzépiskolai tanulmanyait a hires papai reformatus iskolaban vé-
gezte, ahol osztalytarsa volt E6tvos Karoly. Orvosi diplomajat a pesti egyetemen 1867-ben
szerezte meg. Szakmai karrierje szerencsésen kezd6dott, mert hosszabb idére egy magyar
féuri csaldd beteg gyermeke mellé keriilt kiilfoldre. Igy
lehetésége nyilt nyelveket tanulni, mivelédni, tobb
eurdpai orszagot meglatogatni. Mivel a kis beteg fol-
gyogyult, a doktornak jo hire lett.

Zavory Sandor négy év kiilfoldi tartézkodas utan
tért vissza Magyarorszagra és Hajduszoboszlon tele-
pedett le, meghdzasodott, csaladot alapitott. Hazior-
vosi praxist folytatott, de 1873-t6l a nyari honapokban
a stajerorszagi Gleichenbergben dolgozott fiirdéorvos-
ként. Rejtély, hogyan lehetett évtizedeken at igy kétla-
ki életet éIni. Nemsokdra a haziorvosi miikodése szin-
terét Kecskemeétre helyezte at, amit az orvosi cimtarak
dokumentalnak. De a Monarchia tavoli részén 26 éven
at folytatta a nydri fiird6orvosi tevékenykedését.

A szoros és évtizeden 4t tartd kapcsolatrol, mely
Mikszath és Zavory doktor kozott kialakult, hiteles
adatok nyerhetdk a fiird6orvos visszaemlékez6 irdsa-
ibol. ,Eotvos Kdroly eldre jelezte Mikszdth jovetelét és
hogy hozzdm fog fordulni orvosi tandcsért. Nem oriil-

tem e hirnek. Féltem, hdtha gyégyithatatlan baja lesz? Zavory Sandor
[...] Nagy aggodalom szdllt rdm, mid6n gégetiikorrel is (szoboszlokepeskonyve.hu)

megvizsgaltam. Gégéjén sebeket taldltam s az ilyenek a

legtobb esetben vészt jelentenek” - irja Zavory az altala 1914-ben, Galdntan kiadott Emléke-
im cimi kotetben.' A ,vész” kifejezéssel, az akkor haszndlatos magyar széval nevezte meg
a tuberkulézist. Es eligazitast kapunk a kezelésrél is. ,,Bejdrattam hozzdm minden nap s az
dsvanyviz haszndlatdn kiviil tannin-jodol porbefuvdsokat alkalmaztam.”

A doktornak a betegével az volt a legnagyobb problémaja, hogy Mikszathnak sok isme-
rése, tisztel6je akadt a magyarok altal folkapott fiirdShelyen, akik mind beszélgetni 6haj-
tottak az iréval. ,,El kellett 6t szigetelnem s hallgatdsra birnom. J6l tudom - monddm - szdz-
szor érdekesebb dolgokat mondhatndl, mint amit télem hallasz, de a te gégédnek pihenni kell,

1 Olvashaté a vildghalén a Magyar Elektronikus Konyvtdr sorozatban.
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anélkiil nem lehet gydgyuldsod. Azért engedd, hogy én beszéljek.” Igy aztan a vacsora utani
hosszas beszélgetések soran — orvosi feladatként — Zavory vitte a szét. S kiderilt, hogy
a doktor remekiil mesélte el élményeit, amelyekben a praxisdban torténteket elevenitette
fol. Mikszath Kalman annyira élvezte Zavory elbeszéléseit, hogy az egyik alapjan megirta
Aesculap az Alfoldon cimi elbeszélést. Ugyanakkor arra 9sztokélte az orvost, hogy irja meg
érdekes torténeteit, és kozolje ujsagokban. ,,Az unszoldsdra irogattam a Gyéri Mikdt, Tiis-
kei uramat, a tuddkos borbélyt stb., — amikkel el6bb Mikszdthot mulattattam” — emlékezik
Zavory. A torténeteket 1904-ben Gyomadn ki is nyomatta Emlékezziink régiekrdl! cimmel,
sajat koltségén, sajat terjesztésben. Igy tette Mikszath {révé a kezeldorvosit. A doktor csak
fokozatosan, hetek mulva engedte Mikszathot beszélni. Az ird élvezte a semmittevést, a
tarsasagi életet. ,Olyan gondtalanul élt, mint maddr a szabad mezén. Kivéve egy nyarat,
amikor Szent Péter esernydjét irta meg a fiird6helyen, heti folytatasokban, az Uj 1d6k szd-
mdra.” Ez az 1895-ben megjelent regény talan az ir6 legismertebb miive.

Ismerjiik Mikszathnak egy, dr. Grubiczky Laszlonak szold, 189o. julius 9-én kelt levelét,
amelyben tidvozletét kiildi a 48. sziiletésnapjat tinnepl$ orvosanak:

»Kedves Bardtom! Hallom, hogy Zdvory Sdandor sziiletése napjdt tartjatok ma. Nem aka-
rom azt mondani, hogy t. bardtom rosszkor sziiletett. Inkabb maradok amellett, hogy én
betegedtem meg rosszkor. Erzem, hogy ott kellene lennem koztetek, akik 6t iinnepelitek, mert
én tartozom neki a legtobbel. El6sz0r a hangomat adta vissza. Az igaz, hogy valami tetszetds,
hasznos dologra még eddig nem haszndltam, de fordulhat az idék szele, mikor a szerény,
okos és sima »igen«-eknek diorgd, kevély »nem«-ekké kell majd valniuk! Elszor, mondom,
visszaadta a hangomat, mdsodszor nyertem dltala egy jo bardtot, aki visszaadta a kedélye-
met. S ez a gyongéd, j6 bardt 6 maga. Tudasd hdt kérlek vele, hogy szellemileg én is kiztetek
vagyok (@mbdtor a vendéglésnek nem lehet valami nagy oréme a szellemi kosztosokban), s
hogy szivbél osztozom a ti j6 kivdnataitokban. Eljen a doktor sokdig, és - ne engedjen ben-
ntinket se meghalni! Tisztel6 bardtod: Mikszdth Kalmdn”.?

Zavory doktor haziorvosa és jo baratja volt a félkart zongoramuvésznek, grof Zichy
Gézanak is. 1890-ben, haromhetes hangversenykérutja alkalmabol Zavory mint orvos ki-
sérte el a mivészt Szentpétervarra, amirdl részletesen beszamolt az 1904-es kotetében.

Dr. Zavory Sandor haldlanak 2021-ben van a centendriuma, hiszen a Budapesti Hirlap
kozlése szerint 1921. szeptember 14-én halalozott el. Meglepd, hogy a dédunokéja, Somossy
Tamas fafarago altal 1991-ben Egy pdpai didk a XIX. szdzadbdl - Dr. Zavory Séndot, a hires
gleichenbergi fiird6orvos 1842-1921 cimmel kiadott kis kotet az elhalalozas pontos datumat
nem kozolte?

Gomor Béla

2 Mikszath 6sszes miive. Mikszath Kalman levelezése. 24-26. kotet. 180. levél.

3 A 65 lapos kiadvanyban szemelvényeket olvashatunk a doktor irdsaibol. Lasd még: Vendégh Piroska 6sszeal-
litasa: Felvidékiek Gleichenbergben. Mikszath Kalman és Zavory Sandor baratsaga. Itthon, nemzeti kulturalis
havilap (Pozsony) 2007. 9. sz. 24-25. Tovébba: https://kesziert.online/zavory-sandor/ https://www.szoboszlo
kepeskony ve.hu/hiresseg.php?hid=zavory_sandor
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