munkajat — véleményiink szerint kittinden.
A miszaki szerkesztés, tipografia és borit6
Palotas Klara, a képszerkesztés Piros Olga
szakértelmét és izlését dicséri.

A kival6 és impozans kotet mind tartal-
maban, mind kiillemében mélté az abban
megidézett és az azt megalmodd nagy tu-
dosok emlékéhez!

(Babinszki Edit-1Horvdth Ferenc [szerk.]:
A Balaton kutatasa Loczy Lajos nyomdokan.
Magyarhoni Foldtani Tarsulat, Budapest,
2020. 339 oldal)

Hdla Jézsef

MONOGRAFIA A MOLDVAI
MAGYAROK PARVALASZTASAROL,
HAZASSAGAROL

ES GYERMEKVALLALASAROL

»Beadta a nyakdt a jaramba” - ez jutott
eszembe, amikor Haldsz Péter pusztinai
nyirdszds boritéju kotetét elolvastam. A
kotet anyagit a szerzé szinte egy életen
keresztiil gytjtotte, irta, jegyezte. Haldsz
Péter fiatal kora ota foglalkozik a moldvai
magyarok miveltségével, mindig is koétd-
dott valamilyen szinten hozzajuk. Minden
szabadsagat a moldvaiaknal téltve, sokszor
nehézségekbe iitkozve jarta a falvakat, igy
alkalma adddott beépiilni a kozosségeikbe
és mas szemiivegen keresztiil is latta az els6
pillantasra sokszor lathatatlant. A lelket is
segitségiil kell hivni ahhoz, hogy a kutatd
tobb mindenhez kozelebb keriiljon. Ilyen-
kor meriilnek fel az Gjabb és tjabb kérdések,
amikre csak késobb érkezik a valasz.

Haldsz Péter konyve az élet korforgasnak
minden zegzugit igyekezett bejarni, megfi-
gyelni és leirni. Mert aki egyszer megszii-
letik, annak Isten el6bb-utobb kirendeli a
parjat és ennek révén ismét élet sziletik:

»az ember élete egy korforgds, tulajdonkép-
pen mindegy, hogy hol kezdiink bele” - irja
a szerzd a bevezet6ben. A konyv cime kap-
csan pedig megjegyzi, hogy ,az emberélet
fordulbinak ldncolata ebben a formdban

nem is fogalmazhato meg egyértelmiien a
néprajztudomdny szaknyelvén, ezért szivem
szerint ezt az irodalmibb csengésii cimet ad-
tam munkdmnak... mert hdt errdl lesz szo...”

Az olykor igen olvasmanyos, élethiien
leiré részek hatasara gondolatban mar az
otthoni tdjakon, az eseményeken és a sze-
replék kozott érezhettem magam. ,Ez a
monogrdfia azonban nemcsak végigkiséri az
ember életét a kisgyermekkori jdtszadozds-
10, szeretésditdl, a bimbozo érzelmektdl, a
ki- és beteljesedésen keresztiil a gyermekdl-
dasig, akiknek felnovésével aztan tjraindul,
ismétlédik a kor; hanem azokat az eréket is
keresi, vagy legaldbbis keresni probdlja, ame-
lyek a korforgdsok sordn igazitjik, lenditik,
segitik vagy fékezik a sorsat” Halasz Péter
kotetébdl kidertil, a moldvai magyarok éle-
téhez szamos hiedelem és archaikus elem
tartozik, és az emberi élet korforgasiaban
oly sokszor a bu, a bdnat és a nyomorusag
is helyet kap, és kiséri végig azt. A moldvai
magyarok vilaga igen Osszetett, hiedelmek-
ben gazdag és kifiirkészhetetlen. Es ettdl
a vilagtol, életmddtdl az archaikussag és a
nyomorusdg elvalaszthatatlan: ma is el6t-
tem €l anyém hazanak képe, ahol a kékre
festett falak kozott, a kicsiny ablakokkal el-
latott alacsony szobakban, a nyolcgyerme-
kes csaladban egyarant volt jelen a szeretet,
az 6rém, a munka és olykor a kesertiség.

A szokasmonografia nagyszertien Osz-
szegezi mindazt, amit egy kutaténak tudni
lehet és tudnia kell egy kozosségrol. A ma-
gyarorszagi sziiletést szerzd ttja 1966-ban
kezd6dott, amikor el8szor utazott Moldva-
ba és azota életének jelentds részét ennek a
magyar népcsoportnak szentelve figyelte,
megélte és gy(jtotte mindennapjaik, iin-
nepeik és az életforduldikhoz fiz6dé szo-
kasait. Ma mar csaladtagként is jelen van a
moldvaiak életében, és jartassaga, ismerete
nem csak egyetlen teleptilésre terjed ki, ha-
nem a Szeret és a Tazlé mentén €16, és nem
utolsosorban az ,északi csdngd” kozossé-
gekre is. Gondos és szakszerti osszeallitasat
térténelmi visszatekintés inditja, igy vezeti
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el az olvasét a moldvai tajakra. A térben és
idében valdé megjelenésiiktél, a szenvedé-
seken és viszontagsagokon keresztiil egész
a mai napig leirja helyzetiiket. Ebben al-
fejezetekre osztva és részletesen taglalja a
moldvai magyar népesség betelepiilését,
Moldva kozépkori magyar népességének
pusztuldsat, bels6é migracidjat, a kiilonbozé
héaborts események, drvizek és foldesurak/
fejedelmek hatdsat, a tulnépesedés miatti
népmozgasokat és a moldvai magyarsag-
bdl kiszakadt kisebb csoportok sorsat. ,,Az
egykori Etelkéz, a mai Moldva olyan tehdt
- olvashatjuk -, mint egy hatalmas sziv, ami
szivja és loki az erekben a vért —a magyar-
sdgot. Néha évszdzadonként dobban egyet,
mdskor gyakrabban” Ez a megfogalmazas
is azt igazolja a szerzé ,szivbéli” elkotele-
z6dését nem csak a tudomany, hanem a
moldvai magyar kozosség irant is, hiszen
enélkiil nem is dolgozhat eredményesen a
kutatd, aki az elmult évtizedek soran tobb-
szor igyekezett kisebb-nagyobb részleteket
megmutatni, megirni Moldva kevésbé is-
mert vilagabdl. Sza-
e -—“‘ mos tanulmdnya és
: ' kotete utan, egy tjabb,
naposabb, talan érzel-
mesebb és mégis az
élet rendjéhez tartozd
monografiat  allitott
Ossze. ,,Hiszen a pdr-
vilasztds, a szerelem
taldn soha meg nem
ismétléds, minden le-
hetséges fdjdalmaival
egyiitt is  euforikus,
vissza nem téréen bol-
dog érzelmi dllapot” Ugyanakkor a gyer-
mekaldasnak, a gyermeknevelésnek min-
den raciondlis és ritudlis pillanatat, érzelmi,
tarsadalmi és vallasi vonatkozasat, koltésze-
tét, erotikus és gazdasagi vetiileteit és nem
utolsésorban az Osszetett hiedelemvilagat
is Osszesitette. Mindezt nagyrészt a sajat
gyUjtéseire alapozta, de az értelmezésben
a jelentds szakirodalom is segitségére volt.
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A pdrvdlasztds elézményei és kovetkez-
ményei cim(i fejezete a gyermekkori jat-
szadozastol a hdazassagkotésig mindenre
kiterjed. Magaban foglalja az élet soran tor-
ténd eseményeket, a naptari tinnepek szo-
kasait, a hagyomanyok és a tanc szerepét a
parvalasztdsban és a gyakori parvalasztasi
ritualékat. Példaul, ,,Mikor a pap hdz szen-
telni jart, Pusztindban is piros cérndt tett a
kiiszob mellé a ldny. Ha a pap dtlépte, vagy
rdlépett, akkor aztdn a kivdncsi ledny az uj-
jdra tekerte a cérndt, hogy éjjel megdalmodja,
ki lesz a férje.” Ebbél a fejezetbdl ismerhet-
jik meg a lednyok és legények ismerkedési
alkalmait és helyeit, mint példaul a guzsa-
lyas vagy a tdnc, ahol a legények és a leanyok
egymasra taldlhatnak és egymasnak olyan
szimbolikus targyakat ajandékozhatnak,
mint a ruhacska, ami széttes kenddcske.
Ezeket leginkabb a serdiil6 korban 1évé fia-
tal lanyok készitették és adtdk, ezzel jelezve,
hogy mar szerelemre érettek és lehet velitk
a kapu el6tt beszélgetni. Ezek az alkalmak a
ropogos kacagasok, a tréfalkozasok, de a pa-
naszok és a keserliség megosztasnak helyei
voltak, és a leanyok ekkor mutathattdk meg
szorgossagukat a legényeknek. A munka
a guzsalyasban sokszor csak iiriigy volt, hi-
szen amint a legények megérkeztek a leanyos
hazhoz, a munka hattérbe szorult: inkabb
egymast figyelték és néha-néha még a lampa
is eloltodott... Fontos megemliteni, hogy az
ismerkedés modja az évek muldsaval meg-
valtozott, de a mai napig igen szines, gazdag
és eseményekben dus a parvalasztas jelensé-
ge. A fejezet sordn a szerzd Kkitér a leanyok
viselkedésére, a viseletére és lednysagukra,
a szeretls viszonyra — ami nem azonos a
magyar irodalmi nyelvben hasznélt szeret$
fogalommal. A viseletkutatok alomvidéke
lehet Moldva, hiszen a lednyok és a legények
viselete egy azonosito jel ezekben a kozossé-
gekben, legféképp alednyok hajviselete. Ezek
formai, diszei, viselési alkalmai és szabdlyai
nagymértékben képviselik a tarsadalomban
elfoglalt helyet, az életkort, egyfajta presz-
tizsként vannak jelen a helyi kozosségben.




Az endogamia-exogamia, vagyis a par-
valasztas lokalis vagy falun kiviili gyakor-
lata, nagymeértékben a tarsadalmi mobilitas
fiiggvénye a moldvai magyarsag korében és
igen er8sen meghatdrozta a parvélasztdst.
Fontos volt egykor, hogy honnan hova vi-
szik a lednyt-legényt. Hosszu id6n keresz-
till a falvakban az endogamia gyakorlata
volt elterjedve, azonban a XVIII. szazadban
keletkezett Tazlo és Beszterce mentén 1évé
falvakban hagyomanyosan egymas kozott
hézasodtak. Igy Frumoésza, Kicsiszalanc,
Kukujec, Lészped, Pusztina, Ripa, Szerbek
lakossaga nem csak a kozelség miatt, de a
kozos szarmazas tudata miatt is f6ként egy-
madssal hazasodott. Fontos kiemelni, hogy
ezek a falvak eljartak egymas bucsuiba is,
ami ugyancsak szoros tarsadalmi kapcso-
lodast jelentett szamukra.

A Menyegzd, lakodalom, nunta cimi fe-
jezet részletesen bemutatja ezeknek az ese-
ményeknek az el6késziileteit, a hdzttiznézot,
a leanykérést (ebben a pdr kihirdetését, a
csirkotozést, a szabogatdst és varrast, a vi-
ragospdlcdt is), a hivogatdst (a kapu feldi-
szitésével és a polgari eskiivével) és magat a
lakodalmat minden apro részlétével egyiitt.
Az olvasé megismerheti a lakodalom presz-
tizsének valtozdsait, az Oltozeteket és az
események forgatokonyvét, de a hazassagi
szokasok valtozdsait, a kiillonb6z6 kirivo
eseteket és a kapcsolddo hiedelmeket is.

A csaladrol és a gyermekrol szol6 fejezet
a lakodalom utani pillanatoktdl kezd8d6-
en taglalja a fiatal hdazasok mindennapjait.
A régi moldvai vilagban (de napjainkban
is) az asszonyok élete nem egyszerti. Ha

»beadta nyakdt a jaromba”, vagyis férjhez
ment, akkor véllalnia kellett a kovetkezmé-
nyeket is. Mivel a legény hdza legtobbszor
a nunta, a lakodalom utdn lett kész, igy a
menyecskének nagyon gyorsan be kellett
épiilnie anydsa haztartdsaba. A ,csaladter-
vezés” mint olyan, a hagyomanyos paraszti
vildgban ismeretlen fogalom volt, de azért
jelen voltak a gyermekaldast eldsegito és a
fogantatast akaddlyozo praktikak. Az anya-

sagra, a gyermeknevelésre mar kora gyer-
mekkoruktdl felkésziilnek, hiszen gyakran
vigyaznak testvéreikre, igy belenevel6dnek
ebbe a szerepbe.

Természetes volt és taldn ma is az sza-
mukra, hogy majd egyszer nekik is gyerme-
kiik sziiletik és talan el sem tudjak képzelni
gyermek nélkiil az életiiket. Mindehhez
nagyon sok hiedelem kapcsolddik, mar a
lakodalom napjan vannak olyan cselekede-
tek és fordulatok, amelyek a népi hiedelem
szerint elGsegitik a gyermekaldast. A ha-
gyomanyos paraszti vildgban, igy a moldvai
kozosségekben is a gyermeket az Isten ajan-
dékanak tekintették, azonban arra is volt
példa, hogy a gyermekaldas megakadalyo-
zasara is sor kerilt. Mivel a fogamzasgatlas
nem volt elterjedt gyakorlat a csdngéma-
gyar kozosségekben, igy a magzatelhajtas
volt szinte az egyetlen megoldas.

A nd ,teherbe” esése Moldvaban érték-
rendet hordoz¢ allapot. A terhes sz6 nagyon
ritkan hangzik el a moldvai telepiiléseken,
igy a teribe van, eltejesedett, hordozos, ne-
hezes, dldott dllapotban van, nincs magdra,
viselds kifejezésekkel illetik a varandos asz-
szonyokat. Ezek a kifejezd szavak 6nma-
gukban is mutatjak, hogy a gyermeket varo
asszonyokat megkiilonboztetett és megbe-
csilt tekintettel nézik, a visel6séget nem
tehernek tekintik, hanem elsésorban élla-
potnak. Ehhez az idészakhoz is igen sok hi-
edelem és magikus cselekvés is kapcsolodik.
Az ilyenkor gyakran el6fordulé kivandssag,
az emiatti lopas, a szemmel vald rontas elég
gyakran el6fordul a varanddssag idején.

A sziilés is szamos olyan cselekvést és ri-
tust foglal magaban, amelyek erésségében
hisznek az asszonyok. A baba szerepe ekkor
igen felértékelédik és gyakran egy orvos
tudasaval vetekedd, gyakorlatat pedig akar
felil is mulo asszonyrdl van sz0, aki maga is
tobbszor atélte a sziilés fajdalmat és 6romét.
A béba, a szappanos viz és a nyugtatd simo-
gatasok segitették 4t az asszonyokat a sziilés
nehézségein, jelenléte biztonsagérzetet je-
lentett szamukra. A béba szerepe azonban
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nem csak a sziilés idején volt fontos, hanem
az az utani napokban, hetekben, honapok-
ban is. A baba mind a mai napig eljar a
betegagyas asszonyokhoz és megfiiroszti a
csecsemét, az édesanyat.

A hagyomanyok szerint csak az anya kia-
vatdsa utan keriilhetett sor a kereszteldre.
Ma miar arra is van példa, hogy ugyanazon
a napon torténik a kettd. A sziilés utdn 6
hétig, azaz 40 napig az asszony nem me-
hetett ki a hazbdl. Ehhez az idészakhoz is
szamos hiedelem kapcsolodott: nem merit-
hetett vizet a kitbol, nem veteményezhe-
tett, hiszen gy tartottak, hogy ,.hét singig
ég ki a fold alatta”, mert tisztaltalan. Amig
otthon sziiltek az asszonyok, addig ezeket
a napokat konnyen atvészelték, hiszen a
baba vagy komaasszonyok, rokonok lattdk
el a csaladot. Amidta korhdzban sziilnek,
a baba csak a fiirosztést végzi el, és a tobbi
munkat a szomszédok, a csalad hozzatarto-
2061, a komaasszonyok. A ritudlis ételhordds
jelentés segitség a szoptatd asszonynak, hi-
szen majdnem minden nap ellatja valaki a
csaladot eledellel.

A keresztel az a mozzanat, amikor nem
csak a csalad, hanem buba is megkonnyeb-
biil. Moldvéaban mindig igyekeztek minél
korabban megkeresztelni a babat, hiszen
akkortdl tekintették védettnek, és ugy tar-
tottdk, hogy korai haldla esetén igy a tul-
vilagon az idvosség varja. A keresztsziilo-
ket, a komdkat ,miirokonok”ként tartja
szamon a néprajztudomany, és a moldvai
kozosségekben folyamatosan szerepet kap-
nak a gyermek életében. A keresztelénél is
megjelennek olyan megkeriilhetetlen hi-
edelmek, amelyek végigkisérik az anyat, a
csaladot.

A monografidbol a moldvai magyarok
mindennapjainak olyan szeletét ismerhet-
juk meg, amely egykor virdgzott, de ma
mar lassacskan elviragzik. Ezek az elemek
atalakulnak, de a lényegiik megmarad. A
mély vallasossaggal parhuzamosan a mold-
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vai kozosségek a hiedelemvildg kincses-
banyajat rejtik, amely talan soha nem fog
vesziteni jelent6ségébdl. A modernizacid, a
migracié hatdsai révén csupdan atalakulnak,
valtoznak, mint minden mas vidéken, de az
emberek életében valamilyen formaban igy
is megmaradnak. Ez a konyv tandja annak
a vildgnak, életmoédnak és életmintdnak,
amit a moldvai magyarok kovetnek és sajat-
juknak tekintenek. A gyermeki tisztasag, a
fiatalkori szerelem, a parvalasztas, a csalad-
hoz és a gyermekhez kapcsol6dd szokasok,
ritusok, hiedelmek talan akaratuk ellenére
is részei a mindennapjaiknak, az életiik fo-
lyamatanak.

Haldsz Péter olyan vilagba vezeti az olva-
sot, ahol a hiedelem, a magikus és a ritualis
cselekedetek, a szomorusag és az 6rom, a
mindennapok és az tinnepek, a gazdasig
fontossdga, a viselkedési mintak, a vise-
let, a motivumvilag er6teljesen ravetitédik
az emberi életre és ennek korforgasira. Es
mindezt gy adja at nekiink, az olvasoknak,
mintha mi is ugyanott, ugyanakkor lattuk
volna, hallottuk volna mindazt, amit leir.
Minden szerteagazé viragjaval egylitt a
moldvai hagyomanyos vildgnak, a moldvai
magyarok érzelmi, vallasos életének, egyi-
vé tartozasunk tudatinak meggy6z6 veti-
letével gazdagitja a néprajztudomanyt.

Koszonettel tartozom a moldvai magya-
rok nevében is Haldsz Péternek, hogy hii
maradt egy életen keresztiil a kulturdnkhoz,
hogy az évek soran nagy becsben tartotta
és tartja az adatkozlok tudasat, és legfoképp,
hogy mai napig kitartéan és leny(igozéen
nydjtja at a moldvai magyarokrol szol6 fel-
becsiilhetetlen tuddsat a jové nemzedéké-
nek - nekiink.

(Haldsz Péter: Az els csoktdl az elsd
gyermekig. A pdrvalasztds, a hazassag és
a gyermek a moldvai magyarok szokds- és
hiedelemvilagaban. Tortoma Kiadd, Barot,
2020. 454 oldal)

Fazakas-Timdr Karina




