HAGYOMANY

Sidagardi ugros

Sioagard zsaktelepiilés. A siofoki atrol leagazo bekotout a faluban véget ér. A 1orik idékben elnépre-
lenedett falut az 1720-as ¢vekben telepitették tjra. A tobb iranybol érkez6 emberek egymasra talaltak,
kozosséget alkottak és sajatosan egyedi kultarat alakitottak ki, A fiatalok nemzedékeken at — a kevées ki-
vételtol eltérden — csak falubelivel hazasodtak. A szomszéd telepiiléseken lakokkal csak alkalmi kap-
csolatot tartottak fenn. A falunak kdzvetlen etnikai rokonsiga nines. A kornyezo telepiilésektol - példa-
ul a Sarkoztdl — valo eltérés latvanyosan megmutatkozik a népviseletben és a himzéskultariban.

A katolikus vallast kozosség kovetkezetesen megtartotta a nemzedékek soran kialakult, a vallasi
¢lethez, a munkavégzeshez, a csaladi élet eseményeihez, az évszakok valtozasahoz kapesolodo szoka-
sokat. Paratlanul sz¢p a népviselete és a himzéskultirdja. Mint altalaban minden falusi kozosségben,
igy Sioagardon is minden Ichetséges alkalommal énckeltek, tancoltak az emberek. Ha négy-0t lany
osszetalalkozott, maris karikaba allt. Vasarnap délutanonként a templom és a hosok szobra kozotti tér
tavasztol 0szig a karikazo leanybandik énckétol volt hangos. Téli esteken gyakran beleszurodott a so-
tétségbe a fondhazak ablaka alatt megjelend legények éncke, ¢s farsang vasamapjan az egész falu zen-
gett a lanyos hizakat sorba jard legények dalolasatol. A kocsmaban szolt a magyar néta.

A huszadik szizad kozepéig ¢lo népdalkinesbol szinte teljesen kikopott a régi stilus. Egy-két megko-
pott kanasznota ¢s a gyermekdalok maradtak meg. Az ) stilusi dalok, melyeket nagyrészt az egész ma-
gyar nyelvteriileten ismernek, boséggel vannak jelen a repertodrban. Némelyik szép helyi valtozatban
¢l

Természetesen tancolnak is az agirdi emberek. A hizassagkotés elott fiatalok minden mulatsagra
adodo alkalommal tancolnak. A hazasemberek mar mulatsagba nem jamak, am bardti dsszejoveteleken,
példaul farsangban vagy a lakodalmakban az emberek egymas asszonyait megtancoltatjak.

A tanctanulas agy torténik, mint a paraszti kozosségekben altalaban. A gyerck azon a természetes
Gton tanul meg énckelni, tincolni, mint ahogy megtanulja a szobit kisoporni. a rantast megkeverni, a
vasvillat a valldra venni, az ekét borozdaba allitani. Latja, 6sztonosen megfigyeli és tudatosan tanulja.
Egyiitt ¢l azokkal a felnottekkel, akik birtokosai a tudomanynak ¢s ¢szre sem veszi, megorokoli azt is,
mint majd egykor a foldet, melyen még az apja a gazda. A pici gyercket karjara veszi az oreganyja és
liittvag vele, ahogy a lakodalmas menet végigtancol az utcan. Aztan ahogy libira tud dllni a baba, éne-
kel neki, tancoltatja. A nagyobbacska gyerekeket dsszeterelik ¢s hazibalt szerveznek, ahol a felnottek,
nagyobb lanyok gyakoroltatjak a tancot. A nagyobbacska gyerckek a milt szizad clejétél mir tincisko-
laba is jartak, ahol megtanultak a polgan tarsastancokat, a golyvat meg a magyvarkettost.

A falunak zenckara is volt. Az 1940-es évek elejéig olyan zenckar mukodott, amely vonos ¢s fiivos
hangszereken is jatszott. Teremben vagy satorban vonoval hiztak a talpalavalot, az utcan rezesbanda-
kent kiscrtek a lakodalmas menetet. Amikor kioregedtek, szintén parasztemberekbol alakult zenekar,
amelyik mar csak vonosbandaként szolgaltatta a zenét. A falu igényeit kiszolgaltak, tudtak mindenki-
nek a notajat, Repertodrjukat egy 1972-es felvétel nyoman 6rzi az MTA Zenctudomanyi Intézete.

Viltozatos kép tirul elénk, ha a sidagardi emberek tanctudasat vizsgaljuk. A XX. szazad derekaig
uralkodo tanctipus a esardas. Mindenki tudja, mindenki tancolja. Zenekisérete Gj stilust népdal és diva-
tos mucsardasok. Szerkezetileg két részre tagolodik, a hosszabb ideig jart lassit mindig rovidebb friss
koveti. Jellemzo a zart Osszefogddzas, a parok csak ritkan, emelkedettebb hangulatban - példaul lako-
dalomban - engedik el egymast. A kozosség iratlan illemszabalyai szerint a férfi tancoltat, a no szeliden
illeszkedik. A tanc motivikdja nem gazdag. Alaplépése a kétlépéses csardas, ezt valtja a paros forgas,
ncha egy-cgy kiforditas. Tancolds kozben a parok lassan, de folyamatosan korbe haladnak a teremben,
egyreszt, hogy mindenki tancolhasson a zenckar elot, masrészt pedig, hogy a korben il6 asszonyok
mindenkit szemmel tarthassanak. Mint dltalaban a Dunantilon, Ggynevezett lenthangsulyos rugozassal
tancolnak. A nok féltalpon, puha Iépésckkel jarjak a csardast. A frisscsardasnak sem gazdag a motivum-
keszlete. Helyben tancoljiak, erosen lefelé hangsilyozva, a férfiak apré kopogdkkal szinesitik a moz-
gast, jarjak a lippentds, martogatos motivamokat és természetesen része a tinenak a paros forgas. Min-
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den tancalkalom lehet6ség arra, hogy a fiatalok megmutassik magukat a kozosségnek. EIG volt az a
mondas, hogy ,,jé tancos, jé dégos”. Amelyik lanynak tanc kdzben leér a sarka, az ,nem mén férho, mer
nem koll senkinek”.

Hianyzik a tancéletbol a verbunk. Az 1800-as évek végén sziiletett emberek emlékezetében sem volt
nyoma ennek a tanctipusnak.

A tanchagyominy legértékesebb része a lanyok karikazoja, amely az egész magyar nyelvterilet
egyik legarchaikusabb néi kortanca. Alapeleme a lanyok vasarnap délutani szérakozasanak, de jelen
van minden olyan alkalommal, mulatsagban, lakodalomban, ahol az egy bandaba tartozé lanyok egyiitt
vannak. A tincmulatsagokban része a taincrendnek. A hosszasan jart lassa részt rovidebb futé valtja fel.
Az énekszora jart aszimmetrikus, tgynevezett Far-Oer lépéssel, a nap jardsaval egy irdnyban, mindig
balra haladnak.

Jelen van a falu tdnckultirajaban az ugros tipus is. A Kozép-Eurépaban altaldnosan uralkodé ka-
nasztanc tipusa tancokat a XIX. szdzad elejétol fogva folyamatosan kiszoritottak a verbunkos zenével
parosulo csardas tipusu tancok. Sidagardon a XX. szazad elején mér nem szerepel az ugros a mulatsa-
gok tancrendjében. Azonban szinte minden tancalkalommal jelen van, mint a legények, a férfiak mula-
16s tanca. Szinte minden férfi tudja tancolni valamilyen szinten. A fitgyerckek legénykedésénck fontos
eleme, hogy a nagyoktol ellesik a tanc Iépéseit, de foképpen azt a magatartasformat, ahogy a legények
weljarjak™ az ugrost.

A tancmulatsagok a lanyok karikazasaval kezdddtek ¢és a sziinetekben is karikaztak a lanyok. A pol-
gari tarsastancok és a tanciskolaban tanult golya mellett a csardas minden ,notaban™ — igy nevezték a
tancrendet — szerepelt. Az ugros a mulatsag vége felé jelent meg. Amikor a legények alkoholszintje mar
megfelelden oldotta a gatlasokat, akar egyenként, vagy kisebb csoportokban megjelentek a zenekar
elott, és huzattdk a notajukat. Egyenként, vagy maximum harman tiancoltak egyszerre, szilaj mulatas
volt ez, tombolas, a kordbban beszorult energidk felszabaditasa. A tancterem ilyenkor leallt, mindenki a
tancolot nézte, a balozo fiatalok és a korben 1il6 asszonyok egyarant, akik itéletet is mondtak a tobzodo
legények magatartasarol.

Ha a legények lanyok nélkiil, magukban mulattak, pinceszeren vagy mas alkalommal, akkor is el6-
keriilt az ugros, néha még az asztal tetején is tancoltak. Az ugros leglatvanyosabb megjelenése a lako-
dalmakban volt. A vélegény pajtasai mar napokkal a lakodalom elétt egyiitt voltak. Dolgoztak is, mert
hagyomanyosan ¢k ¢épitették a lakodalmas satrat és amikor az elkésziilt, ki kellett probalni. A lakodal-
mas menet hagyomanyos felallasa szerint leghatul mentek a legények. A zenekar kiséretében a temp-
lomba menet és onnan a volegény hazaig borostiveggel a keziikben végigmulattak az utcat. Meg-meg-
alltak, ragtak az t porat, a kiiiriilt borosiivegeket az utca kovéhez vagtak. A szazfelé ropiild livegszi-
lankok kozott a virtus tovabb ropitette a tancot. A mulatas a lakodalmas haz elétt érte el a tetéfokot. Itt a
legények korberendezddtek és a szélesre tart kapuszarnyak kozott keziiket magasan osszefogva egység-
ben jartak a tancot. Szilajsag, virtus, dserd sugarzott beléliik.

A vacsora utani mulatasban tobbszor is hizattak az ugrost. Rendszerint a volegény bandajanak legé-
nyei tomboltdk ki magukbol a bortdl felhevitett, benniik fesziilé folosleges energidkat. Afféle ki ha én
nem” mutatvanyos tanc volt ez, ami megmutatta a legény erejét, ligyességét. Szertartas ez a tianc, ami
fontos eleme a kozosségi Osszetartozasnak. Az egész falu kdzvéleménye a tani és aki latta, itéletet fo-
galmazott meg. A mozdulatok szépsége, a magatartas rendezettsége 6sszhangban volt azzal, hogy a le-
gény milyen ritmusban vagja a rendet, milyen formdasan rakja meg a szekeret, milyen egyenes lesz a
borozdaja.

A lakodalomban nemcsak a legények tancoltak ugrost. Ugrottak rendszerint a nés emberek is, mu-
tatni igyekezvén, hogy semmit sem kopott meg a legénységiik. Emelkedettebb hangulatban néha az
asszonyok is tancoltak ugrost.

Sidagéardon ugrosnak nevezik ezt a tincot. Ez a szohasznalat megegyezik a tudomanyos terminolo-
gidban haszndlt elnevezéssel. Somogyban kandsztinc, Baranydban verbung, Sark6zben cinegés,
Kalocsavidéken marsnak nevezik ezt a tanctipust, Kisérézenéiil altalaban a kétnegyedes kanasztanc ti-
pusi notakat hasznaljak. Az agardiak a ,Kiszaradt a kortefa”, | Elszaladt a, elszaladt a porge tehén™,
Nyisd ki babam az ajtét” szovegl dalokra szoktdk tancolni. Az dltalanos szokastol eltéréen tinckoz-
ben énekeltek is, mulatés hangulatban csak notaszora is tancoltak. A tanc tempdja lassibb, mint a mas
telepiiléseken hasznalt valtozatoké (negyed = cca 90-100).

A tanc kétnegyedes, altalaban ti-ti-td, ritkabban ta-ta ritmusi motivumokboél all. Jellemzo cleme a
masodik negyedben a sarokkoppantassal inditott dinamikus ugrds. Minddssze néhany motivumot tu-
dunk megkiilonboztetni, de ugy is tekinthetd, hogy valamennyi tancos ugyanazt a motivumot jarja,
mindenki a maga fizikai adottsaganak, lelki beallitottsaganak megfeleld sajatos valtozattal. Szolisztikus
jellegtl, rovid ideig tarto, dinamikus mulaté tanc, karjukat magasra tartva jarjak. Néha tancoljak ketten
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is egymassal szemben, kézfogassal. Ha tobben tancoljak egyiitt, a tanc végén korberendezddnek., karju-
kat magasra tartva, tenyeriiket dsszetamasztva egyutt ugranak, ¢z a hangulat tetofoka.

A Magyar Tudoméanyos Akadémia 1973-ban szervezett gyijtés alkalmaval készitett filmfelvételt.
Ez almalommal még az a generdcio tancolt, amelynek tagjai természetes ton tanultdk meg a tancot. A
filmen tancold emberek labardl leolvashatok a sidagardi ugrés tane motivumai. ime néhany varidcio
kinetografiaval leirva. A motivumok elnevezése a filmen tancolo sicagardi férfiak emlékét orzi.
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Kese-ugros Fekete-ugros Toth-ugros Sziics-ugros

Szabadi Mihaly

Népzene és néptanc Hajduboszorményben

Az irott forrasok szerint az elsé népdalgyijtés Ecsedi Istvan nevéhez fuzodik 1925-bol, aki Toth
Sandor csikos ,Megyek Visarhelyre™ kezdetii dalat rogzitette fonografra. Majd 1943-ban K. Kovics
Laszlo végzett gyujtést, ami azonban csak 1953-ban jelent meg nyomtatasban. A Magyar Tudoményos
rit...” cimii dalat tették kozz¢, amely a Hungaroton (LXP 18 159 szamu) hanglemezalbumaban is helyet
kapott. 1970-ben dr. Papp Janos a bodai Forian Mihaly . Hajnalljon, hajnalljon...” kezdetii énekét rogzi-
tette, sok mas népdallal egyiitt.

Az ¢lso népzenei egyiittes 1979-ben alakult meg egy gyermek és egy felnott csoporttal. Valamennyi
énekes citerazott is. Vezetdjiik Szabados Sandor, kivalo citeras, énekesiik pedig a prodi Kovics Istvan
volt. Azonban néhany ¢v mulva, 1984-ben kelld anyagi timogatas hidnydban feloszlottak. Ezekben az
¢években Nagy Lajosné vezetésével (1977-1985) a Textilfeldolgozo Villalinl pavakort szerveztek ti-
zenkét taggal. Evente 15-20 alkalommal szerepeltek iskoldkban, Gizemekben, szovetkezetekben, Re-
pertoarjukban Benczéné dr. Mez6 Judit gyiijtései szerepeltek. Gyakran egyiitt 1éptek fel a virosi citera-
zenckarral ¢és a néptancesoporttal, A Béke Termeloszovetkezet pavakore 1979-ben 21 fovel alakult
meg. Szoloénekeseik Nagy Istvanné ¢s Kiss Janos voltak, Mezo Imre személyében pedig kivaloan di-
szito furulyassal biiszkélkedhettek. Vezetdjik Zohany Margit éncktanamo volt.

A Bocskai Gimnazium népdalkorét Riacz Zsigmondné énck-zene szakos tandrno vezette 1971 ¢és
1975 kozou, szép sikereket arattak. A megyei versenycken t0bbszor elsé dijat nyertek. 1975-ben a Sa-
rospataki Orszagos Didknapokon kiilondijat érdemeltek ki. A szoloénekesek versenyében Varga Kata-
lin — a gimnazium mai énektandra — elsé dijas lett.

Az 1984-ben megszint citerakor csak 1997-ben kezdte Gjra ,mukodését”. Ruha Margit és Krasznai
Istvan vezetésevel az orszagos minositon 1999-ben eziist, 2001-ben arany fokozatot értek el. 2004-ben
¢s 2006-ban az Aranypava-dijat, majd 2009-ben a legmagasabb hazai fokozatot, az Aranypiva Nagydi-
Jat nyerték el. Repertoarjukban a Karpat-medence valamennyi népdal-dialektusa szerepel. 2003-t61 az
egyiittes vezetdje Bardosi 1ldiko. Evente 25-30 fellépésiik van. Kilfoldon tobbszor bemutatkoztak:
kétszer Lengyelorszigban és kétszer Erdélyben, valamint a Bihar-foldvari Orszagos Ifjusagi Talalko-
z0n tizezer hallgaté elott. A Kossuth Radioban 2000-ben és 2001-ben, a Duna Televizioban 2009-ben
szerepeltek. 2001-ben az egyiitteshez kapesoltan indult Népzencebaritok Klubjaban a hatarainkon tali
tabb ismert egyiittes is vendégik volt. Még Berecz Andris elsoé CD-jének az 6sbemutatdjit is megszer-
vezick.
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A Bocskai Néptancegyiittes egyike hazank legrégibb tanccsoportjanak. 1952-ben alakultak Kovics
Imréné vezetésével. 1958-ig a sarkozi, szatmari, bodrogkozi taincok mellett megtanultak megyénk leg-
régibb ismert tancat: a polgari csapasolast is. 1958-1973 kozott Barsony Andras vezetésével egyre is-
mertebbek lettek. Az orszag sok, jelentés varosaban bemutatkoztak. 1964-161 az Orszagos Szovetkezeti
Fesztivalon négyszer dijazottak voltak, Pécsett elsé helyezettek lettek. Barsony Andras a ,,Legjobb fel-
készité”, Debreczeni Erzsébet a ,Legjobb tancos™ dijat kapta. Sikereik titka a tancszeretet és a szorga-
lom mellett az volt, hogy olyan hires koreografusok munkait tanultak meg, mint Rabai Miklés (harom
ugros, tliveges tanc), Novik Ferenc (somogyi szvit), Béres Andras—Varga Gyula (mikepéresi csardas,
ajaki leanytanc, hortobagyi pasztortanc), Molnar Istvan (két botos). A sikereik tovabb titka, hogy nagy
gondot forditanak az utanpotlas kivalasztasara és nevelésére.

1974-1987 kozott Nagy Antal vezetésével a teriileti donton harmadik dijat nyertek, 1980-ban orsza-
2os eziistmindsités jelzi fejlodésiiket. 1982-ben Olaszorszagban fesztival-dijasok lettek, majd az ezt ko-
vetd évek soran Jugoszlaviaban, Bulgariaban, Dénidban népszerisitették tanckultirankat. 1987-16]
Kiss Ferenc személyében orszagos hirili koreografus lett a vezetdjiik. Munkai: Csoportkép, O csak O,
nyerte el Zalaegerszegen Fodor Erika és Szarvas Ferenc. 1988-ban az orsziagos mindsiton arany foko-
zatot nyert a tanccsoport. 1990-bn az egyiittes Szivarvany-csoportja a budapesti néptanc antologian mu-
tatkozhatott be (vezetdjiik Kissné Racz I1diko). A kilencvenes ¢vekben Horvatorszagban ¢és Lengyelor-
szagban képviselték hazankat. 1996-ban a megyei onkormanyzat Kélcsey-dijjal tiintette ki oket. Veze-
tojiik 2002-ig Szegedi Csaba volt. 1997-ben jeles koreografussal, Mihalyi Imrével dogozhattak egyiitt.
A 2000-es évek elején Belgiumba és Portugdliaba is eljutottak, 2003-ban pedig a finn testvérvaros,
Siilinjarvi vendégei voltak. 2005-ben a Molndr Istvan Koreografusi Versenyen Herz Bedta, Herz Vil-
mindsilt” cimet érdemelték ki Sarospatakon. 2007-ben az orszagos szolotanc versenyen Sziics Janos
Aranysarkantyus tancos lett, Torok Péter pedig kiilondijat kapott,

PSRRI L T N T TP

A Bocskai Néptancegyiittes az 1990-es években

Az utobbi években egyre gyakrabban latogatnak Erdélybe, ahol még idds adatkozIoktol | tiszta for-
rasbol” gyiijtenck, s ezzel tancaik mindsége is soha nem latott ,,magas szinvonalra™ emelkedett.
2010-ben a Debreceni Viragkarneval szinpadi tancait Sziics Janos rendezte. A harmadik orszagos tanc-
haz taldlkozon és kirakodo visdron az a megtiszteltetés érte oket, hogy Sziics Janos és Bironé Marsi
Andrea ,,Hajdutancok™ cimii koreografiajat bemutathattak. Még ebben az évben a Néptancosok Orsza-
gos Bemutaté Szinpadan Salgdtarjanban a jol mindsiilt tancegyiittes cimet érdemelték ki. Az elmlt év-
ben Békéscsabian az orszagos szolotancversenyen Sziics Janos masodszor is Aranysarkantyu dijat ka-
pott, s a Duna TV-ben is bemutattak 6ket Bironé Marsi Andreaval egyiitt. 2011-ben hetedik alkalommal
rendezték meg a megyei gyermek-néptanc fesztivalt és tabort. Hajduboszorményben a Bocskai
Néptancegyiittes €s utanpotlas csoportja a legnépszeriibb, mindig telthazas misorbemutatéik vannak.

Varga Gabor
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