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A szatmári magyarság néprajzi képe1 

[...] A [szatmári] m a g y a r s á g népra jz i k é p e n e m v a l a m i sz ínes . Megvan u g y a n a v á r m e g y é -
n e k a m a g a önál ló jellege, d e ezt m é l y e b b e n fu tó erek és i degek ad j ák m e g , a m i t felületes n é z ő 
n e m lá tha t m e g az e l ső p i l lana t ra . A v á r m e g y e az o r s z á g n a k legelzár tabb a l fö ld i részei k ö z é 
ta r tozot t ; sőt r é szben m a is az. Valóban őszi s zűz t e rü le teken nyi t u t a t itt a v o n a t , mer t u t a k 
né lkü l i , j á rha ta t lan fö ld ez . [...] 

N é p r a j z i t ek in te tben a m a g y a r s á g t e rü le tén f e l tűnően elváló részeket n e m találni . Még i s 
v a n n a k v idékek , a m e l y e k lényeges e l téréseket m u t a t n a k . A z északkelet i rész a Tiszahát, s e rő -
sen hason l í t a Bereg m e g y e i T iszahá thoz , jobban, min t a dé l re f e k v ő t e rü l e t ekhez . A Paládok, 
a z Erdőhát, az Ecsedi láp kö rnyéke , a Nyírség, az Érmellék s a z Avas m a g y a r r é s z e k ü l ö n b ö z n e k 
e g y m á s t ó l b i zonyos s z ínben , bár m é g i s egy népra jz i t e rü le tnek lehet t ek in ten i az egészet . 

A v á r m e g y e m a g y a r részének a l fö ld i k é p e van . M é g d o m b o k s incsenek, c sak a N y í r s é g e n . 
J e l l emző a z o n b a n az egész sík részre , h o g y s ű r ű n v a n r akva a p r ó f a lvakka l . A török- ta tár 
pusz t í t á s t n e m s z e n v e d e t t Alföld k é p é t lá t juk itt. [...] 

A n é p egysze rű , é r t e lmes . Józan le lke r u h á z a t á n lá tsz ik m e g először. A s z a t m á r i n é p r u h á j a 
igen e g y s z e r ű . S e m m i d ísz , s e m m i f e l t ű n ő a v ise le tben, s e m a férf iak, s e m a n ő k r u h á j á n . A 
Szamos tó l fölfelé igen sok kender t t e rme lnek , az a s s z o n y o k szőnek , f o n n a k , d e csak a ház i 
h a s z n á l a t r a . Ebből ke rü l ki a f é r f i a k és n ő k összes f e h é r n e m ű j e , s n y á r o n á t m u n k á b a n alig is 
v i se lnek egyebet , csak inget, gatyát, s legfel jebb mellyest, lajbit, h o g y l egyen hol ta r tani a p i p á t , 
g y u f á t s ha kell, a bugye l lá r i s t . A fe l ső r u h á t m i n d e n ü t t ké szen veszik a v á s á r o n , s v a g y p o s z -
tóból , v a g y kü lönfé le m i n ő s é g ű sötét szövetből ké szü lnek azok . Fekete nadrágot, pusziit, ujjast 
vise lnek . Fekete bőrcsizmát, bélelt s ima szá rú t , ványol ta t ; igen ri tka he lyen v a n a l egényeknek 
h a r m o n i k á s , r áncos s z á r ú cs i zmájuk . N y á r o n a tallóxa m a g u k szabnak ócska c s i zmaszá rbó l 
bocskort. Fekete posztókalapot v ise lnek, m e l y n e k v i d é k e n k é n t m e g v a n a m a g a fo rmája , s n y á -
r o n széles ka r imá jú szalmakalapot. Téli fe l sőnek a T i szahá ton fehér gubát v i se lnek , ez lefelé a 
S z a m o s h á t o n söté tebb, ú g y n e v e z e t t daru-gubává lesz, m í g a Szamostó l d é l r e fekete, h o s s z ú 
s z ő r ű v a g y a jobb m ó d ú a k n á i r a g y o g ó , fekete, g ö n d ö r s z ő r ű „fürtös" gubát h o r d a n a k . Szűr t 
csak a N y í r s é g e n látni és a bihari h a t á r h o z közel . 

A z a s s z o n y o k f e h é r n e m ű j e m i n d o t t h o n készül , d e p a m u t o s a b b v á s z o n b ó l , min t a férf ia-
ké . N y á r o n á t egy-egy ingvállban d o l g o z n a k , s csak „pendely" v a n ra j tok, ezenfe lü l olcsó kar -
t onbó l szoknya. A f ia ta lok v i lágos és v i r ágos sz íneket , az idősebbek sö té teke t h o r d a n a k . 
A h o g y a l ány fér jhez megy , többé n e m vesz i fel b o d r o s a b b lánykor i r u h á i t . A v a r r á s b a n sehol 
ősi, e rede t i fo rma; a blúz s zabás d i v a t o s m á r m i n d e n ü t t . Régebben elöl g o m b o s , tes thez s i m u -
ló, a me l l eke t e rősen leszor í tó ujjast v i se l tek a l ányok , a s szonyok ; a t e rme te t n e m tünet i ki elő-
n y ö s e n a r u h á j u k , l a p o s me l lűek és v é k o n y cs ípejűek, bár igen sok a t a k a r o s és szép leány; 
s z o k n y á t s e m v ise lnek tuca t s zám, legfe l jebb h á r o m - n é g y v a n egyszer re r a j t uk . Télen p r é m e s , 
b á r á n y b é l é s e s posztóbundát v ise lnek. A ny í rv idék iekné l a bőrbundát is h o r d j á k ; a s zegényeb-
bek fehér gubát v e s z n e k fel, min t a fé r f iak , sőt ú g y szokás , h o g y a gubá t , m í g új , az asszony, az-
t á n a z u r a viseli. F e h é r n e m ű i k e n s incs s e m m i k ü l ö n ö s e b b m ű v é s z i ízlés. N e m szőnek o lyan 
r ikí tó v i r ágos abroszokat, m i n t p é l d á u l a z oláh a s szonyok , s ima szövés , csak ke skeny csíkok, 
eper leve les , r o z m a r i n g o s , s zek füves , rózsás , csi l lagos stb. min tákka l . 

1 Részletek az 1908-ban írt „Szatmár vármegye népe" című tanulmányból. In: Móricz Zsigmond: Erköl-
csi sarkantyú. Tanulmányok II. Bp. 1982. 59., 64-69. old. 
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Éle tmódjuk is egyszerű . Ételeik n e m nagyon változatosak, d e táplálók és bőségesek. Ter-
mészetes , hogy a legszegényebb néposztá ly ételét módja szabja meg, s a cseléd, n a p s z á m o s és 
a k i sgazdák nagy része sok keménymagos és másféle ránto t t levest, tésztat, korpaciberét, pa-
szulyt, borsót, lencsét eszik, kivált télen át . De ez a réteg n e m olyan széles, min t a hegyes vidé-
keken, s ennek is g a z d a g a b b élete van nyáron . Ha meg n a p s z á m r a megy, bőven van kaszáslé, 
nagy d a r a b d i sznóhúsokkal , lekváros derelye, túrós galuska („túrós laska, derelye, ez a magyar ere-
je") mocskos laska (szilvalekváros), a lmás étel, tyúkhússal tele; p o m p á s zöld paszuly és más zöld 
ételek. A gazda velük eszik, ő különben mind ig jól él. Disznót ölnek, egy gazda ötöt-hatot, a 
sza lonnát , sonkát füstölik, a Tiszaháton hordóba rakják, és erősen besózva így áll. Szegény 
e m b e r n e k is mind ig telik egy malacra. Tyúkot, csirkét sokat tartanak, v ízpa r ton libát, kacsát 
is, és m i n d e z t m a g u k fogyasztják el, mer t nincs piac, ahol e ladják. Érdekes étel a Tiszaháton a 
búzapép. Új búzából készül, s édesen, p é p s z e r ű leve van; ezzel szokták felavatni az új termést . 
Általában az egész vá rmegyében - pe rsze csak a magyar részen - nagyon jól és egészségesen 
élnek, s a nép erős is, egészséges, munkab í ró . Fogalma sincs arról a hallatlan igénytelenségről, 
amellyel a keleti o láhok élnek; s ha n e m pazarló, de n e m is fösvény. I talában is mérsékletes. 
Vannak községek, ahol ö tven liter bor s száz liter pálinka sem fogy el egy év alatt. A Tiszától a 
Szamos ig józan nép lakik; a városok közelében s az oláhos v idéken lehet inkább iszákosságot 
találni. 

Szép, egészséges, bará tságos nép ez, ami lyen a jobb v iszonyok között élő magyar n é p szo-
kott lenni. Inkább középtermetű , mint magas , inkább barna, mint szőke, bár gyakori , kivált a 
Tiszaháton, a sötét ha j és erősen szőke ba jusz . Nem kövérek, inkább szikárak és csontosak; de 
a jobb m ó d ú a k között gyakori a köpcös termetű . [...] 

J e l l eme is olyan, min t ő maga, mint élete, egyszerű, komoly és mégis inkább derül t , mint 
borús . N e m savanyú , r ideg, hanem belátó, értelmes, okos s n e m oktalanul tomboló , hanem vi-
d á m , tréfás, jóízű. Jó indula túak, türelmesek, csöndesek. Kevés a „bicskás", bár n e m ijednek 
m e g a m a g u k árnyékától , s nem hagyják a jussukat. K ö n n y ű felfogásúak, olyan emberek, 
akikkel lehet okosan beszélni; csak egy dologban nem ér tenek tréfát, politikai vé leményük-
ben. Az egész v á r m e g y e ,magyarsága „48-as", mindenü t t tiszta választások szoktak lenni, ki-
véve a nemzetiségi tájakat . 

Ha végigpi l lan to t tunk életének komoly részén, lássuk a n é p m u l a t s á g a i t . A „sátoros" ün-
nepeken , melyek még fél évszázaddal ezelőtt há romnaposak voltak, nincs va lami sok ünnep i 
szokás . 

Karácsony estéjén megzendü lnek a fa luk, kántáló gyerekek járnak házról házra , s éles han-
gon visí t ják az éneket: 

Krisztus urunknak áldott születésén 
Angyali verset mondunk szent ünnepén... 

A karácsonyfát n e m ismerik. Fenyőfa nincs sehol. Barátságos társaságokba verődnek csu-
pán a családi körben, s énekelnek egyet ősi szokás szerint . Karácsony reggelén megint útra 
kelnek a kis pu lyák , sorba kocogtatnak az ismerősöknél, r igmust m o n d a n a k , amiért aztán 
krajcárt , kalácsot kapnak . Az emberek t emplomba mennek , úrvacsorát vesznek , nagy ebédet 
esznek, s k o m p á n i á k b a n verik agyon a dé lu tán t s az ü n n e p másodnapjá t . Katol ikus vidéke-
ken d iva tos a karácsonyi betlehemjárás is és a vízkereszti csillaghordás. 

Húsvé tko r nagy mula t ság a locsolkodás és a hímestojás-osztás; a Tiszahát mind a kettőben 
remekel ; h ímes tojásainak párját nem k ö n n y ű találni. Vannak ügyes h ímező asszonyok, akik a 
berzsenyben főtt vagy ú jabban anilinnel festett különféle sz ínű tojásokra a /«evvel virágokat , 
h ímeke t írnak, ú g y h o g y különféle v i rágok díszítik a fehér vagy színes a lapú tojást. Pünkösd-
nek nincs ma már kü lönös szokása, legfeljebb valami mula tságot rendeznek . 

Az aratási va sá rnapokon gyakran v a n kaláka, ami azt jelenti, hogy ha egy gazda egy nap 
alatt le akarja aratni a búzáját , összehíjja kalákára az egész falu legény- és leányfiatalságát . 
Ezek vasá rnap ha jna lban leszedik az egész termést. A gazda délutánra c igányt fogad nekik, 
bort hozat , kalákabált rendez, ahol reggelig táncolják a ropogós csárdást. Ma ugyan már sű-
rűn járják a falukat a „táncmesterek", s azóta divatja van a polkának, valcernek - sőt a bosz-
tonnak is. 

És az tán az élet há rom legnagyobb eseménye nagy mulatsággal van egybekötve: a szüle-
tés, házasságkötés és a halál. A ke resz t e lő némely v idéken nagy teketóriával megy, d e általá-
ban csöndesen folyik le, csak a keresztkomáék vannak jelen. Régebben a János, József, Mihály, 
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András , Pál, Erzsébet, Zsuzsánna , Jul iánná stb. voltak a leggyakoribb nevek, m a azzal pom-
páznak , h o g y minél szokat lanabb s u r a sabb nevet ad janak a gyerekeknek: Elemér, Ö d ö n , Zol-
tán, E m m a , Etelka, Szeréna, Laura. 

A l a k o d a l o m sem különbözik va lami fe l tűnő módon pé ldául a szabolcsiakétól. Már a ti-
zennégy- t izenöt éves fiú lányhoz jár. A hét b izonyos napján este beállít a lányos házhoz , leül 
az ajtó mel le t t a ládára, és hallgat, no m e g néha legyeskedik is a kislánnyal, aki a kö rmére kop-
pint érte és duzzog . Lassan aztán mind ig több szó kerül a legényre is, tőle is, az aszta l főhöz is 
közelebb jut, a leányt is könnyebben megkap ja odakint egy-két szóra; hanem a csélcsapság-
nak nincs helye. A legénynek sem lehet több lányhoz járni, d e a lánynak sem illik ám, ha so-
kan já rnak hozzá . Megesik, hogy összetűz a két cseléd vagy a két család, lassan e lmaradnak 
egymástól , s ú j udvar ló köszönt be a lányos házhoz egy „esés jó stét"-tel; d e n e m mehe t ez tit-
kosan, csak nyilván, a szülők szeme lát tára. Mikor aztán eljön az idő, hogy a fiatalok egymáséi 
lehetnek, ha megéret t a házasság ügye, régi jó szokásból násznagyo t kér fel a legény; ez el-
megy a lányos házhoz, s megkér i a lányt . Régebben nagy lakoda lmaka t tartottak itt is; egy hé-
tig is el tartot t a dár idó. Ma 24 óráig tart . Reggel kezdődik és m á s n a p reggel van vége. Bizo-
nyos rátar tással szeretik rendezni ezt, azt m o n d v a , hogy legalább vígan és bőséggel kezdőd-
jön a fiatal pá r élete; d e azér t már kevélységnek s okta lanságnak tartják a túlságos nagy lako-
dalmat , m é g ha telik is az illetőknek. Árta t lan fényűzés némely vidéken, pé ldáu l Milotán, a 
nyoszolyók nagy száma, 12-16 lányt is megh ívnak nyoszolvónak. A lakodalomra az atyafiság 
s a közeli ismerősök közül , esetleg a községből a leghíresebb főzőasszonyt hívják m e g „csö-
mörfőzőnek", s kivált szegényebb párnál közadakozásfélével segítik elő a lakomát . A lakoda-
lom hiva ta los szokásai itt is megvannak . A násznagyok t réfásan kérik s ad ják ki a meny-
asszonyt , a vőfények pánt l ikásan járják be a falut vezetik a menete t , s kínosan be tanul t kántor-
versekkel kínálják fel a tálakat . De el n e m hagyják a külsőségeket , legalább is m i n d e n t nem, 
mert akkor tán nem is volna igazi a l akoda lom. Kiváltképpen n e m maradha t el a cigány. A lá-
nyok 18-20 éves ko rukban m e n n e k fér jhez, a legények a ka tonaság után házasodnak . Nem 
gyakori a korai házasság. A polgári anyakönyvveze tés óta is m i n d i g e lmennek a p a p elé es-
küdn i . [...] 

Ha l á l u t á n az itt m a r a d t a k régente toroztak. Ma már ez a szokás a vá rmegye legnagyobb 
részében teljesen megszűn t . A halálozás a magya r v idékeken elég kedvező. A m a g y a r o k idő-
sebb kor é rnek el. Az élve születések száma szintén nagyon jó. 1000 lélekre a m a g y a r vidéke-
ken 45-nél több esik, míg az oláhoknál kisebb az arány, viszont a halálozás kisebb a rányú a 
magyarokná l , s így érthető, miért nagyobb a szaporodás a magyarságnál , mint pé ldáu l az olá-
hoknál . [...] 

Tanító szakos főiskolai hallgatók 
néprajzi tájékozottsága 

A szerkesztőbizottság szívesen ad helyet a témával kapcsolatos, más 
pedagógusképző intézményben végzett vizsgálatokról, vagy akárcsak 
tapasztalatokról szóló beszámolóknak. A téma fontosságára való tekin-
tettel kívánatos lenne megismerni az ilyen jellegű intézményekben folyó 
népismereti oktatás és nevelés hatékonyságát, eredményeit, az etéren ta-
pasztalható, az alábbiakkal egyező, vagy ennél kedvezőbb jelenségeket. 
(Szerk.) 

Ének-zenét és népra jzot tanítok. Amikor a néprajz szakot vá lasz to t tam nem is gondol tam, 
hogy mi lyen jó hasznát veszem és milyen sokré tűen t u d o m felhasználni m u n k á m során a né-
pi kul túra i smeretanyagát . A gyakor la tban szerzett tapaszta la ta im elkötelezett h ívévé tettek a 
néprajzi szakemberek azon csoport jának, akik a néprajz taní tásának közoktatásban való meg-
jelenését szorgalmazták . Az e redmény az lett, hogy többszöri á tdolgozás u t á n az 1998-as 
NAT-ban a H o n - és népismere t mint közös követe lmény megjelent , ma jd 2001-ben a Kerettan-



terv két tantervi modul l a l gazdagítot ta az általános iskolákban tanítható tan tárgyak számát 
ö tödik és ha todik osztá lyban. (Hon- és népismeret , Hagyományismere t ) 

Ö r ü l ü n k , hogy a magya r népi ku l túra része lett annak az i smere tanyagnak amelyek az ál-
ta lános iskolákban megszerezhetnek a tanulók, de az iskolák fontos problémával találták 
s zembe maguka t : ki fogja tanítani a hon-és népismeret vagy a hagyományismere te t? Két meg-
o ldás érvényesül t : 

• lelkes tanítók, tanárok vállalták ezt a feladatot, akik elhivatottságot éreztek e téma iránt, 
vagy 

• olyan pedagógusok , akiknek ó ra szám problémájuk van . 
Egyik mego ldás sem optimális. A kollégák munká ja mindenképpen ér tékelendő, dicséren-

dő , d e a helyzet megoldás t kíván. 
Az ál talános iskolai tantárgyaknak és így a főiskolán oktatott tárgyaknak is - kevés kivétel-

lel - v a n va lami lyen szinten néprajzi vonatkozása . Többek között . 
• a vizuális neveléshez kapcsolódó tantárgyaknak, 
• az ének-zenének 
• a testnevelésnek 
• az olvasásnak, az i rodalom-anyanyelvnek 
• a környezet ismeretnek. 
Amikor 1997-ben e lkezdtem a SZ1E Jászberényi Főiskolai Karán a t á r sada lomnépra jz taní-

tását, megfoga lmazódo t t bennem, hogy jó lenne felmérni, megismerni a hal lgatók néprajzi is-
meretei t . Több okból is! Az Európai Unióhoz való csat lakozás Magyarország számára nagy 
lehetőség, ugyanakkor számtalan fe lada tnak kell megfe le lnünk: a csat lakozás korszak- és 
kul túravál tás t is m a g a után von. A mi kis o r szágunknak meg kell tanulnia egy nagyobb egy-
ségben - az egyesül t Európában - élnie. E globalitásra törekvő világban fontos , szem elől n e m 
tévesz thető s z e m p o n t lett a nemzeti identi tás, a h a g y o m á n y o k továbbadása , a nemzeti ku l tú-
ra őrzése. 

Ezeknek csak akkor t u d u n k megfelelni , ha a család és az iskola cé l tudatosan, tevékenyen 
részt vesz a népi ku l túra továbbörökí tésében, ami a lehető legjobb „eszköz" az ident i tás tudat 
kialakítására is. A magya r általános iskolák oktatási anyagában gyakran ta lá lkozunk a ma-
gyar népi kul túra jelenségeivel, melyek - sajnálatos m ó d o n - sokszor n e m nyernek megfelelő 
magyaráza to t . Veszélyeztetve ezzel azoknak a kollektív értékeknek a megszűnésé t , melyek 
több mint ezer évig jellemezték a magya r kultúrát . 

Vajon fiatal kol légáink elég felkészültek-e erre a fe ladatra? 
Vizsgálatom során választ k ívántam kapni arra, hogy tanító szakos hal lgatóim a magya r 

népi kul túra területén menyire járatosak. Kérdéseimet azokból a témakörökből választot tam, 
melyek az ál talános iskolák alsó tagozatos t ananyagában e lőfordulhatnak. A kérdőív össze-
sen 19 kérdést tar ta lmaz, ebből 5 foglalkozik szorosan a folklórral. A kérdőívet először 
1998-ban töltötték ki a SZIE Jászberényi Tanítóképző Főiskolai Kar taní tószakos hallgatói. A 
fe lmérés megismétel te tésre került 2000-től 2004-ig. A felmérésben összesen 439 hallgató vet t 
részt . A d i a g r a m m o k o n összesített ada tok láthatók. 

1. kérdés: írjon le annyi népi gyermekjáték címet amennyire emlékszik 
Az 1. ábrán jól követhető, hogy a 

hal lgatók menny i re n e m ismerik a népi 1. ábra írjonleann„ar nép, gyermek,éték cm* 
° J , , r. amennyire emlékszik (A teljes minta aJp/án) 

gyermekja tekokat . A felmeresek adata i t 
összegezve, az alábbi d i ag rammon lát-
ható , hogy a 439 válaszadó közül 
173-an nem válaszol tak erre a kérdésre, 
168-an pedig mindössze 1 - 3 gyermek-
játék címét tud ták felsorolni. Kevés 
azoknak a száma akik négynél több 
gyermekjá tékot i smernek. A vizsgált 
hat e sz tendő alatt csak négyen tud tak 
10 vagy 10-nél több játékcímet felsorol-
ni . Ezek az e r edmények azért is lehan-

• 7-9 Válasz • 4-6 Válasz 10- Válasz 

• 1-3 Válasz • 0 Válasz 
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2. ábra Ki a garabonciás (A teljes minta 
alpján) 

golóak, m e r t a m a g y a r n é p i g y e r m e k j á t é k o k az óvoda i és az á l t a l ános iskolai o k t a t á s k e z d ő 
i d ő s z a k á b a n is n a g y o n koncen t r á l t an jelen v a n n a k . 

A p r o b l é m á t az okozha t j a , h o g y a nép i g y e r m e k j á t é k o k b a n f e l e l e v e n e d ő régi p a r a s z t i v i lág 
jelenségei a m a i ó v o d á k b a n és i skolákban tan í tó p e d a g ó g u s o k s z á m á r a is sok t ek in t e tben is-
mere t l enek , így ezek m a g y a r á z a t , é r t e lmezés né lkü l m a r a d n a k . 

2. kérdés: 
Ki a garabonciás? 

A 2. á b r á n jól lá tha tó , h o g y a 
ha l lga tók t ú l n y o m ó r é sze n e m 
tud ja , h o g y a ga rabonc iás n é p i hie-
d e l e m a l a k . P e d i g az á l t a l ános isko-
lai t a n a n y a g b a n e lő fo rdu ló mesék , 
m o n d á k s z ö v e g é b e n a ha l lga tók 
t a l á lkoznak a ga rabonc iás s zemé-
lyével . Va jon a fiatal t an í tók h o g y 
t u d n a k m a j d vá laszoln i k isd iák-
jaik ga rabonc iássa l kapcso la tos 
kérdései re? H a a v izsgál t i d ő s z a k 

354 
• Helyes válasz 0 H ibás válasz 
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3 . ábra 

(helyes válaszok száma évenkénti megoszlási 
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Ilibás válasz 

l. • 2(104 Dösszes 

4. ábra 
Mi a lidercßny a (teljes mintában) 

273 

166 

• Helyes válasz ID Hibás vá lasz 

összesí te t t ada ta i t 
n é z z ü k a k k o r a vá-
lasz a l igha ké rdéses , 
hiszen 354-en vála-
szol tak he ly te lenü l 
és csak 85-en helye-
sen. A h e l y e s vála-
szok a r á n y a némi 
e m e l k e d é s t m u t a t 
az évek s o r á n , d e az 
e r e d m é n y így is le-
h a n g o l ó (3. áb ra ) . 

3. kérdés: 
Mi a lidércfény? 

E kérdés re ado t t he lyes vá-
l a szok s záma 1998-hoz képes t 
j e len tősen romlo t t (5. ábra ) , va-
gy is egyre kevesebben i smer ik 
ezt a jelenséget . P e d i g e g y le-
e n d ő t an í tónak f e lkészü l tnek 
kell lennie a folklór t e rü le t én 
is, h i s z e n a l idércfény is a nép i 
h i e d e l e m v i l á g f o n t o s e leme. 

Mesék , m o n d á k 
szövege iben talál-
k o z h a t u n k vele . 
Az 4. á b r á n l á tha tó 
e r e d m é n y e k alap-
ján azt kell m o n -
d a n u n k , h o g y fia-
tal ko l l égá inknak 
pó to ln i kell i lyen 
jel legű i smere te i -
ket . 

5. Ábra Mi a lidércfény (helyes válaszok száma évenkénti megoszlás) 
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4. kérdés: A felsorolt hét népszokás a naptári év mely időszakában van? 
A népszokások-

kal kapcsolatos 
kérdések é rdekes 
e redményeke t m u -
ta tnak (6. ábra). A 
kérdésre a vizsgál t 
hat év során csak 
hat hallgató vála-
szolt he lyesen. 
Többségük m i n d -
össze 1 -4 népszo-
kást tudott megfe-
lelő évszakhoz köt-
ni. A felsorolt nép-

szokások: kiszehajtós, Szent Iván-napi tűzgyúj tás , bakfaz.ékdobás, vízkereszt, regölés, 
gergelyjárás, pász to r fogadónap . Sajnos igen nagy azoknak a száma akik egyáltalán nem ad-
tak választ a feltett kérdésekre. Ped ig az általános iskolai alsó tagozatos 1 - 4 osztályos okta-
tó-nevelő m u n k á b a n kiemelkedő szerepe lenne a népszokások taní tásának. A hagyományőr -
zésen túl kiválóan a lka lmazhatóak az ének-zenei nevelés és a drámajá ték területén is. A zene, 
a tánc, a d r á m a ö tvöződik ezekben a naptár i ünnepi szokásokban és fon tos szerepet kapha t -
nának a személyiségnevelésben is. 

5. kérdés: A felsoroltak közül melyek tartoznak a farsangi népszokások közé? 
A farsangi népszokások is-

merete is lehangoló. A felmé-
résben résztvevők több mint a 
fele nem tudta kiválasztani a 
felsorolt népszokások közül 
azokat, amelyek a farsangi idő-
szakban vol tak jellemzőek ma-
gyar nyelvterüle ten. Ezek a kö-
vetkezők voltak: háromkirá ly-
járás, bet lehemezés, lányok va-
sárnapja, zöldágjárás, tuskó-
húzás, balázsjárás, kakas-
cséplés. A ha t év során 8 d iák 
tudot t p o n t o s választ adni erre 

a feladatra (7. ábra) , és sajnálatos m ó d o n a megkérdezet tek ma jdnem az ö tven százaléka n e m 
pon tosan , vagy egyáltalán nem válaszol t erre a kérdésre. Hasznos lenne, ha diákjaink megis-
mernék , hogy nagyszüleik , dédszüle ik , milyen m ó d o n szórakoztak f a r sang idején. N e m fel-
éleszteni, felelevení-
teni kellene ezeket a 
szokásokat , csak 
tudn i kellene ró luk, 
hogy voltak, s hogy 
az egykori fa rsangok 
elképzelhetet lenek 
né lkü lük . 

Önál ló kérdésben 
kerestem a választ 
arra , hogy a hal lga-
tók néprajzi ismere-
teiket milyen forrás-
ból szerzik. A dia-
g r a m m o n (8. ábra) 
lá tható e r edmények 
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6. Ábra Az alábbi népszokások a naptári év mely időszakában élnek7 

(A teljes minta alpján) 
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7. Ábra A felsorolt népszokások közül melyek tartoznak a 
farsangi szokások közé (A teljas minta alapján) 

• 3 Helyes válasz D 2 Helyes válasz 

• 1 Helyes válasz S 0 Helyes válasz 

8. ábra A fenti kérdésekkei kapcsolatosan hol szerezte az ismereteit(a teljes 
minta alapján) 

• Az Iskolában DCsaládban QOIvasmányaiban Q A lakóhelyen 

• Barátaitól • Egyéb • Nem nevezte meg 
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jól muta t ják , hogy az iskola, a család fontos, bár korántsem megfe le lő szerepet tölt be a hagyo-
mányos nép i kul túra továbbadása területén, d e f igyelmet é rdemlő a hal lgatóknak az a száma 
(123) , akik az „egyéb" kategóriát jelölték m e g ismereteinek for rásaként (média). Elgondol-
koztató az az e r edmény is, amely azt mutat ja , hogy a megkérdeze t t 439 hallgató közül csupán 
14 szerzi i lyen jellegű ismeretei t o lvasmányaiból . Holott a magya r i rodalom klasszikusainak 
írásaiban - gondol junk csak Petőfi, Arany, Jókai, Mikszáth, Móricz, Tamási és mások műve i r e 
- sokat o lvasha tunk a magya r népi kul túra jelenségeiről. 

Ének-zenét , t á r sada lomnépra jzo t tanítok és hagyományismere t fakultációt veze tek a SZIE 
Jászberényi Főiskolai Karán. Mindennapi m u n k á m során, ha fel teszek egy-egy gyermekdal , 
népda l mese tar talmával kapcsolatban kérdést , hal lgatóim kerek szemmel, ké rdőn néznek 
rám, ped ig hasonló kérdéseket jövőbeni m u n k á j u k során ők is fognak taní tványaiktól kapni , 
hiszen az ú j évezredben fe lnövő gyermekek számára a magyar parasz t i kul túra világa - m u n -
karendje , szokásrendje , eszközei, jelképei - ismeretlenek. 

N e k ü n k , főiskolai ok ta tóknak - akiknek m ó d j u k van felhívni hal lgatóink f igyelmét népi 
ku l túránk szépségére, m e g kell ta lá lnunk azokat a lehetőségeket, amelyek lehetővé teszik a 
népra jzokta tás t úgy, hogy a taní tó szakos főiskolai hallgatók a lehe tő legtöbb - a gyakorlat i 
m u n k a során jól használha tó - ismeretet kap janak a magyar nép ra j z témaköreiből . Önál ló 
művel tségi területként , vagy m á s műveltségi terüle thez - pl: m a g y a r nyelv- és i roda lomhoz , 
ének-zenéhez - kapcsolódó kötelezően válasz tható fakultáció ha tékonyan növelhe tné hallga-
tóink érdeklődésé t és ismereteit a magyar népi kul túra terén. 

Virágné Juhász Nyitó Klára 
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