Az 1844-es orszaggy(lési inditvanyt kovetden indult meg az egyesiilet alapitasi torekvés,
mely ugyancsak az inditvanyt megfogalmazo orvosok nevéhez kotédik. A szabadsagharc bu-
késa hosszu id6re drnyékot vetett a magyarorszagi homeopétia fellendiilésére. Kozel masfél
évtizedes iddszak utdn csak 1863-t6l kezdik megszervezni a Magyar Hasonszenvi Orvos-
egyesiiletet, ami 1865-ben alakult meg hivatalosan Almasi Balogh Pal elnoklete mellett.

A hazai homeopaétia ezen korai, sok vitat kivalt6 idszakat talan a gyogymaodot feltaldlo
Hahneman gondolatai mutatjdk be igazan: , Cafoljatok meg ezen igazsigokat, ha tudjatok va-
lamely sikeresb, biztosb, s kellemesb gy6gymad kijelolésével, s ne hadondsszatok puszta sza-
vakkal, melyekkel el6zonlottek benniinket. Ha pedig az enyémet legjobbnak taldljatok, hasz-
naljatok az emberiség javara és adjatok érette Istennek halat!”2!

Dr. Rézsa Gyorgy Gyula

Kalotaszeg

Erdély kiilonleges képzédmény a Fold testén - mondja réla dr. Szadeczki Kardos Gyula tu-
dés geologus -, s benne Kalotaszeg a magyar nyelvteriilet egyik legszebb, néprajzilag egyedi,
kies odzisa, mind a mai napig szines viraga.

Kalotaszeg nevét — Kalotaszegként — egy 1443-as oklevél emliti elGszor, s Heltai Gaspar
krénikéjaban (1575), Erdély varmegyéinek felsoroldsidban a hatodik (utolsé) varmegyeként
szerepel a , kalotai”. A mai Kalotaszeg mar csak utolsé keleti maradvénya annak a Kalota ne-
vl nagy teriiletnek, amely a kozépkorban a Beretty6 foly6tol a Sebes-Koros forrasvidékéig
terjedt.

A vidék torténeti kialakuldsa

E szines néprajzi vidék elnevezésére vonatkozoan Jaké Zsigmond 1940-ben megjelent Bi-
har megye a torok pusztitdsa el6tt cimd midvére timaszkodhatunk, amely nyugatr6l kelet felé
haladva a kovetkezGket dllapitja meg: , A Rétsig, Sebes-Koros, Kis-Koros és Beretty6 altal ko-
riilolelt falvak dsszefoglal6 neve Kiskalota volt. Ennek folytatasa a Kis-Korostdl keletre, a Be-
rettyo és Sebes-Koros kozott az Erdély hatardig nyilo teriilet, amit kozépkalotdnak, mig az et-
tol keletre esd teriiletet régi nevét Kalotdnak, mai néven pedig Kalotaszegnek neveziink. Eb-
bél bizonyosra vehetd, hogy a mai Kalotaszeg nyugati fele, mint a Szent LaszI6 alapitotta Va-
rosi Plispokség fGesperességének a része, szoros kapcsolatban élt a Sebes-Koros-volgyi ma-
gyarsdggal és sokdig Bihar megyéhez tartozott. EbbGl tehat az is megallapithat6, hogy a
Csongrad, Békés és Bihar megyét benépesité Ond torzs ide is juttatott magyar népességet a
honfoglalds idején, vagy az azt kovet6 idGkben.

A honfoglalé magyarok Erdélyben valé megtelepedésével kapcsolatban két, egymdsnak
ellentmondo tédjékoztatds és forrasanyag all rendelkezésiinkre. Az egyik IlI. Béla kirdlyunk
névtelen jegyz6jének, Anonymusnak (1177-1196) a Gesta Hungarorum-ban fennmaradt véle-
kedése, miszerint Gyalu lett volna a szldv Gyelo fejedelem székhelye, akit — a Meszes kapun
it bejovs Tétény (Tuhutum v. Téhotom) ell menekiilében — a Kapus patak mellett Tétény vi-
tézei megoltek, s igy jutottak a magyarok Erdély és Kalotaszeg birtokdba. Gyelo szlav fejede-
lemnek a Gyalu helyén feltételezett kozpontjat azonban a gyalui vér kertjében az 1980-as
években végzett régészeti dsatdsok nem igazoltak. Masik torténeti forrdsunk a XIII. szazad-
ban élt Kézai Simon, IV. Laszl6, azaz Kun Ldsz16 kirdly udvari papjanak a Gesta Hungarorum
cimd kronikéaja. Kézai a legrégibb, a XI. szazadi Gskronikabol meritette adatait. Szerinte az
Etelkozb6l érkez6 magyarsag a Keleti-Karpatok szorosain 4thaladva Erdélyben megpihent,
majd folytatta Gtjat az Alfold felé. Azonban az utanuk jové beseny6k feltartoztatasara 6t nem-
zetséget hagytak hatra és telepitettek le Erdélyben. Dés és a Nagy-Szamos vidékén az
Agmand nemzetséget. A Kis-Szamos két oldaldn Doboka kozponttal és a Széki-s6bénydval a
Gyula-Zsomborok, a Borsa-patak mentén a Borsak, K6rosf6tl a Marosig, azaz a mai Kolozs

21 S, Hahneman Hufelandhoz irott levele. In: Organona a gy6gymvészségnek. Pest, 1830. Hasonmas
kiadds: Szentendre, 1993. Ut6szo.
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megyét Kolozsvarral és a Kolozsi-sobanyaval a Mikola nemzetség széllta meg, mig Torda ko-
riil a Szil-Kalocsa nemzetség telepedett le. Hogy Gsfoglalé nemzetségekrdl van sz6 — mondja
Palké Attila torténész — bizonyitja e nemzetségek cimerallata is. Az Agmondoké a farkas, a
Zsomboroké az oroszlan, a Borsdké a hal, a Kalocsaké a madar, a Mikoldké pedig a szarvas.
Ezt latszik igazolni pl. a Tordaszentldszl6n fennmaradt az akasztalatos!-fonottkeresztszemes
technikdval himzett szarvasos és pavas kézimunka minta, madaras csipkemintdk valtozatos
sokasaga. Tehat Kalotaszeg els6 magyar benépesitGit az Ond torzs, valamint a Mikola, a Szil
és a Kalocsa nemzetségek leszarmazottaiban kell keresniink.

Antropolégiai vizsgdlatokat Kalotaszegen az 1940-es években végeztek utoljdra. A kilenc
kalotaszegi telepiilésen gyijtott vércsoport vizsgalatokbol dr. Csik Lajos és dr. Kallay Emé
megéllapitottdk, hogy a kalotaszegi magyarsag fGképpen kelet balti és turanid rassz-elemek-
bél tevédik dssze, és hogy nagy hasonlésagot mutatnak a krimi tatdrokkal. Ut6bbi valészind,
hogy a gyakori tatardiilasoknak lehet a kovetkezménye.

Tulogdy Janos: Kalotaszeg foldrajza cimd munkdjabdl tudjuk, hogy honfoglalé 6seink 896
tajan jutottak el Kapusig, ahol akkor a volgyre keresztben, a Kapus-patak volgyében gyepi-
vonal hizédott, amit Nagykapus és Kiskapus neve is igazol. A teriileten lévé gyér szlav tele-
piilésre a honfoglaldskori Szil nemzetség utodai telepedtek, akiket mar a XIII. szdzad elején
Kalota nemzetségnek neveztek, amelybdl a Gyeroffy, Mikola, Kemény, Rad6, Kabos, illetve a
bikali Vitéz és Valkai, a farnasi Veres, a részbirtokos szentldaszl6i Zsuky (Suky) csalad szarma-
zott.

Istvan kirdly, miutin Erdélyt elfoglalta, orszdgépité munkdjaban megszervezte a varme-
gyéket és az egyhazmegyéket. Ekkor keriilt sor arra is, hogy a nemzetségi birtokoknak csu-
pan egyharmadat hagyta meg a birtokosok tulajdondban, a tobbi kétharmadot a kirdlyi var-
megyékhez csatolta. Igy kertilt a Mikolak nadasmenti birtoka Szaszfenest6l Korosfoig Gyalu
kozponttal az erdélyi plispokség tulajdonaba, és szazadokon at az 6vék is maradt.

Kalotaszeg egyhdzi beosztisa

Kalotaszeg népe eredetileg romai katolikus vallasi volt, és egyhazi szempontb6l Korosf-
t6l nyugatra a Szent Laszl6 alapitotta varadi plispokséghez tartozott. Ettdl keletre pedig, a
kolozsi fGespesrességel egyetemben, az erdélyi plispokségnek volt aldrendelve. A reformacio
utdn az 4j valldsi mozgalom szinte mindenik iranyzatat megprobaltak, mig a helvét hitvallas
alapjan - Jegenye, Kisbacs, Szaszfenes romai katolikus lakossaganak kivételével - reformétu-
sokka lettek, s egyhazi szempontbdél a Kolozs-Kalotai Reformatus Egyhdzmegyéhez tartoztak
Erdély II. vilaghdborat koveté kozigazgatasi tszervezéséig. Jelenleg az egyhazkozségek
tobbsége Kolozs megyében, kisebb része pedig — az tin. Alszeg — Szilagy megyében van. A
Kolozs megyéhez tartozo kalotaszegi falvak a Kalotaszegi és a Kolozsvari Reformatus Egy-
hdzmegyéhez tartozik. EIGbbi kdzpontja Banffyhunyad, utébbié pedig Kolozsvar.

Kalotaszeg telepiiléseinek emlitése a torténelmi forrasokban

Kalotaszeg falvainak a neve mar a Il. vilighaboriban el6fordul az oklevelekben, a birtok-
osztozkod6 levelekben stb. Igy az 1332, 1337. évi papai tizedjegyzék dsszeallitasdig huszon-
egy Kalotaszeg kiilonboz6 tajegységeihez tartozé magyar falu nevével taldlkozunk. Kapus
1130, 1140-ben, Szentldszl6 1196, 1285-ben, Jakotelke 1214-ben, Gyerdmonostor 1241-ben,
Gyalu 1246-ban, Bikal 1249-ben, Méra 1269, 1299-ben, Korosf6 1276-ban, Fenes (a mai Szdsz-
fenes és Magyarfenes) 1285-ben, Szentkiraly-Zentelke 1288-ban, Szucsdg 1290-ben, Bibony
1291, 1296-ban, Léna 1298-ban, Bogartelke 1299-ben, Léta 1322-ben, Jara 1322-ben, Valko
1330-ban, Hunyad pedig 1332-1337-ben, vagyis ett6l kezd6dGen szerepel a torténeti forrasok-
ban. A roméanok - néhai Tulogdy J4nos professzor szerint — az 1300-as években jelennek meg
Kalotaszeg déli részein, innen huzdodtak fokozatosan Kalotaszeg belseje felé.

Kalotaszeg kozpontja, Banffyhunyad, mint a hajdani kiralyi birtok része, az 1450-es évek-
ben jutott a losonci Banffyak tulajdondba. A 60 000 holdas birtoktest Korosfotsl Csucsaig,
Szilagynagyfalut6l a Gyalui-havasokig terjedt ki, kozpontja pedig Sebes- vagy Kalotaszeg-va-
ra, valamint Hunyadvir volt.

! akasztalos = szalanvarrott
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Az Erdélyi Fejedelemség idején, az Erdély politikai életében is szerepet jatsz6 Josikdk és
ezek lednydgi leszarmazottai az els6 vilaghdboriit kovetd hatalomvaltdsig jelentSs részbirto-
kokkal voltak jelen ezen a tdjon, mig teljesen fel nem szamoltdk Gket. A telekkonyvekben, az
Andréssy csaldddal egyiitt ma is birtokosokként szerepelnek.

Kalotaszeg foldje és magyar népe az elmuilt 1100 esztendGben gyakran esett dldozatul a ta-
tar és torok dulasoknak, kuruc-labanc harcoknak, az 1848-1849-es ranktoréseknek, az 1. és a
II. vildghaboriit kovetd bossziknak, megtorlasoknak, diktatiradknak, nem utols6 sorban pe-
dig az erdszakos kollektivizdldsnak és az eréltetett iparositasnak. Nem csoda tehat, hogy Ka-
lotaszeg magyarsaga is egyre fog{, amelyet gyakran 6nhibdja, a cifrilkod6, onpusztité egyké-
zése vagy kettGeskéje is elGsegit. Igy akarva, nem akarva, helyet készit az Erdélyi-szigethegy-
ségbdl felénk iranyul6 betelepedSknek. 1945-ben még 32 ezren voltunk magyarok Kalotasze-
gen, az 1992-es népszdmlalaskor pedig mar csak 22 654 személy vallotta magyarnak magét.

A mai Kalotaszeg tijegységei

1. Félszeg. Banffyhunyad véros kdzponttal. A Kalotaszegi-medencét dvezé Meszes-hegy-
ség, az 1838 méter magas Kalota-havas, az 1827 méter magas Gyalui-havasok, valamint a Se-
bes-Koros kozotti teriileteket foglalja magaba.

2. Alszeg. Janké Janos és Malonyai Dezsé a lakossag azonos néprajzi jellege alapjan a 200
méterrel alacsonyabb fekvési Almds-patak volgyének a telepiiléseit sorolta ide.

3. Nadasmente vagy a cifra Kalotaszeg.
4. Kapus-vidéke, amely a Nddasmentével a Felszeghez kapcsolédik.

5. Atmenet vagy Peremvidék, amely délrél a Szentlaszl6i-medence, a Jaravolgye menti ma-
Fyar, kalotaszeiie jellegdi falvakat: Magyarlonat, Magyarfenest, Tordaszentlaszlét, Magyar-
état, Alsdjarat, keleten pedig Gyorgyfalvit és Ajtont kapcsolja Kalotaszeghez, hiszen ezek te-
lepiiléstorténetileg, néprajzilag, nyelvileg kezdettél fogva ide tartoztak. Szabé T. Attila nyel-
vészprofesszor szerint ezek a falvak a Kapus-vidékével egyiitt kapcsolodnak Felszeghez is.
Kalotaszeg keleti hatdra azonban a torténelem folyaman még keletebben zérult, hiszen elro-
manosodasukig ide szamitottdk a Kolozsvart6l keletre fekvé Szamosfalvat, Szamosszent-
miklést és a godorben rejtézkodé Dezmért is. Az utdbbi két telepiilést kivéve, ezeken a telje-
sen, vagy részben magyar lakossagu falvakon at kapcsolodik a kalotaszegi magyar nyelvterii-
let keleten az erdélyi MezGséghez , délen az Aranyosvidékhez és Torockéhoz, illetve délen és
nyugaton a roman Mocvidékhez.

Tehat ma, min negyvenegy, tobbségében reformatus lakossag telepiilés, tombben é16
magyar tartozik Kalotaszeg tajegységéhez. Altalaban azt mondjuk, hogy Kalotaszeg az a terii-
let, ahol az 6sanyainktél rainkmaradt jellegzetes népviseletet hordjdk, amit az 1860-as években
grof Csdki Gyorgy igy fogalmazott meg: , Kalotaszeg addig terjed, amig a muszuj? tart.”

Kalotaszeg megkozelitése mind vastiton, mind koziiton nagyon kdnnyti, mert a Nagyva-
rad-Kolozsvar orszagut és vasuti palyatest hosszaban, a Maros-Aranyos-Kis-Szamos vol-
gyét Osszekotd aszfaltos ut pedig keresztben vezet rajta végig, s bepillantast nyujt a kies oazi-
sokkal, pagonyokkal, ligetes erdSkkel tarkitott, de sokszor egyhangu, ,kétalléros” — Szent
Laszl6-pénzes - sovany, hideg talaju tajra, a koves, kopar domboldalakra, az esémosta arkok-
ra, a sovany legelGkre, a vizes, de virdgos rétekre, a kinosan miivelt keskeny szant6foldekre.
Ezt a vigasztalan, sokszor egyhangu képet teszi véltozatossd, elfogadhatéva, vagy éppen
meghitt odzissd verejtéke aran is a kalotaszegi ember értékes és szépségteremté munkdja,
szorgalma, taldlékonysdga, haziipari és népmuvészeti hajlama, amellyel sokan a kozéposz-
taly soraiba tudnak felvergGdni. Ehhez tarsul és ebben segiti Gsi dsztone: iz6 és sajatos hang-
rendszer( magyar nyelvjarasa, szokincse, népkoltészetének fordulatokban gazdag kifejezés-
modja, egyszoval szellemisége. Halad ugyan a vildg anyagi és szellemi civilizaci6javal, de 6r-
zi is azt, ami a magyar nyelvteriilet egyedisége, kalotaszegi jellege: a népi épitészet, a népi
himzés, a szovés, a fafaragds, a butorfestés és diszités keleti hagyomanyainkba gyokerezG
gazdag és valtozatos mintakincsét, ezek technikait, a polgéri 6ltozék mellett az Gsokt6l oro-
kolt, szinesen virit6 — de nem rikit6, vagy éppen nemesen egyszerti viseletét, népdalait, nép-
zenéjét, méltosigos lejtési vagy virtuéz tdncait, autentikus népszokdsait. Gyarmathy
Zsigdné, Kalotaszeg nagyasszonya 1896-ban a magyar honfoglalds millenniumi évében igy

2 muszuj = el6l bsszevarratlan, két alsé csiicskével az 6vbe tirve viselt szoknyaféle
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jellemezte Kalotaszeg szebbik nemét: ,,...a kalotaszegi lany egy-egy ldbon jar6 tulipan, mert
igazén virit, nemcsak fiatal szépségiik, de gyonyord tajviseletiik is, amit még szebbé tesz az,
hogy mindig tisztak. Hegyes orri, magas sarku piros csizmdikat csak akkor vetik le, amikor a
patakban sulykolnak... Taldn akkor legszebb, legragyogdbb a kalotaszegi téjviselet, amikor a
nép toémegesen, iinnepi diszben a templomba megy. Az utca foldje mintha csak ldngolna a pi-
ros csizmék biborétol, a napsugar pedig sziporkazo fényben torik meg a gyongyos parték fe-
hér havan. Rojtos selyemkenddk, lenge hajfonatok ropkodik kortil a feltlizott muszujt és ran-
cos kotényt...a legfiatalabb menyecskék szintén elvegyiilnek a lanyok csoportjdban, s taldn
festSiebbek fehér dulanglé-kenddjiikkel, amely aldl kicsillog a fejhez simul6 kis aranyos fejko-
t6. Mas csoportokban a legénység bokrétas kalappal, disan varrott bardanyb6r mellrevaloban,
ratart6s, délceg mozdulatokkal kozeleg a templom felé, ahol mér a korosabbja megelGzte a fi-
atalsagot.”

Kés Karoly, Kalotaszeg apostola szerint Kalotaszeg mivészeti fogalom is, irja az 1932-ben
megjelent Kalotaszeg cimi konyvében. ,Csak egyetlen jellemzé tulajdonsagat emeljiik itt ki
Kalotaszeg népi miivészetének: a szinekben valo tobzodasat. Azt a nagy 6romet, amit a kalo-
taszegi magyar a telt, tiszta, primer szinekben taldl meg. Es azt, hogy a telt, hatarozott, éles
szinek egymas mellé allitdsaban, Osszeépitésében, elosztasiban igazi, soha nem tévedé mi-
vész. A kalotaszegi miivészet szines, de nem tarka, virit, de nem rikit. Mint a virdgos hegyol-
dali kaszalo.”

Kalotaszeg tarsadalmi viszonyainak ismertetésére ugyancsak Kés Karolyt kell idéznem,
aki az 1970-es évek végén a Benké Samu akadémikussal folytatott beszélgetései soran Kalota-
szeget és a kalotaszegi népet a kivetkeziképpen jellemezte: , En legfoképpen Kalotaszeget is-
mertem, hét ott fiam, elég kiegyenlitett volt az élet. Az tir-paraszt differenciat, ami kétségtele-
niil megvolt, itt kevésbé érzékeltem mint masutt. Itt a polgari-kozség és az egyhdzkozség ma-
ga intézte a dolgait. A fGszolgabir6 rendszerint csak az utak javitdsat dirigdlta nekik, hogy az
urak kényelmesen kocsikdzhassanak. Alig volt biiniigy ezekben a falvakban, és nem lattam
helybeli koldust. A kéregetG koldus az mindig idegenbdl jott. Persze, hogy volt szegény em-
ber, s volt gazdag ember, és volt kozottiik kiilonbség is. De olyan nyomort, amilyenr6l példaul
Illyés Gyula vagy Féja Géza irt, én itt Kalotaszegen nem tapasztaltam. Aztan ez a kalotaszegi
nép nagyon értelmes, miivelt nép, itt minden faluban mar régoéta van iskola. S a kolozsvari
kozépiskolakba is be-beadtak innen az apak gyermekeiket. Az iskolatanacsban és prezsbiteri-
umban maguk intézik dolgaikat. Ok Grizték a falu rendjét, erkolcsét, a kozos javakat. Vigyaz-
tak legeldre, erdGre. Papnak, jegyzonek csak ugy volt maradasa kozottiik, ha ezt az igénytiket,
a maguk dolgainak intézéséhez valo jogukat respektalta.” Barcsak ma is igy lenne mindentitt!

Tehat él Kalotaszeg. De miben él és érez? Nyelvében és szokasaiban él, dalaiban és mivé-
szetében érez, mint barmely nép, vagy akar a Nemzet! Kazettds mennyezetd, Arpad-kori
vagy kés6bbi templomainak fiatornyos karcsti tornyai a magasba tornek, s mint antennan, raj-
tuk at szarnyal hiveinek sokszor sir6-panaszkodd, majd halaad6 iméja-éneke: , Erés varunk
nekiink az Isten”, s , Ne csiiggedj el, kicsiny sereg!”

A domboldalakon fekvé virdgos temetGiben is, a forgé napkorongos vagy tulipanos, roz-
maringos diszitésd fejfak vagy sirkovek tovében is, a kalotaszegi nép bizakodva vérja Krisz-
tusat.

Boldizsdr Zeyk Imre

Gorginds dg (Péntek Janos: A Kalotaszegi népi himzés és szokincse cimi konyvbdl)
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