Kiskonyhdk, nyarikonyhak Medinan

ATolna megyei Medinan nagyon kevés az olyan lak6hédz, amelynek udvaraban ne lett volna
Jtusékonyha” (nyarikonyha, kiskonyha, flistoskonyha, lacikonyha). Az elnevezések mind-
egyike sejtetni engedi ezen konyha kisebbrendiiségét, masodlagossagat, mert a valésagban is
igy volt. Olyan hely ez, ahol a haziasszony megtisztitotta a zoldséget, a sargarépdt, megmosta
a krumplit f6zés el6tt, s a hizonak leforrazta a darat..S ha azonnal nem soporte Ossze a
kaparékot, vagy a kiloccsant vizet nem torolte fel, - 526 érte a tisztasag/rendszeretetét. Arra is
alkalmas volt ez a hely, hogy a csibe, a tytk, a kacsa, a liba forrévizes kopasztasa utan a foldre
dobott, osszegydrt tjsaglap langja felett porkolje le az esetlegesen rajta maradt pelyheket.

E néhany négyzetméternyi tertilet konyhai mivoltat az adta, hogy volt valyogbol késziilt
rakott sporheltya, Gl6 alkalmatossdgnak a sarokba allitott asztal sarokpaddal, vagy a sziikség-
letnek megfelelGen szék, amelyek ugyan mar kioregedtek a tisztakonyhabél, de hasznal-
hatésaguk miatt még megfeleltek. Itt igazdn nincs flanc! — mondtéak az asszonyok.

A tusékonyha elnevezés utalas arra, hogy nem a nagyhaz folytatdsiban kapott helyet, hanem
egy kiilonall6 éptiletben, a fG lakdssal szemben, a tusé oldalon, szemben az igazi konyhaval.
Az udvaron keresztiilhaladé kb. 5 méter széles szekértit valasztotta el egymastol a kettGt! A
két konyha kozelsége miatt volt lehetséges gyors athozasa az éppen sziikséges eszkozoknek,
vagy a fézéshez hianyz6 anyagoknak — zsir, kolbasz, szalonna, liszt, tojds, tej stb. — a
kiegészitése,

A kiskonyha tertiletileg Iényegesen kisebb volt mint a csalad val6sagos konyhaja. Tekintettel
arra, hogy a haziasszony a f6zés nem minden miveletét — pl. a tésztagyurast! — végezte itt, az
éppen szukséges eszkozok kisebb helyen is elfértek!

A nydrikonyha elnevezést azért hasznaltik az épiiletre, mert konyhai feladatat késGtavasztol
korabszig latta el, amikortdl és ameddig nem kellett rendszeresen fiiteni a nagykonyhaban. A
téli idészakban idGszakos szerepet kapott a nyarikonyha: kukoricat pattogtattak itt, foztek
krumplit a malacoknak, melegitették a hizé moslékat, valamint vagds utan a hust fistolték.

A kétlakisag — a kétkonyhasdag — tette lehet6vé, hogy az igazi konyhat az év egy részében
mentesitsék, tisztan tarthassak, s a legnagyobb melegben is hiivos maradhasson.

A paraszti gazdasagban az istallo, a trdgyadomb, a disznédlak, a tytikél, mind-mind
termelték a legyeket. Ezek kovették az embert, szerették a kozelségét. A konyha — nyari nem
hasznalata miatt — igy légytelen maradt.

Ha négynél kevesebb személyre fGztek, akkor a vasirnapokat, innepnapokat kivéve a
nyarikonyhaban kaptdk be a reggelire gyakorta fGzott rdntottlevest, s ha a munka
id6beosztisa megengedte, nagyritkdn az ebédet is. A vacsora mindig fott étel volt. A mezei
munka befejeztével kovetkezett az esti etetés, itatds, amiben a gazdasszony is kivette a részét.
Csak az allatok ellatasa utan kovetkezett az ember. Ezt minden gazda mindenkor betartotta.
Eltokéltségiik alapja az volt, hogy az allat hozza a pénzt, ezért ,0” az elsG. A gyorsan
Osszetitott étel munkalatai, elokésziiletei valdjaban csak ez utan kezdddtek, de masfél, két 6ra
alatt elkésziilt. Ezalatt a gazda is hasznosan toltotte az idejét, almolt, széndt, kukoricaszdrat
szecskazott masnapra, vagy a szekéren végzett kisebb igazitasokat, ha sziikség volt ra.

A fiistoskonyha elnevezés valésagot takar, mert a konyha valéjaban fiistos volt. Ugyanis a
szabadkéményes épiiletben tartésitottak, izesitették a diszndsagokat, de a krumplif6zé ust, a
beépitett kemence, a rakott tiizhely is ontotta a fiistot, a kormot. Igy a hosszu évek alatt a falak
is befeketedtek, nemcsak a nyitott rész mennyezete. Az elmondasok szerint a konyhai részt
tavaszonként dtmeszelték, de fehérsége igy is csak névleges.

A lacikonyha elnevezést nagyon ritkan hasznéltik Medinan, de el6fordult.

A nyarikonyha, kishonyha.. a téeszesités el6tti vilagban élte viragkorat. Szamtalan
feladatanak felelt meg, amit az embertdl megkovetelt az akkori életritmus, életvitel. Ahogy
valtozott a vilag, ugy vdltozott a nyarikonyha szerepe is. Az egyéni gazdalkodas fokozatos
elhagydsa, a nagytizem megszabta munkaidG-beosztas, a munkakezdés valtozisa, az egyre
kevesebb dllatnak sziikséges ételkészités, a kenyérsiités megsziinte mind-mind kikény-
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szeritette a szerepvaltast. A nydrikonyhdk nagyrésze atvaltozott husfiistol6vé, mindenes
rakodéhellyé, vagy széntarolas lett a feladata.

Evek miilasdval a j6l gazdalkodo, értékes foldet mivel medinai téeszt dsszevontak a
szomszéd kozségével, kozpontjit is ott jelolték ki. Egyre kevesebb lett a munkahely, s ezért a
falu fiataljai a varosok felé hizodtak. Id6sodS falu lett Medina, idésodS csaladokkal, a
kettecskén maradt sziilGkkel, ahol - a férj vagy a feleség elhunytaval - egyre szaporodott az
~etyke”. Megint atalakult a nyarikonyha. Levalasztottak a hisfastol6t, megnagyobbitottdk az
tivegablakot, kicserélték a bejarati ajtét, betonoztdk, kovezték a padozatot, viklizték a
mennyezetet, s felijitottdk a falakat. Sok helyen még a vizet is bevitték az épiiletbe. Igy, mar
alland6 nappali lakhellyé vilt. ,Melegebb ez a kiskonyha, hiszen egész nap itt tizelink” -
mondtak. A rakott sparheltot felvaltotta az asztali tiizhely, vagy a palackos gaz. S6t még egy
heverdG is elfért valamelyik sarokban.

A nagyszobaba csak lefekvés elGtt gytijtottak be, ha egyaltalan begyujtottak. Gyakoribb volt
az atforrésitott téglaval, cementlappal, tisztdra mosott sinddvel valo dgymelegités. A minden-
napos tartézkodasi hellyé elGlépett kiskonyha mar teljesen atalakulva, a szomszédok
fogaddséra is alkalmassa lett. A tiizhelyben elégett a rGzse, a morzsolt kukorica csutkdja, a
kiszaradt sz6l6tusko, a hasitott fa, vagy éppen a szén is. Az egy-két malackanak itt fGtt meg a
krumpli, melegedett meg a moslék, de itt fGtt a mindennapi ebéd, vagy a siilt siitemény. A
legtobb helyen a disznévagdsrol azért nem mondtak le, hanem egyszeribb, a feladatnak
jobban megfelelé hisfiistol6t épitettek.

Egy nyirikonyha lefrdsa. Oberlander Istvanné (Medina, Kossuth u. 3.) 83 éves igy mondta el
nyarikonyhdja torténetét: ,Valamikor j6 egy méterrel odébb volt a fal, mert megrokkant és ki
kellett dobni. Téglaval raktdk tjra. Mar akkor is volt rajta két ajté mint most, de a belseje
teljesen egyben volt. Ha a pincébe akartunk lemenni, akkor haszndltuk azt a masikat, mert az
épilet alatt pince van, ami egészen a mdsik hazig nyilik. Az udvar kozepén van a szell6z6, s
ez a lik szolgalt arra is, hogy a zsakos krumplit itt ontsiik le. Kiilonben 12 lépcsSfokot kellett
volna jarni. Most mar nincs egyben a konyha belseje, mert amikor én tjasszonynak
idekertiltem, az any6som valahogy rosszul tériilt-fordult, és leesett a pincébe. Jocskan
megzuzodott, és ekkor lett levélasztva a lejarat. Kilonben az egész belsG rész nyitott-
kéményes, kozéptitt valyogbdl épitett katlan, rajta a bogracs. Ott a fal mellett a kemence. Volt
ugyan pék a faluban, de mi itthon siitottiik a kenyeret. Elég volt hetente egyszer, mert az
akkori hazikenyér nem volt ennyire fehér a rozs lisztje miatt, de a hlivos kamraban, pincében
savanyodas nélkiil elallt. A befitott, meleg kemence arra is j6 volt, hogy nydri gyiimolcs
elrakdsakor itt duncétuk ki a befGtteket. Egy vizzel telt badog tepsibe tettiik, allitottuk az
tivegeket, és be a melegre. Amikor a lekvarf6zés kovetkezett, megint a kemence tette a
joszolgdlatot. A cserépbogrékbe, kocsogokbe rakott lekvart itt bordsitettiik, hogy sokaig
elalljon.

A kidélt témésfalon volt egy ablak is, egy kicsivel odébb, a sarokban pedig az asztal,
korulotte sarokpaddal. A bejarat mellett kozvetleniil a rakott sporhelt.

Amikor mar mindezekre nem volt sziikség, akkor az egész belsét atalakitottuk. Kikertilt a
rakott kemence, s a tiizhelyre sem volt mér sziikség. [gy aztan levélasztottuk a fiistol6t, s
beletettiink egy mozgathat6, badog katlant, amit sziikség esetén vihettiink ide, oda. Ez a rész
még ma is nyitott, de a falon tuli részét levikliztiik. A kipakolas utan jocskan megnétt a belsé
tires hely, ide rakjuk most a téli tiizelésre szant fat, a szénnek egy rész¢ét, meg egyeb gezemicét,
amire mdsnap vagy harmadnap sziikség lehet. Itt mindenkor megtalaljuk.

A pincelejarat ajtaja hosszaban felezett, mig a kiskonyha ajtaja keresztben volt elvélasztva.
A nyitott felsdrész szolgdltatta a viligossagot, a becsukott alsorész pedig kint tartotta a kacsat,
libat, csibét, pulykat, mert a régi viligban az egész udvart uraltdk ezek az apré dllatok.
Esténként egy harmas, vagy 6tos petréleumldmpa szolgdltatta a vildgossagot.”

Konrdd Laszlo
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