Cserépfalun. 1945 utin gazdasagi és politikai valtozasok kovetkeztében a hagyomanyos
paraszti gazdalkodds és szokdsrend is megvaltozott. A lakodalom menete, idGpontja is
médosult. Az étrend béviilt, valtoztak a felhaszndlt anyagok, illetve a korabbi anyagokat j
technikdkkal dolgozzdk fel. NGttek a mennyiségek és javult a minGség. Egyes ételek, példaul a
kasa, teljesen eltlintek, a diszn6porkolt a hétkoznapi ételek kozé stillyedt. A kelt tésztak
szerepe is modosult, helytiket a tortdk, krémes stitemények vették at. Az étkezési szokasokban
megfigyelhetiink bizonyos civilizacios, polgdriasult, varosi hatast. Ma mar ezen a téren sincs
kiilonbség falusi és varosi lakodalom kozott.

Bati Aniké

Egykori babak vallomasai

A babdkat mindig nagyon tiszteltem, de még a személylik iranti tiszteletnél is jobban
érdekelt a munkajuk. A ndk, a szilé anyak elGtti fGhajtas vezetett, amikor kutattam utanuk
Csongrad megye kozségeiben és nagykiterjedésé tanyavildgdban. A beszélgetések sordn a
sziilé anyak mérhetetlen kiszolgaltatottsaga, védtelensége dobbentett meg, de nem hagyott
érintetlentl az asszonyi megprobaltatasok sora sem.

Mikozben szamos babonat, hiedelmet gydjtottem a sziilésrél, egyre inkdbb a babak felé
fordult a figyelmem. Oket sokan az orvosok helyetteseinek, segitSinek tartottak, és nem
véletleniil, hiszen sokszor olyan bolcsességrdl tettek tantibizonysagot, amely feliilmulta a
szaktekintélyek tuddsat is. Tették pedig mindezt a szilG anydk életének megmentéséért, a
szilets gyermekek vildgrajottéért. Persze az akkori babak nem nagy tudassal rendelkeztek.
Az ugynevezett cédulas babdk csak sajat sziilési tapasztalataikra timaszkodhattak. Tehették,
hiszen nyolc-tiz gyereket sziiltek, st sokszor még anndl is tobbet.

Minden eszmefuttatisnal beszédesebb az 6 vallomasuk. Alljon itt harom babanak rovid
élettorténete, és néhany emlékezetes |, pillanata”. Mindhdrman a tanyavilagban is babas-
kodtak.

Petak Istvannét és Forro Istvannét Kiskundorozsman taldltam meg, Molnar Margitra pedig
Szegvaron akadtam ra. Harmdéjuk vallomasat elnagyolt fonetikai lejegyzéssel kozlom, és
meglrzom, a szegedi 6-z6 nyelvjardsanak sajatossagait is.

,Amikor a klinikan elmondtam, csak amultak”

Harmincharom évig votam babaasszony. 1928-ba jottem ide a faluba, és azota itt élek és
dolgozom Kiskundorozsman. En 1924-be vizsgaztam Szegedon, mint sziilésznG. Egy évig
tanultam, aztan hazakeriiltem a szileimhoz Lakitelekre. Szogény sziileim votak nagyon.
Nydcan votunk testvérok. Lakitelekon kezdtem a babasagot. Késdbb, ugye, sziilészndk
lottiink. Akkor én ottan férh6z montem egy vasutashoz, egy nagyon jo fiatalemberhoz, Petdk
Istvanhoz. Azzal is éltem le otvenharom évet. O osztin nyolcvanban moghalt sziv-
infarktusban hirtelen. En itt Kiskundorozsman hiisz évet dolgoztam Tapodi Dodival. 1956-ba
gyuttem nyugdijba, és azéta nyugdijba vagyok. Hivtak az illési sziilészotthonba, vezeto
sziilészndnek, mert nagyon szeretott mindén orvos, de az uram azt mondta elég vot. Igy
osztan nem montem sehova se, ¢s azita itthon vagyok. Lakitelekon négy évig babaskodtam.
Ott is nagy tanyavildg vét. Amikor aztdn idekertiltem nagyon messzire kihordtak engom.
Vittek Ullés felé, odavotam Ruzsa laposon, Farago dilén, Domaszékon, még Szogedre, a
Csillag borton mellé is bevittek, mert szerettek. Nem dicsekedtsképpen mondom, de
mogdlltam a helyomet, ahova engom dllitottak. Ott baj nem vt soha.

Ha régon leszilt egy asszony, akkor az az treg baba elvagta neki a koldokit. Ha bicskaval,
ha olléval, ha mivel. Akkor osztan ellatta, oszt rondbe vot. De akkor olyan sziilészné, mint én,
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nem v6t még nem tudom hanyadik hatdrba se. Mert én magdntiton két polgdrit is végeztem,
hogy bentlakdst és kosztot kapjak a klinikdn. Amikor aztin végeztem, akkor mér hire vét az
egész pusztin, mog mindonhol, no gyiin egy sziilészné ide, aki majd ért a munkéjahoz, aki
majd nem kisszékre tilteti a sziil6 asszonyokat, mog szakajtéra, hanem majd masképp 16sz.
Hat tgy is tortént.

En elSttem, akik vétak oreg babak, azok két szakaijtéra iiltették az asszonyt, és azon
sziilették le, igyhogy gy pottyant le a gyerok a foldre. Két szakajtéra tltették. Egymas mellé
totték a két szakajtot, és raiiltették, de nem is tudta, hogy a sziilési id6 ott van-a? Csak kindzta
azt a szoroncsétlent. Az akkori 6reg babak nem tigy tanultak, mint én a sziilészeti klinikan,
hanem csak olyan cédulas babdk vétak. Az sziilt hat gyerekot, nyolcat, oszt az orvos mogadta
neki a cédulat, hogy maga vezethet sztilést.

Ugyhogy egymas mellé vot téve két kisszék, és azon iilt az a szoroncsétlen. De hire se v6t a
sziilésnek. Ugye, nem tudtik akkor azok azt, hogy a méhszaj most nyilik, most mar két ujjnyi,
na most mar ki van tdgulva, hanem csak eréltették. Mikor én odamontem, eltereltem onnét a
tarsasdgot, az asszonynak mog mondtam, hogy keljon fol, fekiidjon f6l szépen az dgyra. Majd
mdogmassziroztam az oltajat, és majd ahhoz két hétre sztilt mog az az asszony.

Harmincharom esztendé alatt nagyon sok mindén tortént velem. A miilt rendszer adta a
legérdekesebb dolgokat. Hirom-négy csaldd lakott egy szobdba. Nem vét annyi t6zrevalo,
amivel melegitsem a vizet, hogy mogfiirdessem a gyerekot, hanem az embor egy székot tort
ossze, ¢és avval melegitettik mog a vizet. Akkor ebédoket rondoztem a gyerokagyas
asszonyoknak, mert nem v6t mit 6nni. Oszt mondtam a birénak, hogy legalabb addig ne
haljon éhon az asszony, amig én odajarok, aztdn majd csindlnak valamit, ha az a nyolc nap
elmuilik, mert addig jartam oda a sziil6 asszonyokhoz. Es a biré azt valaszolta, Ricz Rudi, az
vot a fobird, majd ha maga Ggy ismeri a népet, mint én, akké majd nem fog mellettiik kidllni,
mert mogisszak a keresetiiket. Igen, mondom, mogisszdk, aki egész nap hiizza az igat, nem
ihat mog egy pohér bort?! De maguk, d6zslhetnek?! En nem féltem igy odamondogatni.

Az én kezem alatt sziilésbe nem halt mog gyerok, s6t amikor a klinikan elmondtam, hogy
mit csindltam, csak dmultak. Mogmentottem vele a gyerekot is, de az anyat is. Egy alkalommal
nem birt mogsziletni a gyerok, mert a koldokzsinér olyan szorosan a nyakara vot
csavargodzva, és nem birt haladni kifelé. Fogta a koldokzsinér, nem engedte. Gondolkoztam,
mit kéllene csindlni. Be vétam mosakodva, fogtam az oll6t, és benytltam az anyaba. Elvagtam
a koldokzsindrt. Abba a pillanatba a gyerok kicstszott. Az anya rendbe vot. Az orvos akkor
ért oda, mire én ezt mogesinaltam. Nagyon gyorsan kollott cselekddni, mert az anya is
moghalt vona, a gyerok is.

Haromezernél tobb sziilést vezettem le. Nem vot akkor veszélyeztetott terhesség, amikor én
babaskodtam, mert mindonki tokéletosen hordta a gyerekot, de most az anyak nem torGdnek
tigy a terhességiikkel. Es mindonki szoptatott, mindénki akkor. Hogyhogy ma nem birnak
szoptatni? (Petak Istvanna Kerekes Julia, Kecskemét, 1901. felv.: 1984. Més. 30.)

»,Gyakran a szomszédasszonyt hivtak”

Kigydspusztin kezdtem a babasagot. Ez olyan nyolc kilométer kiterjedésé tanyavilag. Ma
mar alig taldlhato ott egy-két tanya. Tobbnyire kerékparral jartam. Ha sztiléshoz hivtak, akkor
biztos kocsival gytittek értem. Tizenot év alatt nagyon sok sziilést vezettem le, de szimot nem
tudok mondani. Mert nemcsak Kigyésba jartam, hanem Ullés kornyékén is, sot
Csolydspalosban is votam. 1974-be fejeztem be a babasagot, amikor nyugdijba mentem. De
akkor mar Kiskunmajsan, a sziilGotthonban dolgoztam.

Az én idémbe otthon sziiltek az asszonyok, otthon az dgyon. Régebben hallottam olyat,
hogy nem fekszik le az agyra. En lefektettem, nem akartam, hogy a gyeroknek baja logyon. Es
ha hirtelen kiesik az anyabdl, és raesik a fejére? Eltorhet a nyakcsigolydja vagy mit tudom én,
beszakadhat még a feje is. Nem engedem mog, hogy dllva sziiljenek. A sziilGotthontdl is
nagyon idegenkodtek, nem akartak bemonni. Vét egy asszony, akinek az orvos mogmondta,
hogy ikrei l6sznek, ne sziiljon otthon. Mogfogadta, oszt nem sziilt otthon, de mikor jottek a
fajasok, csak akkor kiildte el az urat énértem. Hat mikor odaérok, hat strtin jonnek a fajasok.
Mit csinaljak? Gyertink az otthonba, mert ikrek l6sznek. Akkor 6sszecsomagoltunk mindont,
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és foliiltiink a kocsira. Az asszony mog fektidt hatul, és mikor Kiskunmajsahoz olyan harom
kilométerre értiink, mogsziiletik az egyik gyerok. Szerencsémre tgy sziiletott, hogy kozel vot
egy haz. Mondtam az uranak, most mar alljon mog, hat a gyerokkel most mar valamit csindlni
koll, mog ne fulladjon az anyjanal. Akkor mogallt. Mondom, ménjon be ide a hazhoz, és
hozzon egy pohar vizet! Hat oszt bemont, oszt hozott. Ballagott kifelé onnat az asszony is. De
ahogy kiért a vizzel, akkordra sziiletik a masik gyerek is. Na most ma gyertink az otthonba.
Aszonta az asszony, Gtet oda ne vigyék. Hat hova vigyék? Vigyenek el az édosanyamhoz!
Nem engedte magdt bevinni, be kollott vinni az anyjaékhoz. Ott vot egy hétig, aztan hozta ki
az ura a tanydra ismét.

Gyakran a szomszédasszonyt hivtak el, amikor rosszul vot az asszony, mert babaasszonyrol
526 se lehetett arra kint a tanyavilagba. Elhivtik a szomszédasszonyt, hét persze, hogy nem
fektette le az sem, mog hat 6 se akart lefektidni. Akkor egy ilyen samlit folforditottak, és akkor
arra rault, mint a vécére, és ott er6lkodott mig csak mog nem szilt. De hat nalam ilyen nem
vOt, mert én lefektettem Gket, nehogy majd énmiattam az a gyerok szerencsétleniil jarjon.

Még azt is elmondom, hogy amikor tigy néztem, hogy az a gyerok nem birja ki azt, hogy a
vasarnapot mogélje, akké megkorosztoltem. Azt mondta nekom egy tisztelends ott a
templomba, ha azt litom, hogy az a gyerok nem tudja azt a keresztségot mogélni, akko
csinaljak neki én keresztséget. Ha mégis moghalna a gyerek, akko tigy temetik el, mintha pap
egy kis poharbdl olyan langyos vizet ontottem, és mondtam: Istvan, én téged mogkeresztellek
az Atyanak, a Fitinak nevébe. Amen. (Forr6 Istvanné Fehér Rozlia, 1919. Kiskunmajsa - felv.:
1984. maj. 30.)

,Borzalmas viszonyok voltak...”

1942 6ta vagyok szilésznG Szegvaron. 1951 6ta a sztilGotthonba dolgoztam. Akkor mar nem
jartam ki sehova a falubél. Evente olyan nyolcvan-szaz gyerek sziiletett a kezem alatt. 1945-be
még volt segitségem, aztan az is meghalt. Akkor én mar magam voltam.

AzelGtt kint szultek haznal az asszonyok, és idegenkedtek a sziilGotthontél. Hat a haznal
borzalmas volt. Volt amikor mosdétal se volt. Rettenetes volt a szegénység itt akkor. Hogy hol
sziiltek? Agyon, foldon meg kocsin. Kit hol ért az dmen. Persze, hogy voltak gazddk, akiknek
hetven-nyolcvan hold foldjik volt. Az biztos, hogy nem sziilt szalmazsakon, strézsdkon. A
falu tiilnyoma része nagy szegénységben élt. Sok helyen gyerekek is bent voltak, amikor sziilt
az asszony. Kértem, hogy tavolitsik el oket, de csak maradtak. Az asszony jajgatott. A
gyerekek ezt mind hallottak. Amikor aztan elérkezett a sziilésnek az ideje, én vezényeltem.
Mondom a nagymamdnak, legyen szives az gynak a végihez allni, és tartsa nekem a lampat.
Szegény tartotta a lampat. Kozbe megsziiletett a gyerek, a liampativeg leesett és odagurult a
gyerckhez. Odatettem a kezemet elibe, és megégette a kezem. Mert, ha nem, akkor a gyerek ég
meg.

Egyszer példaul éjjel, mar nem tudom megmondani, hany 6rakor, bekopogtak. Kinézek az
ablakon. Tessék? Az Osztoran, az Tisza mellett van, legalabb hat kilométer ide, van egy szulé
né. Ez kérem februarban volt, amikor mar kezdett egy kicsit engedni az idé. Hat mondom, jol
van, megyek. Ugye, kocsival szoktak értem jonni. Mondom, hdt hol a kocsi? Aszongya, nem
kocsit, hanem lovat hoztam. Aszongya, oda kocsi most nem megy ki, csak a 16. Uljek fol a l6ra.
Mondom, semmi szin alatt nem Glok fol a l6ra, bar {iltem mar l6haton gyerekkoromba.
Mondom, én semmi szin alatt nem lok fol. Hat vezette a szerencsétlen a lovat. Megyek, de a
labam félig a bortonben van, mi lesz, ha valami rendellenesség torténik? Akkor mi az
istennyilat csindlunk? Hat persze az a férfi nem tudta. Hat kimondom, a Jéisten vezette a
kezemet. Harom 6rdig ottmaradtam, nehogy valami torténjék. Nos, akkor nyolc napig ¢n
lejartam oda. Kislany sziiletett. Orvosné lett belgle. El ma is Csongradon. (Molnar Margit,
1912, Hodmezovasarhely felv.: 1983. dec. 8.)

Polner Zoltan
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