Az ordoggel rendelkezd tudés embereknek, boszorkdnyoknak szintén taplalniuk kell
segitGtarsukat. E célbél étkezéskor az elsG falatot, az elsé korty italt mindig az asztal ala kell
dobni, onteni.

J6slds ételek segitségével

Az ételek magikus erejiik, tisztasaguk révén josldsra is alkalmasak. A leejtett falat a csaladi
korbél kiszakadt személyrdl arulkodik. Ugyancsak felhasznalhaté a férjjéslara. Valamennyi
hiedelemcselekvés, elGjel analégian, illetve atviteli magian alapszik.

Az étkezés tabui

Az étkezés tabuinak valamilyen hiedelem az alapja, amely rejtett ok-okozati dsszefiiggést
tételez fel két jelenség kozott.

Osszefoglalas

Osszefoglalasképpen elmondhaté, hogy az étkezés szokdskore nem egyszertien a biolégiai
sziikséglet kielégitését szabdlyozza. Szokds- és hiedelemelemei révén rilatast nyujt egy
kultiira egész szerkezetére. A tdplalkozastol mint gécpontbdl indulé hiedelemlancok
behdl6zzdk a kultira minden teriiletét. Az anyagi, targyi, természeti, tarsadalmi és
transzcendens kornyezet kozott teremtenek kapcsolatot. A szokascselekmények rejtett,
lappang6 motivaci6i, a hiedelemtirgyak funkcidi, a hiedelemelemnek szintagmakba ren-
dez&désének konvencidi, tehat a tulajdonképpeni hiedelmek egy viligszemlélet, valo-
sagértelmezés épitGkoveti, szimbélumai.

Keszeg Vilmos

Lakodalmi étrend Cserépfaluban

Az emberélet forduli kozil kiemelked6 esemény a lakodalom, amikor két fiatal
hézassdgdbdl egy uj csalad jon létre. A lakodalmat a csaldad és a falu a hétk6znapokb6l
kiemelkedve mulatsaggal, j6 ételekkel iinnepli meg, amely a kozosség gyarapodasat,
tovabbélését biztositva a legnagyobb esemény az egyén és a kozosség €letében is. Egy 1941-es
cserépfalui lakodalmat, az étrendet, az étkezési szokasokat vizsgdlva szamos, a szakirodalom
alapjan ,archaikusnak” mondhaté szokédselemet rogzitettem.!

Kutatdsaimat Borsod-Abatij-Zemplén megyében, a Biikk déli labanal elteriilé Cserép-
faluban végeztem. A kozségnek kb. 1200 lakosa van, tobbségében reformatus vallasiak.
Szantéfoldje kevés és az is gyenge minGségy, ezért a masodik vilaghaboru el6tt a megélhetést
az erdGgazdalkodds, a fakitermelés, a mészégetés jelentette? A férfiak télen fafaragdssal
foglalkoztak, diszes munkdik hiressé valtak 3 Tavasztdl Gszig summasként az Alfdldre jartak
dolgozni. A mész, a faragvanyok, a termelt gyumolcs széllitisdra idGszakosan dolgoz6
fuvaros réteg is kialakult, bekapcsolodtak a kornyék és a nagyobb tijegység arucseréjébe is.

' Ez a leirds részlete a J6zsef Attila Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Karén, a Néprajzi Tan-

széken irt szakdolgozatomnak, Szeged, 1997, melynek cime: A lakodalmi étrend, étkezési szokdsok

viltozasa Cscrépfﬁuban a XX. szézad mésodik felében. A tjra, illetve a lakodalomra vonatkozé

szakirodalomra, leirdsokra jelen esetben terjedelmi okok miatt nem témék ki, mindezek a szakdol-

gozatomban kiilon fejezetként szerepelnek.

Kiss Gyula: A mész hondban: Cserépfalun In. Borsodi Szemle 1966. ll. 50-57. old.; Viga Gyula:

Tevékenységi formdk és javak cseréje a Blikk-vidék népi kultirdjiban, Miskolc, 1986.

% Lajos Arpid: Diszes fafaragds a Hér-volgyében In. Herman Ott6 Muzeum Evkonyve 1959. I11.
103-135. old.; Balizs Géza: A cserépfalui fafaragé korszak vége. In. Herman Otté Muzeum
Kozleményei 1984. 22. 122-129. old.
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A falu elhelyezkedése, zartsiga és szegénysége miatt megdrizte paraszti kultirajat , csak
lassan viltoztak, egyszertisodtek lakodalmi szokasai is. A vizsgalt idGpontban, 1941-ben a
lakodalom térgyi kultirdjdban, szerkezetében is szamos, az orszag més vidékein mar nem
létezG, elhagyott elem még élt.

Az éltalam osszedllitott kérdGiv segitségével interjiikat készitettem. A visszaemlékezések
mellett forrasként hasznaltam fényképeket is. A XX. szdzad kozepén magdarél a lakodalomrdl
nem késziiltek még felvételek, hanem az ifji pér az eskiivé utdn egy-két héttel Mezkovesdre
utazott, és ott menyasszonyi, illetve menyecskeruhdban orokitették meg cket. A gytjtésem
sordn a kovetkezdkben leirt lakodalomrél tobb beszélgetés utan részletes és megkozelitGen
pontos képet alkothattam a torténtekrdl, elsGsorban az étkezésekre és a kapcsolédé
szokasokra koncentrélva.*

A lakodalomnak, mint iinnepnek jellemzGje a bGséges, gazdag étrend, a mulatds, a tanc, a
zene, e nélkiil nem lenne teljes az a hangulat, az az érzés, amely a mindennapok f6lé emeli az
tinneplé embert. Az linnepi étkezés gazdagabb, véltozatosabb mint a hétkoznapoké. Az
étrendet nagyob figyelemmel dllitjdk 6ssze, dragabb, kilonlegesebb anyagokat hasznalnak
fol. A kiilonféle ételek jelentGségét az adja, hogy nem csak taplalék, hanem szokas- és
hiedelmekkel dsszekapcsolédva a szellemi kulttira egy elemét is képviselik.’ A lakodalom
nem csak linnep, hanem munkaalkalom is, tirsasmunka, mivel a szamos vendég elldtsa, a
szokdsok végrehajtisa meghaladnd egy csaldd munkaerejét.

Az itt leirt lakodalomnak j6 néhany sajatossaga volt az ebbdl az idGszakbél, mas tajakrdl
szarmaz0 leirdsokkal és a szakirodalommal Gsszevetve. A tiizhely példdul az tgynevezett
»szanka” volt, a lovasszant alakitottdk at erre a célra, melyen cserépfazekakban féztek. Az
evlOeszkozok fakanalak voltak, melyeket a faluban faragtak, nem teritettek mindenkinek
kiilon tanyért, kozosen étkeztek a tilakbol. Az egyik kiemelkedd tisztségviseld, a lakodalom
szervezGje, irdnyit6ja a gazda volt.% Részletesen k6z16m a konkrét rekonstrukcis leirast, mert
vizsgdlataimbol megdllapitva olyan szokdsokat mutathatok be, melyek a késGbbiekben mar
elttintek, talakultak, egyszertsodtek a cserépfalui lakodalomban.

T. L. 1941. szeptember 3-dn szerdan kotott hazassigot” Az eljegyzést kovets harom
vasarnap kihirdették Gket a templomban. Ezalatt az id6 alatt mar hozzafogtak a takaritashoz,
meszeléshez, atrendezték a hazat a lakodalomhoz. Kiuritették a két elsG szobat, ,be-
feketefodeztek, mer cementlap se vot, fodes vot a hdz.” Itt csinaltdk a csigdt és itt zajlottak a lagzi
napjan az étkezések is.

A hirdetés harmadik vasdrnapjan mindkét haztél a véfélyek a megadott névsor szerint
behivogattak. A vifélyek nem specialistik voltak, hanem a kozvetlen rokonokat biztdk meg
ezzel a tisztséggel. T. L.-nek az unokatestvére volt a nagyvdfélye. Jelvénye egy bokréta volt,
amelyet hosszu fehér szalag is diszitett. A meghivas verssel tortént, a véfélyt mindenhol borral
kinaltdk. A lakodalom a legényes haznal volt, a lanyos hazhoz vacsorara csak a legkozelebbi
rokonaikat hivtdk. A tobbi vendéget a menyasszony vdfélye hitre hivta, azaz az eskiivore;
vacsorara a vilegény vdfélye tisztelte meg Gket. A lanyos haznal nem volt zenekar sem.

Akinek a rokonok koziil volt tehene és fejt, az a lakodalom el6tt, vasdrnap este vitt két liter
tejet a kaldcsba. ,Hordtdk a kaldcsba a tejet, amit szoktak, ez vt a tejbehordds, de nem vittek ennyit,
hogy kosdrszdmra, mi idonkbe még csak két liter tejet.” EbbG] a tejbSl f6zték lagzikor a tejeskavét is.
A kaldcsot és a kenyeret is otthon stitotték, kemencében. , Rengeteg kaldcs kellett, négy kemence
kaldcsot is siittiink, nagy csupaszokat is, meg hajtottat is. Bélest, hirdslepényt akkor csak annyit
siittek, hogy no maradt egy kevés tészta, mdin azt mondtdk, hogy ez jo lesz bélesbocskordnak. De akkor

* A lejegyzés sordn a cscré%falui tajszolast: Voigt Vilmos—Balogh Lajos: A népkoltési (folklor) alkotdsok
kiadasinak szabdlyzata, Bp., 1974. szerint rogzitettem, de a hangz6 diftongusokat nem emeltem ki.
A feldolgozds sordn az adatkozl6tol vett szészerinti idézeteket idézGjelben, délt betiitipussal, a
terminusokat pedig délt és megvastagitott betdtipussal jelltem.

® Kishin Eszter: A népi taplalkozas alakuldsinak probléméja. In. Mﬁveltszéf és Hagyomdny V. 1963.
189-203. old.; Schwalm Edit: Az i i és hétkoznapi téplilkozds valtozasai két hevesi faluban. In.
Egri Miizeum Evkényve, 1973. 11-12,, 309-323. old.

© Gyirgyi Erzsébet: A hizassagkotés szokdsai. In. Magyar Néprajz VII. Bp. 1990. 48. old.

7 Az adatkozI6 és férje a falu térsadalmaban vagyoni szempontb6l a kézéprétegbe tartoznak. Mind-
ketten reformatus vallisiak.
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nagy, egész kalacsokat siittiink, meg hajtottat: diosat, makosat, turdsat,” a kalacstésztaba tolteléket
tettek. ,Nagyon jo kaldcs vot, nem tigy, mint ezek a mostaniak, sokkal jobb kaldcs vot, Akkor mindent
beleadtak, azon imddkozott mindenki, hogy o legyék, meg szép.”

A kaldcs dagasztasat, stitését a szakacsasszony feltigyelte, illetve a szomszédasszonyok,
rokonok segédkeztek. ,A keresztanyja, és minden hozzitartozdja, akit hittak | asszonyokat | ott
vitak, mindenki verte a kovdszt, meg dagasztott.” , Két nagy siitotekndbe, hirom-négy szakajté lisztet
is tettek egy teknébe, attol fiiggitt, hogy mennyit hittak.” , Az asszonyok csindltdk, aki tudta [ a kalacs
fondsat |, meg aki nem, az rotyogtatta a mdkot, diot. El6szor a csupaszkaldcsokat csmaltdk a felibiil
| a tésztanak |, hogy jo foszlos legyék. Litobb a hajtottat, annak kevesebb siilés kellett.” Amikor
elkésziilt a tészta, akkor keresztet vetettek rd kézzel (!) és azt mondtdk felette: ‘cup—cup’, hogy
jobban megkeljen. A csupaszkaldcs hairom-négy aggal fonott kaldcs volt, a hajtottba pedig
tolteléket tettek. Ezeket kiillon nem diszitették. A nyoszolydlydny kaldcsa volt a legnagyobb
kaldcs a toltottek koziil és ezt tésztafigurdkkal gazdagon diszitették: ,, ... ilyen linc, vékonyra
kinyijlottak, oszt akkor azt a szélire kiriilvetették, mintha linc lenne, ugy egyiibe fontik. Vagy esetleg
a tetejire is kis cifra mintat, az ugy kidiidorodott.” Ezt a kaldcsot csak éjfélkor vagtak fel.

A vasarnapi hivogatas utan hétfon esigdt csimdlni hivtak a rokonsagot. Ez a menyasszony
és egy nyoszolydldny, a masik haztél pedig a nyoszolydasszony és egy nyoszolydliny
feladata volt. A nyeszolyoldny a menyasszony unokatestvére volt, a vélegény részérdl pedig
az 6 rokonai kozul ketten viselték ezeket a tisztségeket. Mindenkit megtiszteltek, akit a lagziba
is hivtak. A meghivott asszonyok, ldnyok kedden délben gyiilekeztek, mindenki hozott egy
talban lisztet s abba beledllitottak kettG-6t tojast, rateritettek egy szép ,singolt szélii”
zsebkendét.

wAkkor kiontotték a lisztet mikor bementiink, oszt akkor ideadtik a literes fiveget, hogy igyunk.”
Addigra mar kisult a kaldcs is. ,Megkindltak kaldccsal, hogy egyiink; egy nagy karaj kaldcsot
beletettek a lisztes tilba, oszt akkor a zsebkenddt meg rdteritettiik.” Addigra a szomszédoktol is
elkérték az asztalokat és mar atrendezték a szobakat. Csigacsindldskor szaz-szazotven levél
tésztat is csinaltak, attol fuggGen, hogy hany vendéget hivtak. A csigatészta a csigacsindlo
tiivel a bordan késziilt, kozben nétazgattak is. A munka néha késG estig is eltartott. A
nyoszolydldny literes tivegbdl kinalgatta a bort, korbeadtak az egész kalacsot és a kést, hogy
vagjon maganak mindenki, aki kér. ,, ... némelyik hirom-négy karajt is beleszelt a tiljaba.” Mikor
elkészult a csiga, akkor tyukhuslevest, csigalevest adtak s kalacsot. Erre a vacsordara mar a
férfiak is Osszejottek. , Hil az emberek a sdtorban gy danoltak, hogy olyan vot mint egy lagzi. Sok
részi mar alig tudott hazamenni, tigy be vot rigva.” A kész csigdt kif6zték, nagy tekndbe tették, s
egész éjjel orizték kavargattdk, hogy kihdljon.

A hazban a szobakban a lakodalom idején vacsoraztak, de a tincmulatsag az udvaron
felallitott satorban zajlott. A sator vazat szarufdk alkottak, és erre ponyvat boritottak. Ezeket
az anyagokat a szomszédoktdl, rokonoktol szedték Gssze. A satrat a csigacsinalds napjan,
kedden a meghivott férfi rokonok kozosen allitottdk fel. Diszitésiil az erd6rél hozott zold
fenyGgallyak szolgdltak. Petréleumlampaval vilagitottak. A bejarat folott tabla allt: , Isten
hozott, kedves vendég!”

A lakodalom reggelén, szerdan hoztdk a vendégek az ajandékot, a tytkot, a bort és a
siiteményt. Ajandékba néhdny tanyért, findzsdt, poharat vittek elsGsorban. Az ajandék-
hozdkat melegborral, cukros forralt borral, tejeskavéval és kalaccsal kinaltak. A boron kiviil
akkor még mas ital nem volt. ,, ... sirt nem ittak, nem volt likér se, se kéla nem vit, csak bor vot az
asszonyoknak is.”

A behordott tytikokat a lakodalom reggelén vagtak le, az ajandékot hozd asszonyokat
kérték meg, hogy segitsenek. , Tytikot mindenki vitt kettot-harmat. Csak az vitt egyet, aki szomszéd
vét, vagy nem vot rokon.”® ,A tyiikokat® iigy kopasztottdk, mint most, de nem iistbe mdrtogattdk,

8 A vendégek kozott killonbségek voltak, nem egyforma teher hirult rdjuk. A szomszédok sajit
butoraikkal, edényeikkel segitettek, kisebb értéki ajandékkal is eleget tettek kotelezettségeiknek.
Akik nem voltak rokonok, azoktél nem vértak el nagy anyagi hozzajdrulast, nem kérték fel Gket
tiszt:égekre, viszont a kozos munkdkban, pl. csigacsindliskor, ugyaniigy részt vettek, mint a rok-
onok.

? A behordott baromfit mind feldolgoztak.
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A lakodalom menetének vézlata (1941 .)
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hanem fekete bogrics vit, egy tistldbba tették bele a bogrdcsot, abba mdrtogattik.” Az asszonyok az
udvaron, tekndben megtisztitottak, feldaraboltak a tytkokat.

, ... de akkor nem fiizték fel a hist. Mennyivel jobb most!”

A baromfi mellett egy tinét vagtak le, az egyik rokontél kaptak. A pecsenyéjét megstitotték,
a csontosabb részeibdl kertilt a levesbe is. A siitemények fGleg zsiros tésztak voltak: herdce,
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pampuszka, ezeket még melegen kinaltik a csirkepucoldknak. Volt, aki sajat maga siitotte
kaldcsot hozott, vagy bélest, azaz tirés lepényt. Torta akkor még nem volt. Aki nem tudott
kelt tésztat stitni, az hozott szalagdridt. ,A szalagoria, hit némelyik olyan vét, mint a ragogumi,
hogy stirit vot a béli, nem omlds. Szilvalekvirt tettek bele még a mi idénkben, nem baracklekodrt.
Némelyik jo vastagon megkente, de akkor se vot hat j6! " hdt milyen vot a mostanitul. Ehetetlen vét sok
részt! " de egész mds most mdr azért!” A siiteményeket a négyfiokos kaszliba, komédba
gytjtotték, csoportositottak. A herdcét pedig papirral bélelt hdtiba, hatikoséarba tették, hogy
ne torédjon. , Egész mis vot. Sokkal konnyebb most. Konnyebb munkdval megyen, nem gy mint
ezelott.”

Nem csak a sdtrat, de az asztalokat, l6cakat és az edényeket is Ggy kérték kéleson a
szomszédoktol, rokonoktdl. Vit ahol iires horddkat raktak le az udvarra, koriildlltuk, oszt gy
ettiink fakandllal.” Az asztal nem vt leteritve teritGvel, csak tigy ahogy bevitték.” A teritékre sem
volt sok gond: , A leveses tdlat behoztak, koriilhanytdk fakandllal. A hegyes kanalat jobban szerettiik,
mint a kerek végiit, mert az olyan miiveltebb vot, szebb vét, meg jobban dllt.” ,,A bort leraktdk az
asztalra fivegbe, stiriin, nem pohdrbul ittuk, ha az iivegbiil.” Ezeken kiviil sétartd volt még az
asztalon.

Az ételek elkészitéséhez a konyha kicsi volt, ezért az udvaron épitettek egy kiilon
konyhasdtrat és ott allitottak fel az un. szdankdt. A lovasszant odahuztak. Erre a szanra kévébe
kotott kukoricaszarat raktak, s arra j6 vastagon teritettek foldet, s le is tapasztottik, hogy sima
legyen, hogy a fazekak jol dlljanak rajta. Ezen voltak két sorban a cserépfazekak, a kozepén
pedig égett a tidz. A levest és a kasat cserépfazékban f6zték, volt kozottiikk még Gtven literes is.
#A kicsikbe fott a tejbekdsa. Mikor oszt a kisat kavartdk, osztdan valaki nem jol kavarta, oszt kilokte az
oldaldt, futott a tejbekdsa, még a tiizet is kioltotta.” A hust, a porkoltet ,,... sparhéton siitotték, ilyen
nagy kaszrojba”, labasban.

A konyhan két szakacsasszony f6zott. Koziliik az egyik a menyasszony, illetve a vélegény
keresztanyja volt. A masik asszonyt, aki szintén nem volt specialista, a sziilGk kérték fel a tobbi
tisztségvisel6hoz hasonléan a feladatukra. Itt a szomszédasszony volt a masik szakacs.
Fizetségtil mindkettGjiiknek kendGt adtak. Rajtuk kiviil még egyéb rokonok is segitettek a
konyhan. Felkértek egy férfit is, aki arra ligyelt, hogy mindenhol megfelelGen égjen a tiiz,
legyen elég vagott fa. Ugy hivtak: konyhapokla. A munkajaért G is kendét kapott.

A csapldros, aki az italokra felligyelt, a kamraban volt, ajandékhordaskor a behordott bort
ontogette ossze. A lakodalom sordn 6 toltogette tivegekbe lopoval, és csapon keresztiil a bort.
A esaposnak is kendét adtak.

Mindkét haznal ebédet féztek az ott segédkeziknek, de ennek nem volt tinnepélyes jellege.
Csigalevest, marhaporkaltet és nokedlit talaltak.

Az eskiivé délutan kettS orakor volt, ebéd utan jottek a menyasszonyt kikérni. A legényes
haz vendégei, mivel a lanyos haz Gket hitre hivta, mind elkisérték a vélegényt a menyasszony
kikérésére. A menetben a menyasszony mellett ment a két véfély és a két ndsznagy, a két
keresztapa. A ndsznagyok vitték a honuk alatt a kalacsot, az tiveg bort a papnak, a jegyzének
és a harangozonak is. A kaldcsot szovott kenyérkenddbe tették tgy, hogy a keresztszemes
varras latszodjék rajta. A lesék, a hivatlanok a lakodalmas haz kapujaban dlltak. , Fel vot szelve
hdtiba a kaldcs, nem gy kosdrba mint most, héitiba bele vot téve papir, oszt akkor abba beleszeltek j6 nagy
karaj kaldcsokat, hogy megemlegessék, hogy jaj de jo kaldcsot kaptam a lagziba! Mer az vot a hires!”

Az eskiivé utdn a lanyos haz vendégei oda tértek vissza, mig a menyasszony a vélegény
vendégeivel ment haza. Az Gj par kiment a konyhasétorhoz ,, ... minden szakicsasszonyt, meg
akik ott votak a fozés koriil, mindenkihe oda kellett menni, oszt megesokolni. EIGszor ugye az anydsinak
valdt, aposanak valot, utdna meg mentek koril azokhoz, akik foztek a konyhin.” A szil6k ekkor
koszontotték az ifja hazaspart. Ezutan amig a vacsora el nem készlt tancoltak.

Amikor a szakacsasszonyok elkésziiltek, akkor aki befért az asztalhoz, betilt a hdazba. A
menyasszony ¢és a vilegény az elséhdzban, az elsé szobaban (lt, a tikor alatt, mellettiik a
nasznagy, meg az elékelok. Igy nevezték az idGseket, illetve pl. a tanit6t is. A szobdban,
mindig a sarokban volt a gazda helye. ,Neki dllandéan a sarokban kellett iilni, oszt kindlgatni a
vendéget. Kindlta a vendégeket, toltott a poharukba. O is kapott kenyérkendot fizetségiil.” ,,Ox nem a
hadzigazda vot, ha rokon.”
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A vdfély legfontosabb feladata a talalas lebonyolitasa volt. Amig nem késziilt el a vacsora,
de mar beitiltek a vendégek, addig & versekkel, tréfakkal szorakoztatta Gket. Minden egyes
fogashoz is kiilon verseket szavalt. Ezeket kéziratos fiizetekbdl tanultak. A vdfély a talalashoz
hosszu, rojtos alju kétét, kotényt kapott, amely keresztszemes himzéssel volt kivarrva. A
vdfély mogott a konyhdn segédkezd asszonyok hordtdk be a talakat, de nekik nem volt
koténytik. ,, ... letették a tdlat oszt megint gyottek, megint vitték, nem tigy, mint most, hogy nagyon
sokan viszik az ételt.” A vdfély hordta be a boros tivegeket a csapostdl.

A vacsora elss fogasa csigaleves volt. A levest tilalds elGtt lesziirték s tettek a levesestalba a
kifGtt csigatésztabol, arra raszedték a levest. Amig f6tt a leves, leszedték a zsirjat s abba
flszerpaprikat tettek, majd a talalaskor ebbdl a ,,szines zsirbul lottyintetiek igy a tdl tetejire.” Az
elsG talat bevitte a vdfély, letette az ifji par elé. Ekkor a gazda és a ndsznagy is koszontét
mondott,'? imadkoztak és csak ezutan kezdGdhetett a vacsora. »Lyukaskanalat tettek, oszt mikor
szedte vona, hit nem maradt benne, csak a csigdja. Nevették nagyon, de oszt hoztak neki rendes kanalat
is.”

A masodik fogds fGtt huis volt: tytikhiis és csontos marhahus. A tytikokat nem flizték fol , ...
egyenként szedték, mennyivel jobb most! Jaj, akkor 1igy szenvedtek, mikor a meleg leves felett szedni
kellett, oszt ugyan vigydzni kellett rd, hogy a hiis szét ne fGjjék ... , Mellé csalamadé volt. ,, ... ilyen
nem volt, hogy iborka, iborkasaldta, csak hagymdval Osszevigva csalamddé.” Leveszoldséget a
levesbdl nem talaltak fel; aki esetleg kért, annak nagy levesestdlba vitték be és végigkinaltak.
A harmadik fogds rizs volt porkolttel, ,siilt hiissal”. A gazdagabbaknal tejfolosen készitették.
Végiil a tejbekasa kovetkezett, amit mézzel édesitettek.

Az asztalra ebédkor is, vacsorakor is fehér literes iivegekbe vot a bor. A lagzis népnek zod iivegekbe,
de az asztalon, ott fehér literes iivegek votak, ha csak meg nem tudtdk tenni, hogy mind tiszta fehér
literes iivegek legyenek. Meg a legszebb bort adtdk ki, a 26d iivegekbe mdn ugye ment az is, amit
dsszehordtak is, meg a magaféle is.” A vacsora utdn, illetve amig a tobbi terités lezajlott, addig a
satorban tancoltak a rezesbanda zenéjére. , A legények is karikdba tincoltak, ittak a literes iivegbiil,
nem pohdrbul, meghiizta oszt adta a mdsiknak. Mikor kifogyott, a vifély szedte dssze, telehordta. Akkor
rengeteg bor elfogyott, 4-6 hekto bor is elfogyott, nem 1igy mint most. Hat akkor csak az vot.”

Ejfélkor csak atoltoztették, kontyoltdk a menyasszonyt, nem volt menyecsketinc. Kézben a
nyoszolydldny és a nyoszolydasszony a vendégeknek kindlta a diszes nyoszolyélydny
kaldcsdt. , Akiébe vékony vot a mdk, azt megbantottdk, hogy sajndlta tile a makot. De akié jo vot, azt
meg agyba-fobe megdicsérték, hogy jo kaldcsot siititt. Vitték a kaldcsot, meg a liter bort, oszt ki mennyit.
Bizony némelyik szelt olyan karajt, hogy mondtdk, hogy jaj, jut-e még mdsnak is?!” Nem volt terités,
csak nagy fazekakbol tejeskavét és melegbort kindltak még.

A lakodalom masnapjan reggel templomba mentek. Utdna pedig , fogtdk a nagy kaldcsot, a férj
meg a liter bort, az iij asszony kést vett a kezibe, oszt ment addig mig csak jutott a kaldcsbul a
szomszédokba, lefele is, felfele is. Hogy no mindenki tessék szedni.”

Délben mar jottek a férfiak satrat bontani, az asszonyok meg mosogatni, ugyanazok, akik az
elSkésziileteknél is segitettek. , Hit alig virtdk, hogy mosogassanak, oszt hoztdk a moslékos vedret,
oszt mindenki vitte a moslékot. Mert akkor nem tettiink bele szoddt, két 1ébol elmosidott az edény, de
nem tettiink bele semmiféle mosogatiszert, hogy jo szagii legyék. Forrd vizzel, uigy hogy akezi dllja, oszt
mind a kenyérdarabokat, kaldcsdarabokat, némelyik hinyt még huist is bele, hogy a macskinak, kutydinak
is legyek.”

Ami a vacsorarél megmaradt, azt megmelegitették a mosogatoknak, szétkiildték a
szomszédoknak. , De nem maradt ennyi, vigy mint most. Most csindlnak annyit, hogy kétszerre is elég
vona.” A lagzit kovetd héten, vasarnap volt a hérész. , Tesznek el akkorra hiist, siiteményt, bor is
marad és a ndszok, az 1ij pir, meg akit akarnak hivni a fiis hdzho, van j6 vacsora, meg isznak hajnalig.
Elbeszélgetnek a fiatalokrul is, mdn akkor mindenriil esik s26, az életiikriil is, hogy hogy lesz, mint lesz.”

.Nem csindltdk ezt, csak nagyon ritka helyen, nem minden lagziba v6t hérész. Hit az megint kiadds,
csak aki gondolta, hogy meg tudja csindlni. De szegényebb helyen nem vét.”

A leirt lakodalomban szamos olyan szokds élt még, melyeket mar csak az adatkozld
emlékezete Oriz. Napjainkra atalakult, egyszertisodott a lakodalmi szokdskor egésze

1% A lakodalomban elhangzott versekre, imddsdgra az adatkézld nem emlékezett, de a lényege a
jokivansiagok voltak.
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Cserépfalun. 1945 utin gazdasagi és politikai valtozasok kovetkeztében a hagyomanyos
paraszti gazdalkodds és szokdsrend is megvaltozott. A lakodalom menete, idGpontja is
médosult. Az étrend béviilt, valtoztak a felhaszndlt anyagok, illetve a korabbi anyagokat j
technikdkkal dolgozzdk fel. NGttek a mennyiségek és javult a minGség. Egyes ételek, példaul a
kasa, teljesen eltlintek, a diszn6porkolt a hétkoznapi ételek kozé stillyedt. A kelt tésztak
szerepe is modosult, helytiket a tortdk, krémes stitemények vették at. Az étkezési szokasokban
megfigyelhetiink bizonyos civilizacios, polgdriasult, varosi hatast. Ma mar ezen a téren sincs
kiilonbség falusi és varosi lakodalom kozott.

Bati Aniké

Egykori babak vallomasai

A babdkat mindig nagyon tiszteltem, de még a személylik iranti tiszteletnél is jobban
érdekelt a munkajuk. A ndk, a szilé anyak elGtti fGhajtas vezetett, amikor kutattam utanuk
Csongrad megye kozségeiben és nagykiterjedésé tanyavildgdban. A beszélgetések sordn a
sziilé anyak mérhetetlen kiszolgaltatottsaga, védtelensége dobbentett meg, de nem hagyott
érintetlentl az asszonyi megprobaltatasok sora sem.

Mikozben szamos babonat, hiedelmet gydjtottem a sziilésrél, egyre inkdbb a babak felé
fordult a figyelmem. Oket sokan az orvosok helyetteseinek, segitSinek tartottak, és nem
véletleniil, hiszen sokszor olyan bolcsességrdl tettek tantibizonysagot, amely feliilmulta a
szaktekintélyek tuddsat is. Tették pedig mindezt a szilG anydk életének megmentéséért, a
szilets gyermekek vildgrajottéért. Persze az akkori babak nem nagy tudassal rendelkeztek.
Az ugynevezett cédulas babdk csak sajat sziilési tapasztalataikra timaszkodhattak. Tehették,
hiszen nyolc-tiz gyereket sziiltek, st sokszor még anndl is tobbet.

Minden eszmefuttatisnal beszédesebb az 6 vallomasuk. Alljon itt harom babanak rovid
élettorténete, és néhany emlékezetes |, pillanata”. Mindhdrman a tanyavilagban is babas-
kodtak.

Petak Istvannét és Forro Istvannét Kiskundorozsman taldltam meg, Molnar Margitra pedig
Szegvaron akadtam ra. Harmdéjuk vallomasat elnagyolt fonetikai lejegyzéssel kozlom, és
meglrzom, a szegedi 6-z6 nyelvjardsanak sajatossagait is.

,Amikor a klinikan elmondtam, csak amultak”

Harmincharom évig votam babaasszony. 1928-ba jottem ide a faluba, és azota itt élek és
dolgozom Kiskundorozsman. En 1924-be vizsgaztam Szegedon, mint sziilésznG. Egy évig
tanultam, aztan hazakeriiltem a szileimhoz Lakitelekre. Szogény sziileim votak nagyon.
Nydcan votunk testvérok. Lakitelekon kezdtem a babasagot. Késdbb, ugye, sziilészndk
lottiink. Akkor én ottan férh6z montem egy vasutashoz, egy nagyon jo fiatalemberhoz, Petdk
Istvanhoz. Azzal is éltem le otvenharom évet. O osztin nyolcvanban moghalt sziv-
infarktusban hirtelen. En itt Kiskundorozsman hiisz évet dolgoztam Tapodi Dodival. 1956-ba
gyuttem nyugdijba, és azéta nyugdijba vagyok. Hivtak az illési sziilészotthonba, vezeto
sziilészndnek, mert nagyon szeretott mindén orvos, de az uram azt mondta elég vot. Igy
osztan nem montem sehova se, ¢s azita itthon vagyok. Lakitelekon négy évig babaskodtam.
Ott is nagy tanyavildg vét. Amikor aztdn idekertiltem nagyon messzire kihordtak engom.
Vittek Ullés felé, odavotam Ruzsa laposon, Farago dilén, Domaszékon, még Szogedre, a
Csillag borton mellé is bevittek, mert szerettek. Nem dicsekedtsképpen mondom, de
mogdlltam a helyomet, ahova engom dllitottak. Ott baj nem vt soha.

Ha régon leszilt egy asszony, akkor az az treg baba elvagta neki a koldokit. Ha bicskaval,
ha olléval, ha mivel. Akkor osztan ellatta, oszt rondbe vot. De akkor olyan sziilészné, mint én,
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