faluvégre, a Foszegre huzattak a fat, ahol farsanghétfon délelétt a leanyok szines papirszala-

okkafdiszitcnék%cl. Farsanghétf délutanjan keriilt sor a fahuzasra. Fél kettékor indultak a

‘6szegrol, ahol addigra mar az egész falu és a szomszédos kozségek népe is dsszegyalt. Elo]
a fatorzs ala tett kocsielejét a rﬁﬁjén ¢s a hozzakotott hossza kotélen keresztbe tett karok
segitségével a harminc éven felili agglegényck huztik. A fa térzsén a vélegény szerepét
alakité legény, Raba Janos és a feher ruhaba 6lt6zott almenyasszony, Palank Istvan ult.
Mogouiik a fa torzsét kér oldalrol a vofélynek és fehér ruhas koszoruslanynak 6ltozott
legények és leanyok is huztak. A linyokat a legények mar el6z6 héten énekszoéval, hazrol
hazrajarva hivté{ meg a fahuzasra koszoraslanynak. A fahtzast iranyité ndaszapa vagy kiado,
Szabé Istvan, I6haton tilt. Az indulasra a jelt az 6rillasi legényck ég{(\llévésscl adtik meg. Az
agyu eketaligara szerelt kirtobe, kalyhacsébe dugott vadaszpuska volt, amivel a menet
indulasakor [6ttek egyet.

A menetet allatalakoskodék kovették. Kozvetlentl a fa utin egy hatalmas sziirke 16 haladt.
A lovat az 6rillasi legények alakitottak, magasra emelt keziikben egy hosszi létrit tartottak,
amit sziirke ponyvaval takartak le. A 16 fejet sziirke ruhabol varrtak. Ratették a gyeplot is,
amit a ponyva alatt elél haladé legény jobbra-balra huzogatott. A lonak lofarokszorbél farkat
is kotottek. Volt a menetben szamarmaszkos alakoskodo is. A sziirke ruhabél varrt
szamarmaszk alatt egy legény, Farkas Istvan vonult. A szamarmaszkot forditva adtak ra, igy
agy tint, hogy a szamar hatrafelé halad, mint a rak. A menetet a muzsikil6 ciganyzenekar
kisérte.

A fotér elot az ut kozepére hobol nagy halmot hordtak 6ssze, amelyen egy fiatal leany,
Kauz Réza fogadta a menetet. A halom tetejérdl a lanyok nevében versben gunyolta ki a
nostiléstol idegenkedd legényeket. Amikor aleany lejott a héhalomrél, lapatokkal eldobaltak
azt, hogy a menet tovabbhaladhasson a fétér felé.

Alsoor foterén, a vilaghaboris hadiszobor helyén alltak meg. It alegények nevében Héric
L(w.scf beszélt, alanyokat rotta meg, hogy nem voltak képesek férjhez menni. Majd a ndszapa

eszédében megintette a legényeket, mivel nem mertek meghazasodni, ezért ebben a
farsangban nem volt lakodalom a kozségben. A vélegénynek most az idevontatott
fcnyéPamcnyasszonyt kell feleségil venni. Az évgytrikon megszamoltak, hogy a fenyofa-
menyasszony 103 éves. A ndaszapa szomoruan jelentette be a fahuzas kozonségének: ,A
menyasszony 103 éves. Valamikor a gélyamadar dalolt rajta, és ma Alséorben ez lett a
menyasszony!” A volegény beszédében nagyon leszélta az als6ori lanyokat, végiil ezt
énekelte: ,Nem kell nékem senki menyasszony, van nékem egy 103 éves keresztesfenyo.”

A vélegény és a menyasszony mindvégig a fatorzson iilt, csak a beszédek végén ugrottak le
rola. A fat a ndszapa iranyitasaval rogton elarverezték. Wolfel Karoly f6szegi molnar vette
meg, akinek deszkametszoje is volt. A faért kapott pénz a legényeké lett, amit még aznap éjjel
elmulattak. A fahuzas szerepléi és kozonsége is a kozségi kocsmaba ment, ahol hishagya-
kedd reggelig mulatott.

Lukdcs Laszlo

A nagybojt a bukovinai székelyeknél

A bukovinai székelyek az 1764-es madéfalvi vérengzés utan menckiiltek Csikbol,
Haromszékbol, Udvarhelyszékbal Moldvaba, innen az 1780-as években telepitették it ket
Bukovinaba, Ausztria frissen szerzett, még szinte néptelen tartomanyaba. A székelyek it 6t
kozséget alapitottak: Andrasfalvat, Hadikfalvat, Fogadjistent, Istensegitset és Jozseffalvat.
1941-1g éltek itt, amikor Magyarorszagra, Bacskaba telepitették 6ket, ahonnan 1944-ben a
haborus eseményck miatt menekilnitik kellett. 1945 6ta Tolnaban és Baranyaban élnek. A
dolgozatomban leirt nagybojti szokasaik az 1920-as és 1930-as években még elevenen éliek
Bukovinaban, bar a szazadfordulohoz képest mar sok tekintetben fellazultak.

A nagybojt hamvazoszerdatol hisvét vasarnapjaig tarté idoszak, az egyhaz tanitasa szerint
a husver elokésziileti ideje, bojttel, dnmegtartoztatassal. A 1V, szazadtol fokozatosan vilt
szokdssa a romai egyhazban, majd 1091-ben II. Orban papa iktatta torvénybe.
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A bukovinai székelyek szigoruan betartottik a negyvennapos bojtot, ebben az idészakban
sem hist, sem zsirosat nem ettek. Nem jartak feltinGen szines ruhaban, a linyok a hajukba
nem fontak pantlikat, a legények nem tettek a kalapjuk mellé se bokrétat, se arvalanyhajat.
Enckelni nem illett sem a legényeknek, sem a leinyoknak, legfeljebb szomori nérat,
keservest vagy egyhdzi éncket. Ilyenkor muzsikasz6 sincs a faluban, nagybdjtben nem
tartanak lakodalmat. ,, Aki nem hazasodott a farsangon, az elmarad a z6d farsangra.””'

A nagybojtot megelézte a farsang bucsuztatasa, a hiromnapos hishagyati tanc. Vasarnap
délben kezdédott, s kedden éjfélkor fejezédott be. Ez a fiatalok mulatsaga volt. Két-harom
helyen rendeztek balt ilyenkor a faluban, minden korosztalynak kiilon. Kilén a katonaviselt
legényeknek, s kiilon a fiatalabbaknak. A hishagyati tincban tizték ki a linyok a szeretejik
k:ﬁapléra a bokrétit, amit erre az alkalomra visiroltak vagy csindltattak ehhez ért6
asszonyokkal.” A kalapot elkértck vagy elloptik a legénytol. éadikfalv:’m és Istensegitsen
titokban erésitették ra a bokrétat. Ki {cinek a kalapjara tette, azt csak a legjobb baratok,
baranék tudtak egymasrol. Andrasfalvin mindez nyiltan tortént, az egész bali kozonség
szeme lattara tette fel a leiny a legény fejére a felbokrétazow kalapot. Ez nyilt szerelmi
vallomas volt, de nem jelentett elkorelezettséget.

A hazasemberek, az id6sebb korosztaly tagjai valamelyik rokonnal, komanal buicsuztattak
a farsangot hushagyokedden. Két-harom csalad gyilt 6ssze ezen az estén, nagy evést, ivast
rendeztek, beszélgettek, s még tancoltak is. Tyukot vagtak erre az alkalomra, galuskat
(toltot kaposztat) toltottek, s elmaradhatatlan volt a ratort azaz a kelt fank.

Hadikfalvan, mégha egy tyikja volt is valakinek, akkor is levagta erre az alkalomra. A
tytikot levesnek f6zték meg. Nem daraboltik fel, hanem amikor megfért, kivették a lebél,
megtoltoték, s atsiitoreek a siitoben. A toltelék a tydk aprolékjabol (zdza, maj) készilt. A
feldarabolt aprélékot nyers tojassal és a hagymads zsirban megpiritott kenyérmorzsaval
osszekeverték, és soval, borssal izesitették.

A wltoe tyikhoz pityokasalatat (krumplisalitit) készitettek. A héjaban megf6tt krumplit
és a hagymar felszeletelték, ecetes, zsiros, borssal izesitett lével leontotek, s az egészet
osszekeverték.

A bukovinai székelyek tinnepi asztalarél nem hianyozhatort a galuska. A téltelékbe csak a
joméduiaknal tettek rizsat, legtobbszor térébizakasabol (kukoricakasabol) készitették, de a
szazad elején még gyakori volt a haricskakasa (hajdina) is. Hagymat piritottak olajban vag
zsirban, ebbe tcttc’E a kasat és a hast vagy az apréra vagott szalonnat. Osszekeverték, séva{
borssal izesitették. Ezt a tolteléket savanyi féposzta levelébe csavartak. Akinek tellett, a
toltelékek kozé a fazékba is tett egy darab hust vagy szalonnat. Lassu tizon megféziék.

Sebestyén Adim szerint ilyenkor fogyasztottik el Andrasfalvan a hdjszéjhur dt’, marha-
és diszncéhust siitoteek, de levest nem foztek.*

Még azok a csaladok is, akik nem rendeztek farsangbicsiztatot, azok is sttottek ezen a
napon ratottat. A ratott édes kelt tésztabol késziilt. Elesztét, tejet, tojast, kevés cukrot tettek
a lisztbe, meggyurtak, megkelesztették. Amikor megkelt, kézzel egy-egy darabot kicsiptek a
tésztabol, kézzel kinyujtottak, mint a langost, és forré olajban megsitotek, s a tetejé
megcukroztak.

ukoviniban minden tirsas osszejovetelen pilinkaval kindltik a vendéget, ritkibban
sorrel. Igy volt ez hashagyokedden is. Ejfélig tartott a beszélgetés, éneklés, éjfélkor
megszolalt a nagyharang, jelezte, hogy béallott a bojt. Mindenkinek abba kellett hagyni a
mulatozast. Az 1s eléfordult, hogy a birénak kellett figyelmeztetni a tancolé fiatalokat:
»Lejart a farsang, itt a nagybojt, menjetek haza.”

'Gaspdr Simon Antal: Az én szil6foldem, a bukovinai Istensegits. Bp. 1986. 25. old. — A ,zod
farsang” a hisvét utani idészak, amikor a mezo kizoldul. Ilyenkor egy-egy hét végeén ismer
osszegyiltek a szomszédok, komak, rokonok, és evés-ivas kozben megbeszélték, melyik darab
foldbe mit vessenek.

*A bokréta szines krepp-papirbol késziilt rozsacskakbol és aranyozott levelekbol 6sszeillitort kis
csokor.

*A diszné vastagbelébe toltétt hurka nyers hisbol és hajbol. Ezt lesoztak, felfistoliek és
kaposztaval megfozték.

‘Sebestyén Adam: A bukovinai andrisfalvi székelyek élete és torténete Madéfalvatl napjainkig.
Szekszard, 1972. 143. old.

SSebestény Addm: i. m. 143. old.
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Hamvazészerda szigori bjti nap volt. A neve onnan szarmazik, hogy az dskeresztények
vezeklésként hamut szortak a fejiikre ezen a napon, igy késziiltek a negyvennapos béjtre. A
hamvazkodas szokasa megmaradt a keresztény fiturglaban olyan médon, hogy ezen a napon
minden kereszténynek hamuval keni meg a pap a homlokat, biineinek bocsanata jeléiil.

Bukovinaban is hamvazkodassal kezdddott ez a nap a templomban, s utina tunnepeltek,
nem dolgoztak. Ismét osszegyultek a szomszédok, komak, s bar bojiolek, azért egy-egy

ohir palinkaval koszontottek egymast: ,A Jézus adjon jot, segéjjén meg, aggyon aldast a
ﬁal:irunkon. 6rozzon még széréncsétlenségrol s minden rossuc’ﬁ, s segéjjén meg a négyven
napi botre és.”

Andrasfalvan ezen a napon volt a zsidézas. Hadikfalvan és Istensegitsen nem ismerték ezt
a szokast, ott a hushagyati tanc belépadijat elotte szedték ossze. Délelott a legények, gy
10-15 £6, feloltoztek zsidonak, azaz alarcot tettek, s néi ruhdt vettek magukra. Igy mente
végig a falun a hushagyati tanc belépédijat utdlag osszeszedni. Nyirrogtek, nyavogtak,
mokaztak, ugy kérték a fizetséget. Ahol nem akartak fizewni, ott dsszeszedték a tojasokat,
fejszét, flrészt, lancot, elvitték, s zalogba tették a zsid6 boltosnal.

Ezen a napon a legtobb haznal hamubdél fott lﬁggal kiforraztak az edénycket, mert abban
negyven napig se hust, se zsiros ételt nem foztek. Sok helyen kiillon edényt tartottak erre a
célra, amit csak nagybojtben hasznaltak.

Kovér csiitortok volt az az utolso nap, amikor még megehették a hust és a zsirral fote érelt.
Ilyenkor fogyasztottik el a hushagyokeddi maradékot. Volt olyan haz is, ahol ezen a napon
hamuztik ki az edényeket. Ettél kezdve husvét vasarnapjaig zsiros, hisos étel nem keriilt az
asztalra. Az elsé vilaghdboruig tejet és tejes ételt is csak hétfon, kedden, csiitortokon és
vasarnap ettek, szerdan, péntcEcn ¢és szombaton még tejet sem, szigoru bojtot tartottak. A
vilaghibord utan mar enyhiilt a szigor, szerdan, péntcken, szombaton nem ettek hust, tejet
pedig minden nap chettek. Ennck ellenére sokan, féleg az idosebbek, megtartottdk a regi
szigora bojtot.

Mivel a nagybdjt a tél végére esett, rovidek voltak a nappalok, nem végeztek nehéz mezei
munkat, .iltaFé an két foétkezés volt napjaban. A reggeli, amit Bukoviniban ebédnek hivtak,
délelétt 9-10 ora tajban, amikor mar az allatokat megetették, s délutan 2-3 6ra kozor a
délebéd. Vacsorara mar csak akkor keriilt sor, ha valaki éhes volt a csaladban. Tébbnyire a
déli maradékot fogyasztotta el.

chq(clire leiléﬁi;szér édes tej (forralatlan tej) vagy forralt tej keriilt az asztalra maléval
(puliszkaval). A malé kukoricalisztbol fozott sura kasa. A vizet felforraltak, kicsit megsoz-
tak, s annyi kukoricalisztet tettek bele, amennyi felszivta a teljes vizmennyiséget. Ebbol egy
sirt, kisaszeri pép keletkezett. Ezt addig foztck allando kevergetés kozben, amig az
edénytol elvalt a malé. Kiboritottak az ustbol a lapittora,” s cérnaval felszeletelték. A malé
mindennapos kenyérpotlo eledel volt a bukovinai székelyeknél. Ha a csalad anyagi helyzete
megengedte, akkor tojasrantotta is kertilt a malé mellé, amit mindig (ha nem volt bojt, akkor
is) vajban vagy olajban rantottak meg.

Bojtben gyakori taplilék volt reggelire a juhtiré, amit erre az idészakra kiilon taroltak.
Nyir végén, amikor megkaptik a juhsajtot az észténaral® ami a beadott juhok utan jart, a sajt
egy részet felapritottak, soval 6sszegyrtak. EF fabol késziilt bérbéncébe’ beledongoliék. A
tetejére egy tiszta vaszonzacskoban apré foldet vagy homokot tetiek, hogy a levegorol
elzarjak. Erre keriilt egy kerek, fabol késziilt fedo. Kivitték a kamraba a hordor, betették a
gerenda ala, a gerenda és a hordo kozé c&y karot szoritottak egy kicsit ferdén. Ahogy
ulepedett a tiro, a karét aszerint igazitottak mindig egyenesebbre. Az volt a fontos, minel
légmentesebben taroljak. Hadikfalvan a juhtarot elvermelték a kamra foldjébe, a tetejét
agyaggal tagasztoudk le, hogy levegd ne érje, s bojtben kiastak. Twros malét vagy balmost
keszitettek belole.

Tur6s malénak neveztek, amikor egy szelet meleg maléba becsomagoltak egy kandlnyi
juhtarét. Egy kis ideig allni hagytak, iogy a taré atmelegedjen, egy kicsit meg is olvadt a
maléban. Azonnal, még melegen fogyasztottak.

A balmos maléba mar vajat is tettek, vajastiros malénak is nevezték. A malét szeletekre

*Gaspdar Simon Antal i. m. 35. old.

"Egy négyszogletes vagy kerek, simara gyalult deszkalap, amit erre a célra készitettek.
*Roman eredeti szo. A juhasz kunyhojit jelenti, ahol a sajrot készitik.

“Kb. 10-15 literes horddszeri edény.
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vagtik, s egy edénybe rétegesen leraktik a wiroval. Egy szelet malét rettek, rd juhuirée és
vajat, majd megint malé kovetkezett, arra juhtiré és vaj. Egészen addig, amig a malé és a tiré
el nem fogyott. Kis ideig meleg helyre tették (a kalyha tetejére vagy a siitébe), hog
atmelegedjen, s frissiben elfogyasztottak. Igen laktatd, szinte tinnepi eledelnek szamitott. .K
szegéniek asztalira ritkdan keriilt, mert birkat nem tudtak tartani, juhtiréhoz csak akkor
jutottak, ha vasaroltak.

Ha nem tejes nap volt (szerddn, pénteken és szombaton), reggelire siilt vagy féut pityoka
(krumpli) keriilt a csaldd asztalara olajos kaposztaval vagy hagymaval. A krumplit héjaban
siitorek vagy fozték meg. A megsavanyitott reszelt kaposztara tokmagbél préselt olajat
ontottek, ez volt az olajos kaposzta. Az olajos hagyma is hasonléan késziilt. A felszeletelt
megsézott megecetezett hagymara olajat ontottek. Sokszor fogyasztottak ezt maléval is. A
Smli( k{umpli mellé gyakran csak ecetes hagyma vagy savanyitott uborka, kaposzta keriilt olaj
nélkil.

Kedvelt bojti eledel volt a hering. Ez s6zott tengeri hal, amit a piacon vagy a boltban
vasaroltak. Fogyasztottak nyersen 1s, de leginkabb malélisztbe forgatva, papirba csavarva
parazson mcgsﬁtéuék. Lehuztak r6la a papirt, ami a hal borétis levitte, csak a szép fehér husa
maradt. Mileval fogyasztottak. Stutotték a heringet olajban is, elétte ugyancsak malélisztbe
forgattak. Ezt vittéE magukkal a fuvarosok is, amikor az erdébe menteE.

.E délebéd legrobbszor valamilyen levesbdl allt. Tobbnyire csak egy fogdst készitettek,
ritkan foztek a%cvcs mellé masodik fogast is. Nem tejes napokon csak szuz pityoka vagy
{'aszujkale‘ves (krumpli- és bableves) volt az ebéd. Ezekre a levesekre sem rantist, sem

abarast nem tettek. A petrezselymet, babérlevelet, tirkonyt, hagymat a krumplival egytitt
megf6zték, korpasavanyitéval savanyitottik, soval, borssal izesitették. A bablevesbe a fenti
zoldségeken kiviil még murkot (sargarépar), voroscéklat, és fokhagymat is tettek. A leveseket
maléval vagy kenyérrel ették.

A IcvescK savanyitasira nem ecetet, hanem korpasavanyitot vagy savot hasznaltak.
Béjtben gyakoribb volt a korpasavanyité. A kovetkezoképpen erjesztették: Egy tizliteres
cserépfazekba rozs vagy buzakorpat tettek, langyos vizet ontottek ra, s hogy megerjedjen,
anyakovdszt' ritkibban élesztot tettek bele. Legtobben vords céklaval, de volt olyan is, aki
krumplival vagy hagymaval izesitette. Valamelyik gyereknek jol megtépiék a hajat, hogy
sirjon, mérges legyen, majd neki kellett megkeverni a korpasavanyitét, mert azt tartottak, igy
csiposebb lesz. Langyos helyre tették, télen a kilyha kozelébe, s két-hirom nap alatt
megerjedt. A korpa leszallt az edény aljara, feliil maradt a kiforrott tiszta 1¢, aminek a borhoz
hasonlé ize volt. Ha elfogyott, még kétszer-haromszor felontotték langyos vizzel a korpat, s
Gjra erjesztették.

Korpasavanyito kellett a kiilonféle abrékbez is. Legegyszeribben ugy készilt, hogy a
korpasavanyitot 6sszefézték hagymaval, babérlevéllel, petrezselyemmel meg borssal. Gaz-
dagabb valtozata, amikor olajban megpiritjik a lisztet, felengedik korpasavanyitéval, és a
fenti zoldségeket, fiszereket belefozik. Tejes napon ugyanezt a levest feleresztéttek
(behabartak) tejfollel, akkor mar egészen kivalo leves lett belole.

A tojasos cibre ugyanigy készult, mint az el6z6ekben leirt cibre, azzal a kiilonbséggel,
amikor a zoldség megféttiennc. a forrasban lévé levesbe annyi tojast tettek, ahany személy
volt a csaladban. A tojasokat nem habartik szét, hanem hagytak, hogy egyben megf6jon a
levesben. Eztis a csalad anyagi helyzetétdl és a bojudl fuggden vagy behabartak tejfollel, vagy
nem.

Bojtben igen kedvelt volt a halcibre. A foly6bal kifogott friss apré halat megtisztitottak. A
korpasavanyitéban a felszeletelt hagymat, babérlevelet, borsot, sot, csip6s hiivelyes paprikat
megfozték, majd a megtisztitott halat beledobtik. , Amikor a halnak a széme fehér szini vér,
akkor kész vor.”"" A levet lesziirték egy talba, kiilon fogyasztottik el maléval, s kiilon a halat
és a hagymat.

Tejes napokon vagy reggelre vagy ebédre gyakran f6ztek tejbemorzsoltat. A felforralttejbe
akéttenyeriiket 6sszedorzsolve tésztat morzsoltak, s megfozték. A tésztat vizzel, kevés soval
buzalisztbol gyartak jo6 keményre, hogy konnyen szét lehessen morzsolni. Volt aki sésan,
volt aki édesen ette. Ha kevés volt a tej, vizzel higitottak. chbelaska'nak nevezték, ha
kinyujtott csikokra vagott laskat (tésztat) foztek meg atejben. Eztis ették sosan is, édesen is.

'°Az el6z6 kenyérsiitésbSl maradt sziraz tészta.
""Fabian Matyasné (szul.: Gabor Rozilia, 1903. Andrisfalva) kozlése.
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Ha késon volt a husvér, akkor mar a nagybojt idején kihajrow a széntgyorgysalata
(Ranunculus ficaria), a lucerna (Medicago sativa) ¢és a cszhan (Urtica dioica) a mezon. A
szentgyorgysalata levelét, a lucerna és a csalan fiatal hajtasat osszegyijrotek, megmostak,
Icforr:izt.if, és leszirték rola a levet. Lisztes rantast készitettek, fcﬁligitotték savoval vagy
korpasavanyitoval, osszefoztck és beletették a mar leforrazott z6ld hajtasokat. Tejfollel vagy
tojassal féleresztétték (behabartak), de megették habaras nélkiil is.

A bukovinai székelyek kevés tésztafélét fogyasztottak, inkabb kukoricalisztbél, arpaliszt-
bol, krumplibél allitowtak 6ssze siteményeiket. Ezeket masodik fogasként leves mellé
készitetek, de lehetett 6nallo fogas is vacsorara.

Kukoricalisztbol készilt az alivanka és a pitan. A kukoricalisztet aludttejjel vagy féles
tejjel’”? 6sszekeverték, soval vagy fahéjjal izesitették. Volr, aki tett bele potist (szédablﬁarbé—
nat) is. Ezt a hig tésztdt beleontoték a vasba (tepsibe), s megsitoték. Ez volt az alivanka.
Tejjel vagy aludtejjel ek, de j6 volt bablevessel is.

Ha pitant sutouek, leforriztak forré vizzel a kukoricalisztet, élesztor tetrek bele,
osszegyurtak. Hagytak megkelni a tésztat. Amikor megkelt, tepsibe tették és megsiitoték.
Eztis tejjel vagy aludtejjel ették.

Nyers krumplibél siitoteek a palanécat, amit Istensegitsen taccsnak neveziek. A meghimo-
zott nyers krumplit lereszelték, megsoztak, kicsavartak a levé, és beletették egy megolajo-
zott tepsibe. Megsiitotek. Melegen, frissen fogyasztottdk, ha kihilt, mar nem volt jo. Volt,
aki olajban piritott hagymaval vagy tejfollel izesitette,

Ugyancsak nyers krumplibol készilt a pityokagaluska is. A meghimozott, megreszelt
krumplit megsoztak, a levét kicsavartak, annyi lisztet tettek bele, hogy jol gyurhato tészta
legyen belole. A tésztabol két tenyerik kozow hosszukas galuskat formaltak. Vizben
kitozték. Amikor megfort, leszirték a vizet rola, olajban piritott hagymat 6ntoteek ra.
Ugyanezt késziteuék tott krumplibél is, de akkor mar egy tojast is tettek a tésztaba, hogy a
lisztet és a krumplit 6sszefogja. A harmadik valtozata az, amikor a lereszelt nyers krumplit
fott krumplival gyartak ssze. Erre is olajban piritott hagymat tettek, amikor megfort.

Palacsintat arpalisztbdl siitottek. A buzalisztbal késziilt vékony palacsinta csak a fegutobbi
idében valt ismertté. Az arpaliszthez élesztor, vizet, sot kevertek. Hig tésztat készitettek
belole. Megvartak amig megkelt. Bukovindban a vonatiitk6zohoz hasonld, nagy vastag
palacsintasutok voltak. Ezt ratették a kalyhara a karikasok helyére, s azon stitottek meg a
palacsintat. Az elsé vilighabori elott harieskalisztbdl is készitettek palacsintat ugyanilyen
modon.

Nagybojtben, tél végén az aszalt gytimolcs, a szilvalekvar és a kokis (pattogatott kukorica)
volt a csemege. Az aszalt gyimélesor ették nyersen és fove is. A szilvnt'kv:irt maléval,
pitannal fogyasztottak. A pattogatott kukorica nagypénteki eledel volt, mert ezen a napon
nagyon szigora bojtot tartottak.

ivel a nagybojt idején csak olajjal foziek, elore gondoskodott mindenki, hogy elegendo
olaj legyen a haznal erre az idére. 8sszc| osszegyGjtotték a bosztanbol (takarmanytokbol) a
magot, feltették a padlasra, megszaritottak és iibijaha’k.” Kiszedték a megérett halindort
(magnak vetett kendert) a kuhorica kozil. Kap alakban osszeraktak, hogy szaradjon.
Hajnalban lepedével kibélelt kocsi derckiaban hazaszillitottak. Otthon a csirben (pajtiban)
kicsépelték, es zsakba raktik a magot. Az igy Osszegyijtott olajnakvaloval mar karacsony
clétt edventbe elmentek az olajitéhoz. Andrasfalvan egy, Hadikfalvan négy, Istensegitsen
két olajiito volt.

El6szor kidliivel 6sszetorték a magot. A kil tulajdonképpen egy famozsar. Felilltak ra,
mint egy mérleghintara, s jobb libuk erételjes rugozasaval mozgattak a kiilii fejér, ami aztan
osszetorte a magvakat. Utana egy nagy réstaval megszitaltik, ami a rosta tetején maradt, tjra
megtorték. Egy nagy teknében jol mcgﬁyﬁrl_:ik. »Macsukat gyurtak beldle, s a tekeny6 egyik
végibol hanta a masik végibe a macsukat. Esszesurolta, s djra meggyurta.”* Forré vizzel
meglocsoltik kozben, hogy konnyebb legyen vele dolgozni. Ha szarazan hagytik, tobb
gyurasra volt sziikség, hogy fényesedni kezdjen, csavarnt lehessen belole az olajat. Ez volta
gyurott. Lassd tizon egy nagy tepsiben allando kevergetés kozben megpiritottak. Poszto-
zsikba tettek, és olajpressel kipréselték beléle az olajat.

Olyan aludttej, amirol nem szedik le a tejfolet, hanem belekeverik.
"Letisztitotrak a magrol a héjat.
"Biro Andrasné (szul.: Erés Teréz, 1893. Hadikfalva) kozlese.
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A kipréselt magot kendermagpogdacsanak vagy bosztanmagpogacsinak nevezték. Az
illatokkal etették meg. Az olajiito tulajdonosanak vimot fizettek az eszk6zok hasznalataére.
Harom liter olajbél fel liter volt a vim. Ot pogicsibol egyet kellett otthagyni. A pergeléshez
mindenki maga vitte a fat otthonrél. Egy-egy jobb médu gazda 8-12 liter olajat is kipréselt
egy alkalommal.

A nagybojt utolsé hete a nagyhét. Ez mar a hisvétra valé készilodés jegyében telt el. Az
asszonyok takaritottak, tojast chtcttck, madarkat készitettek," siitotrek, foztek. A legények
felallitottak a csérkabaldt s a labbintat.'® Nagypénteken és nagyszombaton még szigort
bojtot tartottak egészen a feltimadasig. Feltimadas utin mar megkéstoltak a hasvétra fozou
ga{uskét, vége volt a negyvennapos bojtnek.

Fabian Margit

Karacsony Sandor és Csokmé

Az Exodus Kiad6 1941 oktober elsején megjelentetett egy verseskonyvet, Felkavart régi
avar cimmel, iréja Csékmei Sandor, bevezeto sorokkal pedig Karacsony Sandor latta el.
El6zéleg, hogy kaposabb legyen tobb mas konyvvel egyiitt, a kiadé szorélapon reklimozta.
»Néhany csudilatosan szép vers. Egy gazdag ¢let és egy sokréti lélek megnyilatkozisa, a
klasszikus magyar éncklésmod draga formaiban. Nagy meglepetés lesz ez a konyv sokaknak,
hiszen arra reménység, hogy a magyar szépségeknek még mindig nem szakadt végiik, hanem
folytatasuk kovetkezik. Versszeretd cmbercEnek ritka gyonyoriség, koltéknek mérték és
Gtmutatas.”

1941-ben, amikor a haboris verseket tartalmazé Csokmei Sandor-féle kotet megjelent, a
katonik ujbdl a frontokon véreztek. A felséség egy ilyen kotettdl természetesen a harci kedv
novelését varta el. Karicsony Sandor mar a haboru utan 1947-ben megjelent A magyar béke
cimu kotetében a versfiizet sziiletése koriili problémakat is elmondja.

»A Csokmei-versgytjtemény haboris idokben jelent meg, hibortrél szélot, tébb
darabjat nem cngcdé[ycztc a cenzura. Egyiket kozponti jelentéségénél fogva a szerzé
kérésemre kicsit atalakitotta, mert nélkiile csonka, sot érthetetlen lett volna az egész koret.
Utélag is azt kell mondanom, a maga szempontjabél éles 6sztonnel cselekedett igy az
ellenérzés, csakugyan egy vildg fekidrkozte és a vers eredeti szovegénck hangulata kézt. Az
a vers az ore ba{ékrof szolt és nagyon vilagosan mutatta a haboru kitorését az egyén
szempontjabol. [gy mondta el a békességes kollektivum egyes embereinek lelki valtozasat
egészen az olési kedvig.””

Az elsé két versszak valtozatlanul maradt, a tébbi 6tot at kellett irni, a hivatalosan elvart
harci szellem hiinya miatt. A t6bbiben két azonossig maradt. Az egyik: a hatodik versszak
harmadik és negyedik sora, ¢ két sor a jovihagyott valtozatban a negyedik versszakban
talalhaté. A mésnz azonossag a hetedik versszak Eét utolsé soraban, illetve a valtozat 6todik
versszakanak utolsé soraban, a harmadik és negyedik sort feleserélve lelheté fel. Nem tisztem
e fuzfaverseket elemezni, itta két valtozat magagan hordja tanulsagait. El6szor ismerkedjiink
meg a verssel eredeti fogalmazasban.

"*Nagypénteken az asszonyok kifujt tojasba legyezohoz hasonlé szines papirszarnyakat dugtak,
és a tisztaszobiba felakasztottak. Egész éven atott fiiggort. Lasd még: Sebestyén Addam i. m. 144.
old; Balint Sandor: Karacsony, hasvér, pinkosd. Bp. 1989. 273. old.

A csérkabala és a labhinta fibol késziilt hintik. A csérkabala a mérleghintihoz hasonlit. A
labhinta, kozonséges hinta, mivel minden része fabol késziilt, nem ilve, hanem allva hintdztak
rajta. L. m.: Sebestyén Addam i. m. 145. old. és Gaspar S. Antal i. m. 26. old.

'Fizessen el6 az EXODUS kiadvanyaira! (1941. szor6lap) - K. S. rovid életrajzit lasd: Kardcsony
Sandor 6nilléan megjelent miveinek bibliografiaja. Osszegytjtotte: Karacs Zsigmond, Debre-
cen, 1986. 4, old.

*Kardcsony Sandor: A magyar béke. Bp., 1947. 132, old.
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