SORSKERDESEK

Egy salgotarjani garzonhaz lakoi

1. Az 1820-as évek elején 711 lakosu, gabonatermesztésre alkalmas kevés szantofoldje
miatt ,kenyeretlen” Salgé-Taridnynak nevezett kiskozség az azéta eltelt 170 év alatt féleg a
kornyez6 falvak — Baglyasalja, Zagyvapilfalva, Somoskéu)falu, Zagyvaréna — és mas, kisebb
telepilések hozzacsatolasaval mara mintegy tizendt kilométer Kosszﬁra és Otvenezres
lélcEsza’mﬁra novekedett. 1922 6ta rendezett tanacsa varos és az 1950-¢s évek elején lett
felkésziiletleniil, adottsagok nélkil korasziilt megyeszékhely.

Hazunk, a két tombbol allé tizenot, illetve tizennyolc emeletes garzonhaz az Erzsébet té-
ren — azelott Palécz tér — a wlajdonképpeni varosmagban, a 21-es maat és a vasut kozé
szorulva az 1970-es évek elején épiilt. Kozvetlen szomszédsagar a déli katolikus templom, és
a Pécsko utcai hazak, az OTP, a Centrum és Lakberendezési Aruhazak, a Pécsko tizlethaz, a
varoshaza, a miazeum, a vasatallomas, a sajtészékhaz, az Apoll6 filmszinhaz és a foposta
jelentik, kozeli a viros fotere is. Ez maga a VAROS, a mag. A kiemelése némi magyarazatra
szorul. A régebben — lényegében kulonallé — kisebb telepiiléscken (Banya, Acélgyar,
Tuzhely- és Elvc gyar, Forgacstelep stb.) ¢lok ezt a részt nevezték virosnak, hiszen mar
régebben is itt volt a féposta, itt allt meg a vonat, itt volt az tizletsor, a régi varoshaza, patika,
a piac. A régebbi varosrészek a koztudatban — s még inkabb a szohasznalatban — maig
megmaradtak Banyanak, Acélgyarnak, Vasartérnek, Forgacsnak, Somosnak, Palfalvanak,
Baglyasnak.

arzonhaz lakasainak és lakoinak szamat tekintve nagysagrendben megfelelne egy
kiscbﬁ falunak is. Foldszintjén van a porta, a lakok postalada-rekeszei, két telefon és a
kaputelefonok. (Az onkormanyzat a kozelmiltban a nehezen mozg6, vagy jarasképrelen,
arra raszorulo lakok szamara forintos raforditassal oda-vissza hivhato kaputelefont szerelte-
tett be.) A foldszinti részt folyoso kot — kotné — ossze a Nograd Megyei Vendéglaté Vallalat
88. szamu, Kdvar nevii éttermével és rrcsszé'éval, a folyoso azonban évek ota lezart. Az
épiiletben két-két felvon6 miikédik s alegutobbi — 1988-as — telefonkdnyv tanisiga szerinta
hazban harom nyilvinos és tizenhét magantelefon van.

A lakasok szama 264, egy-egy emeleten nyolc talilhato beléliik. Kozos folyosérol nyilik a
kapcsolokamra, a tarol6helyiseg, a szemétledobok. A lakasok a villanyaram, a tavfutés, a
hideg-melegviz szolgaltatassal osszkomfort-fokozatinak vannak mingsitve. A lakas ¢
lakészobabol all beépitett butorokkal, nyitott erkéllyel. A f6z6térbol nyilik a fiirdo-WC-
helyiség. A lakoszoba egyik falat jelentd nagy ablakot - talin a t6bb fény kedvéért — olyan
nagyra tervezték, hogy usztitisa terjedelmessége és silyossiga miatt két embert igényel. A
volt Ingatlankezelo Vallalat annak idején a lakas méreteit 29 négyzetméterben és 71
légkobméterben adta meg. (Ezt vitaja — sajat mérései alapjan — egy lako, mivel ¢
légkobméterbe a nyitott erkély légterétis beleszamoltak.)

Ebbe a hazba, illetve egy itteni lakasba valo bekoltozéshez — idekoltozésem évében,
1987-ben — 28 000 forint ,beugro” sziikségeltetett, amibe az esetleg leadott tanacsi lakas arat
betudtik. Az 1987. augusztus 28-an kiallitott lakasbérleti szerzodesben egy havi lakbéremet
377, tv-antenna dijamat 12, a lifthasznalati dijat 15, abeépitett butor dijat 23, a fltési dijat 341,
ameleg viz dijat 54, 6sszesen tehat 822 forimL:m allapitottak meg. 1988. jilius 1-jétol a lakbér
413 forintra nétt. Ez az osszeg lakasonként nagyjabol ugyanaz, de aramfogyasztastél
figgoen a villanyszamlak eltéroek lehettek. Mellozve itt és most az idokozbeni |n{(bér, viz-
¢s csatornadij, tavfités, melegviz- és aramszolgaltatas aranak tobbszori emelését, 1987
augusztusa ota a lakasrezsi a kovetkezo valtozast mutatja:



1991. marcius 1991. augusztus

lakber 1157 1157
villany 561 1050
futes 850 214
meleg viz 214 214
Osszesen 2782 2635

Koltségeimet OTP utjan egyenlitettem ki, kiadasaim tehat nyomon kovethetok.

A lakonyilvantarté konyvek megsziintetése ota az it lakok szamarol a foldszinti
portasfillkében elhelyezett néviablakrol lehet tobbé-kevésbé tijekozodni. Ezeken 1991.
szeptember—oktober havaban 200 né ¢és 100 férfi neve volt olvashato, kozoriik honapokkal
azelow elhunytaké is. Nincs minden fobérlonél kiirva a hazas- vagy ¢lettars neve, nem
szerepelnek az esetleges albérlok és gyerckeik.

A lakok nagy tobbsege oregségi, 6zvegyi va% rokkantsagi nyugdijas, sok az egyedil
¢lo, maganyos ember. Fo- vagy albérlokeént tala Katék itt pedagogusok, orvosok, meg ak-
tiv gyari munkasok, angolnyelv-tanarnok, vietnami orvos es kilfoldrél hazatelepilt
nyugdijas is. Hazfeligyelonk tajékoztatisa szerint az itt lak6, még munkaviszonyban allok
szamaranya tiz-tizenot s'/.;izaléL Iehet, de a munkanélkiiliek szamanak novekedése it is
¢rezheto.

2. A garzonhaz megépilte utan az 1970-¢s években bekoltozok a varos kilonbozo
teriileteir6l részben még aktiv dolgozoként, részben mar nyugdijasként keriiliek ide.
Vasutasok, volinosok, banya- ¢és gyari munkasok, kereskedelmi eladok, egészségligyiek,
kocsisok, kazinfutok, szakacsok, rendorok stb., vagy ,csak” feleségek, haztartasbelick.
Haborut és hadifogsagot jartak, egykori orszag-ujjaépiték, a harom- és otéves tervek
teljesiton, a mill- meg billpengos ,gazdagok™, a terv- ¢s békekolesonjegyzok, a varosépitok,
de ,fejesek™ nemigen. A szegenyebbek haza volt ez mar kezdeutél fogva. Ahogy varosiaso-
dott a varos — 1970-1g 5600 lakas ¢plilt — a tehetosebbek inkabb a Pécsko utcaban, a Fo tér
kornyéken vagy az ugynevezeu csillaghazakban — rossz nyelvek szerinta kadergetoban™ -
jutottak laka’sﬁoz‘ c

Mara az itteni valamikori kilonbozo foglalkozasu, cimu, beosztasu, felkésziiltséga és
igényu lakosok is a kér és feél millios nyugdijas ,szirke” tomegebe, a sokak altal
szemrehanyasként hangoztatou ,clartottak ™ kozé soroltattak. Tobbségiikben megoszilve,
rancosodva, rosszul latva-hallva, nchezen mozogva, betegeskedve és elkopva ¢lik maginyos
életiiket. A hosszi oszi-téli estcken — sokszor é)szakakon — gyermek- és Fi;ualkorukra, elso
(és utolso) szerelmiikre, a csaladra, lakodalmakra és temetesekre emlékeznek. Koruknal,
allapotuknal fogva is félnek bizonytalan jovéojiktdl és egyre inkabb clszegényednek.
Nyugdijasaink sok mindenrdl lemondtak mar, igy tobbek kozott napi-, heti- és képeslapok,
folyoiratok elofizetésérol. Ujsagkihordonktol tudom, hogy 1991 szeptemberében a garzon-
hazban 1 Népszavara, | Népszabadsagra és 1 Magyar Nemzetre fizettek elé 97 Uy Nograd
mellett. A megyer lapban sem a szenzacior, a sportrovatot, hanem a halottakrol szolo
hiradasokat keresik. Gondolataikban a temeto, a temetdbe jaras egyre tobb helyet foglal el.
Sorsukba, helyzetiikbe tobbségik beletorodott mar, de a maguk maodjan ok is lazadoznak a
gvakori lakbér-, fités-, viz- ¢s csatornadij- stb. emelések ellen. Az ittlakok tobbsége restelli
szegénységét, szemérmesebb annal, hogy kitegye magat egy-egy eseti segélykérés visszauta-
sitasanak. Eletmodjukat ugy alakitjak, hogy ha el is szegényedtek mir, a felszinen
maradhassanak és ne siillyedjenek a nincstelenségbe. Mi mast tehetnének: helyzetiikbal és
tehetetlenségiikbol eredoen esak vitatkoznak a masok altal allitolag kapott magas nyugdijak-
rol, szocialis segélyekrol, ingyenes gyogyszerellatasban részesilokrol, a szocialis etkeztetés
téritési dijainak kilonbozéseral.

Hetvenharom éves, harmincharom év elismert munkaviszonnyal sajat jogan nyugdijas, itt
lako, egyedil ¢l6 6zvegyasszony — kérésemre — 1991. julius havarél rendszeresen vezetet
naploja alapjan kiadasait az alabbiakban részletezte. Lakasrezsi: 2522, élelmezés: 2432,
moso-, tsztitoszerek: 520, nagytakaritasra (segéderovel): 900, gyogyszer: 180, virag (tobb
sirra): 350, kozmetika (fodrasz): 150, ujsag (kozosen egy szomszéddal): 50, telefon,
toto-lottd: 500, dsszesen 7684 Fr. Nyugdija 1991 szeptembereben: 7763 Fr.

1991 szeptemberében a garzonban ki:lk()k szamara — figyelmen kiviil hagyva a csaladi,
hizas- vagy ¢lettarsi potlekot, valamint kiilonbozé jaradékokat — a helyi postis altal
kikézbesitett, egy fore esé legkisebb nyugdij 6sszege 5200, a legnagyobb 13 000 [Fr.
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Az ittlakéok - nyugdijasok és nem nyugdijasok — egy része egészségi dllapota és Iehetdségei
szerint igyekszik i6vcxic|mét kiegésziteni. Tavaszto( 6szig wobben allami gazdasigokba és
szovetkezetekbe jarnak (jartak) idénymunkasként, ket fé%cg terményekben fizetk. ,Ezer-
mester” helyben lakék aprobb javitasokat végeznek. Masok totéznak, lottéznak oly kevés
sikerrel. Vannak, akik kulfoldi rokonoktél kapott ,cuccok™ arusitsaval tesznek szert egy kis
mellékesre. A kozelmultig még jovedelempotlasi lehetség volt az ugynevezett KGST-piac
lengyel arusainak — éjjelenként 2-300 forintért — szallas biztositasa. Albérlok itt is vannak, de
az ezek altal fizetett Gsszegek az esetek tobbségében a nem itt, hanem tartésan mashol lako
foberlok jovedelmét n6vclﬁ(.

3. Salgotarjanban 25 hivatasos és atlagosan 150 tiszteletdijas n6 lat el gondozasi feladato-
kat. A gondozasi dijat nyugdijuktél fliggéen 400 forint korili felsé hatarral havonta fizetik.
A garzonban lako nyugdijas gondozottai kozul harman kapnak rendszeres szociilis segélyt,
kozgybgyszer-ellatasi igazolvinya kilenc fonek van.

Az életviteliikben hazi szocialis gondozondk dlal segitettek szamara létkérdés a segi-
tés eme formaja. Elvesztett hozzatartozok, tavol él6 rokonok, netin gyermekeik altal
magukra hagyottak szamara 6k jelentik a segitséget, potolnak gyereket, unokat. Kélesonos
megismerés utan kialakul kozotwiik a nélkilozhetetlen bizalom. Bevasarolnak helyet-
tiik, ebédet visznek, gyogyszereket valtanak ki, mosdatnak, takaritanak, intézik tgyes-
bajos dolgaikat. Gondozonoktol tudom, hogy sziikség és igény esetén egy-egy gondozott-
nil a mindennapi munkan wil mas feladatokat is el tudnanak végezni, de az esetleg
érintettek — félve a gondozasi dij megemelésétol - nem veszik igénybe a felajanlott
tobbletmunkat.

A Tarjani Tikor — a szocialis ¢s egészségiigyi osztily adatainak felhasznalasaval - 1991.
szeptember 12-i szamaban kozli, hogy a varosban 639 {6 részesil szocialis ¢tkezterés-
ben. (Kozilik 59 lakik a gnrzonban.?] Az ebédet negyvennégy forintos onkaltségi aron a
hclxli‘ afész és a vendéglito vallalat, huszonét forintos egységiron pedig az évodik ké-
szitik.

A garzonban gondozottak a Noégrad Megyei Vendéglato Vallalat 88. szimu (Kovir)
¢tterembal, gomﬁ)zéndk altal elszallitva 1991, szeptember 23-27, kozott - téritési dijidl
fuggetlentl - a kovetkezo ebédeket kaptak:

Hé‘t[o': lebbencsleves, ol paprika, siitemény.

Kedd: sargaborsoleves kolbasszal, mikos metélt.

Szerda: tavaszi zoldségleves, piritott sertésmaj, petrezselymes burgonya, uborkasalata.
Csitortok: karfiolleves, rantott sertésborda, parolt rizs, vegyes betott.

Péntek: tarhonyaleves, soskafozelék, sertéssult.

Héwvégeken az itt lako, szocialis étkeztetésben részesilé gondozottak vagy rokoni
ellatisra szorulnak, vagy onmaguk féznek, ha tudnak. Oregjeink sokat panaszkodnak
testi-lelki bajaikra, magas vérnyomasukra, fajdalmaikra. Ezért szocialis étkeztetésen, segé-
lyezésen, hazi gondozason til - tekintettel korukra és a nehéz mozgasaakra — a volt virosi
tandcs illetékesei a betegellatds olyan formajat vezeték be, hogy naponta-kétnaponta eg -két
délutani 6riban kérzet apolona all az ellatasra szorulok rendelkezésére. A |, rendelés Kc]yc
egy kapesolokamra. A betegforgalom 1991 szeptemberében lakison 55, a rendelében 125 16
volt. lg9| majusa 6ta ez a szolgalat boviilt, mert naponta 22 és reggel 6 6ra kozou tigyeletes
névér is teljesit mar szolgdlatot. Legijabban olyan feladatok ellatisira, melyek tobb id6t
igényelnek, a hazi gondozast a délutani-esti orakra is kiterjesztettek.

4. A lakok kozérzetét sok kisebb-nagyobb tényezd zavarja, befolyasolja. A régebben és
kozelmiltban végzett felujitisok egy-egy lakasban honapokig eltartottak, mikozben a
munkasok a folyoson hevertek — anyaghianyra és mas eg cbckrciivalkozva. A folyoso végi
lakasok hidegebbek a tobbinél s gyakori a panasz a futés ¢s melegviz-szolgaltatasra. A
folyosokral ,viragszeret6™ valakik gyakran lopkodjik a virigokat, zold novényeket,
cserepeket. Régebben az it lako kozosség mindennapjairél inkabb csak a csotanyinvizioval
kapcsolatos hirek jelentek meg a sajtoban. Mostanaban irtjak mar hivatlan ,,vendégeinket”,
mar ahol a szakemberek bejutnak a f:lka'sba. A be nem permetezett otthonokban vészelik ata
nchéz idoket és szaporodhatnak tovabb az dllitolag nem létezo rusnya bogarak. Ez pedig mar
nem maganugy...

Nem szeretik a lakok a hossza ideig lakatlan, vagy iires lakasokar, félnek az onkényes
bekoltozoktol. Megszoktak mar az utca, a vasit zajat, de esténként - hat és nyole ora kozor
- a gyomruk is bgcrcmcg cgy-egy, a Péesko utca feldl a Rakoczi drra kifordulo, nagy
teljesitmenyd motorkerékpar felbogetett motori ,magahangoztatasaba”.
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Ahogyan mar illik és természetes is, a lakok érdeklodnek egymas hol- és hogyléte irant,
mégis el6fordul, hogy masod-, harmadnapra deriil ki: valaki karosszékében tlve, agyan,
I:m on fekve, vagy a furdékadban 6rokre clment. A j6 szomszédot megsiratjik, de az elhunyt
haragosra is ramondjik, nyugodjék békében. Egy-egy haldleset utan még inkabb elnéprele-
nednek az amugy is csendes tolyosok. Az ittmaradottak lakasukba hﬁz()s\‘a elmélkednek az
¢let mulandosagan és azon, lesz-¢ aki eltemettesse oket. A lakasok az oregek halalival
uriilnek leginkabb, helyiikre az esetek nagy részében idések kertilnek szocialis indittatasbol,
emberi megfontolasbol, igy viszont kevés a fiatal. Ebbél a hazbol, sok folyosorol hianyzik az
¢let megujulasat, a jovor jelentd, masokat is mosolyra fakaszto gyermekzsivaj, nevetés...

A garzonhaz id6s lakor ma megélhetésiiket, jovojiket layak veszélyeztetve az inflacio
miatt, hiszen nyugdijuk értéke csokken, elestck mar minden mas kereseti lehetoségtol, s
ritkan — és késve — kapott kisebb nyugdijkiegészitések nem alkalmasak sem a kis-, sem a
nagynyugdijasok gondjainak enyhitésére. Nem szoktik, nem szokhattik még meg azt, hogy
arudakban, boltokban, tizletckben mas-mas arakkal kell szembenézniiik. Rosszul tirik a
radioban és televizidban reggelenként oly gyakran hallhato riogatasokat, s emiatt egyre
inkabb valnak apolitikussa. icgiobb esetben atkapesolnak a Bartok radiéra, mert ott sok a
zene és kevés a szoveg. Sajnalatos ugyanakkor, hogy az tizletekben szinte mar reggelenként
tapasztalhato atarazasokat latva a kormanyt hibaztatjak akkor is, ha az Gj — magasabb — arak
bevezetése helyi kezdeményezés.

Vegyes érzeimckkcl fogadtak a taxissztrajkrol - blokadrol —sz6lo hireket, mondvan, hogy
a kenyer, te, huas aranak emelésénél bezzeg nem sztrajkoltak. Az ez év augusztusi — talan j6
szandé¢kkal bevezetett - olesobb hiis akeié heteiben folhaborodtak egy-egy vevé kapzsisagan
¢s telhetetlenségen, akik tiz-husz kilo szamra vitek el elolik a huast. A hazi gondozottaknak
meg ekkor két ﬁﬁsmcmcs hetet kellett kibojtolniiik, mert nem kivanhauak, hogy a szamukra
vasarlandé huszonot-harmine deka husért orakat dlljanak sorba gondozondik... 1956.
december 8-ra emlékezve, tartva az esetleges Gsszetizésektol, utcar harcoktol, mar cleve
félelmer keltett benniik a Munkaspart Salgétarjanban tartando tizenotodik kongresszusa
korili felfokozott vita, a sok mellette és ellene sz6l6 megnyilatkozas. A kongresszus napjan
kihaltnak tint a varos ¢s ennek nem esak a szakado eso volt az oka. Aki tehette, clutazort,
vagy otthon maradt. Késé délutan mar nem annyira félelmet, mint inkabb megrokonyodést
valthatott ki az esoverte utcardl felhallatszo borizi, magianyvos hangon tobbszor elismételt
versike, hogy ,...Gyertek vissza oroszok, szabadsagot hozzatok...".

Az dregek nem csodavarok. Nem sokat remélhetnek mar esetleges hatralévo éveikiol, de
szeretnék nem lehetetleniil, békésen leéini azokar.

Habonyi Zoltan

De a magyar zenésznek, hogy a vilagban helytilljon, az atlagos eurépai zenésznél
kiilonbnek Kell lennie!

A népzene a mi szamunkra mast, mérhetetlentl tobbet jelent, mint a német, francia,
olasz zenész szamiaraa maga népzenéje. Ezekben az orszagokban a mizene jorészt mar
felszivta a népzene lényegér. lizekncL anépeknek a szelleme mar muzenéjukben ¢l A
magyar nép szelleme, mivel a magyar muzene meg esak a kezdetén tart, jotorman
csakis a népzenében ¢l. (Kodaly, 1925)

57



