hogy a szeme felett a csont is eltort."” Egy tovabbi levélen 6zvegy édesanya kér segedelmet
»orokos sinlodové” tett fia szamara, akit egy uri vadiasz ,.ficzkéva{" agyékon lot."

Az asszonysorsok végtelen kavargasabol emeljik még ki Mojs Katalin gyermektartasi
tigyét, akinek Téth Ferko ,,...tobbszori olalkodasai és ingerkedései altal” harom gyermeke
szuletett hazassagon kiviil. A férfi se el nem vette, se el nem engedte a kakicsi eloljarésag
mindsitése szerint ,parazna” nét, hanem a panaszos asszony szavai szerint szamtalanszor
mocskolta, iitdtte, verte, mintha ,eskiidt felesége lett volna”. Elgondolkodtaté, hogy a mai
fogalmaink szerint talin még élettarsnak sem mondhaté né, dehonesztalonak tartja a maga
szamdra az ormansagi feleségek sorsat.

Egy masik gyermektartasi tigyben olyan né panaszkodik, aki a torvényes felesé
,kozbenjirasival és megegyezéscvel” két gyermeket is sziil a gyermekrelen hizassagban élt
férjtol azzal az igéremﬁ, ogy akdrhdny aﬁy rmeke sziiletnék is a férfitol ,,...mindenkor
vagyonjaikba jussositani fogjak és eltartjik™."” A gyermekek orokbefogadasa elmaradt, a
vagyon oldalagon 6roklodott tovabb.

%\ noi tarsadalom egésze a XIX. szizad derekin még nem beteg, de olyan mennyiségu
elégedetlenség, sérelem, panasz emlékét orizték meg a forriasok, hogy a szizad utolsé
negyedére mar altalinos erkélesi valsagrol szamol be a Felso- és Alsobaranyai Egyhazmegyé-
ben végzett litogatdsairél hazatért Szasz Kiroly Duna melléki reformatus piispok.™ A jeles
moralista tudta, hogy a modern igényekhez .rkalmazkodni kivin6é ember szamara csak a
termelés novelése, vagy a fogyasztok szamanak kovetkezetes csokkentése kinalhat megol-
dast. Az ¢leterd elpusztitojanak tartotta a kocsmaban vagy otthon mérték nélkiil fogyasztort

alinkat, amclyncﬁ sem a férfiak, sem a nok nem tudt:ﬁ{ cllenallni. Leirta ,a tragar dalok,
ajtalan beszédek és mozdulatok kozott mulatozo™ fiatalokat, s megbélyegezte azt a
kozerkolesot is, amely ,gobének” (anyakocinak) nevezte a tobb gyermeker vallalt fiatal
anyat. Szemével latta, i;ogy mikdzben a tarsadalom 6si civilizaciojat %élrcsé orve ujjaterem-
tette hazat, batordt, ruhazatit, magakészitette egyszeri eszkozeit, elindult pusztité utjan
ezernyi népbetegség. A lelkészek kimutatisaibol azt is megértette, hogy a ,modernizacio”-
ért kegyetlen arat fizettek a megfelelé mennyiségi csereeszkozzel nem rendelkezé Orman-
sagban is. A fogyasztok szamat csokkento stratégiat kimunkald, egykor kivanatos nék
lanyai-unokai kozott egyre tobb pusztult el fiatal anyaként, vagy valt 6rokke beteges, ¢l6
koporsova. A ,terv” teljesiilésérol beszélt viszont a plispoknek az a szomora tény, hogy
1885-ben mir csak feleannyi iskolas gyermek volt az Ormansigban, mint 7 évtizcdfcl

koribban, az el6z6 piispoklatogatas idejen.’
Kiss Z. Géza

Babonas gyogyitasok a régi Héregen

Kis falum a Gerecse déli lejt6jén teriil el, szinte odalapulva a hegyhez. 1935-ig el volt zarva
a vilagtol, akkor kaptunk bekotoutat. A hosszi téli esteken a petroleumlampa gyér viliganal
gyakran hallgattam a mult babonait. Gyégyitasokrol meséltek, amiket alkalmaztak ifjako-
romban is. Jobban biztak a javasasszonyokban, mint az akkori orvosi tudomanyban.

Még a harmincas évek elején is, ha valaki sirgasagba esett elvitték Tarjan kozségbe, dr.
Deutsch David korzeti orvoshoz. Az ranézett a betegre és hazakildte, mondvan: vigy¢ék el
oda, ahol ezt tudjak gyogyitani. Tudjik azt maguk! Ekkor elhivtak Dékany Sandorné, Zsofi
nénit. Este ment megnézni a beteget. Ranézett, majd elmondta a hozzatartozoknak, hogy mit
csinaljanak. Hainalggn hozzanak hét kuatrdl vizet, hér favagitordl forgacsdarabokat, hét
tiiskeboronarol diskét, hét haz ell szemetet. Majd 6 hajnalban jon és addigra melcgcdicn az
a hozott viz. Mindenkit elkiildott melléle, és elkészitette a ﬁirJévizct. Hogy 6 meég milyen

RL FEI Vajszlo, 1796. februar 26.; BML PAK VU. Uriszéki ir. 1796. aug. 17.

"“BML PAK VU. Uriszéki ir. 49/1821.

"RL FEI Kakics. 1839, febr. 23., és vo. Zalata, 1842. jun. 19.

*Szasz Karoly: Népiink és tarsadalmunk némely uralkodo binérdl. In: Protestins Egyhazi- és
Iskolai Lap (Bp.) 1888. febr. 26. 257-270. old.

*'Az 1992. junius 30-in Pécsett, a XX. Honismereti Akadémian elhangzott eldadis szerkesztett
valtozata. (Szerk.)

30



orvossagos fiivet hozott a kéténye alatt, az 6rok titok maradt. Tény az, hogy minden
sargasagban szenvedot meggyogyitott. Még lanyai sem tudtak titkar ellesni. Magaval vitte a
masvilagra.

Elofordult, hogy valakinek a keze tele lett somorrel. Azt mondtak: tytukvalyiban mosott
kezet. Szaz darab is jott a kézfejen. Ha a tenyérben volt a szerszam, fogasnal fajt is.
Asszonynal, lanynal még visszataszitobb volt. Ezt tébben is el tudtak kiildeni.

Modszerik kulonbozo volt. Pekar Laszloné, Lujza néniaztkivanta, hogy napfelkelte elote
menjen el az illeté hozza. Megnézte a sdmoros kezet, valamit mormolt, majd azt mondotta,
menj csak haza, majd el fog mulni. Par nap utin eltiintek a somorok. Bachel Imre bacsinak
mas modszere volt. Hozza is napfelkelte elott kellett menni. Megnézte a somoros kezet, majd
azt mondotta, olvasd meg hany somor van a kezeden. Majd annyi zsapszalat huzzal ki az
oltetobol. Tord el olyanﬁmt centi hosszuakra, de minden szilon legyen egy iz elvalaszto
csomo. Es ezeket hozd el holdfogyatkoziskor, de napfelkelte elott. lilvittcm.i’lindcn somort
balrél jobbra korulkeritett. Majd a zsupszalakat cérnaval 6sszekototte. Aztakis csomagot az
ereszesorgo alatt a foldbe takarta. A betegnek szembe kellett fordulni a felkelo nappal ¢s ezt
a kis versikét mondani: Uj hold napkiraly / engem hivnak vendégségbe / de én nem megyek
/ elkiildom a somértyiimet. Par nap mulva eltintek a somorok. En is voltam médium. l—fg a,
hogyan, mikor tintek el, szimomra is érthetetlen még mais.

zemmel verés. Gyermeken fordult el6 leggyakrabban. Kiilonosen a szép tiszta arca
gyermeken. Amikor valaki nagyon megcsodalta, hamarosan elhagyta magata gyermek. Nem
evett, nem szopott, csak sirt vagy allandéan aludt. Harom szem arazsat vertek ki a
sparhertbol. Vizet ontouek ra es abban a vizben elszenesedett. Majd czzel a vizzel
megmosdattak a beteget és uramfia, jobban lett a beteg.

Kalman Zsigmond bicsi a sajat gazdasagiban sem nézhette meg az Gjszuléte malacokat.
Mindjart a hatsé labai kdz¢é csapta a malac a tarkat. Szenes vizes sepréovel spriceelték be és ujra
szoptak, ettek a malacok. Egyébként szinte kovetelmény volt, hogy az djszilort joszagot
mindig meg kellett kopkadni. E szavak kiséretében: phi, phii de csitnya vagy.

A riolvasisos gyogyitast egyszer lattam alkalmazni. Egy tehén pérdjat bekopte a légy.
Pintér Janos bacsit hivtak el. Koriiljarta a tehenet és fogai kozt elkezdett visszafelé szamolni.

m alig értettem beléle valamit. Am kitisztult a tehén a férgekeél minden mas beavatkozas
nélkil.

Rontasnak is neveztek némely betegséget, azt mindig a boszorkanyra fogtak. Gyermekko-
rombol emlékszem olyan asszonyokra, akiket suttogva boszorkanynak neveztek. Meséliék,
hogy az egyik béreslegényt megrontottak. Megetettek. Egyszer behiviak egy lanyos hazhoz
¢s tobbet nem tudort attol a haztol elmaradni. Ugy mondtak, hogy az cladé lany nemi
sz0rébol sutottek a pogacsaba, és ha azt a pogacsat egy legény megette, annak a linynak rabja
lett. Ha meg akart szabadulni a rontastél, akkor kitanitottak, hogy a legény menjen ¢l djra
ahhoz a bizonyos hazhoz este. Amikor kinaljak ennivaloval vagy Gléhellyel, ne Ijo’adia el,
hanem forduljon ki a konyhabol és sietésen induljon haza. De vissza ne nézzen. Ig.irhugy
hivjak, kérlelik, vissza ne forduljon, csak sictve, ha kell futva egyenesen haza és be a
lakasukba. Mert a boszorka még utana is fut, am ha vissza tudja forditani, sikeriilt a rontas.

Ugy meséltek, hogy az eggik béreslegényt megrontottak a szomszéd falu szélén, amikor
ott szantottak az urasagnak. Bement és :\tt(’)(fogvn minden este menni kellett neki. Barmilyen
rossz id6 volt is. Fogyott a legény, mint a holdvilag, és akkor kapta ezt a tanacsot. Ugy
meseleek, sikertilt neki elmaradni atol a haziol.

Rontasnak nevezték azt is, amikor a tehén egyik togynegyvede véres tejet adott. A mi
hazunknal is toriént ilyen eset. Mondtak oreg szulémék: megrontotta a boszorkany. Akkor
talalgattak, kinek is adtak tejet azokban a napokban. Persze mindjart kisztrek, ki lehet a ronto
asszony. Na megillj, tobbet itt nem kapsz tejet —- mondottak. Fejiek attél a beteg togy i tehéntdl
tejet és vékonyan csorgatva ontoték a fold felé, kozben olléval nyirkaltak a folyo tejet.

Mar a sziiletéstink elott kisértett a babona. Terhes anyanak vigyazni kellett, hogy valami
gyumoles az arcara ne essen, vagy valami {ités ne érje, mert maradando jelet szerzett
gyermekének. Ugy tartottak, a terhes anya valami eltorzult csinya férfit vagy not nagyon
meg ne nézzen, mert gyermeke olyannak sziilethet. A megsziiletett gyermeket nem szabad az
anyanak atvinni a kocsiuton, amig a templomban be nem mutatta. Ugy mondtak, avatora
kcﬁcu vinni. Olyankor az arcat, ﬁa eso volt, el kelletr takarni, mert szeplos marad. Ha az
egyik vagy masik szilo koran elhalt, ottmaradt a sok aprosag, a polyas gyercket adtak-veteék
a koporso alatt, mondvan: hadd menjen a szegényke sziil6je utan, hisz ugyis marad elég ¢hes
szaj. Mégis megmaradtam.
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Ha a gyermek foga nchezen jott, a macska farka végével torilték meg a szdjpadlasat,
mondvan most mar kénnyebben fog fogadzani a EycrmcE.

Kisgyermek pelenkajat napnyugta utan tilos kint hagyni a szaritokorélen, vagy valahol
elhagyni, mert rosszul alszik a gyerek. Ha a gyermek agyba vizel6s volt, elkiildiék Klkanéllal
soért valamelyik szomszédba. Ot mar mdtaﬁ( mit kell tenni. Elvették a kanalat és elverték a
fenekét. Kozben pirongattik, bevizeltél te diszné, nem szégyenled magad? Sirva futott
haziig. Persze id6vel csak elmuilt ez a betegség is rola.

Luca napjin, december 13-dn nem volt szabad varrni, pénzt kolteni. Ha varrtak, akkor
rosszul tojtak a tylkok, mondtik: bevarrtik a fenekiiket. Aznap reggel a gazdasszony a
piszkafaval megkotorta a tyukjait az 6lban, kozben mondogatta: tojjatok, kotoljatok. i'-la
aznap asszony jout elsonek a hazhoz, csendben szidtak. Ha ferfivendég jott, annak oriltek,
mert a férfi szerencsét hoz, a né pedig visz.

Karacsony estéjén a gazdasszony legkésGbb kelhetett fel a vacsoraasztaltol, mert akkor jol
megilték kotlostyikjar a tojast, vagyis nem haﬁyték el idénap el6tt a fészket. De még arra is
vigyaztak, hogy repkedé légy is maradjon karicsonykor a szobiban, mert akkor sok
apropénz lesz. Mondtak: ha van légy, van pénz.

Karicsony estéjén jottek a pasztorok: gulyas, kondas. Illéen koszonve, majd egy kis
versikével Isten aldasat kérve a gazdara, csaladjara, joszagjara. Honuk alatt egy kotetnyi
vesszovel, amibdl a gazdasszony koténye sarkaval egyet ﬁ(ihﬁzott és azt az ajté mogott
sarokba allitotta. Majd a pasztoroknak siitétt cipokenyérbol mindegyik kapott egyet,
valamint egy liter bort a kannajukba. Boldog karicsonyt koszontve tavoztak. Amikor az
¢féli misérol megjortiink, azzal a vesszovel az istalloban lévo allatokar felkeltettiik, agy,
hogy mindet érintse a vesszé. A sertéseket pcdiﬁ masnap reggel pocogtette mci a
gazgasszony az 6ljukban. Majd tavasszal, amikor az allatokat kihajtottuk a legelore, ezekkel
a vesszokkel terelgettiik, amig nyarira el nem téredeztek végképp. Hiuﬁnﬁ a karacsonyi
vesszo betegséget megel6z6 erejében.

December 27-én Janos-napkor tilos volt erdére menni, fat vagni vagy hordani. Ezen a
napon ttott halilra egy embert favagas kozben a fa, ezértami faluniban tartottak is magukat
chhez az emberek soﬁ;iig.

Szilveszter estjén lencsét féztek levesnek j6 béven, hogy a maradékot djév regge-
{;‘.‘n kiszorhassak a tydkoknak abban a reményben, hogy S(h( apropénzik lesz az ) év-

en.

A Matyas-napi tojasbol mindig hibas baromfi kelt. Ezt magam is megfigyeltem. Ugyanis a
ludak tojasa szamozva, datumozva volt nalunk, és valoban minﬁig torz liba kelt a
Matyas-napi tojasbal.

A tyikot mindig este tiltettek, paratlan tojasra. De amig a kotlos harom hétig a fészkén i,
tilos volt a fazekak fed6jér fogojaval lefelé tenni a konyhiban. Mondtik: akkor elhagyja
fészkét a kotlos.

Viragvasarnapi fiz barkajat, amit a templombal hoztunk, tilos volt a hazba bevinni, mert
akkor rosszul kel a baromfi. Nagypénteken reggel lehetdleg napfelkelte el6tt mentiink a kert
alatti folyéra mosakodni. Mondgxa'lf: akkor szép lesz az arcunk. Ha az elsé fecskét meglattuk
tavasszal, mondtuk a versikét: Fecskét latok, szeplot hanyok, fecském, fecském, vidd el a
szeplocském.

X tavaszi vetésnek is volt babonaja. Makvetés kozben nem volt szabad sz6lni egymashoz
és akkor nagyguboju mikok teremtek. Tokvetéskor fenekiinket a foldhoz titogertik, hogy
ne fusson az inddja és nagy tokok teremjenck. Amikor a vilasztott malacokat a csordara
tereltiik eloszor, a kosarkaban megmaradt csalogaté gabonat nem volt szabad hazavinni,
hanem a csorda kozé kellett szorni, mert akkor konnyen haza fog talalni a kismalac. A hizot
mindig Egyed napjan, szeptember 1-jén fogtak hizlalasra. Az elsé reggel visszkézbol gabonat
szortak a valyujaba és akkor jo hizé vilt belole. Amikor a kisborjat el kellett valasztani
hathetes koraban, mindig reggel valasztoutak és farral toltak a helyéig, mert akkor
konnyebben elfelejti a csecset.

Vasarra menetelkor elGutiink senki ne keresztezze az utat, féleg asszonyféle ne, mert
akkor nem lesz j6 vasirozas. Ha tehenet vettiink, amikor vezettiik be az istilloba keresztbe
tettik a vesszoseprot a kiiszobnél és azon kellett neki atlépni, mert akkor a boszorka nem
tudja megrontani. Tej felett késsel kenyeret nem volt szabad apritani csak tordelni, mert
elromolhat a tehén teje. Harangszokor elindulni hazulrél nem szabad. Befogott j6szaggal
vartuk a harangszo végét és csak akkor indultunk el. Hordos kaposztat mindenszente
utdn kovetkezo héten tilos volt eltenni. Tehat, ha a halottak napja a hét barmely napjara
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esett, azon a héten nem tapostak hordoba kaposztat, mert biztos, hogy meglagyult és
romlott illata lete. ‘

Mennyi babona és hozzafizodo hiedelemmel éltiink valaha, abban a petréleumlampas
vilagban.

id. Cstk Rezso
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Ihar Julianna siremleke
az almasi temetoben
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Dunaalmasnak, mint egykori furdéhelynck tortenelmi lerrasaval sokan toglalkoztak, igy
Istvanffy, Zeiler, Kreckovitz, Bruckmann, Hiibner, Edvard Browne, akik leirtak, hogy
Dunaalmas kedvelt furdohely volt mar a romaiak koraban is. Feljegyeziek, hogy az egykori
Brigetiumban (Szonyben) tartozkodo romai katondk is szivesen wltoueek idejik egy részet
az. almasi gyogyfiirdoben. Sot Pannonia cgykori kormanyzoja, L. Lawrelins Gallus egy
feliratos kovet készittetett a nimfaknak, a gvogyforrasok jo szelleménck, halabol, hogy az
almasi héviz gyogyulashoz segitette. A feliratos ko teljes szovege igy hangzik: NYMPHIS
SACRUM /L. AVRELIVS / GALLVS / LEG. AVG.

Az 1930-as ¢vekben a fiirdozok romai pénzeker alaltak a forras kornyékén. Az adatok
tehat hitelesek. Valoszind, hogy Almas cg)‘Luri gyogyfiirdo jellege vonzottaide —a gyogyitas
és a megélhetés miatt is — a patikusokat ¢s a seborvosokat. Ezzel kapesolatosan ritka adatok
kertiltek eld a kozségi levéltar gyijteményébal. Megtudtuk, hogy Almast 1639-ben Almasi
Ferene neva kiralyi orvosdoktor vette beérbe 4 markacért. 1715, december 27-29. kozotu
idoben az it atvonulo svéd katonak taboroztak a gozolgo kenes fliirdo mellew. 1751.
szeptember 4-¢n a hajon utazo Maria Terézia Almason kiszallt, ,bords esézan™ végigment a
falun ¢s megtekintette a kénes forrast is, amelyrol megyei orvosa, Torkos Justus Janos mar

"Részlet a szerza Dunaalmasi Ref. Egyhaz 400 eves torténete cimi késziiloben leve munkajabol.

33



