Sovidéki népi allaturusosok

Néprajzi ismereteink hidnyossagit igyekeztem pétolni, amikor az a gondolatom timadt,
hogy az egykori Udvarhely virmegyében levé Sovidék falvaiban élt és €él6 dllaturusosok
neveit s ha lehet gyogymadjaikat, receptjeiket felkutassam, lejegyezzem.

A Sévidéken az dllattenyésztés a mezdgazdasag fontos része volt. Lovat tartottak igavoné
erejéért. Szarvasmarhat és bivalyt szintén igavoné erejéért és a naponta egyszer-kétszer
eléfordulo tejéért, husaért és melléktermékként a trigyajaért értékeltek, mely nélkil a
s6vidéki fold nem termett gabonafélét, s emelte a kasziloteruletek szalastakarmany-hozamat

is.

Egy-egy 16 vagy szarvasmarha elhullisa nagy anyagi kir volt a gazda szimira. A summa
pénzt a haznal mindig a nagymarha eladasa jelentette. A marha iribdl fizették az adér,
vasaroltak labbelit és mds ruhanemuit télire a csalid szamara. De nagyon sok ember a marha
arabol épittetett hazat, csirt és mas szikséges épiileteket a gazdasiga szamira, vagy hazas fia
részére u) bennvalét. A legtobben birtokot is a marha arabél vasaroltak. Az ugyes gazda az
eladott dllat helyébe mast nevelt.

A juhot is hasznos kicsi dllatnak tartottik, hiszen a juh gyapjuja nélkil szinte elképzelhe-
tetlen volt a népi 6ltozkodés. A sziirkejuh gyapjajabol késziiltek a borbe szegett, fésult ujjas

kabit) posztok. A fehérjuh iyapj\'xiébél a szép fehér székelyharisnyanak tittettek poszto, a
oror}ﬂl és parajdi vanyolokon. Ugyancsak a juh gyapjujabol késziiltek a hires sofalvi
csergék.

K%cskét is szerettek tartani azok, akik mar megszoktik, boséges egészséges tejéért,
hisdért, boréért. A kecsketejnek gyégyhatast is tulajdonitottak, az arcséi furdon kecsketejes
borvizet itattak a betegekkel, a szovatai Veress-féle Gércz sosfiirdoben ugyancsak kecsketej-
jel kiraltak a betegeket.

A Sévidéken a legszegényebb ember is abba jart, hogy tavasszal valami iton-médon eg
malacocskat megakasszon, és azt decemberre hizéva nevelje. Igen szegény héztéjnaK
tartottik, ahol disznét nem vagtak karicsonyra.

Ezeket az illatokat a gazdiik félteték, oviik betegségektdl, ki is alakult a népi
illatgyéggitési ismeret a nep kozott. De ezenkivil majdnem mindegyik faluban akadtak
olyan emberek is, akikhez bizalommal fordult a nép beteg illatja meggyogyitsa érdekében.
Ezeket illaturusosoknak nevezték, és részben szaﬁosodtak is. Egy reszuk csak a szarvas-
marha-urusolisihoz értett, mas résziik a l6urusolashoz, tovabba olyan is akadt, aki apré
allatokat, juhot, kecskét, disznét gyogyitott. Itt kell megemlitenem, hogy a vidéknek csak
1941-ben lett allandé jarasi allatorvosi rendel6je, és csak az utébbi idében {cttck a kozségek,
falvak allandé allatorvosi szolgalattal ellatva.

Falvanként sorolom fel azoknak az illaturusosoknak a nevét, akiket szimon tart még a
népi emlékezet, valamint azokét is, akik még élnek s nemrég hagytak fel az illatgyogyitassal.

elsosofalva: Szisz Zsigmond (1859. XII. 14.-1938. IV. 25.), kovette az ugyancsak
Zsigmond névre hallgaté fia (1899. II1. 26.-1973. 11. 2.), olyan hirnévnek 6rvendtek mind a
ketten, hogy a kornyek falvaibél hozzajuk vezették a gyogyitasra szorulé beteg szarvasmar-
hakat. Ha az allat legyengiilt, hogy a libin nem tudott elmenni, akkor szekérrel értitk mentek
és elvitték a beteg allathoz.

Korond: Fabian Janos (1800-1951. jilius 1.) veje volt a felsésofalvai id. Szasz Zsigmond-
nak, akit6l az illaturusolast tanulta. Lorincz Lajos Alszeg utcai a811874—1943), fia Gyula (1913.
X. 12-1981. I11. 24.), Koszta Gyérgy —aki j6 fogdosé hirében allt — majd kovette {ia Gybrgy
(1902?(. A kicsikkant (marjult) labu illatokat hozzijuk vezették, hogy fogdosassal helyre
tegyék. :

Atyha: Kiss Vencelt és Mathé Janost emlitik, akik a szazad elsé felében foglalkoztak
allaturusolassal.

Parajd: Filop Mihily, a ma is él6 Filop Marton (szil. 1914. I11. 17.) fia.

Alséso{al'va: Kili Lajos, Samu Dénes, Kovacs Samuel, aki j6 kovics volt és egyben
lourusosként is hirnévnek orvendett. A ma is él6 Kacsé Géza (szul. 1904. I1. 25.) l6urusos,
akinek a hire eljutott egész Maréfalviig, Ilyésmezdig. A lovaknak a gyogyitasat és herélést —
a csikokat fenn allva herélte — a katonasaga idején tanulta. Besszarabiaban teljesitett katonai
szolgilatot, és ott egy allatorvos ezredes mellé osztottik be, aki ezred-illatorvosként
teljesitette a szolgalatot.
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Sovarad: Toth Dénes (szil. 1892. IX. 25.) katonasiga idején szanitéc (egészségligyi) iskolat
végzett Gyulafehérvaron. A marhaurusolist anyai nagyapjatél a nyiradmagyarosi Adorjian
Lajosté] tanulta és eljart gyogyitani Nyaradszeredaig, {lyésmezéig, Erdészentgyorgyig. Az
utobbi idében nem mert oglgrkozni illatok gyogyitasaval.

Fenyokit: Tofalvi Kicsiné Istvan foglalkozott a szizad elején l6urusolassal. Tofalvi Jancsi
Gyc'ill'gy (szul. 1919. szeptember lO-én?az 1970-es éveknek a végéig foglalkozort allatgyégyi-
tassal.

Szolokma: Kovics Imrét emlitik a szizad elejérél, aki értett a lobetegségekhez. Egyébként
Szolokmibal és Siklodrél a beteg allatokat a szizad elsé felében Kiismodre Fodor Mézsi
bihoz vezették.

Szovatarol, Siklodrol, Ilyésmezobol, Palpatakarol és Békastanyarol nem sikeriilt felkutatni
a nép emlékezete dltal szamon tartott allaturusosokat.

A negyvenes években a marosmegyei Rigmany kozségbol Gyorgy Sandor allaturusosos
jart fel egészen Parajdig beteg allatokat gyégyitani. 1943-ban Parajdon szaj- és koromfajast
akart gyogyitani, de az akkori illatorvos nem engedélyezte a gyégyitast, s a csendérség
letartoztatta. 1943. jilius 10-én dr. Mécsi Kiroly tigyvéd trnak irt f;ve ¢ébél az tinik ki, hogy
a csendorség faggatisira sem drulta el recepyeit. A szolgabirésigra kisérték és ott
jegyzokonyvet vettek fel, hogy megbiintessék.

zen népi urusosoknak a helybéliek pénzt a vizsgalatért, gyogyitasért nem fizettek.
Kapalassal, kaszalassal, aratissal és mas mezei munkakkal igyekeztek megfizetni. A mas
falubol joteek is tetszés szerinti pénzosszeget aduak, palinkat vagy dohanyt vittek.

Ma mir az illatorvosokon és allategészségligyi szakkadereken kiviil senki sem foglalkozik
allatgyogyitassal.

Eppen ezért hatiroztam el, hogy néprajzi ismereteink bévitése szempontjibol a Sévidéken
lako’i emlékezetében €16 recepteket lejegyezzem. Sikeriilt Gsszegyujtenem 225 receptet,
melyekbdl izelitonek itt csak egy parat emlitek meg.
els6sé{alvér61: Szasz Andras, aki 1929-ben sziletett, az apjatdl Szasz Zsigmondtol
eltanult kovetkezé receptekre emlékezik, mivel 6 maga is az apja halila utin egy idei
foglalkozott szarvasmarhik gyogyitasival. Csomar: 1/2 Eter tej, 6 cikk fokhagyma, fe(maré
fenydbors, 1 kanal budoskovirag (kén). Ezeket ossze kell vegyiteni, és az allatba éhgyomorra
beletolteni. Vérgyulladas: Ervagast kell csindlni, nyakon és nyelven. Orvossag: 12 liter vizbe
egy fél marék fehérmalyvit, egy fél marék marhafarkkoro-viragor, 1 kupa (kb. 1 1/2 liter)
buzadarat kell beletenni. Ezeket fed6 alatt meg kell f6zni, és minden két oraban 1/2 litert az
allatba kell tolteni, ehhez el6zoleg hozza kell tenni egy evokanal biidoskéviragot.

Korond: Fabiin Aron, aki 192 majus 10-¢n sziiletett, és a mar emlitett Fabian Janosnak
fogadott fia, elmondja, hogy nagybityja, illetve nevel6apja semmit sem jegyezett le, igy irisos
emlék nem maradt fenn. (§ maga hallotta és eltanulta a kovetkezdket: Borjadzas idejen: Haa
tehénnek a poklaja (placcnta% nem jote el, abrakban l6s6sdimagot etettek. Egy kupa
kendermagot megtortek, arra vizet toltottek, és egy sorostiveg segitségével beletoltoteék a
tehénbe. lga ez nem hasznalt, akkor egy véka Zog])i,ter) rozsot megpergeltek (porkoltek) a
kenyérsito kemencében, ezt a malomban megdariltattak, minden reggel egy kupa darabél
locsat csinaltak, és ezt etették a tehénnel. fnszakadds: Ha a tehénnek a két szarva kozott, a
bért konnyedén fel tudta fogni, inszakadast allapitott meg. Az is a tiinetek ko zé szamitott, ha
a farkahegye konnyedén hajlott. Ilyenkor a szarvai kozote és a farkan vérezést csinilt. A
vérezésnél vagott sebbe konyhasot tett. Vérezést csinalt az allatnak a nyelvén is. A nyelve
aljan levé véreret vigta meg azzal, hogy az a szivrél jon, abba sét nem tett.

Parajd: Filop Marton, aki 1914. marcius 17-én sziiletett, s csak szarvasmarha-urusolassal
foglalkozott, receptjeit nem irta le, 1981. marcius 8-an a kovetkezé recepteket diktalta le:
Tudogyulladas: Nagy lazrél, szuszogasrol ismeri fel, kézérintéssel észleli. Gyogyszer 1 liter
tej, fel marék fenyomag megtorve, egy kozepes fej vereshagyma, 5 cikk fokhagyma. A
hagymat olajban meg kell dinsztelni, ezeket tejbe be{ctéve egy sorosuvegbdl az allatba kell
tolteni. Minden 6raban vizes borogatast kell tenni az illatra. .g;a’j-la'b ajas: Kukoricalisztet
kell pergelni, kékkdvet porra torni, a liszttel 6ssze kell keverni, ezzel a kormok kozét kell
behiteni és a szajban a beteg részeket be kell dorzsélni. Igen j6 a kreolin higitott oldata.

Alsosofalvarol: Kacsé Géza, aki 1904. februar 25-én szﬁ{ctett 1980. november 17-én az
alibbiakat mondja: O maga csak csikok herélésével és csikok, lovak gyégyitasaval foglalko-
zott. Eleinte a herélendé csikokat a foldre lehizva herélte, de késé%)b xs{(olét csinalt és itt
masodmagaval labon allva herélte az elokészitett allatot. Csak azért kellett ¢ segitség, az
allat farkat fogja félre, hogy 6 tudjon dolgozni. A lovaknal felismert mindcnl%(c betegseget.
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Nagyobb részt gybgyszertiari gyogyszerekkel gyogyitott, injekcidkat is hasznalt. Receptjére
még az 1950-es években Szovitan, Parajdon és Korondon kiadtik a gyogyszereket a
gyogyszertarak. Azonban, ha szikségér latta, alkalmazta az alibbi orvossigokat is. Az
1970-es évek elejétdl mar nem foglalkozik a lovak gyégyitasaval, mivel a parajdi allatorvos dr.
Szabé Vilmos az dllatgy6gyitasért kétszer megbiintette. Vizeletelillds: Egy téglat megmelegi-
tett, a I6nak a vaszoraja ala tette és arra ecetet cseppentett. Ett6l a vizelet megindult. Kebesseg:
Kehes l6nak biazakorpat ajanlott elére megnedvesitve, hogy ecetesedjen s azutan adta az
allatnak. Azt javasolta, hogy a sziraz poros takarmanytél, szaraz abraktél 6vni kell, féképp
tavasszal a takarmanyt és abrakot megnedvesitve kell etetni. A kehes csikét flizfa rével
(korhadt fizfa) is fustoleék.

Sévarad: Toth Dénes, aki 1892. szeptember 25-én sziletett, szarvasmarhat, lovat, kis
allatokat is gyogyitott. Leirt receptjei nincsenek. 1981. majus 24-én az alibbi recepteket
mondja el: %jf!da’s: Trokart hasznalt, az allatnak a horpacan alul beszurt és a szelet
kiengedte. Hasmenés: Egy marék rutit megfézott masfél liter borban, s ezt a fézetet
hiromszor beletoltotte az allatba. A bivalyokat nehezen lehetett gyogyitani, az orvossigot
csak gy tudtik beletdlteni, ha a foldre lehuztik.

Fenyckst: Tofalvi Jancsi Gyorgy, aki 1919. augusztus hé 20-dn sziiletett és az 1970-es évek
elejéig foglalkozott allaturusolassal, 1981. szeptember 15-én egy noteszt adott it nekem,
melyben receptek vannak kézzel irva. A noteszban a receptek el6tt a kovetkezé all: ha
valamely dllat beteg, meg kell keresni aszt a betegséget, melyet felismertek az illaton, a
betegség cim mindenhél ald van hiizva és levan irva a Tunete és ugy ahova levan irva meg kell
orvosolni és Ggy Isten utdn lehet segiteni. Kiismod 1940. I11. hé Faliiris hianyzik). Sarjadzas
a labon: Arvacsihiny, vereshagyma, s6, kékké, hijjal Gsszetorve és azzal kell bekotmni. A
szijiba egy fél kupa edes tejbe 11 szem szer, ugyanannyi szekfibors, egy 16vés puskapor, és
cmLer ganét egy keveset. Jjedség ellen orvossag: Rutafu, egérfarkufi, Szi gomba, banti mag.
Ezeket 6ssze torve, vizben beadni, akar mely idében és az embernek is hasznal.

Kiismod: Szécs Lajos tanité (szil: 1938. aprilis 4-én, Kiismodon) lejegyezte 1980. majus
10-én a kiismaodi id. Simé Ferenc 59 évestol Fodor Mézsi ba tudomanya alapjan: Bete
illatok ezelétt, régimédi urusoldsa hazilag gyégynovényekkel cimmel. Szarvasmarhaknal.
Gyomorgyulladast kap az allat vagy mcgcsémérﬁ, abban az esetben a kovetkez6t csinaltuk.
Farkasalmafa-lapit kéménnyel 6sszef6ztitk 4-5 liter vizben és a szijon keresztiil éhgyomorra
betdltotriik az iﬁatba. Novendéknél kevesebb adagot csinaltunk, borjaknil még kevesebbet.
Szemfajas-szemhalyog esetében — Kurucbékival megdorzsolni a szemet. Ctﬁ(orport kell
fijni szembe. Kristaly fehériiveget kell megtorni, fatyol szitan keresztul szitalni és azta port
belefajni a szemébe amelyik fi), naponta csak egyszer, tobb napon it meg kell ismételni mi
helyre jon az dllat szeme. A kezelés minden dllatra vonatkozik, melyiknek a szeme megfajdul,
vagy hilyog lesz rajta. ElImondta Kiism6don 1981. augusztus hé 15-én tapasztalat alapjin
Szocs Lajos 70 éves. Lovaknal: Hasfajaskor: Ha rigja a hasat, fekszik a foldre, nyog, 1 fél
marék fenydmag (borsika), 4 fej hagyma, azt 3 liter vizben és kétfelé osztva bele kell tolteni.
Disznéknal. Oy;gba'nc: aminek jele, hogy piros foltok jelennek meg a hason. Papmonya
gyokeret kell hizni a fillébe, ami olyan vékony, hogy tibe lehet fizni. Ettél helyrejon és az
a rész, ahova haztik, kilyukad, leesik. Régebb gyerekelhajtasra is haszniltik, igen veszélyes
novény.

Ma ymir az allatorvosi tudominy annyira elérehaladott, és a nép maga is bizik a
tudomanyos gydgyitasban, hogy a fenti recepteknek csak néprajzi értékuk van.

Istvan Lajos
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