A husvéti
unnepkor

a Kozépso Ipoly
mentén

Kiszehajtas Ipolybalogon az 1950-es évek-
en

A husvétot és a kozvetlen el6tte all6 vagy vele szorosan 6sszefliggd jeles napok legtobbjét
a néprajzi szakirodalom a tavaszi innepkorbe sorolja. Ha az esztendé egyik legszinesebb és
leggazdagabb tinnepnapjirdl kivinunk szolni, feltétlen ki kell térniink a nagybojti napok
targyaldsara, hisz ezeket tartalmilag elsésorban a hisvétra val6 készilédés tolu ki.

nagybojt hamvazészerdaval veszi kezdetét, s a hasvét eloti foltamadasig tart. A
csaknem két honapig terjed6 Ginnepkort mindenekeltt a keresztény tartalom tolu ki: a
napokat a vidémabg hangulat visszafogottsaga, a tilalmak szigoru rendje jellemezte s jellemzi
részben ma is. Evtizedekkel ezel6tt vidékiinkon, a Kozépso-Ipoly mentén az egész nagyboijti
id6szak alatt 6vakodtak a huasételek és a zsiros eledelek fogyasztasatél. Hamvazészerdan az
addig hasznilt fazekakat, labasokat kimostak és félretették, hogy ne is f6zhessenck azokban.
Olyan edényeket vettek els, melyekben eddig csak tejet térof;ak. Tilos volt ez 1d6 tajt a
mulatozas meg a tincolas is. Elterjedt az a hiedelem, hogy ha nagybéjtben tancolnak, akkor
majd lehullanak a fakrdl a viragok, s nem lesz b6 gytimolestermés. Még lakodalmakat se
tartottak husvér elot.

A szazadfordulé tdjin negyvenoltek, azaz negyven napig bojtot tartottak. Naponta csak
egyszer étkeztek: élta{éban krumplit, vajas, olajos vagy tejes tésztat, savan ﬁkéﬁoszm-lcvcst,
fott vagy aszalt gytimolcsot fogyasztottak. Ipolybalogon a masodik vilaghabora végéig a
gazdaasszonyok a helyben készult t6kman|a]jal ozték a bojti ételeket.

A szigoru bojtolés késobb mar csak a szerdai, a pénteki és a szombati napokra
korlatozodott. Hust ilyenkor végképp nem ettek, sot pénteken még zsirral sem foztek.
Nagybojtben a férfiak is tartézkodé%%ak voltak. Legtobbjik nem fogyasztott alkoholos
italt, st némelyek még a cigarettazast is abbahagytak.

A husvétra val6 készulodések soran a katolikus falvakban nagy gondot forditottak a lelki
elokésziiletekre is. Az olvasos asszonyok hamvazészerdatdl naponta mondtak a fajdalmas
rozsafuzért, pénteki napokon pedig keresztiti ajtatatossagokat végeztek.
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A zajos mulatozasok tilalma a fiatalokra is vonatkozott. Gyermekjatékokra is csak ritkan
keriilhetett sor. Csak a viragvasarnapi kiszehajtds és a hidasjaték volt megengedett.
Ipolyvarbén a mancsozas voﬁ a lanyok és a legények tipikus nagyboju jatéka. Ezt
mancsozébottal és mancesal jatszottak. Az utobbi egy teniszlabda nagysagu, fabol faragott
golyo volt. A cifra mancsozébotokat a linyok a E:génycklél kaptak, amolyan szerelmi
ajandék volt ez.

A boju unnepkor jelesebb napja feketevasarnap, a husvér eloti masodik, a nagybojt
otodik vasarnapja. Az asszonyok és a linyok ilyenkor feketébe oltoztek s tgy mentek a
templomba, ahol a szobrokat és a kereszteket is fekete anyaggal vontak be. A gazdilkodok
szamara is Jelentos idopont volt a feketehét, ilyenkor vcteucﬁx ugyanis a makot, hogy az ne
lcgg'lcn ragyas.

agyhet utolsé napjaira a keresztény liturgia nyomta ra bélyegét, ugyanakkor szimos
babona, magikus cselekedet is fizodot hozzajuk. Nagycsitortok délelotjén elnémultak a
harangok, melyek aztin a foltaimadasig meg sem szélalhattak. Helyettiik fakereplét
hasznaltak, ezzel jelezték a templomi djtatatossigok kezdetét. Kelenyén voltak, akilf az
utolsé nagycsiitortoki harangszokor a patakhoz siettek, hogy ott j6l megmosakodjanak. A
csutortoki tisztalkodas az egész Ipoly mentén elterjedt. C;syﬁjtésiinkbd azonban tudjuk,
hogy ennek idépontja nem volt egységes. Gyerken a L’ln ok mar napkelte el6tt elmcntc‘( az
Ipolyra mosakodni, hogy egész év en?rissek legyenek. Masutt csak a keresztjaras utan kerilt
erre sor. A keresztjaras sotétedés utan kezdodort. Hycnkor a faluban s a falu hatiriban
talilhat6 valamennyi keresztet felkeresték, hogy azoknal elvégezzék szokasos szertartasukat.
Evtizedekkel ezelott a keresztjarast kovetGen a hivek a templomban gyiilekeztek, ahol
reggelig virrasztottak.

agypénteken tilos volt mindennemi mezégazdasigi munka. Szigoru rendje volt az
étkezésnek is. A hivo ember csak délben vehetett magahoz eledelt. A legtobb helyen ilyenkor
gubat, tiros lepényt és dedellét fogyasztottak. Régebben az is eléfordult. hogy ezen a napon
semmit se cucﬁ. ot volt, ahol csitortok délutantol szombat délig nem fogyasztottak eledelt
a bojtolok.

Szazadunk elején Palocfoldon még eleveniil élt a nagypénteki tisztalkodas néhany szokisa.
A szécsénkeiek példaul hajnalban jartak vizért a patakra, s reggel abban mosakodmz, hogy ne
fajjon a szemiik. A kozépuuri lanyok kora reggel ‘siettek a patakhoz, ott mcgmosakoﬁ)t,ak,
hogy szépek legyenek. é;alaln an nagypéntek reggelén a csalid legidosebb tagja hozta a
vizet, amelyben otthon mindcnKi megmosakodott. &ycrkcn az allatokat is megusztattik az
Ipolyban, hogy a gonosz szellem keriilje azokat. Egy-két idojoslas is fuzédott ehhez a
naphoz. A palastiak szerint a nagypénteki eso az elkovetkezo szarazsag jele volt. Ha e nap
elott megszolaltak a békak, Kelenyen a korai tavaszra josoltak.

Nagyszombaton, a foltamadasi mise elott keriilt sor a tiz és a viz szentelésére. A
szenteltvizet betegségek ellen tartottak hatasosnak. Gyerken a szoloket is megszentoték
ezzel. A szertartast a foltamadast szimbolizalé kérmenet kovette. Végil megszolaltak a
harangok, és utana mar lehetett hust és zsiros ételeket is fogyasztani.

Husvétvasarnap Krisztus mitikus feltaimadasanak a napja. Eredete azonban ennél joval
koribbra tehets, hagyomanyaiban pedig 6si ritualis motivumok is felfedezhetk. A vé{tozé
tnnep idépontja a tavaszi napéjegyenloséget (marcius 21.) koveté elsé holdtolte utani
vasarnap.

A szazadfordulé elsé évtizedeiben még elofordult, hogy némely csaladok deélig bojtoltek
ezen a napon, s csak délben ettek a szentelt ételekbol. A templomban iltalaban sonkat,
kolbaszt, tojast, s6t kalacsot és bort szenteltettek. Manga Janos emliti, hogy a palocok
valamikor a hisvéu ebédkor kettévagtak egy-egy megszentelt tojast, s ezt — mint karacsony
bojtjén az almat - ketten fogyasztottak el, iogy a.valaha eltévednének, emlékezzenek arra,
akivel a husvéu wojast elfogyasztottik, s akkor megtaliljik a helyes utat.

Hisvéthétfo elsosorban a locsolasrol nevezetes. Ez tulajdonképpen a rituilis megtisztulas
jelképes emleke. A locsolkodast az Ipoly mentén ontézkidésnek nevezik, s még napjainkban
is népszert ¢és gyakorolt szokas. A gyermekek versmondas kozben, szagos vizzel torténé
locsolasa azonban — ami napiainkigﬁmgyoményozédou — mar ujabb keletd s inkabb csak
adomanykéro jellega.

Régebben a husvéti ontozkaodes szervezetten tortént. Ipolynagyfalun a legények a hétfoi
falujarast is koledalassal kezdiék. Minden olyan hazhoz elmentek, ahol lany vagy menyecske
volt. Mar vartik is oket, s az ablakon aduak ki nekik a kolbaszt, a szalonnat, meg a tojast.
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Amikor az egész falut bejartak, az egyik legény hiazanil nagy reggelit csinaltak, utana pedis
mentek ontozkonnyi.

Pereszlényben a legények kora reggel osszegyiilekeztek egy pajtiban, onnan indulta
kannakkal, harmonikaszo kiséretében ontozkodni. Minden nagylanyos hizhoz bementek.
linyok elészor elbijtak, im a gazdasszony kénytelen volt megmutatni rejtekhelyiiket. Azta
a kuthoz vezeték, és egy vodor vizzel jol leontotték oket. Ha a linynak kiszemelt udvarléja
volt, az egy kis id6re lemaradt a t6bbitdl, szeretéje egy szép viragot tizott a mellére.

A fiatalabb fiagyermekek husvéti locsolasat versmondas elézte meg. Ez még napjainkban
is igy van. A locsoléversek jabban felkutatott szovegei csaknem az egész nyelvterileten
Egnertck, s csupan kisebb eltérések figyelhet6k meg. Néhanyat bemutatunk itt illuszeralas-

ént:

Tiindérek kitjabol Kerek erdon jartam,

Szagos vizet hoztam, Kék ibolyat lattam,

Van egy kislany a haznal, Barany hizta rengé kocsim,

Meglocsolom mostan. Mindjart ide szalltam.

Faradozasomért Nesze hat rézsaviz,

g_:'gyedil azt kérem, Gyongyom, gyongyviragom,
ulipiros tojas ol a tojds, piros tojds,

Legyen az én bérem. (Kévir) Tarisznyamba varom. (Kelenye)

A lanyok husvéthétfé délutan a legények locsolkodasat tojassal viszonoztak. Ezt vagy
személyesen vitték el a legénynek, vagy elkiildiék valakivel. A tojast a husvéthétfét megel6z6
napokban festették. A himzés és a karcolassal valé diszitées egyarant ismert volt. A
geometrikus mintakat és a viragmotivumokat némely helyen gyertyaviasszal rajzoltik meg,
majd a tojast festéklébe aztattak. A piros alapira festett hasvéti tojast mésho{ karcolassal
diszitették

A himes tojdst mint a termékenység jelképes emlékét a pereszlényi linyok kivarrott
zsebkenddben vitték a legénynek. A szecsénkei lanyok annak a legénynek, akit kiszematek
maguknak, tobb tojast — hiiszat is — adtak. Hidvégen altaliban nyolc-tizet kapott egy legény,
de a szeretGjjinek it is tobbet adott a leiny. Ipolybalogon a hétfén hordott tojast
ontozkodotojasnak neveziék. Minden legénynek egy-egy jart belSle. Csupan a lany kedvese
volt kivétel, 6 iltaliban négyet kapott, Tgesmagon nagygéjtben varrtak a lanyok a tojashordo
zsebkendot. Négy csiicsket szépen kidiszitették, teardzsat, szegficsokrot varrtak ri. A
husvéti tojéshorsés mar a malté. Manapsag a linyok nem visznek a legénynek himes tojast,
csak a fiatalabb 6nt6zk6dok kapnak egyet-egyet a kolnivizzel valé locsolkodas utan.

A husvét elotti viragvasdarnap targyalisat szandékosan hagﬁtam utoljara. Szokasai a
legtovabb éltek vidékinkon. Kozilik a kiszehajtas pedig tipikus palécfoldi dramatikus
nepszokas volt.

A jeles napot egyébként a legrégibb idében a romai egyhaz palmavasarnapnak nevezte.
Ilyenkor kerult sor ugyanis a palmaszentelésre, amit [ézus jeruzsilemi bevonulasinak
emlékére rendeltek el. izokban az orszagokban, melyekben ez a névény nem volt honos,
barkat szenteltek ilyenkor. A barka szentelése a viragvasarnapi kormenet el6tt tortént. A
hivek mindegyikénél egy-egy szal barka volt, amit a pap megaldott és megszentelt. Néhol a
szentelt barkat az ekére tettek, hogy azon az , Isten él%ésa legyen”.

A megszentelt targynak a nep vidékiinkon nagy varazserét tulajdonitott. Joslasra,
bajelhdritasra egyarant felhasznaltik, de védekezett vele villimlis és jéges6, valamint
betegségek ellen is. Ipolybalogon a templombél hazavitt barkat nem tették a szobiba, mert
akkor ,ott sok légy lett vona”. Az itteniek lesoporték vele alépesdket, hogy a ,békik nyaron
ne menjenck be aiézba". Tesmagon azért nem vihették be a barkat a hazba, mertakkor ,nem
keltek volna ki a libik”. A szentelt targyat a padlasfeljarohoz tették, hogy ne csapjon bele
hizba a villim. A szécsénkeiek meg azert tiltottak meg a barka hézbavitcf;t, hogy a kislibal
be ne fulladjanak a tojasba. Gycrﬁcn a szentelt barkat a temetdbe vitték, s az ismerdsok
wsirjara szirtak”. A fizfa agit Ipolykeszin és Szécsénkén josldsra is felhaszniluik. gy
mondogattik: ,ahiny bimbd)ja vét a barkanak, annyi kislibanak kolott lenni”.

A kiszehajtas szokasa a szomszédos népek koziil elsésorban a szlovakoknal, a morvaknal,
a cseheknél és a lengyeleknél terjedt el. De elevenul élt egykor a magyar nyelvteriilet egész
északi részén: Hont, Nograd, Pest és Heves megye némcFy kozségében is.
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& Manga Janos a kisze sz6 eredetével kapcsolatban megjegyzi, hogy a kice jelentése
Menyhén, a Zobor aljan az eresszel, illetve a zsupkévével egyenl6. A menyheick ugyanis
xirégvasérnap a zsupkeévét oltozteték fel, majd a dramatikus jarék végén ennek szalmajibol
Auztak egy csomét. Ezt dobaltak a vizbe, s akié eliszott, a joslds szerint az abban az évben
Férjhez ment. A néprajzkutatok masik feltételezése szerint a fololtéztetett szalmababu a
kisze nevii bojti eledeltol kapta a nevét. Deménben, Hont megyében kisze volt a savanyitott
korpabol késziilt leves neve is.

anga Janos foglalkozott a kiszehajtis erdetével is. O tgy vélte, hogy a kiszebibi ,egy
iltalanos eurépai évkezdo szokas targyi alakja, amel olyasvaf;mit vett at a szomszédos szlav
torzsektol, ami eredetileg uralaltaji, mégpedig torok forrasbél kerilt hozzajuk”. Egy masik
helyen ugyanakkor azt hagsilyozta, hogy a kiszehajtas szokasanak elemzésckor a szlovik
Morena hagyomanyaibol kell iindulnun{. mar csak azért is, mivel ez a szokas a magyarok
korében sz%ovék kozvetitéssel honosodott meg. ,Az a tény — irja Manga —, hogy a magyar
szokasokbdl hianyzik mind a tél szimbolikus kizavarasa, mind a hala kéEzctc, arra utal,
hogy a magyarok mint a paléc etnikum tagjai a szokast a szlovakokt6l mar a keresztényiesilt
formaban vették at”. A halil mint olyan, a magyar hiedelmekben csak az illattartissal
hozhat6 osszefliggésbe. A palécok ugyanis azt tartjik, hogy a kiszével a dogot is kiviszik a
falubal, pomosag an az allatokat mentik mcE a pusztulésto{

Hogy a paloc kiszehajtisi szokasokbol hiinyozna a tél szimbolikus kizavarisa, nem
egészen helytallé. Ezt mar maga Manga is megcafolta az egyik szlovenszkoi magyar lapban
Yub}}ikélt qL kében. Itt olyan dalszoveget is kozzétett, melyet a kisze elégetésekor éncke‘itck.

gy hangzik:

Eg a kisze langgal ég,
Bgdor fistje ]f sza'lf
Tavaszodik, kék az ég,
Meleg a napsugar.
Miniiisr e eloszlik,

A hideg kod szétfoszlik,
Egész kitavaszodik.

A dramatikus jaték énekszoveger egyébként a kisze kivitelérdl és a sodar, azaz a hisvéu
sonka behivasardl szolnak. A szinjatékszeri szokasnak tehat tobb célja volt. Tobbek kozt az,
hogy a babuval egytitt kivigyék a falubél a dogor, a betegséget; a kiszehajté lanyok mielébb
férjhez menjenek stb. S hogy a szokas ezenkivul szorosan Gsszefiiggott a tavaszvarassal: a tél
utani megujulas 6romét is ﬁifeicztc. az ember és a természet szoros kapcsolatat példazta, azt
Ipolyi Arnold ide vonatkozo fejtegetésével is bizonyithatjuk: ,A jelentés vilagos: a kisze
nevu bab jelentené itt a telet, mc{ynek kivitelér 6romujjongva kiséri a fiatalsig...

Baké Ferenc egyik tanulmanyanak sorai azt igazoljik, hogy a kiszehajtasnak mégiscsak
volt valami koze a halilhoz, illetve osszefiggésbe hozhato az egyik hiedelemkore a
misikéval: ,a kiszehajtas csak akkor esedékes, ha a bojt 40 napja alatt nem halt meg asszony
a faluban. A halott ugyanis mar kivitte magaval a tél ronté szellemét.”

Vidékiinkon a kiszehajras az egyik legtovabb €16 népszokas volt. Az Ipoly mente néhan
kozségében még az 1960-as évek elejen is .haitottaf" kiszét. Mielott ennek részleteirdl
szolnank, lassuk, mit ir a szokasrol foldink, Ipoly: Arnold: ,Viragvasarnap a falu fiatalsaga
egy babot hoz el6 szalma- és rongydarabokbél alakitva, mashol csupan szalmazsupot egy
dorongon, melyet ujjongis és éncK kozt visz ki a falu hatarara, hol a szomszéd helyseg
hatarara kivettetik, azon jelentéssel, hogy hatarukat a jégeso el ne verje az évben...”

A kiszehajtas céljai s a {\ozzé fﬁzédéiiedclmck a Kozépso-Ipoly mente legtobb falujaban

azonosak voltak. A babu formai jegyei — ruhazata, 6rtéztelésének modja - ugyancsak
megegyeztek. A szokas tulajdonképpeni mozzanatai (jatékszini format) azonban mar némi
£ilonbozéséget mutatnak. Ugyanez vonatkozik a dallamanyagra is.
’ Nagycsalomijan a legfiatalabb menyecske ruhdjat adtak a kiszére. Pereszlényben a
tolvégben ﬁ{ckczlck a linyok valamelyik gazda udvarin. A lanyokat az idosebb
asszonyok elkildrék a falu 4y menyecskéihez ruhaért. Ipolynagyfalun a kiszét minden évben
a falu mas-mas szértjén 6ltoztetrek. Ipolyhidvégen a birot is icvomék az elokészuletekbe:
ole kérték a karot és a worulkozot a kiszehez. A kiszét valamennyi helyen menyecskének
6311671:cl'ték: szoknyat, eloszoknyat, kotényt, ordoglakatos kendot, fodros inget, pruszlikot
adtak ra.
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Legtobb helyen viragvasirnap délutin, litinia utin hajtottik a kiszét. Am Lajtha Liszio
1913-as kozléseibdl tudjuk, hogy Ipolybalog kozségben mar a viragvasarnap el6tti szomba-
ton feloltoztették a kiszét, s még a masnap delel6tu istentiszeeler elott kihajtottik.

A linyok iltaliban felviltva — kettesével — vitték a kiszebabut végig a falun. Ipolykeszin
wolyan férh6adok” vették fel eloszor a babut. A falubelick — a linyokon kiviil - passziv
résztvevoi voltak a jatéknak. Kialltak az udvarok kapuiba, onnét szemlélték a menetet.

Az Ipoly menti kiszejiras zenei anyagaval nilunk Ag Tibor foglalkozott behatsbban. A
szinjatekszeri szokaskor énekelt dalokrol meﬁillapnotta, hogy ezek ,tilnyomérészt
ﬁyermekdalsze.rﬁ,.ﬁtempiros dallamok, melyek legtobb esetben alkalomhoz nem kétott

apus- vagy hidasjitékkal kapcsolédtak.” Szazdon a bibu vizbe dobisa utin a kiszehajtok
hazafelé ,ujhazaztak”. Az énekes jaték szovege igy hangzott:

/li/'/' haz, fényes haz, borsos kapitanka,
egyek bator j6 vitéz, megyek hidon dltal.

Ilyenkor a két liny kaput nyitott, s a tébbiek azon bujtak at. lpol{'balogon is hidasjatékkal
fejezték be a kiszehajtist. A lanyok parosaval felsorakoztak, s az elsé par a Haja gyongyom
kezdetu dalt énekelte:
Mert kiildott az urasszony,
haja gyongyom, haja.
Nekunk hidat csinalni,
haja gyongyom, haja.
lf;ﬁne?ne tek azba hid,
aja ongyom, haja.
Nelkk&rz'k a?(’m dtjarni,
haja gyongyom, haja.

Mikor a két liny ezt elénckelte, a Nyisd meg asszony... kezdetd dalocskaval folytatta az
éneket, a tobbiek pedig atszaladtak a ,kapun”. Amelyik par elsé lett, az ismét feltartotta a
kezét. Ezt addig csinaltik, amig fol nem értek a faluba. Az utébb emlitett dalocska szovege

igy hangzott: Nyisd mei, asszony,

kapudat, apudat,
hagy keriiljem
varadat, varadat.
Szita, szita, péntek,
szerelemcsitortok,
dob szerda.

Manga {(:inos munkajabél (Unnepi szokiasok a Nyitra megyei Menyhén) értesuliink arrol,
hogy amikor a szécsénkeiek a kiszével a keresztithoz érth(, arccal az Gt négy iranya felé
forditotak azt. Majd levetk6ztették, a szalmat pediielégették. A kisze fejérol levert , féketor”
a jelen lévo kislanyok valamelyikére adtik. Aztin két nagyobb liny kézenfogva vezette 6ta
faluba. Kozben a kiszenota ismert dallamara az alabbi szoveget énekelték:

Kis menyecske, hol az urad, aki sosem volt?
Bekototted a fejedet, azt mondtad, hogy meghot.
Sej, Rozi, odavagy, Koncz Gyurinak rabja vagy.

Manga szerint a szokis itt kapcsolatot mutat a plinkosdi kirdlyné-jarassal.

A kisze vizbe dobdsa utan a tesmagi linyok is bajécskaztak. Egymast kézenfogva hosszu
sort alkottak; a Nyisd meg, asszony, kapudat... kezdeti dalocskaval s a hidasjatekkal joteek
vissza a faluba. A tesmagi kapusjatek szovege a kovetkezo:

Nyisd meg, asszony, kapudat,

hadd keriiljem ‘va'ragal.
Jaj, de soka nyitod ki,
majd meghalok idek:.

Ag Tibor emliti az Ipoly mente népzenéjérdl sz616 tanulmanyaban, hogy Tesmagon, az
utemparos kisze-dallamokon kiviil stréfikus szerkezetd dallammal kisérték a kiszehajtast.
Az 1977-ben lejegyzett dal szovege a kovetkezo:
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Hay ku, kisze, kiszoce,
Hay be, sodar, gomboce.
Hay ki, kisze, kiszoce,
Hay be, sodar, gombace.

Varga Mari otthon il,

A kiszére pentot 5z6.

Ha megszouvi, megvarrja,
A kiszere rdadja.

Szoveg és dallam tekintetében is kiillonbozik az elobbitol a pereszlényiek kiszenotaja:

Hay ki, kisze, baj ki,

Gyoy be, sader, gyoy) be.

Felre volt az egy csizmaja,
Varrd meg, suszter, varrd meg!

Az a hires Csomé Man,
Olyan hires asszony,
Rubat kértiink a kiszére,
Mindjart kész volt adni.

Az a hires Balla Orzsi,
Olyan hires asszony,
Ruhdt kértiink a kiszeére,
Nem volt embersége.

Hay ku, kisze, haj ki,
Gyaoy be, soder, gyoy) be.

Hay ki, kisze, haj ki,
Gyaojj be, soder, gyojj be.

Kovacs Margit otthon iil,
A kiszére pentat szo,

Ha megszoui, megvarrja,
A kiszere raadja.

Hayj ki, kisze, hay ki,
Gyojj be, soder, gyoj) be.

Sorolhatnank a virigvasarnapi énckek szdveg- és dallamanyagat tovabb is. Mert mis volt
ez példaul Kelenyén és Ipolyfodémesen is, bar a két falu szomszédos egymaissal. A
sziil6falumban, Kelenyén énckelt dal szovege gyermekkoromban igy hangzott:

Hay ki, kisze, kiszace,
Dumbi sogor, gombake.
Takdcs Rozi ladaj)a,
Uressen van bezarva.
Ha wuressen nem vona,
A kiszére adott vona.

Mar az altalam lejegyzettdl is kulonbozik az a szoveg, amelyet Manga Janos tett kozzé
1943-ban, A magyar nép mivészete cimi tanulmanyaban. Lassuk most ennek sorait:

Hay ki, kisze, kiszéce,

Gyoy) be sodar, gomboke.
Vigan varjuk Szent Gyorgyot,
Enekszoval punkosdot.

Kelenyet lanyok,
Piros tulipanyok,
Fadémest lanyok,
Fekete aiganyok.

A dalok szovegét érdemes alaposabban is szemiigyre venniink. Ezekbol ugyanis kovetkez-
tetni tudunk arra, miért is hajrottak tulajdonképpen a kiszét, milyen hiedelmek fizédrek
ehhez a szokashoz stb. Nézziik az ipolyfodémesi lanyok énekének néhany sorat, amely
részben megegyezett a kelenyeiek szovegével:

Hay ki, kisze, kiszace,

Gyu be, sodor, gombace,
Vigan varjuk Szent Gyorgyit,
Enekszoval piinkosdot.

Azt mar tudjuk, hogy a sédar és a gombac hivasa, illetve énekbeli emlegetése a bojti napok
végére utal. Az el6z6 szovegekben azt is megfigyelhettik, hogy a sonka népies alakvaltozata
tobbféleképp is elofordul, példaul: sodar, sodor, séder. Sot, az ipolykesziek sodar hclyen
ség(;’rtkmon anak: Gywjj be, sogor, gombace. A kelnyeick meg igy énekelték: Dumbr, sogor
gonboke.
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Az utébbi két helyen a kiszehajtis a legtovibb él6 népszokisok kozé tartozott, s
elképzelhetd, hogy a sodar ilyen alakvaltozatai csak az adatkozl6k rossz szovegértelmezésé-
nek, a sz6.mai funkciétévesztésének kovetkezményei. A ,sédar-ségor” viltozattal kapcso-
latban a kelenyeiek két, kiilonb6z6 id6ben lejegyzett szovege is emellett sz6l. A Manga iltal
kozolt régebbi énekben talilkozhatunk ugyanis a ,sédar” széval, mig az dltalam gyGjote
énekben mar a ,s6gor” fordul el6.

Oda kell figyelntink a ,gombéce” szora, illetve annak alakvaltozataira is. Tudjuk, hogy a
gombaoca disznésajt megnevezésének népies valtozata. De jelentheti ez a vizes hurka médjara
toltore, lében fote ételt is. Am a mi szovegeinkben a ,,gomboc, gombéce” sz6 helyett gyakran
talilkozhatunk a ,gombéké”-vel is, ami egészen mas, tésztabol kelesztett tésztateleséget
jelent. Hogy ez hogyan és mikor kertilt a kiszeénekek szévegébe, pontosan nem tudjuk.

A fodémesiek a ,,gomboc” sz6 jelentését gydjtésiinkkor mar nem ismerték, eléfordulasa-
nak okira sem tudtak magyarazatot adni. Mikor Ipolyhidvégen egyik adatkozlémnél a
»gomboke” szora, illetve elofordulisinak okara rikerdeztem, csak annyit mondott, hogy
valamikor niluk nagy szegénység volt, s akkor a kisbiré gombokét osztogatott az arra
raszoruloknak. Nem tudom &sszefiiggésbe hozhat6-e ez azzal, hogy az itteniek a sonkaval
egyitt talin ezért hivtik volna be a gombdékét is énekiikben. Mindenesetre Tesmagon is azzal
probiltik a ,gomboke” szovegbeli elofordulisit magyarazni, hogy valamikor naluk
viragvasarnap ,az egész falu gombocét f6z6tt”. Igaz, ez nem azonos a gombdékével, de ahhoz
hasonlé étel. El6fordul a ,gombdéke” az ipolykeszi ének egyik szovegvaltozatiban is; Haj ki,
kisze, kiszice, / tiros, makos gombéoke. Ketségtelen, hogy itt a gozon fott tésztira kell

ondolnunk. Am az is nyilvanvalé, hogy az ipolykesziek énekiikben ezt nem behivjik,

anem - a kiszével egyutt — épp kiviszik, kihajtjik. Megemlithetjik még a balogiak
ngombokeével” kapcsolatos hiedelmét is. Itt tobbek kozt azért kellett viragvasirnap gombo-
ket f6zni, hogy ,a kendernek nagy gubéjja legyen™.

De térjiink vissza az emlitett szovegek néhany sorahoz. Ipolyfodémesen tobbek kozt ezt
is énckefték: Vigan varjuk Szent Gyorgyot, / Enekszoval pinkésdot. Ipolykeszin pedig:
Alig varjuk Szent Gyorgyot, / De még jobban piinkosdot. Ezek tehit nyilvinvaléan a
tavaszvaras 6romét, a vidamabb napok (ﬁnajtisét fejezték ki.

A kiszevivés kozben s az utina énekelt dalok szovegeibdl természetesen még sok masra
kovetkeztethetink. Amikor példaul az ipolyfalusiak a kiszét bedobtik az Ipolyba, igy
énckeltek: Haj, ki kisze, kiszoce,/ A masik hatarba, / Gyijj be, sodarka,/ A mi Ezs
kamarankba. / Kivittiik a betegsiﬁet, / Behoztuk az egissiget. {*lyilvén Ipolynagyfalun is
olyan céllal hajrottdk a kiszét, hogy a falut megmentsek a dogvésztol, a jeges6tdl s
mindennemi betegségtol. A dogvészt egyébként mindeniitt szivesen hajtottak a misik
faluba, akarcsak a jégesot a szomszédok hataraba. Azért dobriak a kiszét is a folyoba, vagy
azért égették azt el a szomszéd hatarban.

Ipolyi Arnold Mytholégidjabél értesiiliink arrél, hogy a fenti okok miatt a szomszédos
falvak Lkéi kozt nagyobb osszetizésekre is sor kerult hajdanan. A jégesot vagy a dogvészta
masik hatar birtokosai is ,tavoztatni” akartak sajatjukbol, ezért ,botokkal fef;egyverkezve
vartaik a jovoket, visszavetve a kiszebibot, amit gondolhatélag széviltis, veszekedés,
verekedés kovetett, tobbnyire azonban verekedésiiket és bosszijukat mindnyajan egyaranta
hatirra dobott babnak verésében és szétszaggatisaban toltik ki” — olvashatjuk a széban forgé
miben.

A kiszét még néhany évtizeddel ezelott is a szomszéd falu hatiriba vitwék, vagy
odakiildték, bar az Ipolyi iltal emlitett dsszetiizésekre mar nem keriilt sor. Pereszlényben,
amikor a levetkéztetett szalmababut a kar6val egyitt a patakba dobrik, ezt kiabaltak: idd,
kisze, a dogot, vidd ki a falubo’. A fodémesiek 1s azért vitték a kiszét a szomszéd kozsé
hataridig, hogy a falujukat megmentsék a koleratol és az illatbetegségektsl. Hasonlo célla
dobtik a babut Szécsénkén is a folzéba. Ugy gondoltak, a viz elviszi a dogot, s aiFy .nem fog
ﬁusztényi a baromgi, meg a disznok se dogonek maj”. A gyerekek itt kovel dobaltak a kiszét,

ogy az fulladjon be.
hiedelem szerint, ha menet kozben a kiszét véletleniil megforditottik, a dog ,irgalmatla-

#

nul visszagyitt” a faluba. Ugyanez ,megeshetett”, ha a folyéba dobott babu véletleniil
mel§fordult avizben.
iszevivés kozben a linyok minden faluban kiénekelték egymast. Gydijtéseim sorin a
kiéneklés alabbi viltozatait jegyeztem le:
1. Ha a menet annak a linynak a hazahoz ért, aki semmilyen ruhat nem adott a kiszére, a
linyok igy énekeltek: Cseri Orzsinek nincs rubdjja. / Ures a ladajja. / vagy: Takdcs Rozi
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laddjja / Uressen van bezarva./ Ha iiressen nem vona,/ A kiszére adott vona.; vagy:
Cziéulya Aginak nincs rubdjja, / Nincs is tele a laddjja; vagy: Az a hires Balla Orzsi / Olyan
hires asszony, / Rubat kértink a kiszére, / Nem vo/t embersége.

2. Ha valaki adott valamilyen ruhat a kiszére, annak a haza el6tt ezt énekelwek: Urban
Margitnak van rubajja, / Tele is van a lddajja; vagy: Az a hires Csomo Mari / Ollyan hires
asszony, / Rubat kértiink a kiszére, /| Mindgyart kesz volt adni.

3. Az is elofordult, hogy a falubél valamelyik liny — féleg az id6sebb — nem ment kiszét
hajtani. Az ilyen haz elétt enckelték az alabbi dalt: Kovdcs Kati otthon il, / A kiszének pentot
szo. /| Ha megszovi, megvarrja, | A kiszére rdadja.

4. Kiénekelték azt a lanyt 1s, akinek mar volt vélegénye, s azért nem ment kiszét hajtani.
Ennek a dalnak a szovege igy hangzotw: Bugyi Erzsinek tele a ladajja, / A kiszére, a
kiszére / Nincs neki rubdjja. / Sej, Evzsi, odavagy, / A Benyus Jozsi rabja vagy.

5. Kiénekelték a kiszehajtok magukat, meg a szomszédos falusi lanyokat 1s. Hiusagukat,
tetszeni vagyasukat fejezték ki az alabbi dalocska sorai: Kelenyei lanyok, / Piros tuﬁipa’nok, /

Fodémesi lanyok, / Foldi boszorkanyok. Férjhez meneteliikre, szépségukre is gondolhattak
alanyok viragvasarnap. A joslas szerint Pereszlényben az a lany, aki elsonek vette fel a kiszét,
biztosan féjhez ment az év folyaman. Az, hogy a kiszét menyecskénck oltoztetrék, s aravalo
legszebb ruhit az G menyecskétdl kérték, szintén a ferjhez menés ohajaval hozhatoé
osszefuggésbe.

Valészind, hogy a kelenyeiek is szépségiiket, tisztasigukat és igyességiiket akartik
biztositani akkor, amikor a meggyujtott kisze lingjait sorra atugrottak. A szépséget szolgilo
magikus szokasok mas falvak&ban is megvoltak. Balogon és Nagycsalomijan a ruhaitél
megfosztott babut a folyoba dobtak, s ezt E&velden alanyok gyorsan megmosakodtak, hogy
szépek és frissck legyenek. Pereszlényben, mikor a viz mar j6 messzire vitte a patakba dobott

abut, az 6sszes lany mosakodni kezdett. Azért tették ezt, hogy ne legyenek szeplosek.

A kiszejhajtas szokasaibol tehat arra kovetkeztethetiink, hogy ez a dramatikus jaték igen
fontos szerepet toltort be a falusiak, elsésorban pedig az eladésorban 1évé lanyok életében.
Csaky Karoly

Az ujszulottel kapcsolatos szokasok
és hiedelmek Makon

Az ujszulott és gondozasa

Az 1950-es évekig Makon is haznal tértént a sziilés, amit a baba vezetett le. A milt szazad
vége ota csak okleveles babak dolgoztak a varosban, okleveliiket az 1884-ben létesitett
szegedi Babaképzo Intézetben szerezték.

Az Gjszilott vilagrajottekor a baba megvizsgalta, hogy egészséges-e a csecsemo. Egészsé-
gére a sirasabol, mozgasabol kovetkeztettek, valamint cgyc’rtclmﬁ%izonyiték voltaz is, hogy
a baba rendesen szopott és aludt.

A makoiak szerint az a szép ujszulott, amelyik nem voros, hanem halvany az arca, van egy
kis haja (ha hosszi, még szebb), nem nyuzott, nem liazas, nem kittéses. Az 6 szavaikat
idézve: ,Olyan rondos méret. Szép, kerek arca logyon, tiszta logyon, ez a szép gyerok. Szép
nagy logyon.” Ha valakinek kopasz gyercke sziletett, tré?a_san mondtak ncki, hogy
»biztosan tokot loptal vele, mert kopasz”. Ha gondor haja az 0jszilott, arra azt mondtak:
wbodor, biztos suban csinaltatok”.

Az ujszulot elsé furdetéséhez Makon mar nem fizodnek olyan gazdag, magikus jellegi
szokasok, amelyekrol falvakban még most is lehet hallani. Altalinosan ismert hiedelem,
hogy ha a gyerek fiirosztés kozben osszeszoritja a kezét, akkor szikmark, fosvény lesz
felnort kora’ﬁan. Néhany esetben hallottam arrél, hogy amikor a baba megfiirosztotte a
babat, megfogta a két kis libat, felemelte és ricsapkodott a kis fenekére, mikozben azt
mondta, hogy ,nagyra ng)jél” vagy ,nagyot n6jjél! Akkora légy, mint apad!”

Az ujszulot sze fcjtjorméjainak kialakitasira — mint cgyik legidésebb adatkozlom
emlékezett ra — a béﬁa néhany napig ,lapitgatta” a gyerek fejét, hogy ,.ne 16gyon hogyos a
feje, hanem kerekodjon”.
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