kot a kezéhez. Az arcan az kellett kiabalnia: , fgy jar. aki tyakot lop!" Az dreg Horkair is megbinteteék,
de 6 megbilincselve azv kiabilta a tyukra mutatva: ,.fgy jar minden tyak!”

A Kirify Ferenc kocsijdra mindenki feffér. Kiraly Ferenc bacsi mindig gyalog jact. Ha ment valahova,
hivta az embereket, hogy iilienck a kocsijara, czért, ha valaki gyalog ment, azt mond:ta, hogy a Kiraly Fe-
cenc kocsijan joet.

Ez is Kasza pek nyinta meg a duddval. Kasza pék. mikor még inas volt, dudaszoval arula a kiflit az
utcikon. A gyerekek cufoltak és 6 mécgeben cgyiket fejbe vigta a dudival. A duda eles széle levigore
a gyerek hajabal egy csomot. Ezént, ha valaki csonyan van megayicva, azt mondjak, biztosan Kasza pék
nyina meg a dudaval.

Syatad, mint Ser Addm a mésszel Ser Adam a szomszéd Falubél hozta a meszet, amikor ziporesé fogia
cl. O szaladni kezdett, mert 8 mész siieoete a hatat a zsakon kereszmil. Végil ledobta a zsakot és mész
nclkul szalade haza.

Majdrem olyan jo bor, mint a Szabacsi fdnes bdcsié. Az ireg Szabacsinak volt hat kvadrat széloye,
de mindig eladta a legszebb sz6lét, czért a bora savanyd vol, dc & dicsérte, hopy a legobb bora van a
faluban.

Ezen is dtestem, mira Kogma a tuskon. Kozma tanité volt, a faluban, a gyccckek nem szerertck, mect
verekedett. Egy éjiel tuskot tereek a kapujaba &s reggel a tanito aresert rajta, de szerencsére komolyabb
baja nem lere.

Hamar kiszdnrott, mint az éreg Taoth. Ae dreg Tothnak a krumplishan volt bosztanja (tokje). 1848-ban,
a Mari-napi szaladds utin, mikor a németck elgl menckileck, visszajitr, kiment szantani, de hamar visz-
szaém ¢s az asszonya megkérdezie: — llyen hamar kiszaatott kead? — Hogyne. mert vak egy borozda
maradt, a tibbit elszantotrtak a szomszédok valaszolta az oreg.

Ugy kapdl, mint a Szarka Pali bdcsi. 1945-ben, a foldosztaskor a szcgények a kozséghazahor menick,
ahol egy szerb tisztviseld felima a neveker. Szarka Pali bacsitdl s megkerdezick a nevét é loglatkozasat.
— Szarka P&l — mondta Pali bicsi. A szerb tisztvisels, aki alig értect magyarul. meérgesen odafordule
hozza: — Ered), kapzal kukorica, mayd lesz kenyée!

Szipek drm, csak kicsik. Jozsa Ferene bacsi nagyon szererert haliszni. Egyszer megkérdezték téle, amikor
a Bara-parton haliszowt: — No, Ferenc bacsi, vannak-e szipck? — Vannak am szipek, csak kicsik! —
valaszolta masolyogva az éreg.

Lesz, ahogy lesy. de a Marcsit nem adpuk. Egy Haymas nevih csalidrol marade fenn a s26ls. Nagyon
szegények volrak, de a lanyukat nem akartik cselédnek adni, ment féltck, hogy rossz erkoicsa lesz. Az apa
egyre csak azt mondogatra: lesz, ahogy lesz, de a Marcsat nem adjuk. Marcsinak mégis linyfejiel lett
gyereke,

Megtanult szerbsil, mint |, kdzsi' Lajos bdcsi. Majtényi Lajos bacsi hisz évig szalgalt szeebeknél, de
szeebil ecsak annyit tudote, hogy ,.kazsi” {mondd).

Sdrvari Vayda Lsuznsa

Mit is ettek egykor
a Bodrogkozben?

A Bodrogkoz nevének hallatan szinte mindenkinek, aki valamennyire is érdcklodik e vidék irdnt, az
egykori mocsarvilag jut az eszébe. Ennck az alcalinositd képzettarsitasnak a kialakitasaban jelentés szete-
pet jatszottak a XX, srizad clsé harmadaban keletkezen foldrajzi és néprajzi munkak. Ezek szerzdi a
Bodrogkor déli, délnyugati eészén, viszonylag nagy terileten hizods, az armentesites elért valaban vize-
nycs kistdj, a Husszaret, valamint a peremén elhelyezkedd néhany kozség természeti és gazdasagi viszo-
nyaic vetiteeeék ki az Arpad-korban 95, a késé kozépkorban 65, naprainkban 56 jelentdsebb lélekszamd
telepdlést magaban foglalo vidck egeszére, mikozben figyelmen kivil hagytik a dombarzai tageltsagor.
A mocsarassag bizonyitisaca egyoldalian kiragadon tocténeti adalékokbol olyan koverkeztetésre juroteak,
hogy a Tisza—E.arorca—Bodrog folyok altal hatarol vidéken a XI1X. szazadi armencesités elixe a halaszar
€s a gyajtogeres teeee leherdvé az dnfenntartast. A hivatkozort munkak szerint az iv €16k szinte csak sult
halat ettek focr hallal, és ehhex valamilyen kovaszalan lepényfélée siititrek a tijegység ket szigethegyen
banydszote trachit kévon. A ,nagy mocsar” mitosza erdekes s romantikus, <sakhogy a valosig conél
mindig dsszetertchb volt. A levéleari forrasok tomkelegénck ismeretében magunknak ¢s dscinknek acta-
nink azzai, ha ilyen sematikusan képzeinénk el a multunkat.

Az ragadhatatlan, hogy a hatarfolydk, valamint a tajegység belsejchen csorgedesd Karcxa & Tice vala-
mikor nagyon gazdag volt halban. Ugyanezen Folyok a XIX. szazad) atfogd armentesités elén aradasaik-
kal megnehezitették a termelo gazdalkodast, de mac a XIV. szizadeol vannak okmédnyszecd adataink ac-
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ra, hogy az itt él6k gatakkal védiék foldjeiket. A XIII. szazadtol a hatdrjarasok, a XVI. szazadtél az ur-
bariumok, a dézsmajegyzékek, a XVII. szazadtol a reformatus egyhdzi osszeirasok tanusitjak a foldmive-
lés és az allateartas jelentéségét a bodrogkoziek életében. A XIII—XIV. szazadtél okmanyokkal regiszt-
ralt telepiilések nagy része a termelé gazdilkodas folytatasara alkalmasabb, dombokkal, szigethegyekkel
tarkitott északi, északkeleti fekvésii Felsé-Bodrogkozben talilhato. A ténylegesen vizenyds Hossziréten
példaul az armentesitésig nem volt telepiilés, utana is csak foldesuri majorok, szétszort maganyos tanyak
létesultek rajta. Ezenkivil a szikosebb hatarnak a mai lélekszam toredékét kellett cltartania. A torténeti
tajegység XVI. szazadi lakossagszamat 3—4 ezer fore becsilik a szakemberek.

A hivatkozott térténeti forrasokbol megismerhetdk az itt termesztett novények. A XVI. sziazadi okma-
nyok a baza, rozs, drpa, zab, kéles, lednek, bab, borsd, lencse, len, kender, dinnye, 52616, gyiimolesok,
kaposzta rendszeres termesztését regisztraljdk. Az Amerika felfedezése utin Eurdpaba keriilt ) gazdasagi
novényck megkésve értek el vidékiinkre: a kukorica a XVIIIL. szizad elején, a burgonya a XVIII. szizad
végén. A mai vetéskultira a XIX. szazadban alakult ki. A szarvasmarha-, a sertés- és a baromfitartasnak
is sokszizados, okmanyokkal igazolhaté multja van a Bodrogkozben. A gydjtogetés és a haliszat a lakos-
sag legszegényebb rétegeinek jelentett megélhetést. A szantofolddel rendelkezé nagyobb hanyad taplilék-
kiegészitési lehetdséget latote benne, amikor a termeld gazdalkodas eredményességét természeti csapasok,
jarvanyok, haborik korlatoztak.

A torténeti adalékok kevés tajegységi ételt emlitenck meg. A legkoribbi adatok a kenyér ismeretéhez
kapcsolodnak. Az 1214-es hatarjarasok szerint a mar akkor hirom malommal rendelkezé leleszi prépost-
sag késobb, az 1554-¢s urbariumaban rogziti, hogy a hozza tartozé egésztelkes bodrogkozi jobbagyok évi
54 dénart, 2 tyukot, 8 tojast és 10 kenyeret kotelesek beszolgiltatni a szokasos dézsman felil. Az 1610 és
1623 kozort felvett reformatus egyhazi osszeiras, a Liber Reditum eléirja, hogy minden bodrogkézi falu-
ban ,,az keresyeléstol egy tiuk és egy kenier az predikator jarandosdga’. Az 1629—1645 kozoeti vizitacios
jegyzokonyvben Miskolci Csulyak Istvan reformatus esperes rogziti, hogy az urvacsorahoz a hiveknek kell
kenyeret adni, a prédikator pedig ,,az innepeken kivil uj kenyérkor és uj borkor” is koteles az urvacsorit
kiszolgilni. Battyinban kifogasolja, hogy nem bintetik kellben a paraznakat, mert ,.egy lednyzo fattyat

Pitvar, Felscberecki, 1970. (Jané Akos felvétele)
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vetelt és most is az st kenyeret”. Tobb ceclésiaban felhivia a preshiterek figyelmét a futé- és sitdkemen-
cck karbantartasara.

Bel Maryis 1730 kénil készale leitasaban a vizek altal leginkabb fenyegetett bodrogkozi falu, Karad
lakéirdl czt jegyzi fel: . Kenyerik sem olyan jeles, mine dltaleban a magyaroké, habdr gyakran élnek bizd-
bol salt kenyérrel”. 1789-bal pedig egy tajegységi krumpliskeayér receptiét 6121 Zemplén megye levélara.
Tehat nem az armentesités urdn ismerték meg a bodrogkdzick a kovaszos kenyeret.

A sulyom ctkezesi célokra valo gytjeését a Liber Reditumban szerepld karadi adar bizonyiya, A tdjegy-
ség ételeire vonatkozo részleresebb Felsorolist Szirmay Antal 1804-ben kiadot: ,Hungaria in Parabaolis™
¢imi miveben talilhatunk. Zemplén varmegye egykori levéltarosa, aki a bodrogkézi Szinyéren lakott so-
kaig, ¢s a vekei romai katolikus templomban alussza orék almar, egy lakodalmi készillddeést ir le versében.
A felsorolt éteiek gazdagsaga vékményem szerint nem lehetett jcllemzo a kocabeli jobbagylakodalomra,
de a felfogadoct szakacsndk szarmaziasa mindenképpen azt tanusitja, hogy altalinosan ismert étclekrdl van
320. Csak roviden idéwek » felsorolasbol:

Oszrin hat falusi gazdassronyokat,
Sueni-fézni kik jol tudnak, olyanckar
Hivan kamrajat mingyart felnyitotta,
Hogy azt ne kiméliék, Nékick mondotta,
Azok ketteje a kalacssiteshez hozzafopgott,
Négye pedig a fozéshez.

Sutottek clébb szép fehér czipokar,

Fonotr kalacsokat, langost, vakarokat . . .

A recens adatok gydjtése soran a tortenclmi Bodrogkoz teriiletén aknem haromszaz éeel ceceptjer si-
kenile feliegyeznem. Ez2ck az adatok bizonyitjak, hogy a bodrogkézi konyha a tijegység Foldrajzi helyze-
cénck megfelelden atmenctet alkot az alféldi, felvidéki és erdélyi ételismeret és konyhatechnclogia kozdte.
Ezeket egyuttesen alkalmazza, s &pp cz az alkalmazas teszi specialissa a kiilonbozé éreleket.

Alfoldi jcllegzecesség a buza- & rozsliszt keverékébsl cldallicott kenyér, a sok cercdlis alapu Foer s stile
étel, a reformatusoknal a jelentds his- és zsitadékfogyaszeas, az éelek fGszecerésénck modia. Felvidek:
jeilegi a savos savanyitas, a wejes habaras, a pépes érelek gyakarisiga, a krumpli viltazatos felhasznalasa.
Erdélyi jcllcg mutatkozik a szabadidznél keszile silt résztak gyakocisagaban, valamint a kukorica ctkezdsi
célokra valo sckoldalu alkalmazasiban.

Kimutathaté czek mellett az évszazadok soran hekéleazore mas kultiraju naciok — €okéne a ruszinok és
a galiciai zidok — érelismeretének havasa is. Ezeker az ételcker is sajat szajizik szerint késziceteék el a
bodcogkozi gazdasszonyok. A taplilkozis modja — mint mindenite — et is a2 adoit csalad anyagi hely-
zeeceol, vallisi hovatarrozasato] faggore.

A hagyomanyos tdplilkozisi kult(ra csak a cermeldszaverkezetek megszervezese, a helyi bolthalozar ki-
nalatanak fejlédése wan kezdert el bemlani. Az idésebh nemzedék ma is ragaszkodik még a régibb ércl-
keszitesi modokhoz, az iljabbak — akik a hiziartast mar ,,masodik miszakban'~ vezetik — az Gjabb, or-
szagosan cgysegesild ételeker keszitenek szivesebben,

Sicka fozsef

Korteskedések
Zemplén megyében, 1865—1910

A Magyar Ertelmezd Kéziszotar szerint a kortes megbizdjanak képviselové vilaszrasiém buzgolkodo
személy. Azokat a vilasztasokat, amikor tohb pare lévén, tabb jeldlt indult, sziokségszerien kisértek a kor-
teskedések. A képviscldiclolinek szitksége volt olyan személyre (szemeélyckre), aki kerdletében agicalta 2
valasztokat, hogy mindenféle modszerekkel. torvényesckkel és tarvénycelenekkel, novelic valasztdinak ra-
borat. llyen tevékenységer azonban nemesak a megfogadore koresek falytactak, hanem a varmegyen cis2r-
visclok ¢s a vilasztasokra alakitott kézponti vilasztmany tagjai is, hiszen 6k is hivei voltak valamely part-
nak. Gsak éppen nekik tisztiknél fogva, tilos ot voing pactérdekek szerint részrehajlénak lenni. Emiart
a koneskedes fogalmanak gyakori a pejorativ — clmarasztalo — értelmi hasznalata, pedig nem volt fal-
cétleniil az, & sok yrings, érdekes mozzanattal tarkitotta kilanosen a polgari kot vilasztasait. Bar az is
izaz, hogy a kornteskedé gyakran volt okoxdia véres, criszakos cselekedereknek.

A valaszwasi elokészidletekre, a kortcskedésre vonatkazinan érdckes adatokat talilunk Zemplén megye
levéltaraban,

1861-ben a kozponti valaszemany kalon is rendelkezert a kortesekedl: .. Az 4. n. kortesek. vezérck a ve-
2érietiik alatti vitaszeokat itleroley felelések a rend, csend, vagyon és szemely biztonsdgrol. s ha a verérietuk
alatts vdlaszichat kells fegyelemben nem tanijdk, s ¢ poluicai jogok élvezetével Gssze nem [erhetd veszélyes
surloddsok és kihdgdsok tinémének, a nemzeti becsilet oltabma alatt dlls szavaezatszedc kildotiégek ellen
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