A sziilés a szentesi tanyakon

.. @ kislanyom meg februarban
téli vasar vasarnapjan sziiletett.”!

A sziilés a csalad, az anya életének legnagyobb eseménye: az emberélet forduldi-
nak is legnevezetesebbike. A néprajzi irodalomban megtaldlhaté a kereszteléshez kap-
csulodé szokasok részletes leirasa; a sziilés, sziiletés modja azonban rendszerint csak
rovid leirasként szerepel, a keresztelés bevezetéjeként vagy az dllapotos asszonyra és
a keresztelésre vonatkozé hiedelmek, szokasok kozott, Ezért megpréobaljuk a sziilés
korilményeinek, modjanak valtozatait részletesebben bemutatni, ahogyan ez Szente-
sen és kornyéken zajlott.

A Szentesi Reformatus Ekklésia Histériajaban és Papp Imre néprajzi dolgozatai-
ban egy-egy megjegyzés talalhaté erre az eseményre vonatkozoan. Az iddbeli sorren-
det betartva eloszor a historiabdl kovetkezzen: ,Megsziletvén a kisded, egy ruhacs-
kaba félretette a baba. Itt sirdogalt az ujszilott, mig a baba az anya koriul dolgat
elvégezte. Az anyat lefektetvén, mikor mar a gyerek fazas miatt szinte megkékiilt,
meleg flirdGbe tette, megmosogatta... Ekkor bepoélyazta, kezeit, labait egy faslival
ugy bekotozte, hogy fején kiviil egyebét sem mozgathatta... A kisdedet anyja ren-
desen esztendeig szoptatta. Kozben-kozben azonban szoktatjak az ételre is..."2

Kiss Balint prédikator irja igy le a sziilést, pontosabban csak a sziilés utan tor-
téntekre tér ki. Kiss Balint azon prédikatorok egyike, akik sokat tettek az itt é16 nép
kulturalodasaért. Mint vivmanyt, elért eredményt szamontartva irhatott a babaval
torténd sziilésrol. Hiszen a késObbi szobeli adatok azt bizonyitjak, hogy a XX. szazad
kozepéig nem volt altalianos a babaval torténd sziilés Szentes hataraban.

Nézziik a masik irasbeli és mérvado forrast! Szentes tiszteletremélté néprajzi
gyajtoje Papp Imre, aki maga is élte az altala leirt életet, a kivetkezéket mondja
temink kapesan: ,Mindig voltak a hatarnak elég nagy teriiletq, elszigetelt részei...
Leginkabb kellemetlen volt ez betegség vagy sziilés esetén. Eppen ezért, a hosszabb
vagy sulyosabb betegségben szenvedé tanyaiak és a gyermekagyasok is, ha csak egy
mod volt ra, bementek a varosban laké sziilleikhez vagy mas hozzétartozoikhoz.'
Papp Imre megallapitasat a ,két vilaghabora kozti allapotokra” vonatkoztatta.

»Ha csak egy méd volt ra...”, tehat ha megtehették, bementek a varosba szilni,
hogy kozelebb legyvenek a babahoz, orvoshoz. A fent idézett kikotés azt is jelenti,
hogy nem mindenkinek volt ra méodja. De mieldtt azt az altalanos, de a helyismeret
birtokaban hiteles megjegyzést tulmagyaraznank, nézziikk meg, mit mondanak a sz6~
beli kozlések!

A szobeli emlékezet — ha kozvetité szdlon is — a XIX. szazad kozepe tajaig ér
el. ,Angyunk vét. Jobban mondva nagyanyanknak vét angya. A Kossuth téren vot
a piac. Ment haza a piacri, A régi varoshaza tévibe bement a kapu ald, meksziilte,
a kotdjibe tette, haza vitte, mekfiirdette, mekszoptatta. Le se fekiitt. Nagy trabalis
asszony vot.” (Sziics Imre kozlése.) Az adatkozlo a mai életforma, szokds ismeretében
kilonleges csaladi eseményt, éilményt tobb alkalommal valtozatlan formdban mondta
el. Szolgaljon ennyi egy régi adat hiteléil.

A derekegyhazi uradalom (a varostol délkeleti irdnyban van) cselédei a szentesi
piacra jartak. El6fordult, hogy gyermekeik Szentesre ndsiiltek, vagy mentek férjhez,
tehat az uradalom a varos vonzaskorzeteként tarthaté szamon. Nagy Balintné Laddnyi
Rozalia derekegyhazi uradalmi cseléd lanya igy emlékezik: Vot egy oreg babaasz-
szony, akkor aszt hittuk. Az én névérem, aki most (1978-ban) nydcvan éves, ugy szilt
mindig — hat csalaggya van, meg is vannak —, az szegénykém, amikor elgyiitt az
id6, hogy sziilni akart, (i tutta, hogy mijen idészakba vot, akkor magara zarta az aj-
tot, pedig ketten laktak akkor még. Akkor asztan U, szegénykém, bezarta magara az
ajtét, a szobaajtét, akkor meksziilte a gyereket. El se teccik képzelni, hogy ugy (mu-
tatja) lekuporodott, oszt ugy sziilte meg mind a hat gyereket. Igen. Csak G ugy leku-
porodott, Leteritett egy ruhat, arra lepottyant a kolok. Fene egye meg a kis pofdaju-
kat! Oszt akkor G felvetite, elvakta a kodokot. Felpucolta, mekfiirdette. El vot intézve.

1 Erdohati Nagy Antal mondja.

2 A Szentesi Reformatus EKKlésia Historiajbol idézi Sima Laszlé Szentes varos torténete cima
kinyvében. Szentes, 1914, 385. old.)

3 Papp Imre: A tanyal ember clete Szentes tanyaviligiban. 1955-ben benyujtott palyamunka.
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Hala a jb6istennek! Megvannak, egészségesek. Persze nem ugy dégozott mint addig.
Ugy, hogyha délutan, ebédfozés utan elmentek ki a munkaba, lefekiitt.”

Az uradalomban adott a babaasszonnyal torténd sziilés. Vannak, akik ehelyett
az 6si modot valasztjak: foldre kuporodva egyediil sziilnek. (Nem tudni, mennyire al-
talanos, de tény, hogy eléfordul.) Ez idében a XX. szazad eleje.

Agocsné Fekete Nagy Rozdlia 1902-ben sziiletett, a csalad 10 gyereke kozil az
id6sebbek kozé tartozott. A varos délnyugati részében, a Kisérben vagy az ide tartozd
hatarrészen laktak. Anyja a konyhai agyon sziilt egyediil, utdna a lanyokat szdlitotta
fiirdetni, segiteni. A példa és a koriilmények hatasara 6 is hasonléképpen csinalta.
Ezt a kovetkezoképpen mondja el:

~Mikor gyerekiink sziiletett vona, az kovetkezett vona, nem voét senki, csak ma-
gunk ... Vartuk, hogy mi gyiin sorba. Ugy csindltuk, mikor mdan kozeledett a baj,
meglett a gyerek, elviktam a kédokit olloval. Elkotottem neki, kis fehér pertlit oda
készitettem a fejem ald. Elkészitettem, oszt elvidktam. Beraktam egy lepedébe, oda
tettem az agyba. J6 van, el vét intézve, ennyi vot az egész babaccsag.

Akkor vét ra eset, magam véotam. Az a fijam, akivel most vagyok, e harom napos
vot, hogy az uram a tanyaba gyiitt. Mer augusztusba sziiletett, cséplés vot... Csépel-
tiink ... Oszt akkor elment csépelni a battyahoz. Mikor ram gylitt, oda fekiittem az
agyba, oszt meglett... Enyémek szarazon sziilettek... nem vét nekem az a rengeteg
1é, folyas, szarazon sziilettek, nem lével. ..

Becsavartam este, oda tettem. Oszt aluttunk, mer el vétam faradva. Vot diszné,
vot tehén, vot liba, vét pujka. Tehenet megfejni, joszagot berendezni este. Szoronga-
tott az, de azért csindltam a dégot. Osztan este elvégzittem, gyiittem-mentem a szo-
baba, mikor man elovett, lefekiittem. Meglett hipp-hopp, nemsokd, oszt elviktam a
kodokit ... Mindnek én vaktam el. Megszoptattam dket. A legkisebb hdrom éves ko-
raban is szopott. Hoszta a kisszéket: Anyukam szoptassa meg!

Mire az én uram tiz kilométert bement vona a babaasszonyér, vét Derekegyhazan
egy babaasszony, hat akkor is mazsa buzaért vagy az araér gyliittek.

Nem éreztem soha semmi fajdalmakat, pedig dogoztam. Hat gyereket [elnevelni.
Mer szegény sorba voétunk, felesek véotunk..."

. Maga az adatkoézlé adja meg a szlilésmod valasztas foldrajzi, gazdasagi, paraszti
életmdédbeli hatterét. Kérdés, hogy a rendszeres, kemény fizikai munka — amelyet a
sziilés elott utolso pillanatig is végzett az, aki kénytelen volt — nem okozott-e mégis
Karosodast a sziilé nénél vagy a gyermeknél,

Az idos, mdig is jO egészségnek orvendoé asszonyok kozitt vannak egészen kis
novestek. Mi ennek az oka? Az egyik adatkozlo, Bereznai Mihalyné Dudds Eszter
mondja: .Pici névésii votam. Edesanyam ugye nagyon ddgos vét, oszt aszt mondta,
hogy eldogozott.” A paraszti megfigyelés igy latott osszefiliggést a két tény kozott.

Visszakanyarodva az alapkérdésre, vegyiik Ruzs Molnar Lajos visszaemlékezését,
O 1890-ben.sziiletett, a csalad, a rokonsag Kiils6-Ecseren, Bels6-Ecseren (a varos
északkeleti hatarrészén) élt.

~A tanyaviligba nem kellett akkor baba meg kérhaz. Gylitt egy oregasszony,
Hubojanénak hittdk, az boncolta ki a gyereket az asszonyokbul. Majd utdna lettek
tanyai babak.

Mind baba nékiil sziilettiink. Man a nénéjeimnek a csalaggyai, azok man babaval
sziilettek. Ott vot a legoregebb batyamnak a felesige, &ngyom, Vas dngyom, ugy hit-
tuk. Ott az istallokiiszobon lett meg a kiskolke ... Ott sziiletett meg, oszt becsavarta
angyom a kotojibe. Na, oregem, hozz vizet! Megvan a kolok, oszt majd flirdetem
meg.”

A Ruzs Molnarok jomodu paraszgazdak voltak. Mégis a bizonyara szakképzetlen
Hubojanét tartottak szamon, hivtak sziikség esetén. De a jo erdnlét, illetve a koriil-
mények (tanyai élet) Ggy hozhatta, hogy a biztos anyagi helyzet csaladban is meg-
sziiletett segitség nélkiil a gyerek. ) o

A Jo anyagi helyzetbol a tanyavilagban nem kovetkezett egyenesen a civilizal-
tabb sziilésmoéd. Ezt latszik igazolni a masik oldalrél a kivetkezé példa:

»Edesanydm a hugéval tanyan laktak, Szent Laszlon. Kocsival, vagy vét j6 szom-
széd, vagy valami dsmerds, elment a babaasszonyhoz a vdarosba. Még ugy emlékszek
ra, édesanydm monta, ugy hivtdk a sziilésznot, hogy Tamadas Méaria. Es akkor a
babaasszonyt vitték kocsin. Meglettiink kinn a tanyan. Az a babaasszony felfiirdszttt
ott. Es az a babaasszony jart ki a tanyara egy hétig... De hallottam édeanyamtu,
hogy ojan erds természetd vot, hogy elment a bdbanéni, ahogy engem megliirdsztott,
vot agy, hogy aznap f6l is kelt...”
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Répané sziilei tanyasok (Szent Laszlé a varos délkeleti hatarrészében van), liba-
tomok: szegényparasztok voltak, de kihivtik a babaasszonyt.

A sziilés civilizaltabb formai, koriilményei felé haladva még két valtozatot néz-
zlink meg!

Szintén jomodu gazda felesége Tdarkany Sziics Imréné: ,Orvos az nem voit, csak
babaasszony. Mi nem sziiltiink a tanyan. Az én anyam az sziilt. Nem is tom mejon-
ket, De az is a varoson jobban. Orvos az nem vot, csak babaasszony. En maj kocsin
szultem az elsot ...

Mi nem jottiink haza, mer disznétor vot a szomszédba. Vasarnap reggel engem
elovett a fajas. Mi az isten csudajat csindjjunk? Délutan man oszt nagyon fogdosott.
Azt mongya az én uram, hogy fekiiggyek le! Ide hallgass! Mer akkor elso csalad vét.
En mondok, itt nem fekszek le, én nem tudom, itt mi lesz...

Feltette az uram hatul a ponyvat, ra egy pokrécot, mer novemberbe vot ez. De jé
idé vot. Ra a dunnat. En meg be a kocsiderékba. Mikor Szent Laszléba értiink (ti.
Fabidnsebestyén szélibdl jottek) az én fijam sivalkodott. Hat oszt hazagyottiink édes-
anyamékhoz. De ugy vettek ki a pokrécba vagyis a ponyvaba. Akkor asztin a béa-
basszonyér szalatt. V6t babaasszony mingya... A masodikat man itthon a hazn4
sziltem. Mikor a fajasok megjottek, a babaasszonyér ment valaki...”

Erdohati Nagy Antal (kbzépparaszt) szintén igy tett, haza hozta a feleségét a va-
rosi hazba, mire sziilni kellett.

A szobeliséggel utolérheté legrégibb, egyben legdsibb sziilésmod és a jelenlegi
szokds szerinti: korhazban sziilészné és orvos segédlete melletti sziilés kozotti utolsé-
nak nevezheté valtozat az otthon baba és orvos részvételével lefolyt sziilés. Ezt a
megoldasmodot a paraszti életet €16 adatkozlok kozil Katai Istvannétél hallottam:

.Nekem ez az egy fijam vot, nem is vagyok jaj-de nagy. Tessék elgondolni, hogy
alig-alig latszott. Monta a babanéni, hogy farba van a teher, nem pedig elél. Renge-
teget dogosztam mégis egy hétig sziiitem, egy alléo hétig. Jaj! Székely doktor akkor
jott ide Szentesre. Ide hittuk eloszor... Ot gyereket hozott a vilagra, én lettem a
hatodik. (Ti. 6t asszony megsziilt, mire hatodikként 6 is megsziilte a fiat) Az elsé
man itt vot hétfén, maj szombaton lett meg a fijam... huszonkettobe sziiletett...”

Anyagi korilmények (kozépparaszti réteg tagjaként kell Katai Istvannét szamon-
tartani), ennek részeként a virosi hiaz megléte, biologiai okok tették lehetové és sziik-
ségessé az orvos jelenlétét az adott esetben. Bar az elmondottak szerint a varosban
az orvossal torténé sziilés mar elég gyakori lehetett a huszas évek tajan.

Vele parhuzamosan az osi sziilésmod is gyakorlat volt. Az Oseinek nevezheto
foldon sziilés, még pontosabban esetiinkben a ,,varoshaza tivibe”, az ,istallokiiszo-
bon" sziilés, vagy a ,szorongatott, de azért csinaltam a dogot” — allapot a paraszti
életmodbdl fakad; nem kiméli, kimélheti magat az anya, kornyezete is igy tartja
természetesnek. Ki kell ezt mondanunk, meg kell ezt fogalmaznunk, még ha a XX.
szazad elso felében mar — kiilonosen a modosabb csaladok egy részében — nem is
ez az altalanosan érvényes.

A téma néprajzi feldolgozasahoz tartoznak a varandoés asszony, a sziiletendd gyer-
mek, a sziiletés, a csecsemd és anyija koriili hiedelmek, szokasok is. Itt mindezekre
nem tértiink ki. Szandékunk a sziilés lehetséges valtozatainak, modjainak bemutatisa
volt a maga tény- és élményszertségeben, nyelvi anyagaban.

Szics Judit
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