DALOLO TAJAK — DALOLO NEP

Csongei regiilés

A Magyvar Népzene Tara Koddly Zoltan 1935. évi lejegyzésében, Bardossy Kalmdn
és Weores Sandor 1939-es kiegészitésével kozli a csongei regiilés egyik valtozatat (II.
kotet 837. sz.). Ot regiilé csoport szokta jarni a falut Szilveszter este és kis eltérések-
kel mondjak a nagyjabél azonos szoveget.

Molnar Dezsoé nyug. celldomolki zenetanar nemrégiben kiildte el 1937-ben gyij-
tott valtozatat, amely érdekesen egésziti ki a Népzene Tardaban kozolt kordbbi-késobbi
format. Bizonyos részletekben ugyanis ez a gazdagabb: megvan benne a béségkivan-
sag-sorozatl, a parositds ,0sszepondoritd”-szakasza és a ,ha nem adnak szalonnat...”-
strofa; — Kodaly-Bardossy-Weores valtozata viszont mas mozzanatokkal teljesebb:
abban a regiilék ,hajdina kontos, retek boceskor, répahéj talp, krumpli sarok, nyirfa-
kéreg és nyirfanadrag” Oltozetérdl is szo esik. Zenei kiilonbség csak annyiban van,
hogy Molnar Dezso legényei nem csapjiak a tulajdonképpeni regiiléshez a ,,Gyere ki,
rézsam, gyere ki midalszarmazékot. Az alapdallam egy és ugyanaz, s arra figyel-
meztet, hogy jonéhiny szokdasdallam valtozatlanul hangzott évszazadokon keresztiil
egy-egy falun beliil,

A regiilést hagyomanyvosan csengo-bongé, zugo-zorgdé hangkelté-eszkoziokkel kisér-
ték. A csongeiek példaul lancosbottal, csengovel és ,regii"nek nevezett hoppogetovel
(tejesfazékra huzott és kifeszitett disznéholyag, amelybe cirokszarat allitanak, s azt
nedvesre kopott markukkal ritmikusan brummogtatjak).

A regolést, ezt a téli napforduléhoz kotdédo 6si, poganykori szokast kilenc évszazad
ota Karacsony és Ujév kozott gyakoroljak Dunantil nyugati és délnyugati részén,
meg néhiny udvarhelyszéki faluban. A Magyar Népzene Tara 1953-as megjelenése 6ta
tobb tucat tijabb adattal gyarapodott a gytjtés.
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