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OKTATÁS

Fűtés-mérgezés
Az egyre gyakoribb szén-monoxid(?)-mér-
gezések hátterében az egyre jobban kar-
bantartott kémények és az ablakok/ajtók
szigetelésének korszerűsítése áll: vagyis az
égéstermék/levegő jó hatásfokú elvezetése
és a szellőzés kizárása. 

Vajon hány köbméter levegő távozik a fű-
tött térből a kéményen át, hasonló inten-
zitású füstölés esetében?

Az alábbi számítás szerint a szoba/für-
dőszoba légtere, az átlagos méreteket fi-
gyelembe véve, kb. fél/negyedóra alatt ki-
cserélődik – persze csak akkor, ha van le-
vegő-utánpótlás, vagyis szellőzik a légtér.

Az égés során az áramló levegő oxigén-
tartalma 100%-ban elhasználódik, égés-
termékek keletkeznek, amelyek a kéményen

is. Ha nincs levegő-utánpótlás, az áramlás
lelassul, az égéstermékek egyre nagyobb
hányada marad a légtérben.

A légzés során az ember a levegő oxi-
géntartalmának kb. 5%-át használja el, de
16% alatti oxigéntartalom esetén már lég-
zési problémák léphetnek fel, majd esz-
méletvesztés és fulladás is lehetséges. 

Tehát ha nincs szellőzés, levegő-utánpót-
lás, akkor a rendelkezésre álló levegő ösz-
szes oxigéntartalmát az égő használja el,
vagyis nem marad belélegezhető oxigén,
ezért a helyiségben tartózkodó ember oxi-
génhiányos állapotba kerülve eszméletét
veszti. A mentés során az ajtó/ablak kinyi-
tásával a levegő oxigéntartalma kiegyenlí-
tődik, így csak a megnövekedett szén-dio-
xid- és szén-monoxid-koncentrációt érzé-
keljük. 

Következtetés: a fűtés és az ablakok/aj-
tók szigetelésének átgondolatlan „korsze-
rűsítése” problémákat okozhat. Ezért fi-
gyeljünk arra, hogy az a helyiség, ahol a ka-
zán üzemel, mindig megfelelően szellőz-
zön, legyen elegendő levegő-utánpótlás kí-
vülről.

Ritz Ferenc

át távoznak. Az égéstermékek legnagyobb
része szén-dioxid, gőz és szálló por/korom,
de ahogy fogy a rendelkezésre álló levegő
oxigéntartalma, a tökéletlen égés következ-
tében növekszik a szén-monoxid-tartalom


