Beszélgetés Szombat Evaval
a Capa Nagydij nyertesével

Szombat Eva: Bedta, (Részlet az Orgazmust kérek, nem rézsét cim fotéksnyvbél), 2021



Szombat Eva: Evi, (Részlet az Orgazmust kérek, nem rézsat cim(i fotokényvbél), 2021

Mennyi elfoglaltsdggal jér Szombat Evanak

lenni?

Legyen sz6 alkalmazott vagy szerelem
projektekrdl, az esetek nagy részében azt érzem, hogy
nem tudok kikapcsolni. Hidba zartam le egy sorozatom,
fejpben még tovabb dolgozom rajta. A fotézas folyamatos
jelenlétet igényel.

Azért kérdeztem, mert kivilrél gy néz ki, hogy
rendkiviil tudatosan alakitod a személyes markad. Milyen
elemei és megklilonboztetd jegyei vannak ennek?

Alapvetének tartom, hogy aktiv legyek a kbz6s-
ségi médidaban, hogy egy projektem kapcsan beszéljek
annak mondanivaléjardl, igy viszonylag sokat szerepelek
a médidban, de nem keresem szandékosan a kapcsola-
tot a sajtéval. Ha van mir6l beszélnem, megteszem. Nem
csak egy szlk, értelmiségi kozegnek készitem a fotéimat.
Nem szeretném, ha az alkotdsaimmal csak egy galéria fa-
lan taldlkoznédnak az emberek. Azt gondolom, az engem
foglalkoztaté témak sokakat érintenek, igy szeretném,
ha minél tébb emberhez eljutna az lizenet. Az, hogy
a mondanivaldm gyakran provokativ, a téma sajatossa-
gabdl ered. A provokdlas soha nem 6ncéld. A legljabb
sorozatom sem véletlenul kapta az Orgazmust kérek, nem
rézsat cimet. A néket a szexjatékaikkal egytitt bemutaté

fotésorozatom azt a mitoszt igyekszik eloszlatni, hogy
a néknek nem illik a szexualitassal foglalkozni.

A Capa-nagydijas sorozatodra térjiink vissza ké-
sébb! Most beszéljiink arrél, hogy a kilencvenes években
néttél fel, sok rajzfilmet és videdklippet néztél a Cartoon
Network-6n, az MTV-n és a VH1-en. Hogyan hatott ez a vi-
zudlis nyelvezetedre?

A kilencvenes évek vizudlisan nagyon intenziv
évtized volt. Sokat gondolkodtam rajta, hogy miért ha-
tott rdm ennyire erdteljesen a popkultiranak ez az 4ga.
Id6vel arra jottem ra, hogy a fantaziavildigomban érzem
komfortosan magam, amelynek inspiraciés forrasai rész-
ben az emlitett médiumok voltak. Az utébbi egy évben
rendszeresen jartam pszicholégushoz. Egy alkalom-
mal széba keriilt, hogy harmadik gyerek vagyok, nalam
sokkal idésebb testvérekkel. A sziileim mindig azt mon-
dogattdk, hogy a késéi gyerek mekkora boldogsag, én
mégsem tudtam sokaig, mit jelent boldognak lenni, igy
kicsit olyan, mintha egész életemben erre a kérdésre ke-
resném a valaszt. Taldn az elmdlt egy évben kertltem a
boldogsdg fogalmdhoz, a megéléséhez a legkdzelebb.
Azéta kialakult valamiféle egyensuly a sajatos vildgom
és a lelkem kozott. A fotografidban valé kiteljesedésem
segitett abban, hogy meg tudjam élni a boldogsagot.
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Mit jelent szdmodra ma boldognak lenni?

Arra jottem rd, hogy a boldogsdg illékony pillanat. Ma mar aprésa-
goknak is tudok orilni. Példaul iméadok biciklizni. Van, hogy a férjemmel
eszlinkbe sem jut, hova, merre tartunk, csak suhanunk. Mindez a szabad-
saggal fiigg 6ssze. A boldogsag projekt dltal is nyitottabba valtam.

A boldogsag témdéjaval két fotékonyvedben foglalkoztal, a 2014-es
Boldogsag Konyvben és a 2016-o0s Practitioners-ben.

Miutdn elnyertem a Pécsi Jozsef fotdmlivészeti 6sztondijat, Ugy

dontottem, hogy elséként egy olyan kdnyvet készitek, amely a latvany-
vilagaval is novelheti a boldogsdgérzetiinket. A Boldogsdg Kényv egy fé-
lig ironikus, félig valds onsegité tankonyv lett. Az elsé konyv krealt vildga
utan valdés személyek boldogsagat kutattam. Konkrét esettanulmanyokat
kerestem, igy fotéztam sok olyan embert, akik traumdak utdn élték meg a
boldogsagot, amit folyamatosan gyakorolnak is. A sorozatban olyan ala-
nyok is szerepeltek, akik taldltak valamit, ami szdmukra a boldogséagot je-
lenti, valakinek a hazi dllatai, masnak a hobbija vagy a gy(jtészenvedélye.
igy késziilt el a Practitioners cim( kényv. Ugy érzem, a harom éven at tarté
projektnek kdszénhetéen a maganéletembe is sikerult boldogsagot hoz-
ni. Ehhez be kellett jdrnom egy utat. A riportalanyaimmal folytatott be-
szélgetések révén rajottem, hogy masok is keresik a boldogsadgot, ame-
lyet nehéz megtaldlni. Litom ennek egyfajta ellenpéldajat is, amikor egy
fotds sotét, kemény dolgokkal foglalkozik, és az atéltek hatasara maga is
mélyre kertl lelkileg.
Az, hogy egyre tobbszor élem meg a boldogsagot, hatdssal van a mivé-
szetemre is. El6fordul, hogy dimodok egy j6 képrél, és amikor felébredek,
letargikus leszek. Emlékszem, volt egy almom, amelyben nagymaméam
g6doll6i szantéfoldjén vagyok, és a traktorok helyett zebrak és orrszar-
vlak szantjak a foldet. A vizualis kultirank befolyasolja az dlmainkat. Jé
kérdés, hogy a képzelt vildgom volt-e el6bb, vagy az almaim.

Egyes vélemények szerint az dltalad hasznalt harsany, giccses, maga-
zinos és jél kommunikalhaté vizuélis nyelv nem véltozott az elmdlt tiz évben.
Mit gondolsz, képes vagy a megujuldsra?

Ertem a kritikusokat, de azt hozza kell tennem, hogyha nagyon
mast csindlnék, mint amit t6lem megszoktak, akkor az lenne a baj. Egy
ideje Gjra analég géppel fotézom, masképpen vilagitok, emiatt az utolsé
két-hdrom sorozatom jobban hasonlit egymadsra, mint az ezeket megel6-
z6ek. A képeim nyugodtabbak, mert én is higgadtabb vagyok. Ett6] még
most is hasznalok csillagsz(irét, szines fényeket, mert ehhez az esztétika-
hoz vonzédom.

A képeim magazinosak, ezért el6szeretettel kérnek fel médiumok k6zos
munkara. Alkalmazott fotografusként viszont olykor rd sem lehet ismer-
ni a fotdéimra. Folyamatosan kisérletezem. A kézelmdultban fényképeztem
Kepes Andrast a Kreativ magazin cimlapjara. A képek fekete-fehérben ké-
sziltek, mert ezt a megoldast éreztem helyénvalénak. Készitettem mos-
tanaban kollazsokat is. Ezeket mind ugyanaz az esztétika hatja at, mégis
végkifejletikben masok, mint amit t6lem megszokhattak. Ezen a terile-
ten is torekszem arra, hogy megéljem a szabadsagot. Sét, el6fordul, hogy
az alkalmazott munkaimban kisérletezem jobban, ami engem is meglep.

Fotémluvészet 2022-1.
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Szombat Eva: Beata, (Részlet az Orgazmust
kérek, nem rézsat cimi fotokonyvbal), 2020
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Szombat Eva: Rebeka, (Részlet az Orgazmust kérek, nem rézsat cim( fotékonyvbél), 2018

Mit talaltdl meg a fotémdvészetben, amit masban
nem?

13 évesen jelentkeztem a Kisképzére. Emlék-
szem, hdrom szakot kellett bejel6Ini. Az elsé éran Timar
Péter megkérdezte, miért jel6ltem be a fotografiat.
Kiskoromban a nagymamaméknal volt egy szekrény,
amelyben az 6sszes csalddi fotét taroltak. Amikor naluk
voltam, mindig ezeket a képeket nézegettem. Megba-
bonazott, mikézben a foték révén olyan idékbe utaz-
tam vissza, amikor még nem éltem. Teljesen elblivolt az
id6é mulasa, és az, hogy ezt meg lehet 6rokiteni. Voltak
képek, amelyekre kiilonsen emlékszem. Az egyik ilyet
azoéta is 6rzom. A névéremrol késziilt, aki gombafrizura-
ban Ul egy labbal hajthaté kis z6ld orosz jatékautéban,
mellette egy macskaval. Szerintem a kép Pajtas géppel
készllhetett, kicsit taldn fényt kaphatott, mert narancsos
az arnyalata. Imadom. Arra is emlékszem, amikor elkez-
dem az iskolat. Turelmetlen voltam, és nagyon tetszett,

Fotémluvészet 2022-1.

hogy ahelyett, hogy grafikusként hénapokig vonalakat
huzigaltam volna, r6gtdn terepre mentiink, majd a felvé-
teleket nagyitottuk, el6hivtuk. Azt éreztem, a fotografia
nagyon izgalmas szakma, amely révén &brazolhatom
a valésagot ugy, ahogy én l[atom. Egy pohar az pohér, de
tlinhet olyannak, mintha nem az lenne.

Hogyan véltozott a fotografidrdl alkotott elképzelé-
sed az évek soran, és ez hogyan befolydsolta a kiilonboz6
sorozataid?

Az els6 fontosabb sorozatom, amelyben el6szor
jelent meg a nagymamam, az Anzix volt még 2008-ban.
Ekkor mar a MOME hallgatdja voltam. Egy alternativ
valésagot taldltam ki, ahol mindenki fura és senki sem
térédik masok véleményével. A nagymamam akkori-
ban egy nyugdijasklub tagja volt, ahol minden farsang-
kor bedltoztek, és felléptek az angyalfoldi kultirhaz-
ban. Tobbszor is elmentem vellk, és lefotéztam Oket.



Szombat Eva: O. Barbi és a fekete mamba gyényérrid,

(Részlet az Orgazmust kérek, nem rézsat cimi fotékényvbél), 2021

Szombat Eva: Ildiké jatékai, (Részlet az Orgazmust kérek, nem rézsét cimii fotoksnyvbél), 2018
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Inspiralé volt, mert lathattam, hogy az id6sebb gene-

raciéo képes megO6rizni a humorat, a nyitottsagat. Egy
masik sorozatom roma szdrmazdasu alanyat, Jolikat és
a csaladjat egy kispesti Ki mit tud?-on ismertem meg.
Azonnal szimpatizaltunk egymassal, és Jolika szerette
volna elkérni a képeket. Miutan odaadtam neki a fotdkat,
meghivott, hogy téltsem a csaladjaval a husvétot, és fo-
tézzam le 6ket. Id6vel megismertem az egész csaladot,
azéta szemtanuja voltam, ahogy a gyerekekbél felnéttek
lettek.

Ezt kdvette A naiva fiékja cim( diplomamunkam 2012-
ben, amelyrdl igen ritkdn beszélek. Lényegében a férfi-
akat szerettem volna jobban megérteni. Abban az id6-
ben fidkkal laktam, és mindig érdekelt, mirél beszélnek
egymas kozott. Lényegében ez volt az egyik inspirdciém.
Epitettem egy férfias, kocka alakt szobat, amelynek be-
jarata belulrél egy obeliszk volt, amely a hatalom mellett
fallikus szimbdélum is. A bejarat kiviilr6l egy ovalis, vagi-

Fotémluvészet 2022-1.

Szombat Eva: S. Lilla jatékai, (Részlet az Orgazmust

kérek, nem rézsat cimi fotokonyvbél), 2021

Szombat Eva: S. Lilla jatékai, (Részlet az Orgazmust

kérek, nem rézsat cimi fotokonyvbél), 2021

naszer(i elem volt. Bent egy rézsaszin szényeg és egy
asztal kapott helyet, kérben a négy falon kiilonb6z6 te-
matikaba rendezett fotokkal. Az installaciéhoz két videét
is forgattam. Apukdmrél is meséltem benne.

Ezt kovetden készitettem a mar emlitett Boldogsdg-pro-
jektemet.

Az elmult néhany évben egyre inkdbb sajat magam felé
fordult a figyelmem, a testem és a szexualitdsom kerilt
kozéppontba. A Beyond The Curve annak révén sziiletett,
hogy 2017-ben betsltottem a harmincat, és abban az
évben meg is hazasodtam. Ugy éreztem, valami véget
ért, valami 0j kovetkezik. A hdszas éveim bizonytalan-
sagat felvaltotta egyfajta megbékélés a lelkemmel és
a testemmel.

A legutolsé sorozatod olyan, mintha egy diskurzus el-
inditasnak szantad volna, hogy a témat tabutlanitsd, és lehe-

e

téséget adj a néi szexualitasrél valé Gszinte, nyitott beszédre.



Az eredeti terv viszonylag egyszerl volt: lanyo-
kat szerettem volna lefotézni a szexjatékaikkal. Azu-
tdn az Orgazmust kérek, nem rézsat sokkal tobb lett.
Annyi félelem kotédik a szexualitdshoz, hogy sokakat,
koztik engem is iszonyatosan frusztralt. Huszonkilenc
évesen vasaroltam meg az elsé vibratoromat, amelyet
lefotéztam, és valami elindult bennem. Az alanyaimat
azért kerestem fel, hogy lefotézzam a szexudlis segéd-
eszkozeiket, de a Iényeg nem ez volt, hanem a beszél-
getések. Nagyon megnyiltak a kézés munka soran.
Meséltek arrél, milyen abulzus érte 6ket, azt hogyan
dolgoztak fel, de arrél is, hogyan talaltak rd a szexua-
litdsukra. Nem szerettem volna voyeurként részt venni
ebben, igy a sajat dontésem volt, hogy személyessé
teszem a sorozatot. A szexualitds, a meztelenség, a n6i
test és az 6romszerzés a mai napig tabu a magyar tar-
sadalomban, holott a vildag egyik legtermészetesebb
dolga. Fontosnak tartom, hogy merjiink beszélni a
traumainkroél, szeressiik a testiinket. Huszonévesnek
lenni jé volt, de harmincasként kevésbé érzem magam
elveszettnek. Miért kellene szégyellni azt, amit szere-
tink?

Szombat Eva: S. Lilla, (Részlet az Orgazmust kérek, nem rézsét cim(i fotokényvbél), 2021

Ezzel a sorozatoddal kapcsolatban lehet feminista
fotografiarél beszélni?

Attdl fugg. A feminizmusnak sok dga van. A té-
mat magat lehet feministanak nevezni. Ha a radikalis
feminizmus irdnyabdl kozelitek, 6k biztos, hogy nem sze-
retik ezt az anyagot.

A sorozat képein egyaltaldan nem latunk férfi alanyo-
kat. Mi az oka ennek?

Amikor elkezdtem ezzel a sorozatommal foglal-
kozni a n6k érdekeltek, az 6 szexualitashoz vald viszo-
nyuk. A szex nem ott kezd6dik, hogy a pénisz behatol a
vagindba. Miért ciki beszélni n6i kérokben a maszturba-
lasrél? A férfiaknél ez altalanosabb, egyuttal elfogadot-
tabb is. Egyébként attételesen a férfiak is megjelennek
az anyagban, hiszen az interjukban szerepelnek.

Mit gondolsz, mennyire emancipéaltak a magyar n6k?

Eurépaban élink, a tarsadalom egy szlk rétege
emancipalt, ugyanakkor példaul a nagyon mélyrél jové
hagyomaényokkal biré tarsadalmi csoportokban még
mindig nagyon erések a konvencidk.

Fotémiuivészet 20221.



Egy ilyen fotdsorozattal valtozhat a nék megitélése? Sikertilt el-
inditani parbeszédet?

Az egyik lany, Zs6fi azt mondta nekem, hogy szdmara a vib-
ratorok fejleszté eszkdzok, minden egyes Uj darab kiprébalasakor
valami (j dologra jon ra sajat magaval kapcsolatban, rdadasul a par-
kapcsolatokban is megkénnyitheti a kommunikaciot a felek kozott,
ha minden szerepl6 nyitott erre. Egy masik szerepl6, Beata sokaig
abuziv kapcsolatban élt, azt gondolta, hogy ez normadlis, mert az 6
apja is folyton szavakkal bantalmazta az édesanyjat, 6 mégis maradt
és tlrt. Késébb, amikor Beata végre ki tudott I1épni a kapcsolatbdl,
el6tort bel6le az addig elfojtott dith. Az agressziét a BDSM k6z6s-
ségben vezette le, ahol sok férfi kifejezetten élvezi, ha bantalmaz-
zak. Ott jott ra arra, hogy az ebben valé részvétel a dith egészséges
kicsatornazasa lehet, igy lett domina Lady Bogi néven. Evinél, akinek
néhany éve amputaltdk a 1abat, az is gondot okozott, hogy miutan
elkezdte feldolgozni a traumat, visszatért a libidéja, amelyet nem
tudott megélni. Majd ratalalt egy k6z6sségre, amelynek tagjai kife-
jezetten az amputalt emberekre fokuszalnak, igy ebben a k6z6sség-
ben kapta vissza a n6iességét. Mennyivel konnyebb lenne, ha mind-
annyian ilyen nyitottak lennénk. Ha innen kdzelitem meg a kérdést,
elindult valami, de ett6l még van béven teendd ezen a tertleten is.

Egyes szakmai vélemények szerint a fotésorozat miivészi szinvo-
nala elmarad a Capa-nagydij kivanalmaitél. Mit gondolsz a kritikus han-
gokrél?

Ha valaki csak a sorozatbdl kiragadott, média-kompatibi-
lis képeket latta, és nem magat a hdromszaz oldalas kdnyvet, ami
maga a mu, akkor érthetd, hogy negativ kritikai visszhangot valtott
ki. A nemzetkézi zs(ri is a teljes kép alapjan hozta meg a dontését.
A pozitiv visszajelzések, példaul olyan emberektdl, akiknél célba ért
az Uzenet, sokkal fontosabbak szamomra, hisz els6sorban nekik
sz0lt, azoknak az embereknek, akik az emlitett tabukkal taldlkoznak,
szenvednek téle.

Tiirelmetlen tipus vagy. Ha egy sorozatot befejeztél, és ugy ér-
zed, kész vagy, szeretsz valami tjba fogni. Mi kéti le a gondolataidat
most?

Az utolsé projektemhez késziilt kényvet szeretném nagyobb
példanyszamban kiadni, emellett a témat tovabb vinni a doktorihoz,
ahol a kutatdsomban a generdcidkon ativel6 erkdlcsi Utmutatdsokat
vizsgalom a szexualitdshoz fiz6d6 viszonyunkban. Tavaly talalkoz-
tam el6szo6r testkdzelbdl a halallal, amikor édesapam majusban hirte-
len elhunyt. A fajdalom és a bizonytalansag, amit atéltem, semmihez
sem volt foghatd, elveszettnek éreztem magam. Elkezdtem egy kis
géppel fotdzni az életének emlékeit. Volt egy vadaszhdaza, amelyet
a kozelmultban adtunk el. Tiz éve nem jartam ott. Az adas-vétel el6tt
muszaj volt elmennitink. Mindent Ggy taldltunk, ahogy otthagyta,
a naptaron minden bejegyzés 2020 majusaban kelt. Meg kellett 6r6-
kitenem a pillanatot. Egy fotésnak ez terdpia is, az elmélyilés révén
talan enyhil a fajdalmam. Sokaig fog tartani a gydszmunka.

Fotémluvészet 2022-1.

Szombat Eva: Annamdria, (Részlet az Orgazmust
kérek, nem rézsat cim(i fotokdnyvbél), 2020
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Szombat Eva: Anett, (Részlet az Orgazmust kérek, nem rézsat cim( fotékonyvbél), 2018

Szombat Eva: Emilia, (Részlet az Orgazmust kérek, nem rézsat cim(

fotékonyvbél), 2019
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