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Osszefoglalo

A fiatal generaciok kornyezeti nevelése a mai magyar kozoktatasban elsésorban a
természettudomanyos  tdrgyak keretein beliil valosul meg. Az utobbi évek
oraszamcsokkenései azonban az elézé idoszakhoz képest is nehezitik a pedagogusok ilyen
jellegli munk4jat, a kornyezeti nevelés 1ényegi részét képezo terepi tevékenységekre a legtobb
esetben nem jut id6. Az elméleti hattér feldolgozasa utan tanulmanyunkban egy olyan tanari
segédletet mutatunk be, ami reményeink szerint segitséget fog nyUjtani a pedagégusoknak
iskolan kiviili interdiszciplinaris terepi foglalkozasok szervezéséhez és lebonyolitasahoz.

The role of extra-school field sessions in environmental education

Abstract

The environmental education of young generations in today’s Hungarian public education is
mainly carried out within the framework of the science subjects. In the last few years’ hours
decreases, it is more difficult compared to the previous period, the work of teachers in this
kind of field activities as a vital part of environmental education in most cases do not have
time. After processing the theoretical background, we will present a teacher's assistant in this
study, which we hope will provide an interdisciplinary field sessions for teachers outside of
school organization and conduct of assistance.

1. Bevezetés

Ha a természettudomanyos kozoktatas problémairdl kérdezziik a gyakorldo pedagogusokat,
szinte mindenki kivétel nélkiil a lecsokkent oOraszdmokat és a gyerekek altalanos
érdektelenségét, esetleg félelmét emeli ki a foldrajz, a biologia, a kémia és a fizika tantargyak
tekintetében. A kesergdknek kétség kiviil igazuk van, ugyanakkor az oktatasiigyért felelds
kormanyzati szervek az elmult években éppen ezeknek a tantdrgyaknak a fontossagat és a
gyakorlatorientalt, kompetenciaalapti képzés megerdsitésének sziikségességét hangoztatjak.
Kérdés, hogy hogyan lehet ezt az ellentmondast feloldani és a két allaspontot kdzeliteni
egymashoz. Tény, hogy a mai felgyorsult, informatikai téren folytonosan valtozo vildgban a
hagyomanyos tudasszerz0 modszereket és ebben a tanar szerepét Ujra kell gondolni. A
dominansan elméleti jellegli oktatast fel kell valtania egy joval gyakorlatiasabb, a gyerekek
figyelmét jobban felkeltd, a tanulasi folyamatba dket aktivan bevoné tanitdsi modszertannak.
Ennek elso 1épése a tanuloi vizsgalddasok €s a terepi 6rdk, gyakorlatok mindennapi oktatasba
valo beillesztése lehet, am a probléma hatékony megoldasat az egész mai iskolakoncepcio
ilyen irdnyt Gjragondolasa jelentené. A valdsag azonban az, hogy éltaldban ezek a gyakorlati
ordk még magasabb 6raszdm mellett sem valosulnak meg, koszonhetden a nagy mennyiségii
tananyag miatt kialakul6 idéhianynak, anyagi forrashianynak vagy sok esetben a tanar hozza
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nem értésének, kényelmességének. Hissziik azonban, hogy ezeken a problémékon urra lehet
lenni id6- és pénztakarékos szervezéssel, illetve a tandr szakos egyetemi hallgatok ilyen
iranyt képzésével, az idésebb kollégak tovabbképzésével.

Ez utobbi célok elérése érdekében sziikséges figyelembe venni a kozoktatasi tantervek
tartalmi €s modszertani elvarasait, hiszen azok teljesitésére fel kell késziteni a tanar szakos
hallgatokat, a tovabbképzések soran pedig a mar gyakorlo tanarokat. Fontos kiemelni, hogy
ebben a munkaban a gyakorlati tevékenységek koziil az iskoldn kiviili terepi modszerek
bemutatdsaval foglalkozunk, ezért itt most roviden a jelenleg érvényben 1év6 bioldgia, fizika,
kémia, foldrajz és természetismereti tanterveknek csak az ez iranyu tartalmait tekintjiik at.

2. A terepi munkaval kapcsolatos fejlesztési kovetelmények

A NEMZETI ALAPTANTERV (2012) Ember és természet miveltségi teriiletéhez tartozik a
bioldgia, fizika, kémia és a természetismeret tantargy. E miiveltségi teriilet alapelvei k6zott, a
célok részében olvashato: ,,A tanuldokat meg kell ismertetni a tervszeri megfigyeléssel és
kisérletezéssel, az eredmények abrazolasaval, a sejtett Osszefliggések matematikai formaba
ontésével, ellenérzésének és cafolatanak modjaval, a modellalkotas 1ényegével. Cél, hogy a
tanulok cselekvé kozremiikodoive vallaljanak a tanuldsi folyamatnak ...”. A leirtak alapjan
nyilvanvalod, hogy a biologia €s a természetismeret tantargy oktatasat az elméleti megalapozas
mellett gyakorlati jellegi modszerekkel, tevékenységekkel kell végezni. Bar a Nemzeti
alaptantervben a terepi tevékenység nincs megemlitve, viszont a kitlizott célok ezt sugalljak,
mert elérésiikhdz, azaz a tanuldk aktiv, cselekvd kozremiikodéséhez elengedhetetlen a kilépés
az iskola falai koziil.

A NEMZETI ALAPTANTERV (2012) Foldiink—kornyezetiink muveltségi teriiletéhez tartozik a
foldrajz tantargy. Itt az alapelvek, célok részében olvashato: ,,A tanitasi-tanulasi folyamatban
nagy hangsulyt kap az informacidszerzés és -feldolgozas készségének fejlesztése kozvetlen
(részben terepi) tapasztalatszerzéssel, megfigyelésekkel ¢és a digitalis vilag nyujtotta
lehetdségek felhasznalasaval.” Vagyis a foldrajz tantargy esetében is alapelvként konyvelhetd
el a gyakorlati, részben terepi tapasztalatszerzés.

Mint ahogyan a fentiekbdl kitlinik, a terepi tevékenység kerettantervi kovetelménye
elsésorban a természetismeret, a biologia €s a foldrajz tantargyak keretein beliil jelenik meg.
Ez nem is meglepd, hiszen a fizika és a kémia targyak gyakorlati jellegii tevékenységei inkabb
a kisérletezésben, modellezésben meriilnek ki, de azért nem lehetetlen néhany lehetdség
kidolgozasa ezeken a teriileteken is tantermen kiviili programok szervezésére.

3. A terepi munkara valo felkészités helyzete a természettudomanyos
tanarképzésben

Az el6zd fejezetben lathattuk tehat, hogy milyen igények jelentkeznek — legalabbis
kerettantervi szinten — a kozoktatasban a pedagogusok gyakorlati, ezen beliil specilisan a
terepi kompetencidira vonatkozoan. A tanarképzd felsdoktatasi intézmények feladata, hogy
ezekre a képességekre €s attitlidokre felkészitsek a leendd tanarokat. Bar mi most itt csak a
természettudomanyok terepi vonulataval foglalkozunk, fontos megjegyezni, hogy a human
tudoméanyokban és a miivészetekben is ugyanilyen fontos a tantermen kiviili programok
szervezése a didkok megfeleld tuddsanak a kialakitdsdhoz. Azt, hogy az egyes
természettudomanyi szakokon diplomat szerzd tanar szakos hallgatoknak milyen tudassal,
képességekkel, attitlidokkel kell rendelkezniiik, a minden egyes szakra kidolgozott Képzési
Kimeneti Kovetelmények (KKK) hatarozzak meg. Erdemes ezeket a dokumentumokat
attanulmanyozni minden egyes természettudomanyos targyra a terepi kompetencidkra
vonatkozoan (8/2013. (1. 30.) EMMI RENDELET 3. MELLEKLETE).
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A kiilonb6zd természettudomanyi tanar szakok KKK-inak részletes elemzése alapjan
elmondhat6, hogy a terepi kompetencidk elvarasa még azoknal a szakoknal is viszonylag
kicsi, ahol ezeket a kerettanterv nagyobb oraszamban irja eld. Sajnos ezek az adatok
Osszecsengenek az egyetemi tanarképzésben tapasztaltakkal: a hallgatok nagyon kevés
alkalommal jutnak ki terepre, ami elsdsorban a pénz- és id6hidnynak, illetve sok oktatd
negativ hozzaallasanak tudhatd be. Meggy6zddésiink ugyanakkor, hogy nem lehet elméleti
uton felkésziteni a hallgatokat olyan feladatokra, amelyeket majd tanarként gyakorlatban kell
elvégezniiik. Személyes tapasztalatok hidnyaban a tanulokat nem képesek szakszeriien
iranyitani, nem tudjak redlisan megitélni a feladatok szervezési feltételeit és nehézségeit,
1d6igényét, igy a gyerekek konnyen kisérleti alanyokké valhatnak.

4. Lehetoségek a tantermen Kkiviili terepi foglalkozasokra

A pedagdgusok szdmara szamos lehetdség kindlkozik, amelyek keretein beliil a tanuldkat
kimozdithatjdk az iskolapadbdl ¢és valamiféle terepi tevékenységet szervezhetnek nekik
(SCHROTH, 2015). Ezek csoportositasa legegyszeriibben talan a terepi alkalmak idétartama
szerint lehetséges. Ebbdl a szempontbol a legrovidebb foglalkozas a tantermen kiviili tandra
megtartasa. Ebben az esetben természetesen nem lehet nagy tdvolsdgokra, addig ismeretlen
helyekre vinni a tanulokat. Ilyen szempontbol taldn a nem varosi kdrnyezetben dolgozo
tanarok konnyebb helyzetben vannak, de még akér vérosi gyerekek esetében is biztos, hogy
talalunk olyan zoldteriiletet vagy barmilyen szempontbdl érdekes objektumot, amit érdemes
felkeresni. A tantermen kiviili 6ra szervezése sok el6készitést igényel a pedagdgustol, hiszen
a rendelkezésre allo 45 percet koncentraltan a témara kell forditani, abba méar semmiféle
szervezési dolog nem fér bele. Az ilyen tipusu foglalkozasok kizokkentik a gyerekeket az
adott tantargy mindennapi rutinjabdl, szint visznek bele, 0j lendiiletet adhatnak a tanuldéknak
és a tanaroknak egyarant. Tantermen kiviili 6rat els6sorban bioldgia és foldrajz o6rdkon
konnyli kivitelezni, de bizonyos témaknal akar fizikabol (pl. zajszennyezés), akar kémiabol
(pl. vizszennyezés, 1égszennyezés) is lehetséges.

A tanodranal hosszabb, egész napos foglalkozasra nyujtanak lehetéséget a témanapok, amikor
egy-egy, valamilyen szempontbdl fontos, kiemelt témat jarnak koril és dolgoznak fel a
tanulok. Természettudomanyos témaban erre remek lehetdséget adnak a kornyezet- és
természetvédelmi vilagnapok (Fold Napja, Madarak és Fak Napja, Allatok Vilagnapja stb.),
de érdekes lehet a vilagnapokon kiviil, k6zosen kivalasztott témak feldolgozasa is (pl. energia,
szimmetria, ellentétek, csillag, fény, ritmus stb.). Ezek is kivalo lehetdséget kinalnak a
komplex, azaz nem tantargyakra darabolt tanuldsra, a vildg soksziniiségének ¢&s
érdekességének megvilagitisara, a human és a redl megkozelités komplementaritasara. A
témanapok olyan alkalmak lehetnek, amelyben az iskola valamennyi osztdlya érintett, az adott
témat minden évfolyam adott targybol a sajat szintjén dolgozza fel. Egy-egy témanap
megszervezése nagy Osszefogast igényel az iskola tanaraitol, hiszen egy-egy téma akar
interdiszciplinaris médon is megkozelithetd, ami kiilonbdzé szakos pedagoégusok kozos
munkajat igényli. Egy-egy ilyen programot lehet osztdlyonként kiilonb6zd helyszinekre is
szervezni, de elképzelhetd, hogy tobb osztaly ugyanazt a teriiletet kiilonbozo aspektusokbol
vizsgalja.

A témahetek elve és célja hasonld a témanapokéhoz, csak az iddtartama hosszabb. Az egy-
egy téma koré szervezddo egész hetes programokat érdemes tantermi alapozd 6rakra, majd
erre tdmaszkodva terepi foglalkozésokra osztani. A viszonylag hosszii iddtartam lehetové
teheti akar tobb napos, tavolabbi helyszineken vald kirandulasok szervezését is, bar
jellemzébbek az egynapos, helyi értékeket, problémakat vizsgald, néhany 6rds programok. A
témanapokhoz hasonléan a témahetek is nagy kooperaciot és szervezést igényelnek a




EDU 6. évfolyam 1. szdm 21
Cikkek

pedagdgusoktol, viszont a tapasztalatok azt mutatjak, hogy egy-egy téma feldolgozasa ebben
a formaban sokkal hatékonyabb ¢s élményszeriibb, mint az egyes tantargyak keretein beliil.
Az erdei iskola, mint tanulasi-szervezési forma atmenetet képez a tanév idGtartama alatt
szervezett témanapok és témahetek, illetve a nyari, az iskolatol és sok esetben a varosi
kornyezettdl is tavolabb szervezddd taborok kozott. Definicid szerint az erdei iskola nem a
tanitasi sziinetek fakultativ tevékenysége, hanem a tantervi tanitas-tanulds integrans része.
Lényegi sajatsaga — csakligy, mint a témanapoknak ¢€s a témaheteknek — a komplexitds, nem a
tantargyakra darabolt megismerés. Helyszinét tekintve azonban 4altaldban az iskolai
kornyezettél tavolabb es0 természeti kornyezetben kialakitott helyszinen kertil
megrendezésre, csaklgy, mint a nyari tdborok tobbsége.

Az eddig felsorolt lehetdségek mindegyike tehat a tanév id6tartama alatt nytjt lehetdséget a
tantermen kiviili foglalkozasokra, de van lehetdség a nyari sziinetben is hosszabb, egy-egy
témara koncentrald, vagy éppen helyszinhez kotédé fakultativ tdborok szervezésére is.
Ilyenek programok a terepgyakorlatok. Ezek a formak alkalmasak arra, hogy az év kdzben
elméletben megtanultakat a tanulok a gyakorlatban alkalmazzak. Nagy hangsulyt kap a
gyerekek Kreativitasa, illetve a terepgyakorlatok arra is alkalmasak, hogy a tanarok és a
tanulok megtanuljanak csoportban dolgozni. Mivel idétartamuk altaldban 1 hét (5 nap), igy a
terepgyakorlatok lehetdséget biztositanak egy-egy téma vagy egy-egy foldrajzi teriilet atfogo,
tobb tudomanyteriiletet feloleld vizsgéalatara. Ezaltal a tanulok felfedezik az egyes
tudomanyteriiletek kozti kapcsolatokat, Osszefiiggéseket, és kialakul az interdiszciplinaris
gondolkodas, ami véleményiink szerint a kornyezeti nevelés egyik alappillére. Ezzel talan
feloldhat6, vagy legalabbis enyhithetd a tantargyakban gondolkodés és erdsithetd az egyes
tantargyak (tudomanyteriiletek) kozti szeparalt kapcsolatok, 6sszefliggések felismerése.

5. Tanarképzésben és tanartovabbképzésben hasznalhato
multidiszciplinaris foglalkozastervek Kkidolgozasa

Az ELTE TTK Kérnyezettudomanyi Centruma 2015-ben egy TAMOP pélyazat keretein beliil
vallalta azt a feladatot, hogy Osszeallit egy tanarképzésben és tanartovabbképzésben is
hasznélhato tanari segédletet (ANGYAL ET AL, 2015). Ennek az anyagnak a kidolgozasaval a
célunk az volt, hogy a leend6é vagy mar gyakorld tanaroknak olyan segédletet adjunk a
kezébe, aminek a segitségével konnyen tudnak szervezni terepi tevékenységet sajat lakhelytik
kornyékére. Bar az alabbi foglalkozasterv mintakat Budapest kozpontura terveztik (/. abra),
véleményliink szerint az orszag barmely pontjan alkalmazhatok az altalunk kidolgozott
modszerek.
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1. abra: A foglalkozastervek helyszinei (alaptérkép forrasa: tudasbazis.sulinet.hu)
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A kidolgozott rendszeriink tobbvaltozos, ami azt jelenti, hogy a foglalkozastervek
kidolgozasanal figyelembe vettiik a tanulok életkorat (5-6. osztaly, 7-8. osztaly, 9-10.
osztaly), a helyszin jellegét (hegyvidéki, alfoldi, vizes €lohely, varosi kornyezet), illetve a
természettudomanyos targyak kerettantervi elvarasait. A korosztalyok kozil a 11-12.
évfolyam kimarad, hiszen ezen a két évfolyamom altaldban mar csak a bioldgia és a fizika
tantargyakat tanuljadk a didkok, a kémiat és a foldrajzot méar nem, igy nincs értelme az
interdiszciplinaris tervezésnek. Rdadasul a két targy tematikdja annyira eltérd egymastol,
hogy nehéz olyan terepi tevékenységet talalni, amibe mindkét tudoméanyteriilet tananyaga
beleférne. A masik indoka a 11-12. évfolyam kihagydsanak, hogy ebben az iddszakban a
tanulok mar nagyon erdsen az érettségire és a tovabbtanuldsra koncentrdlnak, ami az
érdeklédésiik valamilyen szinti besziikiilését jelenti bizonyos targyak iranyaba. Nem tartjuk
tehat életszertinek, hogy érettségi elétt komplex terepi foglalkozasokon vegyenek részt.

A kerettantervi elvardsokat minden gyakorlat el6tt tdblazatban foglaljuk 6ssze, amiben mind a
négy tantargy elvardsait kiilon szinkdddal jeldljiik. A szinkddok a kovetkezok:

Foldrajz
Biologia
Fizika
Kémia

A rendszer konnyebb megértését és az egyes helyszinek és korcsoportok mintaprogramjainak
attekintését az /. tablazat segiti.

1. tablazat: A minta-foglalkozastervek matrixa

5-6. osztaly 7-8. osztaly 9-10. osztaly
Salptagin s Nalakerkisg | Helvikomyezeti
gotalj Vulkénok foldjén & problémék a

Karancs—Medves Tajvaltozas egy

rendszervaltas utan

vidéke szénmedencében
. . . . . s Elet a mikroszkop
Alfold — Kiskunsag Elet a homokon A szikesek vilaga alatt
Vizes ¢l6hely — Tata | Alkalmazkodas a vizi | | Te?rmeszgtc?s Vlz,el,{ . | A viz, mint eréforras
. . érzékszervi €s mérési . .
¢s a Gerecse ¢lethez N a mindennapi életben
vizsgalata

Lakohelylink és
kornyezete a térke-
pen és a valdsdgban

Varosi életk6zos-
ségek vizsgalata

Varosi kornyezet —

Budapest XI. kertilete VTSI ST s

A terepi foglakozasok kidolgozdsanal nagyon fontosnak tartottuk, hogy ne csak egyetlen
tantargy ismeretanyagat dolgozzdk fel, hanem interdiszciplinaris modon koézelitsék meg a
témat. Minden témakorhoz tobb olyan helyszint is rendeltiink, ahol terepi koriilmények kozott
lehet megismertetni a gyerekekkel az adott anyagrészt. A helyszinhez tartoz6 technikai
tudnivalok mellett modszertani ajanlasokat is tesziink a kollégaknak, illetve ahol ez relevans,
feladatlapokkal is kiegészitjlik a leirast. Az egyes helyszinekhez tanari segédletet is csatolunk,
ami bemutatja a tanarnak a helyszint, illetve az egyéb tudnivalokra is felhivja a
figyelmet.Osszesen igy 12 témakorre késziiltek teriiletleirasok, amelyek tetszés szerinti
kombindldsaval egynapos terepfoglalkozdsok és hosszabb terepgyakorlatok Osszeéllitasara
egyarant lehetdség adodik.
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Egy, a hegyvidéki helyszinre tervezett Gtnapos terepgyakorlatot tanar szakos hallgatokkal a
gyakorlatban is kiprobaltunk, igy annak szervezési részleteit €s tapasztalatait is beépitjiik a
késziil anyagba, gazdag, sajat készitésii fényképanyaggal illusztralva.

A teljes anyag elérhetd ¢és letolthetdé az ELTE TTK Természettudomanyos
Oktatdsmodszertani Centrumanak honlapjan:

http://ttomc.elte.hu/szervezeti/kornyezettudomanyi-centrum

Reményeink szerint ez az 0sszeallitas kedvet csinal és segiteni fog a tanar kollégaknak abban,
hogy 6k is minél gyakrabban mozduljanak ki tanuléikkal a szabadba, ezzel is élményszeriivé
téve a tanulds/tanitas folyamatat.
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