


A zen és
a multapolas

ZEN GARDEN RESORT - ZANKA

Zen Garden Resort Zanka teriletén eredetileg fahazak lleak. Ezek kozil a tervezék
egyet — az alpesi hdzat — formailag megfelelének és tartalmilag gjra-, illetve
tovabbgondolandénak tartottak. Ez az épiilettipus az elmilt 60 évben a Balaton-

parton rendkivili népszertiségnek orvendett. Ezek a hazak kordbban elsésorban az
alacsony kivitelezési koleségitk miace épiileek, és dltaldban elég vegyes emlékeket hagytak
magukrél a tdrsadalomban, igy ennck az épulectipusnak egy magas mindségi szinvonala

tjragondoldsa mindenképpen érdekes szakmai kihivdsnak tekinthetd.

Szerz6: OCTOGON | Foté: HARASZTI ZSOLT, KORONCZI PETER
Vezetd tervezé: SEBESTYEN PETER - MASFEL EPITESZ STUDIO KFT.
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egyik legfontosabb szem-
pont a belsé terek kibévitése lett, az erede-
ti ardnyok megtartdsa mellett. Az ilyen nya-
ralékban dltaldban kényelmetlen létrazdssal
kototeék 8ssze a kiillonbozé szinteket.
Az 4j tervben egy olyan lépcsd megtervezésé-
re torekedeek, ami lehet8vé teszi a kée szint
kényelmes dthidaldsét, és nem foglal el kiils-
nosen nagy teriiletet. A nappali zéndnil a
klasszikus formdra jellemz& nagyobb iiveg-

feliillet megmaradt, ami a nappali tér méretée

> Az eredeti aranyok
megtartdsa mellett is
jelentésen néttek

a belsé terek

Az Gj lépcsbk
kényelmesek, és nem
foglalnak el
kilénosebben nagy
teriiletet




iTTHON

21 6nallé épililetrészt
alakitottak ki a
terileten, valamennyi
55 négyzetméteres

optikailag jelentdsen meg is névelte.

A féhomlokzaton a nappali zénija £5l¢,

a klasszikus forméval ellentétben, témor
homlokzati feliilet keriilt, Iényegesen megvél-
toztatva az alapforma kinézetét. A zdrt hom-
lokzati feliilet az egész tomegnek egy erdésen
geometrizdlé megjelenést kolesondz. Az épii-
let oldaldn viszont a legehet8ségekhez képest
minél nagyobb nyitdsok kialakitdsa volt

a tervezdk célja. A homlokzatra egy természe-
tes pala burkolat kertilt. Ez az anyaghaszna-
lat lehetévé tette a tetd és homlokzat azonos
anyagu burkoldsdt, er8sitve ezzel az épiilet
geometrikus tomegszerd kinézetét. A hdzak
tartészerkezete teljes egészében fa kénnyi-
szerkezetes kialakitdstu. Az épileteket tavasz-
tdl 8szig hasznaljak. Télen az udiil8telep zdr-

va tart. A sziikséges klimatizaldst
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a legoptimdlisabb split klimédval oldottdk
meg. A split klima az épulet 8szi és tavaszi
fltésée is el tudja ldtni, és az energiafogyasz-
tdsa sem jelentds. A projekt valédi fenntart-
haté mivolta az alkalmazott épitéanyagbdl
kovetkezik. Az épiletek £6 tartdszerkeze-

te fabol késziile. Betont kizdrdlag az épiile-
tek alapozdsdaban haszndltak. Néhdny hdz

a kordbban itt talalhaté épiiletek meglévé
beton alaptestjeire tudott rdkeriilni. A nem
hasznalhaté alaptesteket, ledardle formédban,
adalékanyagként gjrahasznositottak az 4j
betonszerkezetekben. A kiegészitd épiileteket
a teriileten mar eredetileg meglévé épiiletek-
be integraledk. Tovébbi fenntarthatdségi nye-
reség az épiletformabdl kovetkezett, hiszen

a teriilet gazdag fadllomdnya séreetlentl be

tudott cstszni az A-szerkezetek ald.
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» A teriilet kelet-nyugati
iranyu lejtése elég komolynak
mondhaté

A teriileten 4116 régi alpesi fahdzak
szolgaltak tovabbgondolandé mintdul

a tervezOknek
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Tervezés és megvaldsitas éve: 2019 -~ et "_':1 - 1‘; - W B
Alapteriilet: 21 x 55,83 m? [ : & =
- 73 L A
Vezetd tervezd: SEBESTYEN PETER —
MASFEL EPITESZ STUDIO KFT.
Epitész tervez8k: BERTA ADAM, Y O
KINASZT ANDRAS, KORONCZI PETER
- MASFEL EPITESZ STUDIO KFT. -~
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~ Az A-alak a meglévé
fadllomény lombkorondi
ald be tudott csuszni




12

A ZAJBAN MEGTALALNI A CSENDET

Azt mondjdk, a ZEN a tudat koncentrdcidja,
a valédi, mélységes csend és tdrgy nélkili
meditdcié. A zen buddhizmus, ahol a
szabalytalansdg, oz egyszeriiség, a
nyugalom és o szabadsdg irdnti szeretet
pdrosul a vad természet utdni nosztalgiaval.

Valahogy igy van ez most mdr Zdankdn is.

Az 6sfds, Balaton-parti terilet dSnmagdért
beszélt, éseztelsd szoramegértettik. Nemkeért
avdltozatlan, dtlagos, kényszeres tdjépitészeti
megolddsokbdl, helyette viszont kérte, hogy
aki idejon, annak legyen ez a csend és a
nyugalom szigete, ahogy minden természetes
erd6 az. A tervezéslink sordn a fé szempont az
volt, hogy olyan miniatirizdlt tdjba érkezzink
meg, ahol a helyi, adott anyagok és névények
mivészi formdkkal valé kiegészitésével
a hely szellemiségét anyagba onthetjuk.

Es nézzik azt, ami a legfontosabb tényezs
a kertjeinkben, az EMBER. A mai, folyton
teljesité, modern ember. Az az ember, aki a
szabadsdg mellett teszile a voksat, de kdzben
észre sem veszi, micsoda kereteket, gdtakat
szab kézvetlen kdrnyezetének. Ha kdrilnézink,
akkor egy olyan mesterségesen szabdlyozott
vildgot latunk, melyet azért teremtett azember
magakéré, hogy biztonsdgban élhessen, egykor
vagy egyszer bevdlt moédszerei szerint. Ezért
figyelmen kivil hagyja a természetet; keretek
kozé szoritja példdul a lehullé csapadékot vagy
a novényalkalmazdast, azért, hogy minden
egyes nap biztonsdgban érezhesse magdat.
Ezért mi Ugy gondoltuk, levesszik a
szemellenzdt, a nyakunkba vesszik a
felelésséget, megkeressik azt az utat, hogy
hogyan forditsuk a természet adottsdgait,

folyamatait a javunkra. Mivel ha tényleg
szabadsagban akar élni az ember, akkor
tanulnia

meg kell szabadon engedni

a koérulotte mikodd folyamatokat is.

Ahogy a természet folyton vdltozik, gy az
ember is. Minden egyes nap utdn mashogy
érzel, mashogy gondolkodsz. Miért kellene
ugyaonazt a zoldfellletet ugyanigy nézned
minden nap, mikor neked mads hangulatod
van, mint el6z8 nap vagy héten volt? Miért ne
élvezhetnéd, hogy latsz egy Uj, kinyilt virdgot,
ami tegnap bimbd volt, egy Uj hajtdst, vagy
hogy éppen beérett egy termés. Miért ne
lehetne a mesterségesen létrehozott kert a
természet egy kiemelt része? Miért ne lehetne
minden dltalunk létrehozott zdldfellleten
a természetes

sejtetni kérnyezetet a

névényzettel, az anyaghaszndalattal?



Ilyen helynek szerettik volna l4tni ezt a
kis szigetet Zdnkdan. Az volt a cél, hogy
a névényalkalmazdssal elérjik, hogy az
épuletek ugy fessenek, mintha mindig is itt
lettek volna, hogy el tudj rejtézni, ha erre van
szUkséged, de tudj kapcsolddni is, ha arra.
Hogy azt érezd, mint mikor egy fdrasztd
nap utdn hazaérsz a sajat kis odzisodba. A
Jfeladat” komplexitasdt az adta, hogy ide
nem egyféle ember érkezik majd hasonlé
szdndékokkal, hanem tébb tiz vagy szaz. Ezért
azalapveté emberiigényekre, a modern ember
szlkségleteire, problémdira kell a kertnek
reflektdlnia. A bensgjét kell megmozgatni
minden ideldtogaténak, hogy Gtravaldként,
mikor pihenten és nyugodtan tdvozik innen,
akkor elvigye magdval a természet pozitiv
hatdsainak zen-formdba 6ntétt Gzenetét.
Ha itt vagy, megdllsz és hallgatsz, mit fogsz
ezek utdn hallani? A sajdt belsé hangodat,

ahogy azon gondolkodsz, mennyi mindent nem
fejeztél be a héten? Mennyi mindent kell még
elintéznedma?Habelépszebbeakistdjba, akkor
ezeket hatrahagyod, a sajdt, zajos, nyomads
alatt [év6 szervezeted akaratlanul megdll és
megpihen. Ha tavasszal jossz, akkor Idthatod
a koratavaszi erdei aspektus névényeit, ha
nydron jossz, akkor egy virdgokkal teli, nemes
helyet taldlsz, ha pedig 6sszel, akkor a szinek
emlékeztetni fognak arra, hogy ideje kicsit

visszavenni, szemlélédni, és elgondolkodni.

Persze fel lehet tenni a kérdést, hogy hol
van ebben a folyton vdltozd, mesterséges
természetben a zen? Hiszen nem ez a kert

ugrik a szemiink elé, ha azt mondjuk, zen-kert.

De a lényeg az érzés, amit akkor érzel, mikor
itt vagy. Benne van a természetre alapozott
névényalkalmazds egyszerlségében, melyet

nem a formdra nyirt 6rokzold névények

jelentenek. Nem. A természetes novényzet
felhaszndldsa és annak mikdd&képessége
adja a hely letisztultsagdt, mert nem érzed
erdltetettnek, Ugy érzed, ezmindigisigy volt, ide
tartozik, ahogy most te is. Benne van abban az
Utban, ahol Ujra megtaldlod atermészetet, ahol
a kifdradt szervezeted megtaldlja o csendet.
Ahhoz, hogy ezt a min8séget elérjik, nem
kell, hogy mindig zen-elvek alapjan épitsiink
kertet, a lényeg, hogy ne harcoljunk
tovdbb a természettel. Tanuljunk meg vele
egyutt élni, haszndljuk a természet elveit,
modszereit. Ha megértjik a folyamatokat
és annak alapjdn tervezink, akkor nem lesz
szikség extra fenntartdsra és ezzel egyutt
extra koéltségekre, mivel a mesterséges
zéldfeluleteink, ezek a kisméretl tdjak

is onm(koddek, élettel telik lesznek.

Magnolia Art Kertépitd Kft. « Cim: 8372, Cserszegtomaj Barat u. 176. « Telefon: +36 20 966 0718 // +36 70 336 0718 - E-mail: inf gnoliaart.hu « Weboldal cim: https://magnoliaart.hu/
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TERVEZETT ARNYEKOLAS

MODERN ARNYEKOLAS TERVEZES
TERASZRENDSZER SPECIALISTA
EPITESZEK, BERUHAZOK SZAKERTO PARTNERE

3 .
A professzionalis
arnyékolas és szell6zés
alapvetéen

tervezési kérdés’’

TUDATOS TERVEZES

ZEN GARDEN projekt arnyékoloéi TAMOGATO SZAKEMBEREK

Elforgathatd lamellas teraszarnyékolé-rendszer, KORSZAKALKOTO ARNYEKOLOK
rejtett vizelvezetéssel INNOVATIV SZELLOZO- ES

Tokozott prémium napellenzdk HOMLOKZATBURKOLATI RENDSZEREK




+A SZEPSEG AZOK LELKEBEN EL,
AKIK MEGCSODALJAK AZT.”

(DAVID HUME)

Alomkertek, ahol fel is lehet ébredni: Tubakert

Sokféle utat javasolnak a bodlcsek a
harmonikus élet eléréséhez, egyvalamit
azonban

egyikik sem hagy emlités

nélkil: a visszatérést a természetbe.

Egyre gyakran teszi fel magdnak e
fesziiltségekkel teli kor embere a kérdést:
létezik még egydltaldn olyan hely a vilagon,
ahovd a hdborithatatlansdg reményében
el lehetne vonulni? Ahol a zlrzavar helyett
a harmoénia, az atldthatatlansdg helyett
a tisztasdg, a bioldgiai sivarsdg helyett
pedig a tokéletes, minden érzékszerviinket
kényeztetd, a zavartalansdg luxusat hordozé
kert pdratlan eld6nyeit élvezhetnénk?

Mert a kert bizony egy ilyen hely. Az
elképzelhetetlenll gazdag természetes

koérnyezet egy latszélag kicsiny, mégis széditéen
hatalmas bels6 tereket megnyité zéld szelete.

A targyi vildg elérthetd luxusa gyakran
mulanddé 6réomoket kindl. A természettel
valé kapcsolat ezzel szemben nem
csupdn o6rék élmény, de egy lehetéség a

tokéletes harmoénidhoz valé visszatéréshez.

Az 6rok kert, ahovd nap mint nap visszatérni
olyan jutalom, amelyet csak azok értékelnek
igazan, akik értik és meg is tudjdk becsilni a
szinek ésformak, azillatok éshangok, atapintds
és az érintés, az elvonulds és a feltoltédés
pdratlan gazdagsdagdt kindld lehetdségét.

Egy tokéletes, sajat, kilén prémium zéld
szigetet.

Ahol minden olyan magdtdl értetddé.
Ahol a tekintet nem csupdn az él6
természet apré csoddiban gydénydrkdédhet
zavartalanul, de ugyanolyan koncentrdciéval
mélytlhet el a Ilélek mélységeiben.
A kert a végsé, a letisztult, a tokéletes

luxus: ami mindenkinek jdrna, de

elérni csak azok fogjdk, akik megértik
taldlkozdasanak

ember és természet

szlkségszerliségét és kényszerét.

Kell egy kert!

Telefon: +36 20 927 9599

E-mail: tubakert@gmail.com
Website: www.tubakert.hu

115



