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em a sz6 Cserna-Szab6-i értelmében,

sem egyébként nem vagyok szakdcs-

konyv olvasé, receptgyljté. Egy évtize-
dig éltem tejfollel feljavitott Vifon-levesen (vo.
tésztaf6zelék), kifli-parizsin, innepnapokon
Vancsat, Bacher Ivant olvasva. Elfogultsaggal
senki nem vadolhat tehat, engem a gasztro-
forradalom barikadjain, J6zsi hentesnéla Hegy-
vidékben szem nem latott. Most mégis meg-
jelent egy ételes konyv, amibe bele tudndam
magam képzelniahogyan gyerekkel a nyakam-
ban, pizsamaban hétvégireggelit készitek, virs-
lit piritok, ra tojast titok, vagy ahogyan a kisko-
ru ezerszer is elmondja a nyakambdl stirdlve
a tojasrepeszt6 bénazast: kop-kop-kop-kop-
papa-kop-kop. Mert a MENU nem pusztén éte-
lekrél, azok elkészitésérdl szdl, hanem fékép-
pen errél a ,papa-ko-kop”-rél. A minddssze
ezer példanyban, gyonyori kiallitdsban késziilt
bilingvis konyv azokba a nyilt, szivmeleg, intim
szituaciokba vonja be az olvasét, ami baratok
kozott egy-egy vendéglatas kapcsan létrejon,
létrejohet. Noha az alkotok és a vendéglatok jol
ismerik egymast, az olvasdnak soha sincs az
az érzése, hogy kivil reked a kdnyv sugarozta
atmoszféran. Bizonyos értelemben hétkdzna-
pi, eltérd terlileteken sikeres figurak mutatkoz-
nak be huszonketten, akik tavolrél sem a csucs-
gasztrondmiat, hanem a kreativ hazias koszt
elkészitését céloztdk meg.Eza 2014-es évnem
hivatalos, informalis gasztrondmiajarél készult
pillanatfelvétel. Mindannyiunknak vannak bara-
tai és mindannyian baratai vagyunk valakiknek.

www.octogon.hu

Nem az alany, hanem az allitmany a fontos.
A részletek valnak fontossa, pontosan az egy-
masra figyelésbdl 6sszedlld egész. ,Kérdezz,
fotézz, tervezz, én addig 6sszelitok valamit.”
Aki még mindig nem érezné eléggé magaénak
a koncepcidt, az batran oleljen magahoz egyet
a kotetbdl, hunyja le a szemét és emelje a kony-
vet az arcdhoz: lisztes, vagy kenyérzsak, dur-
va szovésl vankos, kanapékarpit... Jobb pilla-
nataimban azok az emberek mind elférnek
a fiam mellett a nyakamban, akiknek a munka-
iréla magazin elkészitése kozben gondolhatok
valamifontosat. Vendégeim 6k. Laki Eszter gra-
fikus gasztrodesign-grafikai, Mihaly Kamilla
designelemzései, Glodi Balazs tér- és targyfo-
téi mind-mind a vendégeim. Eszter, Kamilla,
Balazs ugyan nem ettek még nalam Vifont, de
odafigyelek rajuk, odafigyelnek rdm. Koszo-
nom! Egészségiinkre! martinko

Laki Eszter-Mihély Kamilla-Glédi Baldzs, MENU,
Magankiadds, 323 old., 2014

BOMO ART
BUDAPEST

Régiposta utcdban talalhaté Budapest
A legkiilonlegesebb napldboltja, ahol a La-

togatét nyomban rabul ejti a min6ségi,
gyonyor( papirok érintése, a bér illata. ABomo
Artpapirmanufaktirabanidérél-idére Gjabb min-
tak sziiletnek, melyek csomagoldpapirok, kézi
munkaval készilt naplok, konyvjelzdk, képes-
lapok, kalendariumok formajaban idézik régi
idék hangulatat. A Bomo Art filozéfidja ember
és konyv kapcsolatanak szorosabbra flizésében
és az alkotasvagy felkeltésében rejlik, hiszen
valamilyen formaban mindenkiben ott lapul
a papir szeretete! www.bomoart.hu
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idei Electrolux Design Lab nemzet-
Z kozi ipari formatervez6 palyazat
élén a kinai Pan Wang végzett

Future Hunter-Gatherer (a jov6 vadasz-gy(ijtoge-
téje) elnevezés( palyamivével. A természet
ihlette koncepcid igazi élménnyé teszi az élel-
miszerek beszerzését, és kozben arra is meg-
tanit, valéjaban honnan szarmaznak az ételek.
A verseny masodik helyezettje Fulden Dehneli
lett, hordozhato, Gjratolthetd levegétisztitd golyo-
ival (Lotus), a harmadik helyen pedig Michat
Pospiech végzett ultrakonny(, repiilé szerkeze-
teivel, melyek megtisztitjdk a varosi levegét
(Urban Cone). A parizsi dontén a hat legjobb ver-
senyz6 — koztlik a magyar palyazo, Kovacs Apor
koncepcidja egy hologram segitségével, halak-
kaltelitavat, gyimolcsoskertet, vagy épp vadak-
kal telierdét vetit korénk, és a virtudlis vadasza-
tunk soran osszegydjtott élelmiszereket rogton
felirja a bevasarlé listankra. (MSz)
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erekkoromban kiilondsnek, kamasz-
G ként kinosnak tartottam, ha boritévé-

do boritét lattam egy konyvon, kiilo-
nosen, ha az Gjsagpapirbdl volt. Ma mar nosz-
talgidval tekintek vissza ezekre a kotom-védem
megoldasokra. Es nézd, mintha ezt idéznék kicsit
Polgardi Akos tervezégrafikus boritétervei, ame-
lyekre a konyvben megjelend szovegek részle-
teimasztak ki. Az Eurépa Konyvkiadé legendas,
immar attervezett Didkkonyvtar sorozatanak
koteteihez készitette ezeket a nagyszerd( terve-
ket Polgardi Akos. Elsé korben 5 kotet jelenik
majd meg, koztiik a sorozatindito Jékai Kdszivi
ember fiai regénye lesz. (MSz)
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