CXLIX.

INTELEM A LELEKHEZ
(Schwing dich auf, mein Tiubelein, behende)

Kis galambom, roppenj fol, sietve,
Es repiili el végsé menhelyedre.
Fold zajabdél menekiilj ki végre,
Oda, ahol vdér az égi béke!

Szdvetséges pdrodat kivdnod?
Ztirzavarban meg sosem taldlod.
Véle akarsz boldogan tanydzni?
Teremtetlen térségekre szdllj ki!

Oldokélj meg minden hid vdgyat,

Mely bilinccsel fogva tartje szdrnyad.
Tartsd szabadon s igaz dhitatban
Szived, elméd, eréd szakadatlan!

Szdllj magasba angyal-lendiilettel,
minden foldi dolgodat feledd el.
Egy Uradban teljék csak a kedved,
Ki orokre vigasztal s legeltet.

Szépségedet a Kirdly kivdnja,
Neéked sz6l az arca ragyogdsa.
Csokolni fog égi Voélegényed,
S Benne lészen magy gyonyordséged.

Roppenj fol hdt, lelkem, kis galambom,
Sziik barlangod tovdbb me marasszon.
Szdllj Uradhoz bensé érziilettel,

Es ordk nagy szerelmét fogadd el!

SZENASI SANDOR forditsai

FILA BELA

HENRI BERGSON
ES 4 KERESZTENY MISZTIKA

1932-ben jelent meg Bergson (1859—1941) utols6 nagy miive Az erkéles és a
vallds két forrdsa cimen. Ebben az erkdlesot és a vallast mint ,a legforrébb és
a legmaibb problémdkat” (1) veszi szemiigyre, hiszen ezek az élet, a lelki vilag
»mindannyiunkat gyotré kérdései”, (2) és egyben a legmélyebb bdleseleti kér-
dések. Bergson eredeti szé&ndéka ma is igen aktudlis, 8 ,,csak a lehetdségeket vilago-
sitja meg, s figyelmeztet az erbkre — forrongé vagy rejtett erSinkre, melyekkel
szamolnunk kell s melyekre taldn szamitanunk lehet”. (3)

Bergson tudomanyos-bolcseleti alapossiggal megvizsgilja és értelmezi az
emberi erkdlesot és a vallast. Kutatja természetiiket, kiilonb6z6 megjelenési
formajukat, az egyéni és tarsadalmi élettel osszefondé6dé kapesolatokat, egészsé-
ges és eltorzult iranyaikat; ellentétes és egymast kiegészitd torekvéseiket. A tu-
doményos alaprél elinduld térgyalds erkoOlcs- és valldsboleseletté mélyiil. Mind
az erkolesnél, mind a vallasndl észreveszi azt, hogy kiemelkedd jelentGsége van
az egyéniségnek, a személyes lendiiletnek és inspiraciénak, a nagy egyéniségek
szuggesztiv hatdsdnak. A wvallds mélyebb és igazibb megnyilvanuldsi formainal
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fedezi fol ‘a préfétikat és a keresztény misztikusokat. Ha a vallds nem csupén
6nz6 egyéni és praktikus érdekeket szolgdl ki, hanem eljutunk végsd gydkeré-
hez, az istenédlményhez, akkor itt fedezziik f6l a misztikus élményt, amely Berg-
son figyelmét lenylgozte. Természetesen 6 nem a hivatalos egyhazi &allaspontot
képviseli és nem is abbél indul ki. Tudomanyos kutaté modszerrel és elmé-
lyed6 bolcseleti értelmezéssel kezeli a misztikat, a nagy misztikusok személyét
és miiveit. Kiiléndsen kiemeli a misztikusok tevékeny életét, erételjes hatdsukat.
A misztikusokat élettél duzzadd, tevékeny embereknek latja, akiknek sikertilt
az éltetd forrisig, a teremtd szeretetig, Istenhez eljutniok. Bergson latta kora-
nak forrongasat €s gyotrelmeit, a zsdkutcaba jutott emberiség vergddését, és
élete vége felé az a meggy6z6dés alakult ki benne, hogy a misztikusoktél fiigg
szellemi megujuldsunk és a vildg végsé joviie.

De hogyan is jutott el Bergson ezekig a végssé gyokerekig? Milyen médon
tette meg ezt az utat? Ha végigfutunk életm@ivén, akkor azonnal lathatjuk, hogy
egész gondolkodd tevékenysége egyenesen és szervesen ebbe az iranyba tartott.
A mnagy boleseldk els6 és legeredetibb jellemzéje, hogy hogyam taldljdk meg a
kapcsolatot a valésaggal és hogyan fejezik ezt ki. Md&s széval milyen a valdsag-
élményiik, mit és hogyan vesznek észre a valdsagbél, és aztdn milyen moédon
fogalmazzik ezt meg, azaz mit neveznek igazsagnak. Bergson alapvetd feladat-
nak tldzte maga elé, hogy a valdsagot, az életet eredetiségében, kozvetlen adott-
sagiban, élményszerlien ragadja meg. Nagy kozponti élménye a véltozds, az
adramld és mégis mindig meglevé idd, a folytonosan valami felé tartd mozgias,
a belsd élet gazdagsdga és elevensége és egységre térekvése volt. A 1létezbk sziin-
telen valtoznak és mégis megmaradnak Onmagukkal azonosnak. A minéségek vél-
toznak és sziintelen egymasba hatolnak, egységekbe rendezddnek és folytonosan
egymast feliilmuljdk. Ezt az élményt nevezte el Bergson tartamnak.

A valdsag-élmény ismereti, igazsdg-oldalat az intuicid jelentette. Mi is az
intuicié? A valésdgot a tudomanyos ismeréssel és modszerekkel csupan relative,
azaz valamihez viszonyitva ismerjiik meg, mindig viszonyitjuk valamihez; a
mddszerhez, az eddig elért eredményekhez, valamilyen rendszerhez, a dolgokat
funkcionalisan vessziik, miikodésiikben és egymasra hatdsukban. Igy csak korbe
jarjuk és kivilrél ismerjiik meg a dolgokat. Az intuici6 Bergson szerint azt
igéri, hogy a dolgokba behatolhatunk, beliilrdl lathatjuk &ket, élhetjitk létiiket,
ko6zvetlen tudattal fogjuk fol lényegiiket szellemi rokonsag, szimpéitia révén. Ez
szerinte a valdsag abszoliit ismerete: a valdsagos dolgok onmagaban vett létének
és lényegének kozvetlen Atélése, bensGséges élményszer( ismerete. Valahogy ugy,
mint mikor egy varost nemcsak fényképrél vagy térképrél ismernek meg, hanem
kézvetlen tapasztalattal és élménnyel. Az igazsdgra bedllitott emberi szellem az
intuicié bensdéséges lendiiletével egyszerlien és kozvetleniil kisérelte meg a valésag
megélését és megértését; amely benne is van, kiviile is, meg fo6létte is.

Bergson ezzel a fentebb vdazolt bedllitottsagdaval négy alapvetd folfedezést
tett. Ezek mindegyike tulajdonképp a boélcseleti gondolkodéds kozkincse volt, csak a
XIX. szazad pozitivizmusa elhalvanyitotta vagy kiszoritotta a tudomanyos életbdl.
A folfedezések nyoman Atfogd metafizikai értelmezés 1jjasziiletésérdl is szo lehetett.

Az els6 alapvetd igazsag: az embernek sajatos bens6 élete van, melynek koz-
ponti ereje.a szabadsdg (Id6 és szabadsig, 1889). Az asszocidciés lélektan kar-
maibdl kiszabadulva bensé énilink val6sdga tarult fol; a tudatban koézvetlenil
atélt élmények és a szabadsdg. A szabad dontésben és cselekvésben kifejezédik
az, ami igazdn vagyunk.

A maiasodik alapveté felfedezes: a tiszta emlékezettel rendelkezd 1lélek szel-
lemi természeti (Anyag és emlékezet, 1897). Az emberi agy szerepét tisztazza,
a test és lélek viszonyat hatarozza meg, — pontosabban: mi az értelme az anya-
gisdgnak a szellem életében és kibontakozédsdban és mire képes az emberi' szel-
lem.

A harmadik felfedezés: az élet és a fejlédés jelentését a teremtés titka fejti
meg (Teremt8 fejlédés, 1907). Bergson az emberi életet és Altaldban az életet
szeretné teljes egészében és mélységében foltarni. Ekkor meriil 61 az atfogé
kérdés; mi az élet és a fejlédés jelentése? Ennek megfeJtesere véallalkozott a fej-
16déselmélet. De sajnos belekeriilt a mechanizmus és a finalizmus uUtvesztjébe.
Az 4ltaldnos fejlédés ténye Bergson szerint arra mutat, hogy az élet valamilyen
szellemi erdnek mérhetetlen eréfeszitése, hogy az anyagbol olyant alkosson, ami
mAr nem anyagi. Itt a mélyben kxtapmthatova valt az életlendiilet, az elteto
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lendiilet, mely teremtd erejli Gsforrds. Az anyaggal valé kilizdelemben a szellemi
természeti életlendiilet kiilénbdzé Agakra bomlott, néha zsdkutcdba is jutotf.
Az egyik f6ag az Oszton, a masik az értelem vildga. Az emberben az intuicid
altal az élet fejlédése szellemivé és szabadda lett, és képes atfogni a fejlodés
egész tavlatat. A végsd forrisndl, a gybkérnél kideriilt, hogy az életlendiilet
teremtd energia, mely abszolut, isteni eredetli er8. A létezék o©lén a 1ét kinyil-
vanul, mert azok létezésiikkel a teremts isteni fényt sugdrozzdk ki magukbdl.

Az utols6 és mindent egybefogd felfedezés: Isten a mindent teremtd szeretet
(Az erkdles és a vallds két forrasa, 1932). A teremts fejlédés végsé Lkérdése;
honnan jon az életlendiilet és hova tart? A monizmus és a panteizmus szirtjei
kozott kellett az értelmezésnek a végsdé biztos révbe eljutnia. Bergson a fejlédés
tanulmanyozasabdl jut el a teremtés eszméjéhez, de még hétra volt a legnehe-
zebb kérdés és rejtély megfejtése; a teremtés személyes-e? Bergsont itt egy kiils-
nds, de hatarozott fényforris igazitotta el: a misztikusok. RA4jott, hogy a misz-
tikus élmény ,az élet primitiv lendiiletébe valé visszataldlas”. (4) A misztikusok
a teremtés szellemét Atélve Kkerililtek kozvetlen kapcsolatba a személyes Istennel,
mint lendiiletiik végsd forrdsaval. A végsG valdsig igy Isten teremtd szeretete.
»A teremtés az anyaggal kiizkdds, komplikalt, ezerféleképp Osszeszovédott folya-
mat, de forriasa egyetlen, egyszer(i teremtd lendililet, mely maga az Isten s mely-
nek lényegét a misztikus megismerés nem tudja jobb széval megkodzeliteni, mint
evvel: szeretet.” (5) A megkozelithetetlen mélységbdl, az 6&slendiilet forrasatél
csak a misztikusok hoznak szamunkra érthets {izenetet. Szeretetteljes egyesiilé-
siik Istennel tevékenységre serkenti az anyaggal, élettel kiiszk6dé embert. A vi-
lagmindenség és az élet ugy tarul ‘elénk a misztikus értelmezés fényében, mint
a szeretet és ennek teremtd latvadnya. Bergson végsd tandcsa: éljiik bele magunkat
a szeretet lendiiletébe és ennek erejével vigyiik magunkkal az életet a végsd
beteljesedésig.

Jegyzet: (1) Babits M.: Konyvrél kdényvre. p. 181; (2) i. m. 131, o; (8) i. m. 131. o; (4) i m.
125, o. (5) i. m. 127--128. o, — Irodalom: H. Bergson: lLes deux sources de la morale et
de 1la religion, Paris. Lib. F. Alcan. 1934; Babits Mihily: Koényvrdl koényvre. Magyar
Helikpn 1973; Jacques Chevalier: H. Bergson. Brescia. 1946; Jacques Maritain: La philoso-~
phie bergsonienne. Paris. 1948.

HENRI BERGSON

A KERESZTENY MISZTIKA*

Valéjaban a nagy keresztény misztikusokndl taldljuk meg a teljes értelmi
misztikat. Most tekintsiink el keresztény hitiikt6l és vegyiik tekintetbe a format a
tartalom nélkiil. A keresztény misztikusok tobbnyire feNilmuljdk az okori misz-
tika' mozzanatait, éppen ott, ahol érintkez6 vagy hasonlé szempontok vannak. Sét,
nemcsak feliilmuljak, hanem benniik teljesen Uj erbk tornek fol; attorték a gatat
és az élet roppant drama Oket elragadta; megnovekedett vitalitdsukb6l 4j ener-
gidk szabadultak f£6l: batorsig, rendkiviili erejli képzelet és tevékenység. Gon-
doljunk csak arra, hogy milyen tevékenységet fejtett ki Szent Pal, Szent Terézia,
Sziénai Szent Katalin, Szent Ferenc, Jeanne d’Arc és annyian madsok. Tularadd
tevékenységiikk a Kkereszténység elterjesztését szolgdlta. Aztadn itt vannak a kivé-
teles esetek: Jeanne d’Arc elég lenne bizonysagul arra, hogy a forma elvalaszthato
a tartalomtol. .

Amikor a nagy misztikusok belsé fejlédését megragadjuk, akkor joggal kérdez-
hetjiik, hogyan is lehetett 6ket a betegekhez hasonlitani. Kétségkiviil bizonytalan
egyensulyu 4llapotban éliink és nehéz meghatarozni, hogy atlagosan mikor egész-
séges a lélek vagy a test. Mégis vannak jol megalapozott, egészséges értelm{

* A forditds a szerz6 Les deus sources de la morale et de la religion cimd miavébésl
késziilt, Paris., Lib F. Alcan. 1934, p. 243—253.
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