R\ Gyenge Enikd
Kiraly1 es kiralyndi zenek
a Szent Efrem Ferfikarral

Bubno Tamas es Bubno Lorinc sajat
stilusukrol es keszulo lemezukrol

Korunk zenekedveldje varazslatra vagyik, ujféle élményeket keres egzotikusnak, vagy
misztikusnak érzett zenei vilagokban: ez az elvarazsolodas (,enchantment”) igénye — igy
nevezi a szakma, amikor példaul az ortodox egyhazi zene és kulséségei (fekete lepelbe
burkoldzd hosszu szakallu pdpa, alig megvilagitott, arannyal boritott templomi terek, mély
férfihangok altal dominalt, rendkiviil hatasos és lassan hompolygé egyhazi ének) paratlan
népszerusegére keres magyarazatot. Kicsit otthonosabb szinten, de ezt az egzotikumot,
ismeretlen kulonlegességet hozta be a kdztudatba a géoroégkatolikus egyhazi zene is,
rdadasul jellegzetes kdzép-eurdpaisaggal fliszerezve. Es maris megvan

a Szent Efrém Férfikar sikerének (egyik) titka.
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A Szent Efrém Férfikar 2002-ben Boksay Janos Aranyszaju
Szent Janos liturgidjanak CD-felvétele okan jott létre — az-
tan a mivet az uj felallasu, 8-tagu Szent Efrémmel djra
felvettétek 2018-ban. Milyen szerepe van a gérégkatolikus
liturgiaban az éneklésnek? Egy izben arrdl a meghatarozo
gyerekkori élményedrél meséltél, amikor édesapad templo-
maban egyszerre kétszaz torokbdl zengett fel a himnusz...
Bubno Tamas: Duplafenekl kérdés. Kicsit tavolabbrol kez-
dem. Amikor 1646-ban létrejott a magyar gorogkatolikus
egyhaz az ungvari unioval, az volt az egyik f6 kitétel, hogy
megtarthatjuk az ortodoxia kereteiben megszokott és vég-
zett keleti liturgiat, katolikusok leszink ugyan, de megtart-
hatjuk szokasainkat, és azok szerint élhetunk. A bizanci
liturgidban van a pap, van a diakonus és van a korus (6k a
szolgalattevdk), a nép nem szerepel a liturgia résztvevdi
kozott, a nép azért megy a templomba, hogy imadkozzon.
A déli terlleteken tobb korus is szokott szolgalni, kuldndsen
gorog részeken. Nalunk azonban megjelent az igény —
nagyreészt a kortars reformatus, katolikus népének parhuza-
main okulva —, hogy bizanci liturgia maradjon, de legyen
népénekes liturgia. A gyulekezet éneklésének bevonasa
levette az egyhaz vallarol azt a feladatot, hogy allando
korust kelljen biztositania. lgazabol ezt egy érdekes ellent-
mondasnak is nevezhetjuk, hiszen mi liturgikus szempont-
bol egyfajta ,protestans” bizanci egyhazat viszunk,
amelyben a nép énekli el a teljes liturgiat.

Az, hogy az egész gylilekezet énekel, egy csodalatos lelki
plusz. Milyen ktilénbségek vannak a tertiletileg egymdastol
tavol levé gérogkatolikus k6zbsségek zenéje kbzott, ami-
kor maga a forras-ortodoxia is olyan, hogy bizonyos részei
inkabb az orosz hatdst, mas részei inkabb a gérég hatast
tikrézik?

B. T.: Igazabol a gordgkatolikussag eléggé egyseges, vagyis
az europai gorogkatolikussag, mert beszélhetink mas
gorogkatolikus egyhazakrol is, példaul a Kozel-Keleten.
Eurdpaban a gorogkatolikussag egyfajta mezsgye, a nyugati
romai katolikus és protestans, meg a keleti ortodox vallasok
kozott egy eléggé egybefliggd valasztovonal, ami elindul
Lengyelorszag, Fehéroroszorszag és Ukrajnan (itt van a
legnagyobb kdzdsség) keresztul, és tart egészen a Banatig
és a Bacskaig. Nagyjabol nyolc millio emberrél van szo,
egykor az Osztrak Birodalomhoz tartozo teruletekrél.
Folyik most ez a szérnyU haboru... Ukrajna kb. egyotod
része gorogkatolikusnak mondhatd, nagyon fontos terulete
az orszagnak Lembergtol kezdve dél felé, sajatos, erds
kulturaval, nyugati iranyultsaggal. Ennek ellenében all az
orszag masik részének (és a nagy szomszédnak) az ellen-
allasa, a keleti ortodox vallassal és sajatos kulturaval. Hogy
csak a vallasi-kulturalis oldalakrol beszéljunk. Most tulcsor-
dult ez az ellentét, ami egyébként évszazadok ota létezett.
A gorogkatolikussag egy szalka. A nyugatiaknak nem jo,
mert ott van benne, hogy gérdg tehat bizanci, ami kelet

és nem jo, az ortodoxok szamara pedig... rosszabb még

az ordognél is, mert arulok, akik elhagytak az igaz hitet.
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Hogyan lehetne ezt a hagyomdnyt megdrizni, egy ilyen
vildagban, ahol nem jarnak, nem jarunk templomba, vagy
csak nagy tinnepekkor? Bubné Tamas féiskolai tanart kér-
dezem, bar a te tanitvanyaidra nem vonatkozik ez a problé-
ma, mert 6k jarnak.

B. T.: De hat 6k misszionariusok. Mar az elsé szeptemberi
oran ezzel kezdem, hogy ez egy misszio, hogy egyszertuen
meg kell nyerni a gyerekeket, a fiatalokat... Epp most volt
Debrecenben egy taborunk, kb. 70 gérégkatolikus gyereket
szoktunk ilyenkor tanitani, Fuldp atya kezdeményezésére.
O a magyar gérégkatolikus egyhaz feje, és egy kivalo
zenész, maga is tanit zenét, szeret énekelni, komponal,

és ez szivugye.

Egyhazi kérokben elég kivételesnek érzem...

B. T.: Igen, abszolut kivétel, megszallottan probalja ezt

a missziot végigvinni, és latjuk, hogy eredményesen.
Abban bizunk, hogy ezeknek a gyerekeknek ez a zene
szépen beépul a lelkUkbe... JO jel az, hogy allanddan vissza
akarnak jonni, tehat nem az van, hogy iden volt 70 gyerek,
majd jovdre jdon masik 70, hanem csak az marad el, aki mar
nagyfid, és mar nem szivesen énekel... De a lényeg, hogy
megvannak ,fertézve’, és a templomban meg otthon Unne-
pekkor mar felcsendulhet egy-egy odaillé himnusz, mert
tudjak és szeretik, és hozzatartozik az életukhoz. Ezért
vagyok én féiskolai tanar, mert Fulép, amikor 2008-ban
puspokkeé szentelték, rogtdn megalapitotta az egyhazzenei
kantorképzd tanszéket a nyiregyhazi Szent Atanaz Féisko-
lan. Es azdta képezzik a kantorokat, nem hatalmas szam-
ban, errél szo nincsen, inkabb azok az emberek jonnek
erre a szakra, akik mar valahol tanitanak és latjak, hogy
milyen hasznos lenne, ha errél a zenérdl egy tagabb fogal-
muk lenne, és a gyerekeknek meg tudnak magyarazni.

Ez djra felveti az éneklés szerepét az iskolaban...

Bubné Lérinc: Nehéz kérdés, ugyanakkor kénnyd is. En az
alap kodalyi gondolatot, hogy ,legyen a zene mindenkié”,
elengedném, mert a zene mar mindenkié! Csak a vilag
valtozott. Egy erdteljes szakadékot latok abban, hogy

ma a klasszikus zenén nevelkedett teljes énektanari
k6zosség nem tud kapcsolatot teremteni a diakokkal,
mert nem ismeri, hogy a gyerekek, fiatalok milyen zenét
hallgatnak, mit szeretnek. Nem nagyon lehet elvarni, hogy
mondjuk egy 16 éves fiu a ,Viragéknal ég a vildgot” éne-
kelje... Egyaltalan nem akarok nem-szakmabeliként itél-
kezni. Nagyon tajékozottnak, nagyon nyitottnak kell lenni,
de nem tagadom, hogy komoly kihivas és egyben rend-
szerszintl probléma, hiszen aki elmegy énektanarnak,

az nem popzenén nevelkedik, sét nem is mindig ismeri, és
gimnazista didkjai kodzott rogton egy masik vildgba cséppen
bele. Kortlnet. Hidba szeretik a gyerekek a popzenét,

az iskolaban masfajta zenehallgatasi szokasokra is ra lehet
nevelni 6ket. Viszont valdban nehéz ket aktivizalni, ezt
latjuk az Efrém interaktiv énekorain is, hogy komoly eré-
feszitést kell tenni, és rengeteg interaktiv feladatot talalunk
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ki, hogy egy kdzépiskolas, akar zeneszeretd ifjut az aktiv
zenélésbe bekapcsoljuk.

B. T.: Persze hogy nehéz, meg van egy misszids hozadéka
is, de el kell mondanom, az interaktiv énekorakat mi na-
gyon, nagyon élvezzuk. Sokkal felszabadultabb zenélést
élunk at, példaul egy magyarorszagi cigany kiskdézségben,

mint egy reprezentativ koncerten, ahol hatalmas az elvaras,

meg kritikusok Ulnek... (nevet) Amiért a zene, a zenélés

létezik, az mas, annak semmi koze az eléado-muvészethez,

a koncertekhez, a CD-felvételekhez...

Azért arrol szoljatok egy par szot, hogy milyen felvétel van
itt késztilében.

B. T.: Itt all eléttunk egy személyben a hangmérnok, zenei
rendezd, énekes (LSrincre mutat)...

B. L.: Ez valamilyen formaban a 2019-es Wings cimu le-
mezUnk koncepcidjanak folytatasa, amit a Fond gondoza-
saban csinaltunk, és amelynek cime az angyalszarnyakra
utal. Kicsit forditva ezen a gondolaton, az uj lemez cime
Kings and Queens (Kiralyok és kiralyn6k), ennek rengeteg
szakralis és vilagi vonatkozasaval, kezdve azzal, hogy

a gorogkatolikus Aranyszaju Szent Janos liturgia kezdd
éneke a Mennyei kiraly (... vigasztalo igazsagnak lelke...)
Ezutdn szamos eldgazassal és asszociacioval jelenitunk
meg kiralyi zenéket, kezdve Bolcs Alfonz cantigajaval, vagy
a VIIl. Henriknek tulajdonitott Greensleeves-szel.

Nem lennétek Szent Efrém, ha nem énekelnétek modern,

vicces, popularis kiralyi dalokat is.
B. L.: Persze hogy énekelluink: ha kiraly, akkor Oroszlan-
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kiraly, Tronok harca, és talan meglepd,
de egy Elvis-szamot is éneklink
(Peace in the Valley), amellyel a Kiraly
az 56-o0s magyar forradalomra akarta
felhivni a vildg figyelmét... A lemez
Kiralynok oldala hangsulyosabb szak-
ralis anyaggal jelentkezik, kd6zéppont-
jaban a Regina coeli, a mennyek ki-
ralynéja all, de a Salve Regina is ide
kivankozik. Ide nagyon kénnyU volt
valogatni, mert hihetetlen mennyi-
ségul SzUz Maria énekkel tiszteli 6t
mind a nyugati, mint a keleti egyhaz,
de nem hidanyozhat a Queen zenekar
egyik emblematikus dala sem.

Es miért sajat studidban, sajat kez(i-
leg?

B. L.: Eddigi 14 lemezunket profi stu-
diokban készitettuk, legtdbbjuket
Osvath Zoltan hangmérndkkel. De
most alkalmunk volt beruhaznunk egy
felszerelésbe, egy mobil studioba, és
én, bar nem vagyok hangmérnok, csak a sajat szakallamra
kezdtem ezzel behatobban foglalkozni, én leszek a zenei
rendezé meg a hangmérnok egy személyben. Rjottunk,
hogy ezzel barhol, ahol van aram, barmilyen kéralmények
kdzdtt régziteni tudjuk a munkankat. Es aztan létrejott az
ISON, a VII. keruleti &nkormanyzattol bérelt sajat kis tertnk,
probatermunk és kulturalis kdzpontunk, ahol most is tlunk,
és itt béven van studioidonk.

Bubnd Tamas és Bubnd Lérinc. © OD Pictures — Orban Domonkos

Ez nyilvan nem egy hangszigetelt studio.

B.L.: Nem, de ez nem is szukséges. Hogy ezt a divatos szot
hasznaljam, ez részunkrdl egyféle unortodox modszer,
ugye 8 db mikrofon van font, nyolcan énekellunk és tulaj-
donképpen a teremhangbol minimalisat hasznalunk:

ez egy ilyen ,kézel-mikrofonozos” technika. Nem Ujdonsag,
de mondjuk klasszikus zenét ritkdbban szoktak igy régzite-
ni, mivel ott a terem akusztikai hangja is belejatszik. De nem
akarok ennek a fejtegetésébe belemenni, meg abba sem,
hogy a technika milyen (barmilyen) tér hattérmodellezését
is lehetdveé teszi...

Ha énekelsz is a felvételen, van kilsé fil, aki hallgatja?

B. L.: Mindent felveszunk és visszahallgatunk. Sokkal tébb
id&, de 6sszehasonlithatatlanul hasznosabb, hiszen mikro-
fononként ra lehet nagyitani mindannyiunk szolamara, és a
mikrofon nem hazudik...

Es fizikailag is létezik majd a CD vagy inkdbb a stream-felli-
leteket célozzatok meg?

B. L.: Mindkett6, biztos, hogy ebben az esetben végképp
nem szeretnénk hanyagolni a fizikai lemezt. Ennek nyilvan-
valoan kicsit muzealis értéke is van, meg emlék, meg mu-



alkotas, meg grafika. Ugyhogy ott vagyunk a Spotify-on, és
az 6sszes streaming szolgaltatason.

Mikorra tervezitek a megjelenést?

B. L.: Valamikor &sszel, legkésdbb novemberben, mert van
rajta olyasmi, amiért karacsonyi ajandéknak is bevalik.

Az utolso elétti, rendkival sikeres Wings cimi lemezUnkhoz
hasonldan ez a kiadvany is a Fononal jelenik meg. De mas
lemeztervunk is van jovére: Mohay Miklos Aranyszaju
Szent Janos liturgiajat fogjuk régziteni, amit nekink
komponalt, és nemrégen mutattuk be liturgikus keretek
kozt. Nagyon jelentékeny murol van szd, nem is szolva,
hogy Boksay (1921) utan csaknem 100 évig nem szuletett
yj liturgia! Kar, hogy nem volt akkora nagy hirverés
koruldtte, amilyet megérdemelt volna — mert hat kortars-
zenérdl van szo... Mohay mar évtizedek ota bele van

zugva a pravoszlav zenei vildgba, pedig 8 maga nem go-
roégkatolikus, igen komoly, 70 perces kompoziciot irt, sokat
dolgoztunk vele.

Ezt igy kbnnyebb, hogy 2016 utan profi egytittes lettetek,
allando osszetétellel, 8 taggal. Hogyan néz ki a munkahe-
tetek?

B. T.: Csaknem minden nap, de mondjuk, legalabb heti
haromszor probalunk (és sokszor haromszor koncertezink
is...) Tényleg rengeteg orat toltlink egyutt, és ezért lett
idénk arra, hogy mindent a végletekig kicsiszoljunk. Ez lett
a bevett munkamaodszertink, ami nagyon boldogga tesz,
mert igy talan a legnagyobb mértékben el tudjuk kerulni

a ,hataron autozast”, amit sok éven at volt alkalmam
meggyuldlni a klasszikus zenei koncerteken. Tudod, azt,
amikor azért egyensulyozol a hataron, mert nem vagy telje-
sen az anyag birtokaban...

A kézbnség meg nagyra értékeli ezt a profizmust.

B. T.: Igen, meg a sokszinGséget. Egyuttesinknek négy arca
van, és bar van, aki a bizanci zene utan az Oroszlankiralyra
huzza az orrat, vagy van, aki forditva, de talan tébben van-
nak azok — bar nem csinaltunk kézvélemény-kutatast —
akik elfogadjak, hogy mindenfélét éneklink. Szerintem ez

a sikerunk egyik titka...

Ad valami pluszt és otthonossdgot az a tény, hogy van egy
orosz anyanyelvi tagja az egytttesnek?

B. L.: Hat nagyon is, szerintem 6riasi jelentésége van, em-
lékszem sokszor valdsagos hitvitava fajult, hogy ki hogy
emlékszik iskolai éveibdl az orosz kiejtésre. Raadasul ezt
neheziti, hogy nemcsak oroszul éneklink, és ezt az egyhazi
szlavot mashogy ejtik az ukranok, a ruszinok, a bolgarok...
és mondhatjuk az 6sszes olyan népet, aki hasznalja az egy-
hazi oszlavot a liturgikus éneklésre. Hat, miutan sok vicces
és kevésbé vicces nyelvi kalandon atestunk, Viktor lett

a mi megmentdénk, aki Karpataljan szuletett, vagyis ma-
gyar-orosz csaladban, de aki az ukran és a ruszin nyelvi
kdzegben is otthonosan mozog.
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B. T.: Ugrin tanar ur mondta mindig: a koruszenében

a sz6veg a hangszerelés! Elsérendl fontossagu, ugyan-
annyira, mint maguk a hangok, mert ezen keresztul nyil-
vanul meg a zeneszerzd szandéka... Errél megint sokat
lehetne elmélkedni. Meg arrdl is, hogy miért kell egyhazi
zenét, mondjuk misét koncertteremben eléadni? Ami telje-
sen ellentétes a zeneszerzo szandékaval (és a korszak
gyakorlataval)... Ez mar jelentésen 6sszeflugg a klasszikus
zene valsagaval, amibe a mostani hangversenygyakorlat
beletolta az eurdpai kdzédnséget. Szakadékok sora kelet-
kezett a k6zdnség és a muvészek, a kdzdnség és annak
kUléonbozd tarsadalmi rétegei és korosztalyai kozott.

llyen szakadékok betemetésére jottek létre

a Bartok+ eléadasaitok? Lattam a Bartok in Motion-t,
mértéktarto, izléses, és sok pluszt nyujtott az élézenével,
mozgadssal, vetitéssel kombinalt, térténetté (a férfiélet sta-
cioi) formalt produkcid. Szinhazi emberek keze nyoma
latszik benne... Bubno Tamds?

B. T.: Sok szinhazi, mozgasszinhazi produkcidban dolgoz-
tam az Efrém elétt. Majd az Efrémmel feltétlenul szerettem
volna megtanulni, eléadni Bartok remekbe szabott,

és keveset eléadott férfikari maveit. Rendkivuli alkotasok,
olyan nehézségekkel, hogy nem lehet ,csak ugy” reper-
toaron tartani, allanddan karban kell tartani, gyakorolni, sok
évnyi munkat szantunk ra. Akkor ehhez jott Lérinc a képi
Otleteivel, és lassan megszuletett a fejemben egy olyan
mozgasvilag, ami persze nem koreografia, csak az érzelmi
és a zenei folyamatoknak, szolammozgasoknak a lekisé-
rése, hozza a férfiélet négy staciojanak megfeleld oltdézékek
karaktere. Meg kell, hogy mondjam, hogy a Bartokkal vald
munka a koérus fejléddése szempontjabdl a Szent Efrém

az egyik leger&sebb projektje volt, igazi attdrést hozott,

€s egy uj vilagot nyitott meg nekunk.

Azt mondjatok, az augusztusi Zempléni Fesztival kon-
certtel lezdrul a 20. évfordulds évetek. Mi a tervetek a 21.
évben?

B. T.: Sok terviink van. Osszel igen sok utazas, a Kolozsvari
Magyar Napok, a K&feszt, Selmeczi Gyorgy Egyhazzenei
Fesztivalja... Folytatjuk az Orientale Lumen sorozatunkat
egy rendhagyoval: egy gorogkatolikus liturgia keretében
éneklunk a Szent Istvan Bazilikaban, szeptember 10-én.
Juhasz Zsolttal és a Duna MUvészegyuttessel ujabb
koreografalt eléadast készitunk A Duna balladai cimmel,
novemberben lesz a bemutatd, ebben a Duna-menti
népek szakralis €s tanchagyomanyait elevenitjuk meg.
Oktoberben Varsdba latogatunk, novemberben Londonba,
a hagyomanyos évzard napjainkon a jelképes
Bizanc—Konstantinapoly—Isztambul cimmel tartunk
koncerteket, a varos harom nagy korszakabol szarmazo
zenékkel. Es reméljik, valaki mégis csak kitalalja, hogy
jobb lenne békében élni.

GRAMOFON 43



