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Taldlkozds a nyolcvanéves Friedrich Addm kiirtemtivésszel

»Egy hangban minden benne van”

Friedrich Addm kiirtmiivész kifogyhatatlan a térténetekbdl, s ez nem is esoda, hiszen immar
nyolevan éves életpdlydja rendkiviil gazdag. Mint az Allami Hangversenyzenekar elsé kiir-
téose, a Budapesti Fesztivdalzenekar alapité tagja, a Liszt Ferenc Kamarazenekar allandé
kozremiikéddje, a Zeneakadémia professzora és a Bartok Radié miisorvezetdje, az elmult fél
éuszdazad magyar zeneéletének meghatdrozo egyénisége. Liszt Ferenc- és Bartok—Pdsztory-
dijas, Ferencsik Jdanos emlékdijas és Erdemes Miivész, akinek kedves, nevettetd, tanulsdgos,
olykor konnyfakaszté torténeteib6l novemberben, a Gramofon kiadéjanadl jelent meg a ne-
gyedik kotet Kényszerleszallas cimmel, s mellette a korabbi, Réz-Metszetek cimii konyv ma-
sodik kiaddsa is. Részben ezek tartalmat idézve beszélgettiink az életutrdl, éppen olyan
kedélyesen, kézvetleniil és természetesen, ahogyan az a kényvekhez és Friedrich Addmhoz

illik.

Gramofon: Néhdny éve Hajdubdszormény diszpolgardvd
avattdk. Bdr csak az elsé tizennégy évét téltétte itt, mégis
taldn ez a legfontosabb hely az életében.

Friedrich Adam: A haboruig olyan volt a gyerekkorom,
mintha paradicsomban éltem volna. Volt egy villink egy ha-
talmas telekkel az tigynevezett Kozépkertben, melyhez fan-
tasztikus emlékek kotnek. Azon kiviil, hogy rengeteget jat
szottam, itt kezdtem tdrsadalmi életet élni, és megalapozni a
beszédkultardmat: mar harom-négyévesen dllandodan a keri-
tés mellett sétalgattam, és mindenkivel elbeszélgettem, aki
arra jart az utcan. Azt is tudtam, hogy kinek a kismalaca
santult meg, vagy hol sztilettek kismacskak. Ez a haz a habo-
ru utan is megmaradt - téliink nem vettek el mindent, nem
ugy, mint szegény nagyanyamtol. Kordbban egy ideig 6 igaz-
gatta a boszérményi polgari lednyiskolét, ahol édesanydm is
tanitott. Szégyellem, de a hdbort borzalmaibdl akkor szinte
semmit sem fogtam fel, pedig a bombazasokat a kérnyékbe-
lick a mi pincénkben vészelték at. Edesapam '43-ban, az
dcsém sziiletésének évében meghalt - tévol tdliink, Sopron-
ban, igy senki sem tudja, valjidban hogyan és miért.

G.: A csaladban mindennapos volt a zenélés, igy gondolom
egyértelmii volt, hogy én is erre adja a fejét.

F.A.: Eleinte a foci bizony sokkal jobban érdekelt, mint a
zene. Néhany honapig Sopronhorpéacson laktunk, és ami-
kor visszajottiink, derékig ért a gaz a telekudvaron. Egy flg-
gonyrudgurigaval egy nyar alatt lefociztam az egészet. Felir-
tam a falra, hogy Magyarorszdg-Ausztria, és jegyeztem az
eredményeket - persze mindig ugy intéztem, hogy a magya-
rok gy6zzenek. A névérem akkor mar elkezdett zongordzni,
és igen szépen jatszott. Edesanydm tanitotta, és sokan jar
tak hozza szolfézsorara is. Szerette volna, ha én is elkezdek
zongorazni, de nem akartam - talan éppen azért, mert
egész nap szolt a zene a hazban. Széfogadd, rendes gyerek
voltam, de ebben bizony nem 4lltam kotélnek.
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A vildgutazo Friedrich Adam — itt éppen Firenzében.

Nyolcadikos koromban aztin az egész csaladdal atkoltoz-
tiink Miskolcra, ahol anydm az 1j szakiskoldban tanitott.
Orszagos hirtt médszertana volt. Nem igazan értem magam
sem, de ott, a kamaszkorom kell6s kozepén egyik pillanat-
rol a masikra fejest ugrottam a zenélésbe, és elkezdtem zon-
gorazni, kiirtdlni és cselldzni. Reggeltdl estig valamelyik
hangszeren jatszottam - legkevesebbet a kiirtén. Az akkori
tanarom gyonyodrien fujt, de egyszerien nem tudta dtadni
a technikat, és elmagyardzni, hogy mitél sz6l olyan szépen
a hangszere. Igy nem volt nagy motiviciom, de a hangzas-



igény legalabb belém taplilodott. Mindennek tetejébe a
gimnaziumban egy osztilyba keriiltiink a feleségemmel,
Klarival. Azonnal megtetszett, és ez azota is igy van. Tehat
fuccsba ment az a tervem is, hogy tanulds helyett is a zené-
léssel foglalkozom: ha imponalni akartam neki, nem tehet-
tem meg, hogy rosszul felelek. Azt hiszem, neki kdszénhe-
tem a kitind érettségimet. A kirtolés tehat nem ment tul
fényesen, mert nem gyakoroltam, a csellista vagy zongorista
palyahoz pedig tul késén kezdtem el a hangszerjatékot. Az-
tan egymds utdn jottek a pesti szakfeliigyelok, és kozolték
anyammal, hogy beldlem az ¢letben nem lesz kiirtos. Tobb
sem kellett nekem: nekialltam gyakorolni, és fel is vettek a
Zeneakadémiira.

G.: Mégpedig 1956 észén. Milyen emlékei vannak a forrada-
lomrdl és errél a ziirzavaros tanévrél?

F.A.: '56 szeptemberében volt a nagy Liszt Verseny, ami
miatt csak oktdberben kezdddott a tanitds, majd 23-4n vé-
get is ért. Valaki felszaladt, hogy gyerekek, vonulnak az em-
berek az utcan. Persze otthagytunk mindent és elindultunk
mi is. Eletemben nem jarkaltam annyit, mint aznap: dél-
utan fél 2-t6l éjjel l-ig nem iiltem le. Egy ideig egyiitt vol-
tunk a zeneakadémistakkal, de mire a Bem-szoborhoz ér-
tink, mar egyediil voltam a tdmegben. Hallottam Sinkovits
szavalatat a Petéfi-szoborndl, és ott voltam, amikor Sztalint
levigtik az emelvényrsl. Makacs fia volt, elészér még a
drotkotél is elszakadt, amivel megprobaltak ledonteni.
Mire februarmarciusban elkezd6détt volna a tanités, a len-
gyel szakszervezet meghivott harminc féiskoldst vendégség-
be, és engem is bevdlogattak a csapatba. Hihetetlen volt
szamomra, hogy kiilféldre utazhatok, eszem agiban sem
volt lemondani réla. A sziiletésnapomon voltam bent az
AVH-nil, ahol még a nevem miatt is kotozkodteek, de el-
engedtek. A minisztériumtol egy hét tavollétre kaptunk
engedélyt - végiill 50 napig maradtunk. Ezalatt mindjart
meg is tanultam lengyeliil, és a zarokoncerten - amellett,
hogy jatszottam -, én mondtam a bucsubeszédet a résztve-
vok nevében. Néha be-becstszott par orosz sz6, de nekiink,
magyaroknak még ezt is elnézték. Mire hazaértem, mar rég
folyt a tanitas a Zeneakadémian. Persze jol le is szidtak, de
én sosem bantam meg ezt az utazast.

G.: Mdr zeneakadémista koraban dlldst kapott, ha jol tu-
dom, el6sz6r a MAV Szimfonikusokndl.

F.A.: Igen, néhany évig ott voltam masodik kiirtds, majd
atkeriiltem az Allami Hangversenyzenekarba, ahol minden
kiirtos svab volt, én viszont szdsz. Persze, amikor ez a préba-
jatékon szoba keriilt, én is svabnak mondtam magam - tud-
tam, hogy még ez is szamit. A probajaték idépontjat egyéb-
ként addig tologattik, hogy pont a naszutunk kell6s
kozepére esett. Eszemben sem volt lemondani az utazasrol,
hiszen akkor még nem muikodott olyan egyszertien a dolog,
mint ma. Végil harman utaztunk: Klari, én meg a kiirt.
Tizenhét jelentkezdbél végtil hdirman maradunk, s az utol-
s6 forduloban be kellett tilni a zenekarba. Masodik kiirtst
jatszottam Csajkovszkij V. szimfénidgjdban, melyben az elsé
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Két csalddi emlék a hajdubdszorményi helyi sajtobél. Friedrich Adam
sziilévarosanak diszpolgara.

kurtnek van egy gydnyorii szolodja. Sziinetben a zenekari tit
kir megkérdezte: ,Fiam, jatszotta mdr ezt a szolot?” Mit
mondhattam volna... ,Persze, hogy jatszottam!” Erre kozol-
te, hogy akkor mindjart be is mutathatom. Gyakorolni
nem allhattam neki, mert lelepleztem volna magam - egy-
két kényes lépést megnéztem, és amikor betilttink, nekivig-
tam. De végig sem kellett fujnom: a zenekar elkezdett tap-
solni. Ez 1960-ban volt, és '91l-ig jatszottam az AHZ-ban.

G.: Az Erkel Szinhdzban is jdtszott egy ideig, ami egészen
mds repertodrral és életmdddal jdr, mint a szimfonikus zene-
kari munka.

F.A.: Igen, hirom honapig helyettesitettem az Erkelben az
elsé kirtost. Koszonettel gondolok vissza Beleznay Tibor
kollégamra, aki nélkiil egy-egy eldadas talan még ma is tar-
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tana. Az operakottdkban ugyanis borzasztéan nehéz eliga-
zodni, tele vannak modositasokkal, szines jelzésekkel: ide
ugorj, oda ugorj, ezt fél hanggal feljebb... Es mindezt a leg-
tobbszor blattolva. Kedves és befogado kozeg volt, rendki-
viil jol éreztem ott magam - pedig igen nehéz idészakomat
éltem: volt, hogy egyenesen a korhazbdl taxiztam az elo-
adasra, mert bent fekiidtem migrénnel. Udit6 volt valami
egészen mdst jatszani, mint addig - féleg, hogy nagyon szeret
tem, és hallgatoként fejbél tudtam szinte az dsszes operat.

G.: Honnan ered ez a széleskérii operaismeret- és szeretet?
Volt ideje eléaddsokra jarni vagy lemezeket hallgatni a mu-
zsikusi pdlya mellett?

F.A.: Amikor Miskolcon beleszerettem a zenébe, kedvenc
szorakozasom az volt, hogy operafilmeket néztem a mozi-
ban. Mivel nem sok koziik volt az aktudlpolitikdhoz, ezeket
még a legvadabb Rakosi-korszakban is behozték kiilfoldrsl.
Lammermoori Lucia, Rigoletto, A trubadur, Aida... Meg
sem tudom mondani, hanyszor lattam 6ket. Anyam ha-
romgyerekes dzvegy volt, de ha én haromszor akartam latni
ugyanazt a filmet, akkor annyiszor adott ra pénzt. Ezek az
élmények életre szoltak, de a koncertek is, hiszen Miskol-
con pezsgd zenei élet volt. Példaul Cziffra Gyorgyot is hal-
lottuk ott, egy didsgydri cukraszdaban. A mai napig sem
fizettem ki a tortdmat - akkora tomeg volt, hogy a végén
kisodort magaval. De nemcsak fiatalkoromban jartam kon-
certekre, egész életemben igyekeztem minél tobbon ott len-
ni. A zenekari muzsikusokra ez egyaltalin nem jellemzd,
nagyon ritkan taldlkoztam csak kollégikkal a koncerteken.
Pedig ebbdl lehet a legtobbet tanulni. Technikat is - renge-
teg hasznos légzéstechnikai fortélyt lestem el péld4ul éneke-
sektol -, és ami ennél sokkal fontosabb: a zenélést. A kon-
certélmények azok, amik az ember muzikalitasat életben
tartjak és fejlesztik.

G.: A koncertezés mellett tébb mint 30 évig tanitott, elébb
zeneiskoldban, majd a Barték Konzervatoriumban, '83-tdl
pedig a Zeneakadémidn. Mi volt a legfontosabb elv, amit
szem el6tt tartott pedagogusi pdlydja soran?

F.A.: Igen, a Zeneakadémia velem egyiitt lett foiskolabol
egyetem. 59 évesen kellett habilitdlnom koncerttel, idegen
nyelvii tanitassal. Sosem voltam hive annak, hogy csak egy-
féleképpen lehet jol kiirtdlni. Elészoér mindig azt puhatol-
tam a novendékeknél, hogy mi az, amit maguktol tudnak.
Ha ¢ kicsit méashova teszi a favokat, mint én, de jol szdl,
miért valtoztatnék rajta? Egész tanari palyafutdsomra pozi-
tivan gondolok vissza, mert én magam is rengeteget tudtam
tanulni a névendékektdl.

G.: Egyik kényvében olvastam néhdny térténetet arrél, ami-
kor néhdny hénapig egy dél-olasz vdros, Catania zenekarad-
ban muzsikalt. Melyik a legkedvesebb emléke?

F.A.: Ott jatszottam életem legkellemesebb probajatekat:
taldn, mert nem is tudtam, hogy az. A palermoiak tobbszor
kérték, hogy a cataniai megbizasom utan szerzédjek hozza-
juk, de én nem adtam be a derekam. Egyszer az ottani els6
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A Filharmonia Fivdsotos legsikeresebb idészakdban; jobbra eldl
Friedrich Adam

kiirtds, akivel hamar joban lettiink, meghivott magihoz
egy délutani iszogatasra és kozds jatékra. Az Osszejovetel
harmadik résztvevdje egy palermdi argentin kolléga volt.
Fantasztikus volt az a délutian. Reicha-triokat jitszottunk,
Etna, tenger, a kert tele viraggal: kdrbevett minket a hami-
sitatlan itdliai hangulat, egy finom pohar bor utdn pedig
még élvezetesebb volt a jaték. Szolamot is cseréltiink, s em-
lékszem, a palermdi kolléga racsodalkozott, hogy mélykiir-
tot is tudok jatszani. Amikor legkdzelebb bementem a
cataniai szinhazba, felhaborodva kozolték, hogy probat jat
szottam Palermoba. De végiil persze nem mentem el.

G.: Sosem gondolt arra, hogy végleg kiilféldre kéltozzon?
F.A.: Sokszor hivtak, és minden alkalommal komolyan el-
gondolkodtam az ajanlatokon, de a feleségem és a lanyaim
nem akartak jonni. Olaszorszagban szivesen dolgoztam vol-
na, ugyhogy el is telefonaltam a fél fizetésemet, de Klarit
nem tudtam kicsalni. Egy luxemburgi koncertiink utan egy
magyar impresszarié erdsen igérte, hogy kivisz Los Angeles-
be. Az mondjuk nekem is til messze lett volna, és Németor-
szag sem tetszett, pedig ott is akadt volna lehetéség. Végiil
is én nagyon szeretem Magyarorszagot — azt hiszem, kitele-
ptlni nem is tudtam volna, esetleg par évadra kimenni.
Itthon ugyanis harom 4llassal tudtam csak fenntartani a
szamunkra - viszonylag - kényelmes életszinvonalat. De
persze az is hozzatartozik a dologhoz, hogy itthon a kiilfsl-
dihez képest nagyon magas szinvonalu zenei élet volt, és azt
hiszem, van is.



G.: Es On ennek nem csak a muzsikusi oldaldt ismerte, hi-
szen sokaig dolgozott radids miisorvezetéként. Hogyan kertilt
a Bartok Rddiéhoz?

F.A.: Elmentem oda és azt mondtam, hogy szeretnék mi-
sort vezetni. Nagyon bizalmatlanok voltak, ami érthets, de
egy probafelvétellel meggydztem a déntéshozokat. Sokdig
vezettem a Muzsikdlé délutant, majd a Muzsikalod reggelt.
Azt a musorvezetési stilust vettem alapul, ami nem zenetu-
doményi, inkdbb &ltalanos emberi szempontbol kozeliti
meg a zenét. Imadtam ezt a munkat, mert beszélni sosem
esett nehezemre, és a mikrofontdl sem jottem zavarba. Volt,
hogy nem a megfelel addstervet kiildték el nekem, és telje-
sen masra késziiltem, mint amit sugaroztak. Gond nélkdil le
tudtam roégtdndzni egy egész musort. Kertész Ivan szerkesz-
t6 baratommal egyiitt kiildtek el benntinket egy évtizede. Ez
nagyon fajt, és fij a mai napig. Amikor leadtuk a belépdkar-
tyankat, a portas azt mondta: ,Uram, tudom, hogy elmegy.
Igazdn sajndlom, én nagyon élveztem az addsait.” Ennél na-
gyobb dicséretet és szebb bucsuztatét nem kaphattam volna.

G.: A kiirtélést biztosan legalabb ilyen fdjdalmas volt abba-
hagyni...

F.A.: Nem, a kiirtslést konnyebb volt abbahagyni, mert a
vége felé mar komoly problémékkal kiiszkddtem: remegett
a kezem. Klari talalt nekem egy szivritmus-szabalyozd
gyodgyszert, ami megsziinteti a kézremegést, s ezért kifejezet-

ten ajanljik zenészeknek: allitolag a Bécsi Filharmonikuso-

kon tesztelték egy matinékoncerten. Valoban hasznalt,
nyolc aktiv évet kaptam téle ajandékba. De nemcsak adott,
el is vett: nyugodtan fujtam, csak éppen nem oriiltem neki.
Régebben barhogy is izgultam, nagyon jo érzéssel toltote el,
ha tetszett, amit hallottam. Meg tudja, ez a szakma eléggé
megviseli az idegeket, hiszen a kiirt nagyon gyakran egye-
dil jatszik, a hibit pedig a siiketek is halljik. Nem beszélve
a folyamatos bizonyit4si kényszerrdl, a kollégakkal valo, k-
l6nb6z6 hangulatu versengésekrsl. Mindennek tetejében
pedig ott vannak a sajat elvarasok is, hiszen, ha egyszer elér-
tiink egy szintet, tdbbé nem akarjuk aldbb adni - akkor
sem, ha tudjuk, hogy tokéletes nincs. Puskds és Messi is
rugtak mar mellé tizenegyest.

G.: A Kényszerleszallas ,Kit6l tanultam meg kiirté(ni?” cimu
fejezetében egyetlen kiirtds nevére sem bukkantam...

F.A.:Fn egész életemben muzsikusként kozeledtem a
hangszerem felé, és nem hangszeresként a zene felé. Muzsi-
kalni pedig nem a kiirtdsok vagy kirttanarok tanitottak,
hanem a csaladtagjaim, a barataim, a cselld, az dltalam hal-
lott zenészek és énekesek... Van, aki sokkal tobbet tud na-
lam a kiirtslésrol, de attol nem jobb muzsikus. Csajkovszkij
szélamban van egy hosszu tartott cisz. Akkor éppen nilunk
muzsikalt Banda Ede, mint szolocsellista. Proba utan oda-
jott és azt mondta: ,Errdl van szo!” ,Mirdl, tanar ur?” - kér-

deztem én. ,Hogy egy hangban minden benne van.”
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