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VALYOGEPITES MA

A hazai szabalyozas fogsagaban
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Epitészet: Racz Tamas
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Elvezettel hallgattam a Ill. Oko Home Expo konferencidjan Martin Rauch: Modern
vdlyogépitészet vildgszinvonalon, és Herbert Gruber: 21. szdzadi szalmaépitészet cimii
eldadasat. Mindkettdben a szalma, sar, valyog, foldépitészet feliilmalhatatlan épiiletfizikai
tulajdonségai mellett elsdsorban az épitési folyamatok huménus voltat, az egyénekre és

épitdkozosségre gyakorolt hatasat emelték ki. Mindkét képzdmivész (jo tudni réluk, hogy
nem épitészek) szeretettel nyil az anyaghoz, de merdben més eliképek és Formavilag
alapjéan dolgozik.

Az eléaddsok alatt végig az jart az eszem-
ben, hogy a hallottak hogyan egyeztet-
hetéek 6ssze a napjainkban elétérbe he-
lyezett épitészeti iranyzatokkal, érvényes
épitésiigyi és hofizikai eldirasokkal. Vajon
a konferencia egyéb el6adasai erre nézve
adnak-e barmilyen eligazitast, tampontot?
Hidba vartam - nem igy tortént. Ezeket a
szempontokat azért lenne fontos kiemelni,
mert hazankban még a 20. szdzad elején is
foldbol, valyogbdl késziilt a lakohazak 60-
70%-a. Azaz a Karpat-medencében béven
lenne formai, szerkezeti hagyomanya az
effajta épitészetnek, nem kellene afrikai és
egyéb példakhoz nydlni. Mégis, ha ma va-
laki kiprobalna az el6adasok egyes részei-
ben kiemelt kozosségi kalakamunkat, vagy
a bemutatott egyedi valyogszerkezeteket
megprobalna beépiteni a hazaba, az épi-
tésfeliigyeleti ellendrzések soran az épi-
tokozosséget jogosulatlan munkavégzés
miatt a helyszinen megtizedelnék, a be-
épitett szerkezeteket minimum haromszor
osszetoretnék, tlizprobaznak stb., mint a
mesében: kerék ald teszlek...
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Gyorfty Istvan: Magyar falu, magyar hdz
,A sdrépitkezésnek hdromféle fajtdja di-
vatozott, sét divatozik ma is: a fecskera-
kds, vert fal és vdlyogfal. A fecskerakds
olyanformdn késziilt, hogy a meggyurt
sarat szalmdval keverték, és aprdnként
villdval raktdk fel, kozben-kézben a felra-
kott falat meggereblyézték, hogy sima le-
gyen. A vert falat deszkdk kozétt dongél-
ték, s a deszkdkat idérél idére felemelték.
A vdlyogfal sdrbdl kivett és megszdritott,
de ki nem égetett nagyobb tégla formdju
darabokbdl épiilt. Mindezen falféleségek
a mai napig is haszndlatosak.”
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For the past 26 years, Architect Tamas Racz has been living in a rammed-earth building of his own design. As a designer, constructor and resident of loam and
adobe buildings, he is able to truly understand the benefits of his preferred materials. The thick walls that accumulate heat from the sun in the summer use
internal heating energy to retain this heat, which does not dissipate through the outer surface, as demonstrated with a heat camera. This article presents
the different types and benefits of Hungarian mud architecture, and discusses domestic legal regulations that are more of an obstacle if someone decides

to use adobe for construction.

v Lakohaz-tanya Varvilgy kilteriletén Szlyika Laszlo préselt foldtéglaibel. Epitészet: Racz Tamas

A fold- és valyogfalas épités el6nyei:

> kornyezetbarat, helyben felhasznalt
anyagokbol épitheté, amelyek szinte kor-
latlan mennyiségben allnak rendelkezésre;
»ennek kovetkeztében el6dllitdsa tore-
dék (szazadrész!) energidval torténik,
mint az egyéb falazatok (szallitds mi-
nimalis, nem szikséges égetés, cement
kotéanyag stb.);

> elbontds utan djra felhasznalhato,
vagy beleolvad a természetbe;

» észszer(i kivitelezés mellett olcsobb lehet;
> kaldkamunka esetén k6z6sségépito és
megtarto erd.

Orszagépitd 2019]01

A tradiciondlisan 60 cm vastag falak-
ban a teherhordé elem a homok, mely-
nek szemcséit az agyag ragasztja 6ssze
vagy foldnedvesen 6sszepréselve (vert
fal, préselt foldtégla), vagy nedvesen
szalmaval (rakott fal), szecskazott szal-
maval, torekkel 6sszekeverve, sablonba
dongélve, napon szaritva (valyogtégla).

Ahol a fold 6sszetétele idedlis - kb.
30% agyag, 40% homok, 30% szerves
uledék -, ott terjedt el a toméstech-
nika, amely a leghatékonyabb, igy a
leggyorsabb is. A falverés olcson, de

csak kaldkaban végezheté, igy ennek
legalizaldsa a mai elektronikus épités-
felugyeleti rendszerben szinte lehetet-
len (jogosulatlan munkavégzés stb.).
Legdlisan csak valamely hasonlé elven
mikodo, bevizsgdlt rendszer alapjan
lehet épiteni, de ebben az esetben az
olcsésag megkérddjelezheto.

Az elemes, falazott rendszer (valyogtég-
la, préselt foldtégla) mar kénnyebben
jarhato, mivel minéségi bizonylattal
rendelkezé préselt, szaritott foldtégla
egy-két helyen gyartétdl beszerezheto.
Innent6l kezdve a téglak nyomoszilard-
sagi adatai alapjan statikai teherbirasi
szamitdsokkal a fal legalizalhato, fel-
épitése kémulvesmunka. Viszont mar
nem helyben eléallitott és felhasznalt
anyag, szallitasi koltség, nagyobb kor-
nyezeti terhelés stb.

A helyben eléallitott elemes (valyogtég-
la, préselt foldtégla) rendszert pedig az
épités folyamataban részt vevd, felelds
mUszaki vezeté vagy miszaki ellenor
altal az MSZE 3576-1 el6szabvanyra
(amely rendelkezik a fold- és valyogfa-
lazatokkal szemben tamasztott kove-
telményekrdl) hivatkozott ,egyedi ter-
mék megfeleléségi nyilatkozattal” lehet
legalizalni, amelyhez a tervezd segit-
ségét is igénybe vehetik. (Illetve egé-
szen pontosan a mai épitési szabalyzas
mellett az épitész tervezd felel6sséggel
csak azt tudja kijelenteni, hogy két hét-
tel ezel6tt még igy volt!)

A fold- és valyogfalas épitkezés hasz-
nalati elényei:

> kitin6 épuletfizikai tulajdonsagok,
a vastag foldfalak magas hétarolo képes-
ségének okan jo az éplilet hdszigetelése;
> a foldfalak lélegz6, paraateresztd és
megtartd képességéb6l adodoan az
épiletben magasabb a pdratartalom,
amely alacsonyabb belsé hémérséklet
esetén is jobb komfortérzetet biztosit,
és pontszerien elhelyezett lokalis esz-
kozokkel is konnyebben kifGthetd az
épulet (cserépkalyhafités);



> épuletbioldgiai szempontbdl felil-
mulhatatlan, hogy a féldfalak elnyelik
a kérnyezetben el6forduld, valamint a
falakban futé elektromos halozatbol
adodo, az emberi életre karos elektro-
magneses sugdrzasokat.

A tradiciondlisan 60 cm vastag foldfa-
lak hészigetelése a hétarolo képességi-
kon mulik, amellyel az épiletenergeti-
kai szabvany nem tud mit kezdeni, és a
hofizikai szamitasok szerint 12 cm vastag
hészigeteléssel kell a vdlyogépiileteket
becsomagolni. Ha ezt szdlas hészige-
teléssel tesszilk paradtereszté modon,
akkor a falak szerkezetében kart nem te-
szlink, csak pénzkidobasnak tartom!

Fold- és valyogépiletek tervezéjeként,
kivitelez6jeként  és  haszndlojaként
- 26 éve élek sajat tervezésl és kivi-
telezési tomésfalu lakohazamban - 1a-
tom és tapasztalom, hogy a foldfalak
teljesen masként mikodnek. A vastag
falak a nyari meleget, a Nap melegét
akkumulaljak, a belsdé futési energiat
ennek a megtartdsara hasznaljak fel,
azaz a kiilso feltletre nem jut el. Ha egy
valyoghdz falait a tél folyaman hagyjuk
kihdlni, egy-két hétig nem fitink, ak-
kor onnantdl kezdve a falak hidegek
maradnak, és a bels6 komfortérzet je-
lentdsen csokken - azaz féldhaz idé-
szakos téli hasznalatra nem alkalmas!

A falak mikodését ugy lehet modellez-
ni, hogy a tél elején a fal kiils6 negyede
gyorsan lehil, a hémérséklet-emelke-
dés a fal kulsé negyedében-harmada-
ban torténik, és a fal hoparnaként nyeli
el a belso futési energiat. Ez a hdmér-
sékletvalté zona a tél folyaman egyre
beljebb hazddik, a tavaszi felmelegedé-
sekre a fal teljesen ath(l és nyarra ak-
kumulalja a hideget - ezért hivosebb
nyaron egy valyoghdz, hiszen a falak
lassan melegszenek fel a Nap melegé-
tél. Ez egy gyonyorl korforgds, amire a
makacs miszaki ember ahelyett, hogy
racsodalkozna, raerdlteti kényszerbol
a hoszigetelést! A kilsé hdszigetelés a
fal hémérsékletvalté zondjanak befe-
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[é torténd vandorldsat max. 1-2 héttel
késlelteti, a kulso falfeliileten elébb- 1 m? falazathoz 60 cm vastagsdgban
utébb bedll egy allandé allapot, és a kb. 130 db tégla kell, lehet sarba fa-
hészigetelés onnantdl kezdve nem dol- lazni. A tégla-eldallitas koltsége kb.
gozik, azaz foloésleges. 8000 Ft/m? azaz, ha nem lenne el6irds

lethez szlikséges foldtéglamennyiséget.
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Hokamerds felvétel, préselt foldtéglas lakahazral. Az ércékek megfelelgek.

irasomhoz mellékelem a 2006-ban He-
gyesdre tervezett, 60 cm vastag préselt
foldtégla falszerkezetlii hazhoz 2010
februarjaban készitett hékameras vizs-
galat egy-két képét és a vizsgalati jelen-
tést, amely megdllapitja, hogy a falak
kilsé hdmérséklete (hdszigetelés nélkil
is) az elvart hémérsékleti tartomanyban
volt (azaz a jelentés hészigeteltnek te-
kinti). A hazat azéta is lakjak és szeretik
a tulajdonosai, a hékameras felvételt a
BACHL hészigeteld gyar képviseléje ké-
szitette termékeladds céljabal.

a falra helyezendd hészigetelés, arban
versenyképes lenne a kiilsé hészigete-
léssel ellatott vazkeramia falazatokkal!

Miért fontos ez?

Jankovics Tibor (a nyolcvanas években
a tomésfalas épitési technika Ujraélesz-
téje Zala megyében) gondolatait idézve:
,A foldbél, vdlyogbdl valo épitési méd
demokratikus, mert alapanyaga szinte
mindeniitt megterem és hozzdférheto,
mert bedolgozdsa kénnyen elsajdtitha-
t6 mindenki szdmdra és mert formdlha-
tésdga, egyszerl kezelhetésége révén
alkalmas sokszind individudlis igények
kielégitésére. Az épités legkevésbé ma-
nipuldlhato médja.”

Ujkigyéson van egy ember, Szlyuka
Laszlonak hivjak, aki 30 éve szerkesz-
tett egy foldtéglaprésel6 gépet, jarja az
orszagot, barhova elmegy és helyben,

hazilag le lehet gydrtani az adott épu- Legyen igy!
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