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Abstrakt

A csalddszociolégusok kérében egyre inkdbb
vita tdrgydt képezi a csaldd, a hdzassdg és a valdssal
kapcsolatos attittid6k, mig a vildg egyes tdrsadalma-
iban, mint példdul Indidban még mindig erbsek a
csalddi kotelékek és viszonylag alacsony véldsi ard-
nyok jellemz8ek. Tanulmdnyomban 20 Budapesten
él6 indiaival készitettem interjiit, amelyek sordn a
hdzassdggal, az élettdrsi kapcsolatokkal és a valdssal
kapcsolatos attittidjeiket vizsgaltam. Az elemzés so-
rdn azt kutattam, hogy egy ilyen er8s tradicionalis
gyokerekkel rendelkezd tdrsadalombdl szdrmazé
egyének hogyan viszonyulnak a szerelmi, illetve az
elrendezett hdzassigokhoz, az élettdrsi kapcsolatok-
hoz, a kasztrendszerhez, és hogyan vélekednek a vé-
l4ssal kapcsolatban a gyermekes és a gyermektelen
hdzassigok esetében.

Abstract

Between family sociologists there is a debate
on the attitudes towards family, marriage and
divorce, while in some societies of the world, for
example in India these bonds are still very tight
and the rates of the divorces are still very low. In
my study I made interviews with 20 indians living
in Budapest examining their attitudes towards
marriages, living relationships and divorce. In my
analysis I wanted to identify that amongst people
who have such a traditional bonds, what kind of
attitudes do they have towards the love marriages,
arranged marriages, living relationships, cast system
and what is their opinion about divorce in case of
married couples who have children and those who
don’t have.

A hidzassig megitélése Magyarorszagon és
Indidban

Habir ,a kézvélemény-kutatdsok adatai azt bi-
zonyitjdk, hogy a hanyatlé hdzasoddsi kedv ellenére
a hézassdg intézményének presztizse valtozatlanul

er8s, a hdzassdg tovdbbra is a legtdmogatottabb és
legmegfelelébbnek tartott prkapesolati, egyiictélési
forma” (Pongrcz 2009:9), azonban mégis szimos
kutatdsi eredmény utal arra, hogy az utdbbi évtize-
dek sordn a hdzassdg mégiscsak vesztett értékébdl
(Vaskovics 2002/3; Téth 1997:2; Térkdnyi 2009).
Mig régen az élettdrsi kapcsolatok devidnsnak mi-
ndsiiltek, addig napjainkra midr elfogadott par-
kapcsolati formdvd véltak (Pongrdcz 2009:9-10;
Bukodi 2002:88).

Az eurépai és az egyesiilt dllamokbeli szakkuta-
tdsok mér az 1960-as, 1970-es évektdl felfigyeltek
erre a viszonylag hatdrozott értékrendbeli véltozds-
ra, azonban Magyarorszdgon csupdn az ezredfor-
dulé koérnyékéedl vale jellemzévé (Thornton 1989;
Thornton — Young — DeMarco 2001 idézi Molnér
2011/1:41). Ezzel szemben a hdzassdg még mindig
a tdrsadalom magasra értékelt intézményée képezi
az indiai tirsadalom szdmdra (Ponzetti 2003:800;
Sonawat 2001; Singh 2009; Sharma 2009).

Tehdt, mig kutatdsi csoportom kibocsdtd tér-
sadalmdban az élettdrsi kapcsolatok megjelenése
Magyarorszdghoz viszonyitva Gjkelet( jelenség, és a
hdzassdg még mindig a tdrsadalom magasra értékelt
intézményét képezi, addig kutatdsi csoportom be-
fogadé tdrsadalma kevésbé hagyomdnyos attitido-
ket vall a hdzassdg megitélésée illetSen.

A kovetkezékben az indiai kultdra, hdzasod4si
szokdsok két meghatdrozé jellemzdjére, a kaszt és a
hozomdny rendszerére fogok kitérni.

A kasztrendszer és ,,a hozomény rendszere”
Indidban

Az indiai kasztrendszer a vildgon a legrégebbrdl
fennmaradt hierarchikus tdrsadalmi rendszer. Ha-
bar a kiilonbozd kasztt és valldst hdzassdgok mdr
1954-t81 (Specidlis Hazassdgi Torvény) legdlisak
Indidban, azonban egyes kutatdsi eredmények azt
bizonyitjék, hogy a kaszton kiviili hdzassigokat a
tdrsadalom tSbbsége elitéli, akik igy hdzasodnak,
azokat kikozositik és  diszkrimindljdk (Georgas
és mtsai 2006:365-366; Sonawat 2001; Sangari
2003). Indidban az emberek 74 szdzaléka még min-
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dig ellenzi a kaszton kiviili hdzassdgokat (Nauck —
Klaus 2005; Benerjee et al. 2009 idézi Benokraitis
2011:221). Habdr az utébbi évek sordn megfigyel-
hetd bizonyos mértéki attitlidvaltozds, azonban ez
inkdbb az urbdnus térségekben él§ tanuldk, diplo-
mdval rendelkez8k korében jellemzd (Sinha 1991
idézi Georgas és mtsai 2006:366).

A hdzasodési szokdsok tekintetében a kutaték
egy Uj kritériumrendszerre figyeltek fel, amelyben
a kasztirendszer és a stdtusz helyét lassan deveszi
az anyagias szemponti megfontolds és a csaldd
teljesitménye (Sinha 1991, idézi Georgas és mtsai
2006:366). Vagyis fogalmazhatjuk dgy is, hogy
a kasztrendszer helyét lassan dtveszi ,,a hozomdny
rendszere”, amely az ut6bbi években India tipikus
és univerzdlis tdrsadalmi problémdjavd véle (Singh
2005:199-220 idézi Singh 2010:6) és egyre in-
kabb elterjedében van (Srinivasan — Lee 2004 idézi
Benokraitis 2011:220; Singh 2010:2). Noha 1961-
6ta betiltottdk, 1984-ben (Virmani 2012) és 1986-
ban médositottak a torvényen, azonban napjainkra
egy stdtuszszimbélummd vélt, amely a csaldd térsa-
dalmi megbecsiilésének, gazdasdgi jolétének az in-
dikdtora és fontos szerepet jdtszik a hdzassdgkdtések
sordn (Singh 2005:199-220 idézi Singh 2010).

Szerelmi vagy elrendezett hdzassig?

A vildgon két domindns pdrvalaszedsi tipus
létezik: 1) sajét dontésen alapuld, individudlis,
parvalaszeds, amelyet a kutatdk ,szerelmi hdzas-
sdgnak” neveznek és az elrendezett hdzassigok.
Habdr az utébbit a nyugati tdrsadalmakban eluta-
sitjék, azonban a vildgon ez a domindns pdrvélasz-
tési forma, ez a legelterjedtebb (Georgas és mtsai
2006:92; Benokraitis 2011:161). Roussell négy
hdzassigmodellt kiilonbdztet meg, amellyel a tdr-
sadalmi-demografiai folyamatokat prébélja leirni.
Elmélete alapjén a vildg tdrsadalmaira jellemz8 hé-
zassagi modellek a hagyomdanyos hdzassdgtdl halad-
nak a szovetség (még mindig hangstlyos az életre
52616 jelleg) és az ,osszeolvadds” (addig tart, amig
a szerelem) jellegli hdzassdgmodelleken keresztiil a
tdrsuldshdzassigig.

Ezekben a modellekben az dllam egyre tdbb
funkcidt vesz 4t a csalddtdl és az egyéni érzelmek
egyre er6s6dd szerepet toltenek be. Mig a hagyo-
mdnyos tdrsadalom életre sz416 jellegli, addigra
a tdrsuldshdzassigok mdr csak az egyének pilla-
natnyi érzelmi igényeinek a kielégitésére szolgdl-
nak. Az ilyen jellegli hdzassigokban a sziiletendd

gyermekek, nem jelentenek akaddlyt a hdzassigok
felbontdsa sordn (Roussell 1980 idézi Térkdnyi
2008:422).

Napjainkban a vildg tobb tdrsadalmdban megfi-
gyelhetd a Roussell 4ltal mintegy ,el8rejelzett” indi-
vidudlis értékek lasst felértékelddése, mint példdul
Kindban, Koredban, Japdnban, Taiwdnban (Mak
and Chan 1995 idézi Elliott — Gray 2000:11),
akdrcsak Indidban is (Klostermaier 2001 idézi Ké-
kesi 2004:60-61), ahol az utébbi években a ,sze-
relmi hdzassdgok” ardnya egyre inkdbb névekvd
tendencidt mutat (Georgas és mtsai 2006:92; Singh
2004:129-166 idézi Singh 2010:2), azonban még
manapsdg is ,az indiai hdzassdgok 90 szdzaléka el-
rendezett hdzassdg, és az indiaiak 71 szdzaléka dgy
is gondolja, hogy ezek sikeresebbek is, mint a ,,sze-
relmi hdzassdgok” (Cullen — Masters 2008 idézi
Benokraitis 2011:221).

Kutatdsom sordn fontosnak tartottam kitérni
mindezen tényezdkre, hogy kik és milyen mérték-
ben befolydsoltdk/befolydsoljdk a Budapesten él§
indiaiakat a pdrvalasztds sordn, illetve, hogy ennek
sordn milyen szempontokat helyeztek el8térbe.
Hipotézisem alapjin interjialanyaim a szerelmi
hdzassigot preferdljdk az elrendezett hdzassiggal
szemben, illetve Roussell elméletébdl kiindulva
hdzassdgaikat a szévetség jellegli hdzassdgmodell jel-
lemzi a leginkdbb.

A vildsok okai, hittértényezdi

A szociolégusok a hdzassigok felbomldsdnak
hdrom kiilondll, azonban részeiben mégis dssze-
kapcsolédé okdt hatdrozzék meg: 1) makro vagy
tarsadalmi okok: olyan tdrsadalmi struktirdk vélto-
z4sa, mint a valldsi intézmények, a gazdasdg, a valds
torvényes szabdlyozdsa, kulturdlis éreékek, tdrsadal-
mi integrdci6, stb. 2) valamint léteznek demogrd-
fiai okok: élettdrsi kapcsolatok, gender, hdzasoddsi
életkor, stb. 3) illetve mikro vagy interperszondlis
okok, amelyek koziil a leggyakoribbak az irredlis el-
vérdsok, a pdrkapcsolati konfliktusok és az erdszak,
a hiitlenség, valamint a nem megfelel kommuni-
kicié (Benokraitis 2011:421-427).

A legtdbb nyugati tdrsadalomban kériilbeliil 16
vélasi okot sorolnak fel, mig Indidban csupdn 6t £8
ok van, amelyeket elég megalapozottnak tekint az
dllam a véldshoz: (1) hdzassdgtorés, (2) elhagyds,
(3) kegyetlenség, (4) impotencia, (5) krénikus be-
tegség (Diwan 1983; Choudhary 1988 idézi Singh
2010:17).

Kulttra és Kozosség
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Hizassdggal és vdldssal kapcsolatos attitiidik a Budapesten él6 indiai kozosség korében

Desai és Bhujbal kutatdsaik alapjdn arra az
eredményre jutottak, hogy a vildsok 70%-a tem-
peramentumbeli kiilonbségek miatt kovetkezik be,
illetve a legtdbb elvélni szdndékozd pdr magas isko-
lai végzettséggel rendelkezik, 25-35 éves és nincsen
gyermeke. Ugyanakkor a hdzassigok 85 szdzaléka
az els 5 évben véget ért (Singh 2009), mig ezzel
szemben érdekes médon, Magyarorszdgon nem a
frissen létesiilt kapcsolatok bomlanak fel, hanem a
hosszttdvt kapesolatok vélnak idével miikddéskép-
telenné (2011-ben az 4dtlagos valdskori hdzassdgtar-
tam 13,03 év volt).

Namita Singh Jamwal a hdzassdgok felboml4sd-
nak makro-tdrsadalmi okaiként kiemelte a fiigget-
lenség kovetelését, a csokkent kompromisszumra
valé hajlamot (,adjustment”), illetve a csokkent
tdrsadalmi kényszert (Singh 2009). Ezzel szemben
Magyarorszdgon az 1990-es évek 6ta az érzelmi el-
hidegiilés, a hdzastdrs hiilensége, illetve az anyagi
problémak vezetnek a leggyakrabban vildshoz (Bé-
lint és mtsai 2011:45).

Magyarorszdgon a véldssal, akdrcsak az élettdr-
si kapcsolatokkal szembeni tolerancia névekedése
nem napjainkban kezd8détt, hanem mdr a 80-as,
90-es évektdl észlelhetd. Az elmult évtizedek sordn
pedig a valds nemcsak elfogadottd, hanem egyut-
tal a leginkdbb ismert, leginkdbb preferdlc hdzas-
sdgi konfliktus-megoldé stratégidvd is vale (Toéth
1997:6). Mdra mér a magyarorszdgi férfiak csupdn
30 szdzaléka tekinti a hdzassdgot élethosszig tartd
kapcsolatnak, amelyet nem lehet felbontani (Téth
1997:2) és a boldogtalannak {télt hdzassigok eseté-
ben csaknem hdromnegyediik ért egyet azzal, hogy
akkor is fel lehet bontani, ha a hdzassigbol gyermek
sziiletett (Téth 1994a idézi Téth 1997:2). Mindezt
a demografiai adatok is titkrdzik, hiszen Magyar-
orszdgon a 2011-ben felbontott hézassdgok 57,8
szdzalékdban volt kiskort gyermek.

Ezzel szemben Indidban a véldst a tdrsadalom
tobbsége még mindig hagyomdnyellenesnek targja
és kevésbé tolerdlja (Georgas és mtsai 2006:365-
366; Bino 2012), azonban megfigyelhetd bizonyos
méreékd attitlidbeli valtozds, hiszen a véldsok ari-
nya ndvekvd tendencidt mutat (Singh 2009), de
ez a véltozds inkdbb a magasabb kasztt tdrsadalmi
rétegekre jellemz8 (Diwan 1983; Choudhary 1988
idézi Singh 2010:17). Az elvilt n8k esetében pe-
dig még nagyobb a stigma, mint a férfiakndl (Silva
2006).

Felmeriil a kérdés, hogy melyek azok a ténye-
z8k, amelyeket az egyének vdlds sordn mérlegelnek?
A kovetkezdkben erre fogok kicsit bévebben kitérni.

A hizasség felbontisinak mérlegelése

Pér évtizeddel ezel6tt a hdzassdgok egy életre
52616 elkdtelezddést jelentettek, még olyan esetek-
ben is, ahol a feleknek tobb hdtrdnya szdrmazott
a hézassdgb6l, mint elénye, é mégsem bomlottak
fel. A kutatok szdmos elméletet dolgoztak ki a vélds
okaira, hdttértényezdire vonatkozéan, amelyekbdl
a tovdbbiakban a csereelméletet fogom kiemelni,
amely az interju-kérdéseim kidolgozdsdnak egyik
alapjdul szolgilt.

A szocidlis csereelmélet alapjdn G. Levinger
(1966) megéllapitotta, hogy ,a hdzassdg felbontd-
sdnak mérlegelésekor hdrom tényezdcsoport fejti
ki hatdsdt: a hdzassdg megtartdsdbol szdrmazd hasz-
nok, a hdzassdg felbontdsdbol szdrmazé elénysk és
a hdzassdg felbontdsa ellen hat6 Ggynevezett gérak.
A gdrak lélektani visszahtzd erénként mikodnek s
lehetnek anyagi, érzelmi vagy szimbolikus termé-
szetliek, mint példdul a lakdshoz val6 ragaszkodds,
a gyermek elvesztésétdl valé félelem, illetve az elvalt
stdtusz elutasitdsa. E gdtak visszatartd ereje lehet
akdr olyan erds is, hogy a hdzassdgukkal elégedetlen
feleket is visszatartja a véldstdl, akdr a felbontdsbdl
szdrmazd elénydk ellenére is” (G. Levinger 1966
idézi Godri 2001/1).

Lewis és Spanier (1979) az elébbi tipoldgidt
kiegészitette a hdzassdg megtartdsdbdl szdrmazd
yhatrdnyokkal” is. Ez alapjin négy hatdst vett figye-
lembe: a hdzassdg vonzdsait, a hdzassdg fesziiltségeit
mint hdzassdgon beliili tényezdket, illetve més élet-
forma vonzésait (alternativdkat) és a kiilsé nyomd-
sokat (gdtakat) mint hdzassdgon kiviili tényez8ket.
A stabilitds a négy tényezd egyensulydrdl fiigg. A
hdzassignak mind a négy tényezd részét képezi, a
kérdés csupdn az, hogy milyen méreékben (Lewis-

Spanier 1979 idézi Gédri 2001/1).

Médszertan

Kutatdsom célcsoportjaként a mdr legaldbb hét
éve Budapesten €18 indiaiakat tekintettem, feltéte-
lezve, hogy 6k bizonyos mértékben mér beillesz-
kedtek a tdrsadalomba, amely befolydsolhatja a hé-
zassdggal és a vdldssal kapcsolatos attitlidjeiket. Hét
hdzaspdrt, illetve hat egyediilallé férfit kérdeztem,
akik 24-45 év kozottiek, akiknek fele mintegy ,a
fiatalabb” (24-35 év), fele pedig ,az iddsebb” (36-
45 év) korcsoporthoz tartozik.

Kutatdsi alanyaimat a hélabda médszerével
vélasztottam ki. Ugyanakkor résztvev megfigye-
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18ként tobb mint négy éve lehetdségem van arra,
hogy kiilsnbozd alkalmakkor, &sszejoveteleken,
illetve tinnepségeken kicsit kozelebbrdl is megfi-
gyelhessem a Budapesten él8 indiaiak kultirdjdt,
szokdsait. (Nem utolsé sorban pedig személyes ta-
pasztalataim is fliznek a témahoz.)

Az adatfelvétel elére egyeztetett id8pontokban
a kutatdsi alanyok otthondban tértént, ezzel mint-
egy kiszlirve az esetleges zavard koriilményeket. Az
adatfelvétel sordn 20 félig strukeurdlt mélyinterjut
készitettem 2012 mdjus-november kozdtti iddszak-
ban. Az interjik t6bbnyire egy és fél drdt vettek
igénybe, amelyeket angol nyelven kérdeztem végig.

Az élettirsi kapcsolatok megitélése

Interjialanyaim elbeszéléseiben a hdzassdg meg-
{télésére vonatkozd megfogalmazdsok hangsilyos
szerepet kaptak. A hdzassigot tébbnyire az élet nél-
kiilozhetetlen részeként tekintik, akdrcsak Indidban
(Ponzetti 2003:800; Sonawat 2001).

,Ha nem hdzasodsz meg, akkor nincs semmi,
semmi sem fog torténni... egyediil élsz és egyediil
halsz meg... Jobb ha megprébélod” (36 éves nd).

»A hdzassdg olyan, mint a csoki, ha nem késto-
lod meg, akkor nem né a kaléria szinted, azonban
mindig kivdnni fogod” (41 éves férf1).

Az élettdrsi kapcsolatok megitélése tekintetében
a tolerancia mértéke alapjdn interjdalanyaim hidrom
kiilondll6 csoportba sorolhatdak, amelyek két vég-
letét ,a modern”, és ,a tradiciondlis” viszonyulds-
méd képezi, mig a harmadik csoport az tigynevezett
»szkeptikusok” csoportja, amely a két véglet kozotd
dtmenetként jellemezhetd.

A ,modern csoport’-ba soroltam azokat, akik
az élettdrsi kapcsolatokat elfogadhaténak tartjdk.
Azonban e csoport tagjai az élettdrsi kapcsolatokat
megkiildnboztetik jellegiik alapjdn: mint a hdzas-
sdg alternativdjaként, illetve ,prébahdzassigként”.
Azok, akik az élettdrsi kapcsolatokat hosszi tdvi,
akdr egy életen 4t tarté pédrkapesolati formaként
itélik meg, a hdzassdgot csupdn a tdrsadalom 4l-
tal megkovetelt torvényes ,papirként” fogjdk fel,
amely véleményiik szerint egydltalin nem fiigg
ossze a kapcsolatok stabilitdsdval. Ugyanakkor 6k
azok, akik teljes mértékben egyetértenck az électdrsi
kapcsolatokban él8k gyermekvillaldsdval is.

»A hézassdgot nem a papir teszi boldoggd, ha-
nem az egymds irdnti szeretet és tor8dés. Ha nem
hdzasodtunk volna &ssze feleségemmel, attél még
ugyanugy szeretném. Csak azért hdzasodtunk dssze,

mert sziikséges volt, hogy felmutassunk valamit,
hogy miért akar Magyarorszdgra utazni...”

Mig azon interjdalanyaim, akik az élettdrsi kap-
csolatokat csupdn ,,probahdzassigként” tolerdljak,
azok tgymond egyfajta ,,ismerkedési id8szak”-ként
tekintenek rd. Mindez pedig fontos szerepet jétszik
véleményiik szerint a hdzassdgok késdbbi stabilitdsa
sordn, hiszen ez 4ltal lehetdségiik nyilik arra, hogy a
leendd hézastdrsat jobban megismerhessék. A ,mo-
dern csoport’-ra, mint egészre az utébbi a jellemzd.

A tradiciondlis csoport”-ba tartozdk teljes mér-
tékben elutasitjdk az élettdrsi kapcsolatokat, gy
vélik, hogy e kapcsolatok tilsdgosan nagy szabad-
sdgot biztositanak az egyének szdmdra, és ezekbdl
barmikor ki lehet 1épni. Véleményiik szerint ezen
kapcsolatok instabilak, hidnyzik bel6liik az ,az 6sz-
szetartd er8”, amely a hdzassdg intézményében meg-
van. Azok, akik igy vélekednek f8ként ,az iddsebb
korcsoporthoz” (36-45 év) tartoznak.

»A szkeptikusok csoportjaba” soroltam azokat,
akik el sem fogadjdk, de el sem utasitjék az élettdrsi
kapcsolatokat, azonban csakis gy értelmezik Sket,
mint ,,prébahdzassdgok”, tehdt a hdzassdg alterna-
tivdjaként elképzelhetetlennek tartjik. Véleményiik
szerint ez mindenkinek az egyéni déntése, azonban
nem biztosak abban, hogy e kapcsolatok a jévében
hozzdjérulnak majd a hdzassdg stabilitdsdhoz.

Kutatdsi alanyaimra leginkdbb a ,szkeptiku-
sok”, illetve a ,modern” csoportokban taglalt atti-
tlidsk jellemzdek. Tehdt az élettdrsi kapcsolatokat
viszonylag tolerdljak, azonban t8bbségiik elutasité
attit@idoket tantsitott az élettdrsi kapesolatokban
val6 gyermekvéllaldssal Osszefiiggésben. Vélemé-
nyiik szerint az élettdrsi kapcsolatoknak az a hderd-
nya, hogy tdl kénnyi kibdjni a gyermekneveléssel
kapcsolatos felel8sségek aldl. Tehdt ezen kapcsola-
tokat csupdn addig tartjék elfogadhaténak, amig
a hdzaspdr nem kivin gyermeket villalni. Ezzel
magyardzhat$ az a paradoxon is, hogy habdr a hd-
zassdg intézményét elbeszéléseik sordn nagyra éreé-
kelik, azonban az élettdrsi kapcsolatokkal szemben
viszonylag mégis tolerdns attitidoket tantsitanak.

»Az élettdrsi kapcsolatokban valé gyermekvilla-
l4s legtobbszor sikertelen. Lehet8séget ad arra, hogy
kilépjél a kapcsolatbdl és ez nem jé... de ezzel szem-
ben a hdzassdgnak mindenképp miksdnie kell. A
gyermeknek csalddban kell felndnie, mindkét szii-
18re sziiksége van”. (38 éves né)

Tehdt hipotézisem beigazolédott, miszerint azt
feltételeztem, hogy habdr interjdalanyaim az élet-
tdrsi kapcsolatokat tolerdljdk, nem itélik el, azon-
ban az ilyen kapcsolatokban a gyermekvdllaldst
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elutasitjdk, devidnsnak tekintik. Vagyis ama pdr-
kapcsolatok esetében, ahol kézos gyermeket véllal-
nak, véleményiik szerint a hdzassdg tigymond szent
és sérthetetlen, amely tdbbek kézott a gyermekvdl-
lalds egyik elsédleges feltételét jelenti, akdresak ki-
bocsité tarsadalmuk korében (Ponzetti 2003:800;
Sonawat 2001).

Ezzel szemben Magyarorszdgon szdmos vita
folyik a hdzassdg intézményének leéreékelddésével
kapcsolatban (Vaskovics 2002/3; Téth 1997:2; Tar-
kényi 2009). Habdr a parkapcsolatok és a gyermek-
véllalds 8sszefiiggése alapjén vizsgdlva kutatdsi ala-
nyaim sokkal tradiciondlisabb attit@idéket vallanak,
mint befogadé tdrsadalmuk, azonban a gyermek
nélkiili pdrkapcsolatok esetében tdbbnyire tolerdl-
jdk az élettdrsi kapcsolatokat, tehdt e tekintetben
befogadé tdrsadalmukhoz hasonld attitlidsket val-
lanak (Pongrdcz 2009:9,13).

A hdzassdg kérdéskore sordn pedig felmeriil a
kérdés, hogy interjialanyaim milyen mértékben
orokitették 4t az indiai térsadalom két meghatdro-
20, &si jellegzetességét: a kaszt, illetve a hozomdny
rendszerée? A kivetkez8kben erre fogok kitérni.

Kasztrendszer és a ,,dowry” — 8rzend§
hagyomdnyok avagy stigmake?!

Kutatdsom alanyai életiik sordn mdr valamilyen
formédban ,taldlkoztak” a kaszt, illetve a hozomdny
rendszerének elveivel, vagy csalddi kéreikben, vagy
bardti koreikben, azonban minden egyes esetrdl ne-
gativ tapasztalatként emlékeztek vissza. Az interjik
alapjdn kutatdsi alanyaim nagymértékben elutasit-
jék a kaszt és a hozomdny rendszeréhez f(iz6d4 nor-
makat, szabdlyrendszereket.

»Nevetséges, egy stigma a tdrsadalom szdmdra”
(37 éves férfi).

»Megvéltoztatndm az idések gondolkoddsmod-
jét. Révezetném OBket, hogy az inter-kaszt hdzassi-
gok csupdn a tdrsadalom javdra vdlnak és harmonide
biztositanak az egyének szdmdra” (38 éves nd).

»A legrosszabb tapasztalatom az volt, amikor a
csalddomat meg kellett gydznom ... édesapdm azt
szerette volna, ha az egyik bardtjénak a ldnyédval hd-
zasodom meg, aki ugyanahhoz a kaszthoz tartozott,
mint én... de amikor elmondtam neki, hogy én
mist akarok feleségiil venni, akkor 6ridsi veszekedés
tort ki a csalddban... de szerencsére minden elren-
dez8dote. Két honapomba telt megértetni veliik..”.

(42 éves férfr).

Ugyanakkor interjialanyaim a hozomdany rend-
szerér6l is hasonléan vélekednek, akdrcsak a kaszt-
rendszerrel kapcsolatban. Elitélik tgy a hozomény
felajanldsdt, akdrcsak elfogaddsdt és Ugy tekintenek
rd, mint az emberi élettel valé kereskedésre ,a ldnyt
eladod a férfi csalddjdnak” (29 éves né).

Ennek ellenére tgy vélik, hogy még mindig
jellemzd az indiai tdrsadalomra, amelyet szdmos
kutatdsi eredmény is aldtdmaszt (Srinivasan — Lee
2004, idézi Benokraitis 2011:220; Singh 2010:2).
Interjtialanyaim szerint ez a szokds a tdrsadalomban
olyan mélyen gydkerezik, hogy még azok a sziil6k is
felajanljdk a hozomdnyt, akiktdl a férj csalddja nem
igényeli. Megfigyeléseik alapjdn egyes esetekben In-
didban a sziil8k nem érzik linyukat biztonsigban,
ha nem tehetnek eleget ennek a térsadalmi normé-
nak.

»A hozomdny rendszere ott kezd8dik, hogy a
néket tulajdonként kezelik. Kezdetben azért, mert
a ndk nem érokolhettek vagyont, hdzassdgkor sze-
retettel és odaaddssal megajandékoztdk az 0j part és
a férj csalddjét..., azonban az emberek ezt egy rossz-
féle médon dtértelmezték, mert tobbet és tobbet
akartak... a tdrsadalom szdmdra ez egy fekete jel. A
hozomdny rendszerét gydkerestdl kellene kitépni,
elpusztitani és igy tobbet nem fordulna el8, hogy
emiatt a n6ket megkinozzdk... és az égetéses esetek
sem toreénnének tobbet meg. A sziil6knek sajnos ez
még mindig fontos és ezért a kormdnyt lehet okol-
ni” (42 éves nd).

»Indidban 15-20 éve illegdlisnak szdmit, azon-
ban szdémos helyen még mindig gyakoroljak..”. (29
éves nd).

Tehdt hipotézisem beigazolédott, miszerint a
kaszti és a hozomédnyhoz f(iz8d6 hagyomdnyokat
interjtalanyaim nagymértékben elitélik, tdrsadalmi
stigmaként tekintik.

Ugyanakkor felmeriil a kérdés, hogy az ilyen
8srégi hagyomdnyok tekintetében vallott |, liberdlis
nézetek” milyen mértékben titkrozddnek a hizassdg
formdjdnak kivalasztdsdban? Ki és milyen méreékben
befoly4solta/fogja befolydsolni interjialanyaimat a
megfeleld hdzastdrs kivédlasztdsiban? Milyen szem-
pontok alapjén valasztottdk/fogjék kivalasztani leen-
d6 hdzastdrsukat? A kdvetkez8kben erre fogok kitérni.

Szerelmi vagy elrendezett hdzassigokat
ajanlanak?

A ,megfelel8” hdzastdrs megtaldldsdnak mdd-
ja tekintetében az interjuk alapjin két kiilonbsz8
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perspektivdt lehet elkiiléniteni: 1) a csakis szerelmi
hdzassigon keresztiil, 2) vagy egy ugymond ,meg-
hatdrozhatatlan” médon. A két perspektiva kozos
vonatkoztatdsi pontjaként pedig az ,ismerkedési
id8szak” jelenik meg.

Kutatdsi alanyaim egy része csakis a szerelmi
hdzassdgot tartja megfelelének a leendd hdzastdrs
megtalalsdt illetéen. Ok azok, akik a hdzastars
kivdlasztdsdt csakis egyéni dontésként értelmezik.
Ugyanakkor tér szempontjébol kiemelték, hogy erre
a legjobb helyszint az egyetem jelenti szdmukra. Ez
a felfogdsmdd f8ként ,,a fiatalabb” csoport jellemzd
(24-35 év), azonban az ,.iddsebb csoporthoz” (36-
45 év) tartozok korében is van, aki igy vélekedik.

Mig mésok nincsenek elkotelezve sem a szerel-
mi sem az elrendezett hdzassdgok mellett, hanem
tgy vélik, hogy a megfeleld hdzastdrs megtaldldsd-
nak ,nincs egy meghatdrozott médja”, hanem ez
az egyéni szerencsétd] fligg. Véleményiik szerint az
»elet-tdrs” megtaldldsdra nem létezik egy igymond
»jOl bevélt médszer”, hiszen manapsdg az elrende-
zett hdzassdgok is ugyanigy felbomolhatnak, akdr-
csak a szerelmi hdzassdgok.

»Relativ, hogy ki hogyan taldlja meg élete pér-
jit. Ha szerencsés, akkor ugyanigy megtaldlhatja
elrendezett hdzassigon, mint szerelmi hdzassigon
keresztiil is” (37 éves férf1).

Mig a gyakorlatban ,az idésebb” csoporthoz
(36-45 év) tartozbk korében a hdzassigok tobbnyi-
re elrendezett hdzassdgokként kottettek meg, addig
a fiatalabb csoporthoz tartozdkat (24-35 év) in-
kabb az jellemzi, hogy szerelmi hdzassigban élnek,
illetve ebben terveznek majd élni. Tehdr attit(idjeik
tgymond gyakorlati sikon is beigazolédnak.

Az elébb taglalt két perspektiva taldlkozdsi
pontja pedig a hdzassigot megel8z8 ,ismerkedési
id8szak” fontossdgaként jelenik meg. Vagyis meg-
{télésiik alapjdn a hdzassdgok sikerességét f6ként az
befolydsolja, hogy a leendd hdzaspdrnak nyilt-e rd
lehet8sége, hogy a hdzassigkotés el6tt megismerje
egymdst vagy sem.

»Az ismerkedés” folyamatdban pedig olyan
egyéni jellemz8kre fektetik a hangstlyt, mint az
érdekeltségi kor, a személyiség. Tehdt el6térbe
helyezik az egyéni értékeket a kozdsségi értékek-
kel szemben. Mindezt pedig kétfajta médon vé-
lik megvalésithaténak: az egyik mddszere ennek
a modern tdrsadalmakban haszndlatos ,rande-
vizds™-ként irhaté le, mig a mdsik megkozelités
szerint az élettdrsi kapcsolaton keresztiil lehet a
leginkdbb megismerni/kiismerni egy leend8 hd-
zastarsat.

Mig azok, akik elrendezett hdzassigban élnek,
a hdzastdrs kivalaszedsdt illetden két fajta szemlélet-
médrdl szdmoltak be: egyes esetekben egydltaldn
nem volt beleszldsuk, mig més esetekben kikérték
a véleményiiket, azonban a végsé dontés csakis a
sziil8ket illette meg. A hdzastdrsak pedig ugy véleék,
hogy a férjnek tobbnyire nagyobb mértékd ,bele-
sz6ldsi” lehet8sége volt a pdrvilasztds sordn, mint a
feleségnek. Sziileik pedig f8ként olyan szempontok
alapjdn vélasztottdk ki hdzastdrsaikat, mint az anya-
gi hdctér, az iskoldzottsdg szintje, a ,,jé csalddbdl”
val$ szérmazds, illetve a valldsi, kaszti szempontok
alapjdn.

oElrendezett hdzassigban élek. Edesapamnak
egy tdvoli rokona ismerte a férjem csalddjdt, akirdl
tudtdk, hogy azonos kaszthoz, valldshoz tartozéak
vagyunk, és hogy keményen dolgozé férfi... Tehdt
j6 csalddbol szdrmazik. Edesapdm nagyon beteg volt
és haldla el6tt férjhez akart adni, ezért muszdj volt
hozzdmennem... De jé dontés volt” (38 éves nd).

Az eredmények igazoltdk hipotézisemet, mi-
szerint azt 4llitottam, hogy kutatdsi alanyaim a
szerelmi hdzassdgokat inkdbb preferdljik, mint az
elrendezett hézassdgokat. Mindez az elrendezett
hdzassdgokbol valé kidbrdnduldsként is nevezhe-
t8. Mig tobbek kdzote az eldbb felvdzolt két pers-
pektiva kozos elemeként megjelend ,ismerkedési
id8szak” is arra utal, hogy megfigyelhetd az indi-
vidudlis déntésekre valé igény. Mindemellett pedig
interjlalanyaim a hdzassigokat még mindig egy
életen 4t tart6 pdrkapcsolati formaként értelmezik,
tehdt hipotézisem azon része is beigazolédott, mi-
szerint azt dllitottam, hogy hdzassdgkdtési szokdsaik
leginkdbb a Roussell 4dltal ,,sz6vetségi” jellegli hdzas-
sdgként jellemezhet8ek (Roussell 1980 idézi Tarkd-
nyi 2008:422). A kovetkezd fejezetben pedig a vélds
kérdéskorét fogom megvizsgdlni.

A vildsok okairdl vallott nézetek Indidban
és a nyugati tdrsadalmakban

Kutatdsi alanyaim mikroperspektiva alapjin vé-
ldsi okokként a kovetkezdket soroltdk fel: személyi-
ségbeli kiilonbozdségek, viselkedésbeli problémak,
beleértve a fizikai bdntalmazdsokat is, a szeretet/
szerelem és a bizalom megszlinése, avagy hidnya, ,a
harmadik személy”, mig egyes férfiak kiemelték a
szexudlis inkompatibilitds problémdjét is. Az utébbi
okot azonban néi interjialanyaim nem emlitették,
tehdt ezt kevésbé tekintik a valds gyakori okaként,
mint a férfiak.
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Elbeszéléseikben tdgabb értelemben is megks-
zelitették a hdzassdg felbontdsdhoz vezetd okokat,
kitérve az dltaldnos tdrsadalmi folyamatokra. Véle-
ményiik szerint a valds f6ként az egyre individua-
liz4l6d6 tédrsadalmi kapcsolatok utéterméke, amely
abban nyilvdnul meg, hogy az egyének egyre inkdbb
magukba fordulnak, felcserélve a hagyomdnyos,
kozosségi értékeket individudlis, egyéni célokra,
életstilusra. Mindezt pedig egyesek dgymond ,ego”
problémdknak is nevezik. Ugy vélik, hogy megno-
vekedtek a hdzassdggal kapcsolatos elvdrdsokat és a
felmeriil§ problémdkat az egyének egyre kevésbé
képesek tolerdlni.

»,Nem koétnek kompromisszumokat, nem tud-
nak megegyezni. Ugy gondolom ez érvényes min-
den hdzassdgra, amelyik felbomlik” (38 éves férfr).

Egyesek ezen értékrendbeli véltozds kovetkez-
ményeként értelmezik a hdzassigok felbomldsdnak
tobb okdt is, amelyet igymond ,a harmadik sze-
mélyként” neveztek meg. Azonban szdmos interjd-
alanyom tekinti ezt a jelenséget az emberek maggval
sziiletett jellemzgjeként is. Na de mit is rejt magd-
ban ,a harmadik személy” kifejezés?

»A harmadik személy effektus” kutatdsi alanya-
im értelmezései szerint nem mds, mint a hdzastdr-
sak egy miésik személyhez valé érzelmi és fizikai
vonzdddsa (,attraction”). A hdzassdgok felbomldsa
tekintetében pedig ez leginkdbb ,a fizikai megcsa-
ldsokban”, a hiitenségben nyilvinul meg, amelyet
a valds leggyakoribb okaként neveznek meg, tgy a
nyugati tdrsadalmakban, akdrcsak Indidban.

Tovébb4 tér szempontjdbdl interjtalanyaim két
kiilsnbsz8 perspektiva alapjén kiilonitették el a vé-
l4shoz vezetd okokat, mint a nyugati tdrsadalmakra,
illetve a kibocsdtd tdrsadalmukra jellemzdket.

»Eurépdban, ahogy a vildgon is ugyanaz a von-
zalom, a harmadik személy, Indidban az anydsék
rosszul viselkednek a feleséggel, vagy nem tudnak
elég hozomdnyt adni” (25 éves férfi).

A nyugati tdrsadalmak esetében ugy vélik,
hogy a hdzassdgok felbomldsdhoz vezetd leggya-
koribb ok a hdzastdrsak hitlensége (,a harmadik
személy”), amely a magyarorszdgi kutatdsi eredmé-
nyek alapjdn is az elsé hdrom legfontosabb viléok
kozé tartozik (Foldhdzi 2009). Ezzel szemben in-
terjdalanyaim kiemelték, hogy Indidban a férfiak
a hiitenség mellett olyan okok miatt is elvédlnak,
mint, a n8k pazarl$ életmddja”, vagyis a feleség
a férj wal sok pénzét kolti el, illetve a feleség ter-
méketlensége. Az utdbbi pedig évtizedek 6ta 1é-
tezd tdrsadalmi problémaként van szdmon tartva
kibocsdtd tdrsadalmuk kdrében, amely tdrsadal-

mi diszkrimindciéval jir egyiitt (Jindal — Gupta
1989; Widge 2005).

A nék kérében kutatdsi alanyaim f8ként a ho-
zomdny kovetelése sordn elszenvedett szébeli/fizikai
bantalmazdsokat, illetve a csalddi konfliktusokat
(f6ként a férj csalddjéval kialakulé konfliktusok)
soroltdk fel a valdshoz vezetd leggyakoribb okként.
Ugyanakkor véleményiik szerint Indidban a koz-
megitélés szerint, ha egy hdzassdg felbomlik, akkor
az a feleség hibdja. Interjtalanyaim nagymértékben
elitélik az ilyenfajta megkiilonboztetést, utalva arra,
hogy egy hédzassdg stabilitdsa két személyen mulik.

Tehdt kutatdsi alanyaim a hiitenség kivételével
ugy vélik, hogy befogadé és kibocsité térsadalmuk-
ban kiilonbdz8 okok vezetnek a hdzassdgok felbon-
tdsdhoz. Az indiai tdrsadalom specifikus véldshoz
vezetd okait tehdt a feleség terméketlenségében, a
csalddi problémékban és az olyan anyagi problé-
makban vélik felfedezni, mint a hozomadny, illetve
a feleség ,,pazarlé életmédja’.

Tudvdn, hogy kutatdsi alanyaim egy olyan kul-
turdbol szérmaznak, amelyben a nék és férfiak ko-
zotti egyenl8tlenség csupdn ,bizonyos mértékben”
val6sul meg, kivdncsi voltam, hogy interjialanyaim
hogyan vélekednek, van-e kiilonbség a kozote, ha
egy feleség csalja meg a férjét vagy forditva? Vala-
mint milyen okok, illetve kévetkezmények meriil-
nek fel ennek kapcsdn? A kovetkezdkben erre fogok
kitérni.

A hiitlenséggel szembeni tolerancia mértéke

a férfiak és a n6k korében

Kutatdsi alanyaim a hiitlenséghez vezetd okok-
6l tobbnyire hasonléképpen szdmoltak be dgy a
férfiak, mint a nék korében. Véleményiik szerint a
hidenség két okbdl kifolydlag léphet fel egy kap-
csolatban: “egy harmadik személy”, illetve ,a kielé-
gitetlen vigyak” miatt.

A megcsalds el8forduldsi gyakorisdga alapjén vi-
szont kiilonbséget tesznek az egyszeri és a tobbszori
megcsalds kozote. Egy megcesaldst még tolerdlhato-
nak tartanak, azonban ennek a t6bbszéri, folyama-
tos eléforduldsdt mdr nem. Az utébbi esetben min-
denképp a véldst tartjék a legjobb megolddsnak. Sét
véleményiik szerint Indidban a nék szdmdra egyet-
len egy ,félrelépés” is végzetes kovetkezményeket
vonhat maga utdn, ez pedig a vélds.

»Ugyanaz, mint az el8bbi esetben, adsz egy fi-
gyelmeztetést, azonban Indidban a ndknek nem
adnak figyelmeztetést...” (28 éves férfi).
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Habdr kutatdsi alanyaimra inkdbb az jellemzd,
hogy ugyanolyan mértékben {télik el a feleség és a
férj megcsaldsdt, hitlenségét, azonban egyes férfi
interjlialanyaim kevésbé rtaldljdk elfogadhatdnak
azt, ha a feleség csalja meg a férjét, mint forditva.
Ugy vélik, hogy ez ,a férfiak természete”. Ezt az at-
titidot pedig f8ként az indiai tobbségi tdrsadalom
meg{télésre tartjék jellemzdnek.

»Ez az emberi elme... néha vonzédhatsz mds
n8khdz, amikor nem gondolsz ennek az el8nyeire
és a hdtranyaira” (40 éves férfi).

»,Mindkét esetben ugyanaz, azonban a térsada-
lom t6bb mindent megenged a férfiaknak, mint a
ndknek, tehdt nem lehet mindkét esetben ugyan-
azokra a kovetkezményekre vdrni. Azonban a leg-
tobb esetben... a megcsaldsok 90 szdzalékdban a fér-
jek, mig 10 szdzalékdban a n8k csaljék meg férjiiket.
De a férfiak csak ndkkel csaljdk meg feleségiiket...
tehdt nem lehet azt mondani, hogy egyikdjiik fele-
18sebb, mint a masik” (38 éves férfi).

Tovébb4 véleményiik szerint Uigy a nyugati tdr-
sadalmakban, akdrcsak Indidban, a férfiak hajlamo-
sabbak arra, hogy megcsaljak feleségiiket, mig egyes
férfiak a feleség megcsaldsdt csak akkor tekintik
problémadnak, ha az kideriil.

»Leginkdbb a férfiakkal t6rténik meg az, hogy
egy harmadik személyt taldlnak, aki szerintiik jobb,
mint a feleségiik... azonban tévednek, ez nem igy
van” (25 éves férfi).

»Azonban a férfiak ... inkdbb megoldjék problé-
madikat a hdzon kiviil és utdna visszatérnek a csaldd-
jukhoz”(40 éves férfr).

,Példdul a Golf-orszdgokban a férj nyitottan
megcsalhassa a feleségét, nekik szabad, mig ha a
feleség teszi ezt, akkor az a legnagyobb biin, amit
elkdvethet. Az USA-ban és Eurépdban viszont épp
forditva van, ha a férj csalja meg a feleséget, azt ve-
szik sokkal komolyabban. India szerintem ennek a
kett8nek a keveréke. Stlyos kévetkezményekkel jdr,
ha a feleség megtudja..., azonban ha a férj okos és
jol tudja paldstolni a dolgokat, akkor az jo, akkor
nincsenek kdvetkezmények” (38 éves férfi).

Kutatdsi alanyaim tobbsége a férfiak és ndk hiit-
lenségétazonos mértékben itéli el. Abban az esetben,
ha a hiitlenség a hdzassigban t6bb mint egyszer elé-
fordul, gy a feleség, akdrcsak a férj vagy mindket-
t6jiik esetében, akkor a vdldst mindenképpen helyes
probléma megolddsi mddszerként tekintik. Tehdt a
hitlenséggel szembeni tolerancia mértékée illetéleg
kutatdsi alanyaim attitidjei gender szempontjabdl
nem kiildnbdznek. Vagyis attittidjeik inkdbb a nyu-
gati tdrsadalmak, illetve a Magyarorszdgra jellemzd

segyenldbb” felfogdsmddként jellemezhetéek, mint
az indiai tdrsadalmi meggy6z8désre, ahol ,,a nék el-
leni diszkrimindcié azon a napon kezd8dik, amikor

megsziiletik” (Singh 2010:9).

A vildsok mérlegelésekor felmeriild
tényezdk

Kutatdsom sordn fontosnak tartottam kitér-
ni arra, hogy interjlalanyaim szerint az egyének
milyen tényezdket mérlegelnek egy esetleges vélds
sordn. Kurtatdsi kérdéseimet ennek megfelelden
G. Levinger szocidlis csereelmélete (1966) alapjin
szerkesztettem meg. Az eredmények alapjin kuta-
tdsi alanyaim szerint a vélds mérlegelése sordn az
egyénekre f8ként az olyan szimbolikus jellegli gd-
tak vannak hatdssal, mint a tdrsadalmi nyomds, a
tdrsadalmi szerepeknek valé megfelelés kényszere,
mint a sziil6kkel szembeni elvdrdsoknak megfelelés,
illetve a hdzassdgon belill sziiletett gyermekekkel
szembeni felel8sségvéllalds, mint a ,rossz csalddkép”
elkeriilésére valé torekvés. ,A gyermek” elbeszélése-
ikben olyan szimbolikus gdtként jelenik meg, amely
ugymond ,dthdghatatlan”.

»Ha gyermeked van, akkor a legrosszabb, ami a
csalddodban eléfordulhat, az a valds. A sziil6k nem
lehetnek olyan mértékben felelétlenek, hogy gyer-
mekiiket kitegyék ilyen traumdnak... Ha egyszer
gyermeket vallaltdl, akkor véllald is a feleldsséget
érte” (29 éves nb).

Ugyanakkor nemcsak szimbolikus gdtakat so-
roltak fel, hanem egyesek az anyagi jellegli gdtaknak
is nagy jelentdséget tulajdonitottak. Mindez pedig
kétféleképpen jelenik meg elbeszéléseikben: f8ként,
mint a ndk anyagi jévedelemforrdsénak hidnya, mig
miésok a csalddi vagyon elosztdsdnak ,hogyanjiban
és mikéntjében” vélik felfedezni a hdzassdg mérle-
gelésére haté gdtakat. Az interjik sordn tobben is
kihangstlyoztdk, hogy az egykeresds csalddmodel-
lekben €18 nék szdmdra a véldst pedig csupdn olyan
esetekben tartjdk lehetségesnek, ahol a nd csalddja
Lliberdlis szemléleti” és mindemellett van rd anyagi
lehetéségiik, hogy visszafogadjék ldnyukat.

Az 0 térs keresését” szintén gdtként értelme-
zik, amely a valdst kovetd 4j élethelyzet legnagyobb
problémai kozote szerepel. Véleményiik szerint vé-
l4s utdn nehéz Gj pdre taldlni, f6ként a n8k szdmdra.
Mindez pedig tobbek kozott annak is tudhaté be,
hogy az indiai tdrsadalomban a nemi élet megkez-
dése, a sziizesség egy nd szdmdra a tisztelet szimbo-
luma és a hdzassdg szdmukra szent és sérthetetlen
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(Singh 2010:6). Valamint dgy vélik, hogy a valdst
kévet8en fenndll a lehetéség arra, hogy nem taldl-
nak 0j part maguknak.

Ugyanakkor elbeszéléseikben a véldsok mérle-
gelése sordn megjelenik a hdzassdg felbontdsdnak
elkeriilése is, mint a problémdk forrdsdnak egy le-
hetséges megolddsa is.

,Néha kaphatnak egy mdsodik esélyt..”. (37
éves férf1).

Mig a hédzassdg megtartdsébol szdrmazd hasz-
nokat f6ként a nék véldssal kapcsolatos mérlegelése
sordn hangsulyoztdk ki, mint anyagi jellegi hasz-
nok, amely a n6k szdmdra az anyagi biztonsigot
képezi. Valamint a hdzassdg felbontdsdbdl szdrma-
z6 elénydket ,érzelmi megkdnnyebbiilésként” ér-
telmezték, amely lehetdséget nydjt a mindennapi
stresszhelyzetek aldl val6 felszabaduldsra, ,egy tj,
boldogabb életre”. Azonban péran gy vélték, hogy
a hdzassdg felbontdsdnak mérlegelése sordn nem 1é-
teznek elénydk, vagy ha léteznek is, azok csupdn
egy 6nz6 személyiség jeleit hordozzdk magukban.
Az utébbi f6ként az ,id8sebb korosztdlyra (36-45
év)” jellemzd.

»Ha egyszer nem mikodott a hdzassdgod, akkor
milyen esélyeid vannak arra, hogy a kivetkezd ma-
kodni fog? A valds utdn mindig benned lesz, hogy
egyszer mér elbukedl valamiben... A vdldsnak nin-
csenek elényei... 7 (37 éves nd).

»...a valdsnak nincs el6nye, mert az egy 6nzd
dolog, az egyediili elénye az, hogy individudlisabbd
vélsz dltala... Ha a kezed lebénul, nem vighatod le
azért, mert tobbet nem tudod mozgatni... ilyen a
hdzastdrsi kapcsolat is” (40 éves férfr).

Tovébbd a hdzassdg megtartdsibdl szdrmazd
hdtrdnyokat interjdalanyaim a soha véget nem érd
testi, lelki bantalmazdsokként hatdroztdk meg.

»Abban az esetben, ha a hdzassdg mar végképp
menthetetlen, jobb ha elvdlnak, minthogy a gyer-
mekiik és sajét maguk is folyamatos stressznek le-
gyen kitéve, amely hosszii tdvon kdrosabb lehet,
mint a vélds kdvetkezményei” (28 éves férfi).

A véldsok mérlegelése sordn jelentdsen tobb
gétat soroltak fel, mint birmely mds tényez6t, s6t,
a hdzassdg megtartdsdbol szdrmazé hasznok, hderd-
nyok, illetve a valds eldnyeinek valé meghatdrozdsa
sordn viszonylag t8bb gondolkoddsi idére is volt
szitkségiik, mint a gdtak felsoroldsa kozben. Tehdt
hipotézisemet mintegy aldtdmasztva, megéllapit-
hatd, hogy kutatdsi alanyaim szdmdra a hdzassdgok
felbontdsdnak mérlegelése sordn legféképpen a gé-

tak fejcik ki hatdsukat.

Kutatdsi alanyaim véldssal szembeni
attitlidjei

Erdekes médon, mig kutatési alanyaim a hazas-
sdg kérdéskorei sordn viszonylag tdbbszor kitéreek a
nyugati tdrsadalmakra jellemzd tendencidkra, addig
a véldssal kapcsolatos vélaszaik sordn ez kevésbé me-
riile fel. Tehdt vonatkoztatdsi rendszeriiket f6ként az
indiai tdrsadalomra jellemzd tendencidk képezeék.
Erre egy lehetséges magyardzat az lehet, hogy a vé-
ldssal kapcsolatban sokkal inkdbb az indiai tdrsada-
lomban elsajdtitott normdk vannak hatdssal rdjuk,
mintsem a nyugati tdrsadalmak normii.

Habdr interjialanyaim dgy vélik, hogy Indi-
ban megfigyelhetd egy bizonyos mértékii attictid-
véltozds a véldssal kapcsolatban, f8ként a nagyobb
metropoliszokban és a tdrsadalom fels8bb rétegei-
ben, azonban az elvéltakat még mindig megbélyeg-
zik és a tdrsadalom peremére szoritjak.

»Tehdt ha mér egyszer elvaltdl, akkor Indidban
senki sem adnd hozzdd szivesen a ldnydt. Azt gon-
doljdk, hogy biztos valami baj van veled. Ha nem
lenne baj veled, akkor meg miért valtdl volna el?”
(26 éves ftérf1)

»Egy elvalt férfi Indidban sosem taldlhat egy
normilis nét. A vélds tabu” (40 éves férfr).

Ugyanakkor megitélésiik alapjén sajdc csaldd-
juk, bardrtaik is tdbbnyire hasonlé mddon véleked-
nek az elvaltakrdl, a valdsrél, mig olyan is van, aki
sziilei, bardtai véleményét a koriilményektd! tartja
fiiggbnek.

»Ha a csalddom azt ldtnd, hogy a vilds az egye-
diili lehet8ség, akkor nem tiltakozndnak ellene,
de ha tgy éreznék, hogy a probléma megoldhatd,
akkor a sziileim nem lennének boldogok... mindig
megprébalndk megoldani a problémdt” (25 éves
ng).

Ezzel szemben interjialanyaim inkdbb egyet-
értenek azzal a kijelentéssel, miszerint ,Altaliban
a vélds a legjobb megoldds arra, ha egy hdzaspdr
semmilyen kériilmények kdzdtt nem tudja megol-
dani problémdit.” Azonban ,az idésebb korosztaly”
(36-45 év) tagjai korében olyan is volt, aki ennek az
ellenkezgjét vallotta.

»Nem létezik, hogy egy hdzaspdr ne tudnd meg-
oldani a problémdit, ha igazdn akarjék, akkor meg-
tudjdk” (37 éves nd).

A kérdés csupdn az, hogy mit neveziink rossz
hazassdgnak, visszafordithatatlanul elromlott kap-
csolatnak? Egyesek ugy vélik, hogy ,egy hdzassig
végképp, visszafordithatatlanul elromlott”, ha mdr
nincs szeretet, bizalom, megértés, t5bb alkalommal
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eléfordul, hogy a hdzastdrs(ak) hitlen(ek) és mind-
két &l dgy gondolja, hogy ez mdr nem miikddik
igy tovdbb. Mig van aki tigy gondolja, hogy akkor
visszafordithatatlanul elromlott egy kapcsolat, ha
fizikai bdntalmazds, csaldidon beliili erdszak fordul
el8 vagy a hdzaspdr szdmdra mdr az is problémat je-
lent, hogy egymdsra nézzenek, illetve, amikor mdr
az egymds irdnti utdlat is megszlinik. Az utdbbi
megfogalmazdsmdd ,az id8sebb korosztdlyra” (36-
45 év) inkdbb jellemz8.

Habdr interjialanyaim tgy vélik, hogy a n6k
és a férfiak is ugyanolyan mértékben hajlamosak
a véldsra, azonban kiemelik, hogy egy nd szdmdra
sokkal nehezebb elvdlni, illetve sokkal stlyosabb
kévetkezményekkel jdr, mint egy férfinak, amelyet
az el8bbiekben a véldsok mérlegelése sordn felme-
rill§ gatak korében is emlitettem, itt azonban még
inkdbb kihangstlyoznék.

LA férfiakndl és a néknél is ugyanolyan ardny-
ban térténik..., azonban tébb né vélik el, mint fér-
fi...” (42 éves férfr).

»Mindketten elvdlhatnak... de a férfiak mindig
is kivaltsigos helyzetben voltak...” (37 éves nd).

Tehdt kutatdsi alanyaim a véldst egyes helyze-
tekben igenis egy helyes problémamegoldé straté-
giaként tekintik, amely azon kérdésre adott vélasza-
ikban is tiikrz8dik, miszerint esetenként ajanlandk
kozeli ismerdseiknek, hogy viljanak el. Azonban a
véldst megeléz8en mindenképpen javasolndk, hogy
forduljanak pszicholégushoz, hdzassdgi tandcsado-
hoz és ha az sem tudnd megoldani a problémdju-
kat, ha semmiféleképpen sem sikeriil megegyezésre
jutniuk, akkor javasoljék a valdst. Vagyis valdssal
kapcsolatos attitidjeik viszonylag nagymértékben
eltérnek a kibocsdtd tdrsadalmuk tobbségére jel-
lemz8t8l. Na de mi toreénik, ha a hdzassdgban madr
gyermek is sziiletett? A kovetkezdkben erre fogok
kitérni.

Vildssal szembeni attittidok, ha a
kapcsolatban gyermek sziiletett

Habidr kutatdsi alanyaim ismerdseik, bardtaik
szdmdra egy végképp nem miikddd hézassdg eseté-
ben javasolndk a vdldst, azonban ha a hdzassigban
mér gyermek is sziiletett, akkor mindenképpen a
hdzassig fenntartdsira, kompromisszumok kdtésére
buzditandk 8ket. Tehdt a gyermek, tgymond a hé-
zassgok osszetartd kapocsaként is tekinthetd.

Két interjiialanyom vélte gy, hogy ha a hdzas-
sdgbdl a gyermek(ek)nek tobb hdtrinya szdrmazik,

mint el8nye, akkor mindenképpen a véldst tekin-
tik a legjobb megolddsként. Tehdt interjialanya-
im éreékpreferencidit illetden ebben az esetben is
a gyermek(ek) toltik be a legfontosabb szerepet,
amely az egyéni élethelyzet megitélésénél is maga-
sabbra értékelt.

LA sziilék dontései miatt a gyermeknek nem
kell szenvednie” (29 éves nd).

Ezzel szemben Magyarorszdgon a boldogtalan-
nak {télt hdzassdgok esetében az egyének csaknem
hdromnegyede ért egyet azzal, hogy egy hdzassdgot
akkor is fel lehet bontani, ha a hdzassigbdl gyermek
sziiletett (T6th 1994a idézi Téth 1997:2), azonban
tény, hogy egyes kutatdsok alapjén a legtobb tdr-
sadalomban, ahogyan a nyugati tdrsadalmak koré-
ben is, a gyermek sziiletése, megléte a csalddban,
csokkenti a valds valdszinliségét (Goode 1993 idézi
Silva 2006), ahogyan kutatdsi alanyaim esetében
is. Tovabbd a gyermek(ek) életkordt illet8en, ha a
gyermek(ek) mdr id8sebb(ek), akkor kutatdsi ala-
nyaim a hdzassdg felbontdsdt mdr inkdbb elfogad-
haté problémamegoldé médszerként tekintik.

Tehdt hipotézisem beigazolédott, amely alapjin
azt 4llitottam, hogy kutatdsi alanyaim az olyan hd-
zassagok felbontdsdt, ahol gyermek sziiletett, akkor
sem tartjdk elfogadhaténak, ha a hdzassigot mdr
végképp menthetetlennek itélik meg.
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