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[Humusz]

Leveszem a cipSmet, tijra tanulok jarni. EI6kt6] nyiizsog
az erdei humusz a ldbam alatt. Ahogy talpam gyokerei
behatolnak a langyos, fekete foldbe, a kivdncsi talaj is
tapogatdzni kezd felfelé. Bizseregnek a ldbaim, vér tolul
az 6lembe. Négykézlibra ereszkedem, csukloig nyiilok

a televénybe. Utak nyilnak elSttem az erdei fiiben, ldtom
az dllatok torte dsvényeket. EQy biikkfa felmeredd torzse
felé iigetek. Moha boritotta gyokerei szabadon dlinak egy
vizmosds szélén. Hajlatai itt ldgyak, ndiesek. Leveszem
a ruhdmat. Borzongok a gyonyoriiségtol, ahogy teljes
bérfeliilettel lélegezni kezdek.

[N6vényil

Vigyddds az organikus élet zdrt és folyamatos korforgdsa
utdn, amely egyenetlenségek és kitorések nélkiil valo.
Minden mozdulatom visszatér hozzim a széllel. Vigyoddds
a ndvényi lét utdn.

[Pupillak]

A gyetyanok a leveleik fondkjaval is ldtnak. Az drnyékos
lomboldalon homdlyosan, csupdn az él6lények mozgdsat
érzékelve, mig a napos oldalon tisztdbban, halvinyzold
sugarakkal pdsztizva a talajt. Ahol két vagy hdrom levél
fedésbe keriil, feketébe jatszo, mélyzold pupilldk jonnek
létre. Fold meztelen joszdgai, meglapulunk a lombkorona
alvildgdban.





