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Az utébbi két évtizedben, a kommunista tomb Osszeomlasa és a kelet-eurdpai
rendszervaltozasok utdn mind gyakrabban tevdédik fel a kérdés, hogy mennyire lesznek képesek a
szocializmus altal létrehozott varosi strukturak alkalmazkodni az 1j posztkommunista
feltételekhez, mennyire lesznek alkalmasak kielégiteni a lakossdgnak a fogyasztoi tarsadalom
altal diktalt igényeit, hogyan valtoztatja meg a lakonegyedek rehabilitacidja az ott élok szokasait
¢és ¢életmindségét, illetve hogyan alakul a lakotelepek lakossaganak elégedettsége és boldogsaga a
feltjitasi munkalatok eredményeképp. Egedy Tamas kotetében e kérdésekre kivan valaszt adni,
kiegészitve mindezt a varosfeluyjitasi folyamatok széles tdrsadalmi hatasanak bemutatasaval.

A konyv a szerz6 pallérozottsagarol és sokoldaltsagardl arulkodik, szinvonalas, komoly,
mértékadd, olvasmanyos és nem utolsé sorban érdekes mii, mely a hid szerepét tolti be a
geografia ¢és a tarsadalomtudomanyok (szociologia, szocial-pszichologia, demografia,
politologia, torténelem) kozott.

Magyarorszagon a rendszervaltas elott a szociologia, mint kispolgéri tudomény a megttirt
kategoriaba tartozott, a varos- és telepiilésszociologiai felmérések egy-két probalkozés
kivételével — mint a Szelényi-Konrad paros vagy Hankiss Elemér altal megjelentetett
nagyhorderejli tanulmanyok megjelenését kovetden — tabu témat jelentettek.

Jelen konyv talmutat a szociologiai €s szocidlgeografiai téman, célja a tarsadalmi
érdeklddés kozéppontjaba keriilt kiilonb6z6 jellegii lakokdrnyezetek az emberek életében jatszo
szerepének felmérése, valamint az épitett kornyezet milyensége altal determinalt életmindség
értékelése.

A mi — ahogy a szerz6 a bevezetd részben bemutatja — harom jol lehatarolt blokkbol épiil
fel. Talan furcsa, de elsd ratekintésre gy tlinik, hogy e harom nagy rész kozott semmi
Osszefiiggés nem létezik de a Bevezetés elolvasdsa utdin minden a maga, jol meghatarozott
helyére kertil, és vilagossa valik az opus célja.

Az els6 rész Az életmindség, a szubjektiv jollét és a boldogsag cimet viseli, és az
¢letmindséggel kapcsolatos nemzetkozi és hazai eredményeket, a kutatasok elméleti hatterét, a
boldogsag érzetét, valamint a magyarorszagi €életmindséggel és boldogsagérzettel kapcsolatos
kutatasokat mutatja be.
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Poszt posztindusztrialis vilagunkban gyakran hangzik el, hogy a tudoméany megfosztja a
vilagot vardzsatol, mert megfeledkezve a sokszinliségrél minden leirt és értelmezett folyamat
gyakorlatilag az egyediségrol teljesen megfeledkezd éltaldnos torvények alkalmazési eseteire
egyszertisodik le. Jelen kotet esetében a szerzd szélesre tarja a megismerés horizontjat és merit a
kiilonboz6, gyakran egymastol igen tavolra keriild — pszichologia, genetika, biologia,
szociologia, kulturtdrténet — tudomanyok teriiletérdl. Az elején korbejarja az életmindség
fogalmat, amit igen széles spektrumu szakirodalom alapjan vazol. Megtudjuk, hogy e terminus
technikus elsé alkalommal Arthur Cecil Pigou, angol kézgazdasz miiveiben jelenik meg, de a
politika ,,szinterére” Lyndon B. Johnson elndk 1964-ben emelte be ¢€s tette a kozbeszéd témajava,
hogy ettdl kezdve kozeli vagy tavoli célként lebegjen a tarsadalmi, a gazdasagi €s a kdrnyezeti
feltételek javitasan és a haladas érdekében tevékenykedni akarok szeme eldtt.

Tény, hogy az ¢letmindség kiillonb6zo értelmezése eltérd civilizacids és értékrendbeli
szempontokra, illetve orszagonként valtozo életszinvonalra vezethetd vissza. Az életszinvonal
magaban azonban nem képes biztositani az individuumok ¢és a kozosségek altal elvart
komplexitast, amely sziikségesnek tekinthetd a lehet0ségek megragadasara és megvaldsitasara.
Ennél tobbre vagynak az emberek, ugyanis a legtobb felmérés szerint a lelki és az erkolcsi vigasz
fontosabb, mint az anyagi/gazdasagi jollét. A csaladi kapcsolat, az érzelmi szalak szilardsaga és
az egészség a boldogsag elérésének legfontosabb komponensei. Ezek utdn kovetkeznek majd az
anyagiak.

Regionalisan is eltérések mutatkoznak a boldogsagérzés szintjében, s a szerzd szerint
Magyarorszagon alacsonyabb a genetikailag kodolt boldogsagszint, €s altalaban az Eurdpai
Union beliil a magyarok kézétt van a legkevesebb magat boldognak vallo ember. Mindez
torténelmi, kulturdlis és gazdasagi tényezOkre vezethetd vissza. Egedy Tamas azonban egy
érdekes megallapitast is tesz: szerinte az individualista tarsadalmak tagjai sokkal boldogabbnak
érzik magukat, mint a kollektivista tarsadalmaké. E szempontok homlokegyenest ellent
mondanak a Ferdinand Tonnies (Gemeinschaft und Gesellschaft) éltal vallott a tarsadalom
szétbomlasara vonatkozo, illetve az egzisztencialistdk altal megfogalmazott elidegenedési
elméletnek.

A kotet masodik blokkja a varosrehabilitaciot érintd elméleti és gyakorlati kérdéseket
taglalja. Torténeti attekintést nyujt a varosrehabilitacio szakaszairdl, megismerkediink az Eurdpai
Unioban és hazankban fut6 varosrehabilitacios programokkal, stratégidkkal és beavatkozasokkal,
megemlitésre keriil az Orszagos Fejlesztéspolitikai Koncepcid, az Orszagos Tertiletfejlesztési
Koncepcié és az Uj Magyarorszag Fejlesztési Terv. Végiil a szocidlis varosrehabilitacio, a
zoldteriiletek és a barnamezds teriiletek rehabilitdcidjaban elért pozitiv és negativ eredmények
bemutatdsa révén a szerzé vazolja az allam, a kormanyzat és az Onkormanyzatok szerepét a
fejlesztési stratégidk kidolgozasdban és kivitelezésében. Ezek utdn keriil sor a budapesti
varosrehabilitdciés programok (Podmaniczky Program, Budapesti Magprogram) és a vidéki
nagyvarosok (Gyodr, Szeged, Pécs) aktualis rehabiliticiés folyamatainak rovid, tomor
bemutatasara.

A kotet e része a varosrehabilitdcid ¢és az életmindség kapcsoloddsi pontjainak
tisztazasaval végzodik, hiszen az épitett kdrnyezet pusztuldsa és szétesése a teriilet szocialis
lesiillyedésével jar egyiitt. A varosrehabilitacid elmaradasa az épitett és a tarsadalmi kornyezet
degradalasat eredményezi, negativ folyamatokat indit el (slumosodas, munkanélkiiliség, rossz
kozbiztonsdg ¢és romld kozérzet, a lakossdg oOnértékelésének csokkenése, elégedetlenség,
hianyérzet és kilatastalansag). Ezzel szemben a varosfelyjitds tarsadalmi szempontbol egy
»dzsentrifikacidos” folyamatot general, kovetkeztében megnd a magasabb statuszi rétegek
részaranya, megemelkedik a magasabb iskolai végzettséglick ¢és a fiatalabbak szama,
felértekelddnek a varosrehabilitacion atesett teriiletek, javul a kozbiztonsag és a lakéshelyzet,
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mindez pedig G munkalehetdségeket teremt, valamint a lakossag onértékelését pozitiv iranyba
mozditja el.

A konyv harmadik blokkja Egedy Tamdas az ¢életmindséggel kapcsolatos kutatdsainak
eredményeit vazolja, cime Vdrosrehabilitacio és életminoség — Empirikus vizsgalatok és
eredmények. Modszertani attekintéssel indul, majd az elemzett mintateriiletek — a budapesti
Ko6zépso-Ferencvaros és Kozépso-Jozsefvaros vagy Magdolna-negyed, a szegedi és debreceni
Belvaros, a székesfehérvari Tovarosi lakotelep — révid bemutatasa kovetkezik.

A kutatdsi eredmények kérddives felmérés alapjan sziilettek és nagyon széles skalat
Olelnek fel (tobbek kozt a tarsadalmi kornyezet, a lakdshelyzet és lakokdrnyezet értékelését, a
helyi tarsadalom elégedettségét a szocio-kulturalis tényezdkkel szemben, elkoltdozési szandék
felmérését stb.). Ezek bemutatdsat azonban a demografiai mutatok elemzésébdl szarmazo
monitorizalds és a lakonegyedek helyi tarsadalmanak felépitésérdl és Osszetételérdl vallo
héttérinformaciok prezentacidja elézi meg. Oriasi adatmennyiséget tartalmaz, ezért a recenzio
keretei nem engedik meg ennek részletes taglalasat.

Végsé megallapitasként elmondhato, hogy a lakossag altalaban pozitiv modon reagal a
varosrehabilitacidra, nagy érdeklodés eldzi meg a munkalatokat, de a folyamat végsé megitélése
elmarad az elvart eredményektdl. A tarsadalom véleményét jelentdsen befolyasolja, hogy tagjai
direkt vagy indirekt moédon érintettek az eseményekben és folyamatokban, illetve maga a
varosrehabilitdci6 mennyire hozott valtozast ¢életiikben. A vdrosrészek épitett, tarsadalmi-
gazdasagi és természeti kérnyezete a varosrehabilitdcio (vdarosgenerdcio) altal folyamatosan
dtalakul, és jelentos valtozasokon megy keresztiil: a lakonegyedek egyre esztétikusabba,
lakhatobba és élhetébbé valnak, egyuttal az ott élok életmindsége is javul. Egy tdrsadalmi
csoport életminoségének javitdsa azonban hosszabb tavon mas tarsadalmi rétegek
életmindségére is hatist gyakorolhat, annak rovdsdra is mehet. Eppen ezért a varosrehabiliticié
soran ugy kell végrehajtani a felujitast, hogy az életmindség javitasanak ne csak lokalis hatasai
legyenek, hanem e hatasok széles korben, a lakonegyed hatarain tul is érvényesiiljenek — zarja
miivét a szerzo.

A kotetet gazdag, tobbnyelvli szakirodalom, a modszertani attekintést, a hasznalt
kérddivek kérdéseit, a foépitészekkel készitett mélyinterju tematikdjat tartalmazé melléklet,
valamint a felujitott varosrészek néhany fényképe egésziti ki.

Dr. Géczi Robert, Budapest
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