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A vilag népességének elGreszamitasa 2019.
Fontosabb osszefliggések

World Population Prospects 2019. Highlights. New York, 2019, United Nations. 1-46. p.

URL: https://population.un.org/wpp/Publications/Files/WPP2019 Highlights.pdf

A vildg népességszama 2015 és 2020 kozott atlago-
san évente 1,2%-kal (1965 és 1970 kozott még évi
2,1%-kal) nétt, és 2019. kbzepén elérte a 7,7 milli-
ard f6t. Az Egyesilt Nemzetek Szervezete (ENSZ)
népesség-el6reszamitdsa kozepes valtozatként
2030-ig 8,5, 2050-ig 9,7, 2100-ig 10,9 milliard f&s
népességbecslést tartalmaz. A dokumentum maod-
szertani jegyzete tartalmazza a valtozatok (szcena-
riok) feltételezéseit.

Azel6reszamitdsok szerintaszubszaharai Afrika
a 2019-2050-es id6szakban a vildg népességndve-
kedéséhez tobb mint 1 millidrd fével fog hozzajarulni,
és ott a ndvekedési trend folytatddik az évszazad
végéig. Az Osszes tobbi régidoban ekdzben a népes-
ségszamok el fogjak érni a helyi maximumot, és e
szazad vége el6tt csokkenni kezdenek. A globalis
novekedés tobb mint felét egyébként kilenc orszag
fogja produkdlni: a Kongdi Demokratikus Koztar-
sasag, Egyiptom, Etiopia, India, Indonézia, Nigéria,
Pakisztan, Tanzénia és az Amerikai Egyesiilt Allamok.
Az ellentétes novekedési ratak at fogjak rendezni
a népességnagysag szerinti sorrendeket, példaul

India 2027 tdjan at fogja venni Kinatdél a vilag leg-
népesebb orszdga cimet.

2050-ig a globdlis népességnodvekedés megha-
tarozd tényezdje a jelenlegi korstruktira, és annak
ellenére is folytatddna, ha az eddig magas termé-
kenységl orszagokban a teljes termékenységi arany
két gyermek/nére zuhanna, ugyanis a nagy létszamdu
gyermek és fiatal a kovetkez6 évtizedekben fog
belépni a reproduktiv korba.

Az emlitett gyors népességnovekedés jelentds kihi-
vast jelent az ENSZ fenntarthaté fejlédési program-
jaira. A leggyorsabb népességnovekedést produkald
orszagok kozott taldljuk a negyvenhét legalacsonyabb
fejlettségl orszagot, ami nagy terhet jelent az egyre
korlatosabb forrasok szempontjabdl, amit tovabb
nehezit szdmos orszag sérilékenysége a klimavalto-
zas vagy példaul a tengerszintek emelkedése miatt.

A 2019 és 2050 kozotti idészakban dtvenot orszag
és terilet népessége fog varhatdan legaldbb 1%-kal
csokkenni a tartdsan alacsony termékenység, tovabba
egyes helyeken a magas elvandorlasi aranyok kovet-
keztében. A népességfogyas aranyai az évszazad
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1. dbra: A népesség csokkenésének mértéke
orszagok* szerint, 2010—2019, szazalék (kez-
déév = 100)

Republic of Moldova

Poland

*A nagy foldrajzi térségek szinjelzéssel: Eszak-
Afrika és Nyugat-Azsia; Kelet- és Délkelet-
Azsia; Latin-Amerika és Karib-térség; Oceania
(Ausztralia és Uj-Zéland nélkil); Eurépa és
Eszak-Amerika. Orszagok angol megnevezés-
sel, az 1%-nal nagyobb csokkenés szazalékos
tényleges mértéke szerinti rangsorral.
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4. dbra: A 25—-64 éves népesség szam- §
aranya térségek* szerint, 1990-2100, 40 -
szazalék (népesség 6sszesen = 100)
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2. abra: A népesség csokkenésének
mértéke orszagok® szerint, 2019-2050,
szazalék (kezd6év = 100)

*A nagy foldrajzi térségek szinjelzéssel:
Szahardn tuli Afrika; Eszak-Afrika és
Nyugat-Azsia; Kelet- és Délkelet-Azsia;
Latin-Amerika és Karib-térség; Oceénia
(Ausztrélia és Uj-Zéland nélkil); Eurdpa
és Eszak-Amerika.

3. abra: A legfeljebb 24 éves népes-
ség szamaranya térségek* szerint,
1990-2100, szazalék (népesség 0sszesen
=100)

*A nagy foldrajzi térségek szinjelzéssel:
Szaharan tuli (szubszaharai) Afrika; Eszak-
Afrika és Nyugat-Azsia; Kozép- és Délke-
let-Azsia; Latin-Amerika és Karib-térség;
Ausztralia és Uj-Zéland, Ocednia tobbi
orszaga; Eurdpa és Eszak-Amerika.
Az el6reszamitas eredményei szaggatott
vonallal.
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6. abra: A n6k teljes termékenységi rataja térsé-
gek szerint, 1950-2100, élve sziletett gyerekek
szama egy nére szamitva; az el6reszamitasok
eredményei szaggatott vonallal
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7. dbra: A 65 évesek tulélésének atlagos id6-
tartama nemek (nék, férfiak) és térségek
szerint (legfeltl a vildg Gsszesen), 1990-1995,
2015-2020, 2045-2050, életévtobblet

kozepéig akar a 20%-ot is meghaladhatjak Bulgaria-
ban, Lettorszagban, Litvanidban, Ukrajnaban, valamint
a Wallis- és Futuna-szigeteken.

Az el6reszamitas alapjan készilt masik rangsor
Osszehasonlitja a 2019 és 2050 kozotti harom évtized
mutatdit, ahol a népesség valdszinl csokkenésének
mértéke legaldbb egy szazalék.

Mig a legfeljebb 24 éves népesség atlagos szam-
aranya 1990 és 2100 kozott minden térségben csok-
ken, a szubszaharai Afrika nagy részében, valamint
Azsia, Latin-Amerika és a Karib-térség egyes ter(iletein
a termékenység csokkenése eredményeként a munka-
képes kord népesség (25—64) né leggyorsabban, ez
az ugynevezett ,demografiai hozadék”, lehet6séget
nyUjtva a gazdasagi novekedés gyorsuldsanak.

2018-ban a torténelem soran el8szor fordult eld,
hogy a 65 évesek és idGsebbek szama a vildgon meg-
haladta az 5 év alatti gyermekekét. Az el6rejelzések
szerint 2050-re a 65 évesek és id6sebbek szama mar
tobb mint kétszerese lesz az 5 év alattiakénak, és
nagyobb lesz a 15—24 éves fiatalokénal is.

A 25-64 éves, aktiv koru népesség atlagos
szdmaranya Eurdpdban és Eszak-Amerikaban, vala-
mint Kelet- és Délkelet-Azsidban mar napjainktol
csokkend tendencidju.

A legfeljebb 24 évesek szdma 2100-ig lényegé-
ben azonos maradhat a vildg orszagaiban, a 25-64
és a 65+ éveseké ndvekvd tendencidju az el6resza-
mitdsok eredményei szerint.

Az el6reszamitds egyik tényez6je a nbk teljes ter-
mékenységi ratdja, amely feltételezhetéen erésen
kozelit majd egymdshoz a késébbi évtizedekben.

A teljes termékenység az utdbbi évtizedekben
szamos orszagban jelentésen csdkkent, és napjaink-
ban a vildgnépesség kozel fele olyan orszagokban él,




40

20
|

-20

Net international migration (millions)
0
1

1980-1990

1990-2000

2000-2010

Decade
Sub-Saharan Africa
= Northern Africa and Western Asia
Central and Southern Asia
= Eastern and South-Eastern Asia

= Oceania*

2010-2020

Latin America and the Caribbean
Australia/New Zealand

= Europe and Northern America

8. dbra: A nemzetkozi vandorlas egyenlege
térségek* szerint, 1980-1990, 1990-2000,
2000-2010, 2010-2020, millié f6

*A térségek szinjelzéssel, mint a 3. dbra meg-
jegyzésében.

amelyekben ez az ardny kevesebb, mint 2,1 élve
szuletés/né, amely pedig nagyjabdl elegendd lenne
az alacsony halanddsagu orszagokban ahhoz, hogy
hosszu tdvon ne fogyjon a népesség. 2019-ben
a termékenység ennél magasabb szinten van a
szubszaharai Afrikdban (4,6 élve szlletés/né), Oce-
dnidban Ausztrélidt és Uj-zZélandot figyelmen kivill
hagyva (3,4), Eszak-Afrikdban és Nyugat-Azsidban
(2,9), valamint K6zép- és Dél-Azsiaban (2,4).

Szamos afrikai és latin-amerikai orszaghan magas
a serdulSkord lanyok termékenységi aranya, ennek
Osszes egészségi és tarsadalmi kockazataval mind
a fiatal anydk, mint a gyermekek szempontjabdl.
A 2015 és 2020 kozott id6szakra vildgméretekben
mintegy 62 milliéra becsllheté a 15-19 éves anyak
altal vildgra hozott csecsemdk szama.

A vildg népességének atlagos szlletéskor varhatd
élettartama 2019-ben elérte a 72,6 évet, ami tobb
mint 8 éves javulast jelent 1990-hez képest. Ez 2050-ig
tovéabb emelkedhet egy atlagos 77,1 éves varhatd
élethosszra. Bar sokat csokkent az orszagok kozott
kilonbség az élettartamokat illetéen, az eltérés még
mindig jelent8s. A legkevéshé fejlett orszagokban a
varhato atlagos élettartam 7,4 évvel elmarad a vilag-
atlagtol, még mindig elsésorban a gyermek- és anyai
halanddsag szintje miatt, egyes orszagokban pedig az
erdszakos események, konfliktusok és a HIV-jarvany
fennmaraddasa kovetkeztében.

A tulélés valdszinl éveinek szama 2015 és 2020
kozott Eurdpaban és Eszak-Amerikdban a 65 éves
férfiak csoportjaban atlagosan 17 év, a 65 éves néké-
ben 20 év, majd ez a varhaté id6szak 2045 és 2050
kozott atlagosan 21, illetve 23 évre néhet.

A varhaté népességszam valtozik a megfigyelt
térségek kozotti vandorlds kovetkeztében is. A megfi-

gyeltid6szakokban az jellemzi a népességszam alaku-
lasat, hogy az elvandorlas nagyrészt a kevésbé fejlett
orszagokra jellemz8. Az eurdpai és észak-amerikai
orszagok népességszamat noveli a bevandorlas.

A vildg egyes részein a nemzetkozi vandorlas a
népesség valtozasainak egyik f6 dsszetevsjévé valt.
2010 és 2020 kozott harmichat orszédgban és terile-
ten varhaté tébb mint 200000 f6s netté bevandor-
lasi tobblet, s6t kozilik tizennégyben ez a tobblet
az 1 millié f6t is meg fogja haladni az évtized soran.
A befogadd orszagok kozott Jordaniaban, Libanon-
ban és Torokorszagban jelentésen megndétt a bevan-
dorlék szama, f6ként a sziriai menekulteké.

Abecslések tiz olyan orszaggal szdmolnak, amelyek
mindegyikébdl tobb mint 1 millids a nettd elvandorlas
2010 és 2020 kozott. Vannak olyanok, amelyekben
ennek oka az ideiglenes munkaeré-vandorlds, példaul
Banglades (-4,2 milliés vandorlasi egyenleg), Nepal
(-1,8 millid) és a Fulop-szigetek (-1,2 millid). Ugyanak-
kor Sziriaban (-7,5 millid), Venezueldban (-3,7 millid)
vagy Mianmarban (-1,3 millid) a Iétbiztonsag hianya és
a sulyos konfliktusok okozzak a toémeges elvandorlast.

Azokban az orszagokban, amelyekben tovabbra
is magas lesz a termékenység, fel kell készilni a
novekvé gyermekszam 3dltal keltett szikségletek
kielégitésére. Azokban az orszagokban, amelyekben
a termékenység csokkenése lehetdséget biztosit a
,demografiai hozadék” megvaldsuldsara, fokozni
kell a human t6ke tdmogatdsat, biztositva az egész-
séggondozdshoz és oktatashoz valé hozzajutast
minden korcsoport szdmdra a hatékony foglalkozta-
tds érdekében. Az 6regedd népességli orszagokban
megfelel§ kdzprogramokat kell alkalmazni az egyre
novekvé id6skoru népesség érdekében. Végil min-
den orszagban intézkedéseket kell tenni a biztonsa-



gos, rendezett és szabdlyozott vandorlas érdekében,
amely mindenki szamara hasznot hoz.

A népességszamok becslésének és el6reszamita-
sanak mindsége a megbizhatd és aktudlis népességi
adatok gydjtésén alapul, amelyekhez az anyakonyvi
nyilvantartasi rendszerek, népszamlaldsok, népesség-
nyilvantartasok és lakossagi felvételek segitségével
lehet jutni. A 2020 koruli népszamlalasok fontos de-
mografia adatokat fognak szolgdltatni a fejlesztési ter-

2/2020

vek kialakitdsahoz, és a Fenntarthato Fejlesztési Célok
megvaldsuldsa terén elért eredmények értékeléséhez.

TARGYSZAVAK: népesség elSreszamitasa, ENSZ,
fenntarthato fejlesztési célok, varhato élettartam,
termékenységi rata, korcsoportok, nemzetkozi
vandorlas, foldrajzi térségek, 1950 és 2100 kozott
id&szakok

NADUDVARI ZOLTAN

A 2021. évi németorszagi népszamlalas ,,Online
First” vezérelve a hatékony kozvetlen adat-

gyljtésekhez

Benjamin Freier — Juliane Mosel:
Primarerhebungen beim Zensus 2021

Online First als Leitgedanke fur effiziente

Wirtschaft und Statistik, 2019. Sonderheft Zensus 2021. 46-58. p.

URL: https://www.destatis.de/DE/Methoden/WISTA-Wirtschaft-und-Statistik/2019/07/
online-first-leitgedanke-zensus-2021-072019.pdf?__ blob=publicationFile

A 2011. évi németorszagi népszamlalas és lakdsosz-
szeiras felvételeinek tapasztalatai alapjan készitik el
a 2021. évi népszamldlast, amelynek vezérelve az
internetes technoldgidk elsédleges, a terheket csok-
kent6 alkalmazasa (First Online). A felvétel az adat-
szolgdltatdk szamadra egyszerlbb és érthet6bb lesz,
mint 10 évvel kordbban, varhatdan gyorsabbak és
jobb min&ségliek lesznek a hivatalos statisztika feldol-
gozasai és adatkozlései, tovdbba a lehetd legtobb
miveletet digitdlis technikaval végzik. A digitalis admi-
nisztrativ nyilvantartdsokbol atvehet6 személy- és
akdsadatok mellett tobb elsédleges statisztikai felvé-
tel is szlkséges, ilyenek példaul:

e mintavételes haztartasi felvételek;

e épllet- és lakdsszamlalas;

o kozOsségi szalldsok szamldlasa;

e szocidlis intézmények (menhelyek) szamlalasa.

10

A 2011-es németorszagi népszamlalds kiegészits
(tdrsadalmi, demografiai) ismérvei Osszes felvételé-
nek csak 21%-a tortént kérdGivvel, a valaszok 79%-at
személyes kikérdezéssel vették fel. Az 6nalléan kitol-
tott személyi kérdGivek mintegy 33%-a érkezett be az
interneten. A valaszolék mintegy kétharmada papiron
toltotte ki az épullet- és lakdsszamlalas 2011-es kér-
déiveit, azokat a tartomanyi hivatalok postan kuldték
ki és gy(jtotték be.

A 2021-es népszamlalds személyes felvételeinek
mintaja kozel 10 millid, és ebbdl becslések szerint
6,7 millidan az el6irt kiegészité (tarsadalmi, de-
mografiai) jellemz8ikrdl is szolgaltatnak adatokat.?
Lényeges Uj feltétel, hogy a tervek szerint az eszmei

! Forras: Management Handbuch Zensus 2021. Version 1.2.
Stand 11. Mai 2017. Elérhetd: https://docplayer.org/73454088-
Management-handbuch-zensus-2021.html.
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https://www.destatis.de/DE/Methoden/WISTA-Wirtschaft-und-Statistik/2019/07/online-first-leitgedanke-zensus-2021-072019.pdf?__blob=publicationFile
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idépont (2021. majus 16.) utan 18 hénappal hozzak
nyilvdnossagra a népszamlalas eredményeit.

A szerz6k nemzetkozi 6sszehasonlitdst kdzdlnek
a lakossag digitdlis ismereteire, internetes tapasz-
talataira és felhasznalt szamitdgépes, mobil infor-
matikai eszkdzeire vonatkozdan. A 2011-es online
adatgy(jtés nagyobb része asztali szamitégépre ala-
pozottvolt, 10 évvel késébb a németorszagilakossag
tobb mint 90%-anak van okostelefonja, a tabletet
haszndldk szdmaranya tébb mint 50% 2017-ben.
A lakossag internetcsatlakozasainak orszagos aranyai:
2011-ben 75%, 2018-ban mintegy 90%. Erre alapozva
készilt becslés a 2021. évi népszamlalas online gy(jt-
hetd vélaszainak szamaranyara.

A megfigyelt 6tvenhat orszag kozil 2010-2011-ben
tizenhét, 10 évvel késébb husz végzi a felvételeket
online kérddivekkel. A cikk attekinti a digitalis techno-
|6gia alkalmazasanak fontosabb céljait. Az online kér-
déivek révén novelni lehet a vdlaszoldsi hajlanddsagot,
javithatd az adatok min&sége, nagyobb a koltség-
hatékonysag, a felvétel jobban igazodik a lakossag
novekvd digitdlis készségeihez sth. A szerz6k megemli-
tik az online valaszolasi arany novelésének brit,? kana-

c sy

2 Forrds: 2017 Census Test Report. Office for National
Statistics (ONS). Elérhetd: https://www.ons.gov.uk/census/
censustransformationprogramme/testingthecensus/2017te
st/2017censustestreport.
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1. dbra. A népszamlalasok online adatgydjtéseinek*
rataja orszagok szerint, 2010—2011 (fell) és 20202021
(alul), szazalék (valaszok 6sszesen = 100)

*A grafikonon kiemelt orszagok feltlrél kezdve: Lengyel-
orszag, Svajc, Magyarorszag, Németorszag (személy),
Németorszag (lakds és épllet), Belgium, Csehorszag,
Kanada, Portugalia, Szlovakia, Egyesllt Kiralysag; az ada-
tok forrasa az ENSZ Eurdpai Gazdasagi Bizottsag (UNECE)
tanulmanya. Az orszagok rangsora a 2020-2021. évi
aranyokat tukrozi. A németorszagi szamaranyok kozul
a fels6 kett6 a személyi jellemzbkre, az alsd ketté az
épulet- és lakdsszamlalas mintadjara vonatkozik.

A hivatkozott németorszagi mddszertani tanul-
manyok kifejtik az online cenzus projektjének fon-
tosabb céljait, mint a pontossag, az idében kiadott
aktudlis tdjékoztatds, a gazdasagossag, az alkalma-
zott rendszerek atlathatdsaga, az adatszolgaltatok
terheinek csokkentése, a rendelkezésre all6 korszerd
eljarasok alkalmazasa. Az Osszeirdsok, adatgyUjtések
online felvételi rendszere mar a kérddiv kitoltése
soran ellendrzi a hihetfséget és a teljességet. Ezzel
szlrhetdék a jellegzetes hibdk, a program csak helyesen
megadott adatokat engedi elklldeni. A nem német
ajkdak az altaluk ismert nyelvd kérd6iven adhatnak
valaszokat a népszamlalds soran, ez elGsegiti a téves
adatkozléseik megelbzését.

A cikk a papiralapu kérd6ivekkel 6sszehasonlitva
elemzi az online Osszeiras elényeit, koztik a papir-
takarékossagot, a kornyezetbardt megolddsokat.
Bajororszadg 2011-es felvételeiben példaul 6sszesen
2,4 millié népszamlalasi kildeményt adtak fel, majd
fogadtak, a tomeglk mintegy 80 tonna volt. Ha a
2011-es cenzus orszagos épllet- és lakdsosszeirdsa
papirkérddiveit egymasra helyeznék, a magassaga
tobb mint 8848 méter (vagyis a Mount Everestet is
meghaladd) lenne. A 2021-es népszamlalds online
valaszadasanak iddigénye is sokkal rovidebb lesz,
mint a papirkérddiv postan kuldott és gyjtott ada-
tai esetében volt 10 évvel korabban.

A cikk a digitdlis technolodgidk kdrnyezeti el6nye-
ként kiemeli, hogy kisebb a szallitasi igény, kevesebb
nyomtatdsra van szikség. Az online kérd6iv csdokkenti
a hivatal postakoltségeit és kevesebb lesz a kézi mive-
letek raforditasa, féként a beérkezé kérdbivek statisz-
tikai feldolgozasi folyamataiban.

Az Online First stratégia a digitalis technoldgiabdl
vezetile a 2021-es online kérddiveket, ezzel varhatdan
novelhetd a valaszadasi arany is. A 2011-es épllet- és


https://www.ons.gov.uk/census/censustransformationprogramme/testingthecensus/2017test/2017censustestreport
https://www.ons.gov.uk/census/censustransformationprogramme/testingthecensus/2017test/2017censustestreport
https://www.ons.gov.uk/census/censustransformationprogramme/testingthecensus/2017test/2017censustestreport
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2. dbra: Az épulet- és lakdsszamlalds online adat-
gyUjtési* kérdGiveinek részletei Németorszag-
ban, 2011 (bal oldalon) és 2021 (jobb oldalon)

*A 2011-es képernySképen ki kellett tolteni az
épulet azonositoit, valamint a két kérdés valaszait.
2021-ben csokkenteni fogja a tévesztés veszélyét,
hogy a kérdéiv a regiszterek alapjan tartalmazza
az épllet azonositéit. Gyorsabb a kitoltés, ha a
programmal vezérelt ugrasok és a lapok kozott
valtasok a mobil informatikai eszkdzok kezelésé-
nek elényeihez igazodnak, felesleges a szoveges

utasitdsok elolvasasa, megértése az ugrasokhoz.
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lakasszamlalas online rataja csak 33% volt, ami azzal
is 0sszefligg, hogy az online kitdltésd kérdbiv felépi-
tése nem tért el a papir kérdGivekétdl. A 2021. évi
népszamlalads képerny6képe viszont mar megfelel a
korszer( informatikai eszkdzok lehet&ségeinek.

A kitoltott online kérd6iv programozott ellen-
Orzése jelzi az el6fordult hibat, hidnyossagot, csak
hibatlan, teljes valaszt lehet bekildeni? A legfeljebb
harom kérdést és attekinthetd jeloléseket tartalmazé
képerny&kép nem igényli az éppen megjelend oldal
fel-le gorgetéseit a kovetkezé kérdéshez. Az online
kérd6iv minden jelzése, mezdje interaktiv, kbnnyen
érthetd, megfelel az érintds képernybknek is, a kitol-
tés nem igényel billentylizetet, mert ,csempézett” az
adatbeviteli felllet.

A cikk ismerteti a kapcsolat koncepcidjat a hiva-
tal és a kivalasztott minta kozott, mind a személyi,
tarsadalmi, demografiai jellemzék, mind az épulet-
és lakdsszamlalas 2021-es felvételeiben. A 2021-es
népszamlalast kovet6 évtizedek soran Németor-
szagban varhatdan csak a regiszterekre alapozott
felvételeket végeznek majd, ezeket kiegészité min-
tavételes, primer szakstatisztikdk kérddivei nélkal
lehet majd megvaldsitani.

TARGYSZAVAK: népszamlalas, lakasszamlalas, nyil-
vantartasi adatok, kiegészit6 elsddleges felvétel,
nemzetkozi dsszehasonlitas, kérd6ivminta, online
felvétel, Egyesult Kiralysag, Kanada, Németorszag,
2011, 2021

NADUDVARI ZOLTAN

3 A hivatalos statisztikai szolgalat a 2021-es épulet- és lakds-
szamlalas online kérddiveinek tesztelésére internetes platfor-
mot alakitott ki. A szakért6k (Pretestlabor des Statistischen
Bundesamtes ) mintegy szaz kisérleti online kitoltés tapasz-
talatait értékelték a 2021-es kérddivekre, onkéntes részt-
vevOkkel: A platform: Fragebogentest zur Gebdude- und
Wohnungszéhlung. Elérhetd: https://www.zensus2021.de/
DE/Home/_inhalt.html.


https://www.zensus2021.de/DE/Home/_inhalt.html
https://www.zensus2021.de/DE/Home/_inhalt.html

3/2020

A bevandorlok allampolgarsagi helyzete: az
egyeéni jellemzok és a befogadd orszag politika-

janak szerepe

Angela Paparusso: Immigrant citizenship status in Europe: the role of individual

characteristics and national policies
Genus, 2019. aprilis 15. (online)

DOI: 10.1186/s41118-019-0059-9

Egy bevandorld szamara az dllampolgarsdg megszer-
zése tobb tényez6tdl flgg: befolyassal van rd mind
az anyaorszag, mind a befogadd orszdg tdrsadalmi
berendezkedése, intézményi tényezdi, a politikai kor-
nyezet, ezen belll is az éppen aktudlis bevandorlasi
politika, és természetesen hatnak ra a bevandorld
személyes tulajdonsagai.

Annak ellenére, hogy az 0sszes eurdpai orszag
,puhitott” integracids politikdjan, a kontinensen
még mindig sok korlatja van az dllampolgarsdg meg-
szerzésének. A honositasi feltételek orszagonként is
nagyon eltéréek, attol fliggéen, hogy az adott orszag
példaul mennyire tolerans a bevandorlasi jelenséggel
szemben és milyen a hozzaalldsa a mas orszagokbdl
érkez6khoz.

Az ismertetett tanulmany célja éppen az, hogy
megvizsgalja, melyek azok az intézményi, politikai és
individualis tényez6k, amelyek hatdssal vannak az
allampolgdrsag megszerzésére.

A szerzd kutatasa soran hat eurdpai orszag
(Belgium, Franciaorszag, Németorszag, Olaszorszag,
Portugdlia és Spanyolorszadg) bevandorlassal kap-
csolatos felmérésének adatait hasznalta fel. A fel-
mérést 2011 oktdberétdl 2012 janudrjaig végezték,
amelynek soran 7468 bevandorlét vizsgdltak meg
a kovetkez8 orszdgokban és varosokban: Belgium
(Antwerpen, Brisszel és Liége), Franciaorszag (Lyon
és Parizs), Németorszag (Berlin és Stuttgart), Magyar-
orszag (Budapest), Olaszorszag (Miland és Napoly),
Portugalia (Faro, Lisszabon és Setubal) és Spanyol-
orszag (Barcelona és Madrid). A szerz6 késébbi
elemzése soran azonban Magyarorszagot kihagyta
a mintabdl, mivel nem volt beilleszthetd a vizsgalat
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fokuszadban allé négy hagyomanyos nemzeti bevadn-
dorldsi és integraciés modell egyikébe sem, igy az
adatdllomany 6255 fére csokkent Az emlitett model-
leket a tanulmany részletesen bemutatja. A mintaba
olyan 15 évesnél id6sebb egyének keriltek be, akik
nem a tartdzkodasi orszdgban szllettek, nem eurdpai
unios allampolgarok, tobb mint egy éve élnek a befo-
gado orszagban és torvényes bevandorldi statussal
rendelkeznek.

A kutatas mindenekel6tt rémutatott arra, hogy az
egyéni jellemz&knek jelentds befolyasa van az allam-
polgdrsagi helyzet alakuldasara. A stabil csaladi és
pénzlgyi hattér, az iskolai végzettség komoly elényt
jelent az dllampolgarsag megszerzésében.

A fentiek mellett ugyanakkor a politikai tényezék,
az intézményi kornyezet hatasa is fontos. A tanul-
many szerint a francia integracios modellt alkalmazdé
orszagokban a legnagyobb a honositasi arany, befo-
gadobb a kdrnyezet, kevésbé szigoruak az allampol-
garsag megszerzésének feltételei, példaul rovidebb
az eldirt tartozkodasi id6 is, ezzel egyUtt nagyobb az
allampolgarsagot szerzettek ardnya a bevandorldk
kozott. A francia integracios modell alapja a 2003-ban
néhany megyében tesztelt, de csak 2007 elejétdl
kotelez6 érvényl befogaddsi és integracids szerzédés
(Contrat d’accueil et d’intégration), amely alapjaban
véve egyfajta kolcsonosségen alapul. A szerzédés
értelmében a honositdsért folyamodd kulfoldiek
kotelezettséget vallalnak arra, hogy szokasaik egy
részét elhagyva alkalmazkodnak a befogadd orszag
tarsadalmi, gazdasdgi, kulturdlis szokdsaihoz, ezért
cserébe megkapjak az dllampolgarsagot a vele jaro
jogokkal egyUtt, ideértve az allami segitséget a francia


https://genus.springeropen.com/articles/10.1186/s41118-019-0059-9

Az allam-

polgarsag s 2 Az allam- Az allam-
. . Kettds allam- _y . 2 - Csak nem
elnyeréséhez . polgarsagot  polgarsagot Osszes kiilfol- ..
. polgarsag en- . . EU-s kiil-
, sziikséges . ’ nyert befoga- nyert csak di allampol- et gs
Orszag . X gedélyezése .. .. . foldi allam-
tartozkodas . dott 6szszes nem EU-s kiil- gar ardnya .
L. . (1 =igen; rgat 1 el ae polgarok
éveinek szama Ve ) kulfoldi foldi aranya (%) e e
a befogado aranya (%) (%) yais
orszagban
Belgium 5 1 2,56 5,52 11,04 3,7
Franciaorszag 5 1 2,96 4,06 6,04 3,8
Németorszag 8 0 1,52 2,37 9,05 4,8
Olaszorszag 10 1 1,45 1,77 6,82 49
Portugalia 6 1 5,22 6,58 4,14 2,8
Spanyolorszag 10 1 2,16 3,46 11,18 7,0

1. tablazat: Az allampolgarsaggal kapcsolatos
adatok a hat kivalasztott orszdghan, 2011-ben

Forras: a szerz6k szamitasai.

nyelv tanuldsdhoz.! Hasonld jellegli a Belgiumban
hatalyos integracids szerz6dés és allampolgarsagi
politika is. E modellek szerint végsé soron a bevan-
dorlok nem csupdn azzal kezdenek hasonlitani az
Gslakos allampolgdrokhoz, hogy hasonlé tarsadal-
mi, gazdasagi és kulturalis viselkedést alkalmaznak,
hanem ugyanolyan jogokkal és kotelezettségekkel is
rendelkeznek. Ebben a tekintetben az allampolgar-
sagi status hozzajarul a kilfoldi és az Gslakos allam-
polgérok kozotti kilonbségek csokkentéséhez, ami
az integracios paradigma része.

Ezzel szemben a dél-eurdpai bevandorlds szaba-
lyozasa inkabb aldrendel6 integracidos modellként
jellemezhetd. Az integracid elsésorban a munkaeré-
piac azon szegmenseire korlatozodik, ahol nagyobb
szUkség van a képzetlen, ideiglenes munkaerére.
Olaszorszagot tekintve ez a fajta megkozelités még
problematikusabb. Az orszag szabdlyrendszere ugyanis
el6irja, hogy a menedékkérelem benyujtasaval egy

1 Az ltaldnos részt egy személyre szabott melléklet egésziti
ki, amelyben az érintett szlkség szerint vallalja a francia nyelv
és/vagy a franciaorszagi életvitel megismeréséhez sziikséges
képzésben valod részvételt. Az egykori gyarmatokrol érkezé
bevandorldk esetében a nyelvismeret problémdja tobbnyire
nem all fenn. Az utébbi megallapitas a tobbi befogadd orszag
korabbi gyarmati teruleteirdl érkezékre is vonatkozik. (R.G.
megjegyzése)
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id6ben az érintett bevandorldonak olasz nyelvtanfo-
lyamot kell végeznie. Az olasz nyelvtudas az egyik
feltétele annak, hogy a kérelmezé megkapja a mene-
kdltstatust, ezen kivil a menedékkérének meg kell
ismernie az olasz torvényeket és szokasokat, az olasz
kultura és torténelem alapjait, s a megszerzett tuda-
sarol szamot is kell adnia. A dél-eurdpai modell masik
sajatossaga, hogy a bevandorlék a munkaer&piacon
és a szocialis juttatdsok terén is hattérbe szorulnak az
6slakosokkal szemben.

Annak ellenére, hogy a tanulmany meglehet&sen
nagy mintan dolgozott, a levont kdvetkeztetések nem
altalanos érvénylek — jegyzi meg a szerz8. ElGszor is,
a vizsgalat nem terjedt ki a skandinav orszagokra,
amelyek koztudottan befogaddbb tarsadalmak,
igy az integracio folyamata sokkal gyorsabban lezaj-
lik, mint Eurépa mds orszdgaiban. Mdasodsorban,
tekintve, hogy a kutatdshoz felhasznalt mintdba
nagyvarosban él6 egyének kerlltek, igy a minta csak
rajuk nézve reprezentativ. Az empirikus eredmények
értelmezésekor ezt a tényt nem szabad figyelmen
kivil hagyni, hisz a varosi, nagyvarosi kdrnyezetben
az integracio, a beilleszkedés és az allampolgarsag
megszerzésének lehetdsége, folyamata egyszer(bb
és gyorsabb a vidéki kornyezethez viszonyitva. Ezen
tulmenden — ahogyan a tanulmany elején olvashatd
volt —a mintaba csak a 15 évnél idGsebb, torvényes
bevandorldi statussal rendelkez8, nem eurdpai unios
allampolgdrok kerultek, ami azt jelenti, hogy a vizs-
galat nem terjedt ki az Eurépaban él6 osszes bevan-
dorldra. A szerzé felhivja a figyelmet, hogy a fentiek
tikrében a vizsgdlat eredményei csak részleges
kovetkeztetések levondsara alkalmasak.



A fenti sz(ikités ellenére a szerzé ugy véli, hogy
kutatdsa atfogd jellemzést ad az integracid indi-
vidudlis komponensérél, a befogadd orszdgok
bevandorlaspolitikdjarol, és segitséget adhat egy
egységes eurdpai migracios politika kialakitasahoz.
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TARGYSZAVAK: bevandorlas, allampolgarsag, integ-
racios modellek, multikulturalizmus, eurdpai orsza-
gok, bevandorlasi politikak, munkaerépiac, nemzet-
kozi 6sszehasonlitas, bevandorolt allampolgarokra
vonatkozé felvétel (Immigrant Citizens Survey)

KALMAN RITA

A dohanyzas hatasa a halanddsagra Europaban

Fanny Janssen: L'influence du tabac sur la mortalité en Europe

Population & Sociétés, 2019. 571. sz. 1-4. p.

URL: https://www.cairn.info/revue-population-et-societes-2019-10-page-1.htm

2016-ban a dohanyosok szama vilagszinten tobb
mint egymillidrd volt, a Fold 15 éves és idGsebb
népességének 22%-a. A legfejlettebb orszagokban
a dohdnyosok halanddsaga két-haromszorosa a
nemdohanyzdkénak, életliik hossza pedig 6-10 évvel
rovidebb. Halanddsagi tobbletiik a 30—-69 évesek
kozott a legmagasabb. A Globalis Betegségteher
vizsgalat legutdbbi becslései szerint a dohanyfo-
gyasztas 2015-ben 6,4 millié személy haldldért volt
felel@s, a haldlozdsok 11%-aért.

Ugyanakkor a dohanyzas mértéke és ezzel egyltt
a halanddsagra gyakorolt hatdsa orszagok, nemek és

id6szakok szerint is rendkivil eltéré. A kuldnbségek
elemzésére olyan modellt hasznaltak, amely tartal-
mazza a dohdnyzads novekedésének, majd csokke-
nésének, végll 30 éves eltéréssel a dohanyzas altal
okozott haldlozdsoknak a leirasat. A dohanyzas jarvany-
szer( elterjedése a férfiaknal kezd6dott az angolszdsz
és az északnyugat-eurdpai orszagokban, majd atter-
jedt a tobbi eurdpai orszdgra, azutan Kindra, Japanra,
Délkelet-Azsidra, Latin-Amerikara, Eszak-Afrikéra,
végll a szubszaharai Afrikdra. A n6k esetében ez a
jarvany tobb évtizeddel késébb kovetkezett be, és
alacsonyabb szintet ért el.

Férfiak N6k

1. dbra: A dohanyzas okozta

haldlozasok aranya (%) Europa-
ban, 2014-ben

A megfigyelés kore: huszonki-
lenc eurdpai orszag, amelyrdl
hosszabb id&sorok allnak rendel-
20 kezésre; Bulgaria adata 2010-re,
Gorogorszagé 2013-ra, Ukrajnaé
2012-re vonatkozik.
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Forras: Fanny Janssen, Population
& Sociétés n° 571, INED, novem-
bre 2019.
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Napjaink Eurépdjaban a dohdnyzas a legerésebb
kockazati tényezé az elkerilhetd haldlozast illetéen.
A feln6tt népesség korében mért 29%-kal Eurdpa
vezet a dohanyosok aranyat tekintve a vildg mas régio-
ival szemben. A 30 éven fellliek kbrében a dohanyzas
altal bekovetkezd haldlozasi arany itt 16%, szemben a

2014-ben a vizsgdlatba bevont huszonkilenc euro-
pai orszag dohanyzdas okozta dtlagos haldlozasi ardnya
a férfiaknal 20% volt, a skdla a svédorszagi 9%-tél a
magyarorszagi 35%-ig terjedt. A n6knél az aranyok
jéval alacsonyabbak, 8% az atlag, a minimumot 0,1%-kal
Fehéroroszorszag, a maximumot 22%-kal Dania kép-
viselte. A férfiaknal az ardnyok dltaldban Kelet-Eurdpa,
a néknél pedig inkabb Eszaknyugat-Eurdpa orszagai-
ban magasabbak. Ez utdbbiakban a dohanyzassal 6sz-
szefligg6 halanddsag a fétfiaknal csokkend, a néknél
emelkedd tendencidt mutatott a vizsgalat id6szaka-
ban. A dohdnyzasi szokasok korai kialakuldsat az észak-
nyugati orszdgokban elGsegitette az automatizalt
cigarettagyartas és a lakossag magas jovedelmi szintje.

0 JezeErt e a sl
1950 1970 1990 2014
2. abra: A dohanyzasnak tulajdonithaté halalozas
alakuldsa néhany eurdpai orszagban, 1950-2014
Forrds: Fanny Janssen, Population & Sociétés
n° 571, INED, novembre 2019.
11%-os vilagatlaggal.
[ ]
54
® 0o
{ N
4. [ 2PN
®
3] ®e
(&)
® Se,, ®
®9 Py [ ]
2] oo o
” ®e [ ] o
N6k
® ®e0
®e
1] ° [ W) e q® ® :
[ ] [ ]
[ L ° ® ] L4
[ ] o e [ ]
®
ol ® ®
T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
SR RS LR RN NN LN
PS5BS 586S g5 828E3€cutfukEsesE3
S2E25EZ30 8 Y Ere 835882255 EZE28w”
= g =W 2 IS mmw“”“‘wécur:un-< Hl [ =4
o a, = X g T O S
g 39 ]
£ £ B =
ko R
< £ g
2 =
z<

3. dbra: A dohdanyzas hatdsa nélkili, potencidlis
varhato élettartam-nyereség alakulasa 2014-ben
huszonkilenc eurdpai orszagban — kivéve Bulga-
riat (2010), Gorogorszagot (2013) és Ukrajnat

(2012)

A megfigyelés kore:
orszag, amelyrdl hosszabb idésorok allnak rendel-

kezésre.

huszonkilenc eurdpai

Forrds: Fanny Janssen, Population & Sociétés
n° 571, INED, novembre 2019.
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A dohdanyzds okozta haldlozdsok magas aranya
erGsen befolyasolja a varhaté élettartamokat, illet-
ve azok orszagonkénti és nemek szerinti kilonbségeit
Eurépdban. A dohdnyzds kovetkezményei nélkdl
szamitva a szlletéskor varhatoé élettartam potencia-
lis nyeresége a férfiaknal atlag 2,7 év lenne, a svéd-
orszagi 0,9 évtél a magyarorszagi 5,3-ig, mig a n6k
esetében az atlag 1 év lenne, a belarusz 0,01-tél a
magyarorszagi 2,5-ig tartd intervallummal. Francia-
orszagban az élettartam-nyereség 2,7 év lenne a
férfiak, 0,7 a n6k esetében. A huszonkilenc orszag
atlagaban a varhatd élettartam nemek kozotti kilonb-
sége 6 év, aminek mintegy 28%-a (1,7 év) koszonhetd
a dohanyzasnak.



Az orszdgok 2014. évi sorrendje a varhatod élet-
tartam-nyereséget illetéen a férfiak esetében nagyon
hasonld az dltaldnos élettartam szerinti sorrendhez.
A férfiaknal a varhato élettartam kilénbsége a magyar-
orszagi (72,3 év) és a svédorszagi (80,4 év) kozott
8,1 év, ami 3,7 évvel alacsonyabb lenne a dohanyzas
hatdsai nélkul. A n6knél ezzel ellentétes séma figyel-
het6 meg, ugyanis velik egyltt a dohdnyzas karos
hatdsa kisebb kilonbségeket eredményez az orszagok
kozott, mivel itt a dohdnyzassal dsszefliggé halando-
sag jelenleg nagyobb ardnyu Nyugat-, mint Kelet-Euro-
paban. A nék varhaté élettartama Nyugat-Eurdpaban
3,8 évvel tobb, mint Kelet-Eurépaban, de a kilonbség
0,3 évvel még nagyobb lenne a dohadnyzas hatasai nélkil.

A 2014. évi adatok a dohanyzas artalmainak akkori
szintjét mutatjak a kilonboz6 orszagok férfi és ndi
népességét illetéen. A dohdnyzasi jarvany azonban
hulldmokban zajlik, el6szor a dohanyzas altal okozott
haldlozds novekedésével, majd visszahuzédasaval.
Ami a férfiakat illeti, a danoknal és hollandoknal a
dohanyzassal dsszefliggd varhatod élettartam-nyere-
ség 1980 tdjan érte el csucsértékét 4,2, illetve 5,2
évvel, a francidknal ez a maximum 1987-ben kovet-
kezett be 4 évvel, a spanyolok, magyarok és ukranok
esetében pedig az 1990-es évek soran, a két utdbbi
orszagban tobb mint 6 év fels6 értékkel. A dohany-
zasi szokas jarvanya Eurdpa Eszaknyugati része feldl
terjedt at el6bb a kontinens déli, majd keleti orsza-
gaira. A nb6k esetében a potencidlis élettartam-
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nyereség névekedése el6bb Eszaknyugat-Eurépdaban
kezd&dott, Ujabban pedig ez érvényesil a foldrész
tobbirészében is, bar elég kis értékekkel. Ugyanakkor
Skandinavia tobb orszagaban és (rorszagban a nék
potencidlis élettartam-nyeresége mar meghaladta
a fétfiakét, mig Hollandidban és mas északnyugat-
eurdpai orszagokban ez rovidesen bekovetkezhet.

A dohdnyzds varhatd élettartamra gyakorolt
hatdsa orszagonként és id6szakonként is valtozott.
Hollandidban, Danidban és mas északi orszagokban a
varhaté élettartam az 1950-es évtizedben stagnalt,
de a dohdnyzds miatti halanddsagot elvéve inkabb
enyhe lassuldsrol beszélhetnénk. A dan és holland
nék esetében az 1980-1990-es id6szakban tapasz-
talt stagnalas el is tlnik, ha csak a nem dohdanyzassal
Osszefliggé halanddsagot vesszik tekintetbe. Mas
europai orszagokban a férfiaknal és tobb észak-
nyugat-, illetve kelet-eurdpai orszagban a néknél a
dohanyzds nélkil még jelentésebben emelkedett
volna a vdrhato élettartam. Amennyiben csak a dohdny-
zassal nem 6sszefligg6 haldlozasokat vessziik figye-
lembe, a férfiak varhatd élettartam novekedésének
mértéke jobban megkozeliti a nékét.

TARGYSZAVAK: dohanyzas, haldlozas, nemzetkozi
0sszehasonlitas, nemek kozti kilénbségek, Eurdpa

ROZSA GABOR

A kinai népesség és 2004 és 2016 kozotti halan-
ddsagi trendjei és kulonbségei

JicunZhu —Lingling Cui—Kehui Wang —Chen Xie—Nan Sun — Fei Xu — Qixin Tang — Changging
Sun: Mortality pattern trends and disparities among Chinese from 2004 to 2016

BMC Public Health, 2019. 19. sz. 1-7. p.
DOI: 10.1186/s12889-019-7163-9

A vérhato élettartam és a halalokok a legjobb méré-
szamai a lakossag egészségi allapotanak, segitséget
nyujtanak a betegségmegel§zés és az ellenérzés haté-
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konysdganak értékeléséhez, és meghatarozzak a koz-
egészségligyi feladatok kovetkezé lépéseit. Az 1979
Ota tartd gyors gazdasagi ndvekedéssel egyidejlleg a


https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12889-019-7163-9

csecsemdBhalanddsagbdl és a fert6z6 betegségekbdl
eredd haldlozasi aranyok meredeken csokkentek, és a
kinaiak egészségi dllapota is alapvetéen megvaltozott.
Az emberi fejlettségi index (Human Development In-
dex — HDI) fontos mutatd, amely a jélét komponen-
seit tartalmazza, beleértve az egészségligyet, az okta-
tast és a jovedelmet.! Az ENSZ Fejlesztési Programja
(UNDP) szerint Kindban 2015-ben a sziletéskor varha-
to élettartam elérte a 76 évet, a HDI értéke pedig a
0,74-et. A kornyezet valtozasa, az orvosi modszerek,
a népesség szerkezete, a nemzeti egészségpolitikdk és
a betegségspecifikus haldlozasi ratak nagy valtoza-
sokat eredményeztek Kinaban.

Az Egészségligyi Vilagszervezet (WHQO) 2016-ban
kiadott kutatdsi jelentése szerint a vildgon évente
40 millié f6 hal meg nem fert6z6 betegségekben,
ami az 6sszes haldlozas 70%-at jelenti. E haldlozdsok
mintegy 80%-a az alacsony és kozepes jovedelm
orszagokra esik. A kinai halanddsagi viszonyok isme-
rete hozzajarulhat a kozegészséglgyi kezdemé-
nyezések vildgméretld elterjedéséhez, a szlletés-
kori varhato élettartam noveléséhez és az életmdd
fejlesztéséhez.

A halanddsdgi adatok Kina haldlozdsi adatba-
zisabdl szarmaznak (2004-2016), amely az Egész-
ségligyi Minisztérium és a Csaladtervezési Bizottsag
fellgyelete alatt mUkodik. Ez az adatbdzis részletes,
magas mindségl informacidkkal szolgal a halando-
sagi viszonyokrol. Kiépitése 1978-ban kezdddott el,
mindossze két helyen, ami 1990-re 145 foldrajzi
egységre (harmincegy tartomanyban) bévilt, Hong-
kongot, Macadt és Tajvant kivéve, elérve mintegy
10 millié f6 megfigyelését. 2003-ig tartd bovilésével
161 helyen 77 millio f6 figyelemmel kisérésére kerilt
sor. 2013-ra a 605 megfigyel§ dllomas mikodése
mar a népesség 24,3%-ara (kb. 330 millié f6) terjedt
ki. A reprezentativitds biztositasat iterativ modszer
felhaszndlasaval, tobblépcsés rétegezéssel és a tar-
sadalmi-demografiai jellemzékfigyelembe vételével
oldottdk meg. A haldlokok kategorizalasat a Globalis
Betegségteher Projekt, a kddolast pedig a Betegségek
Nemzetkozi Osztalyozdsa (BNO) szerint végezték el,
amelyeknek a szigord mingségi kovetelményei bizto-
sitjdk a hiteles és megbizhaté adatokat.

A férfiakra és nékre vonatkozd kor szerint standar-
dizalt halanddsagi aranyokat a WHO adatbazisat fel-
haszndlva szamitottak ki. A szerz6k log-linedris modellt
alkalmaztak a statisztikai szignifikancia ellenérzésére,

L A HDI (emberi fejlettségi mutatd) maximalis értéke 1 lehet.
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mind a nyers, mind a korstandardizalt halanddsagi
ratakra. Az adatelemzésekhez és az dbrdk készitéséhez
az R szoftver 3.4.1. verzidjat alkalmaztak.

Az éves nyers és korspecifikus haldlozasi ara-
nyok a férfiak korében magasabbak voltak a nékénél.
Ez utdbbirdta 13 év alatt a férfiaknal évente dtlagosan
1,98%-kal csokkent, mig a n&knél a mérsékl6dés
meértéke 2,45%-ot tett ki. A krénikus nem fert6z6
haldlozasi aranyok ebben az idészakban mind a férfi-
aknal, mind a ndéknél emelkedtek, az elGbbieknél
5,58, az utébbiaknal 5,11%-kal. A fert6z6 betegsé-
gekben elhunytak aranya a férfiaknal 1,63, a néknél
2,13%-kal csokkent a vizsgalt 13 évben.

Kindban a nyers halanddsagi ardny 2016-ban
100 ezer f6re vetitve 658,50 f6 volt. A korspecifikus
halandodsagi rata értéke ugyanebben az évben
490,28-at tett ki, a férfiaknal 607,47, a n&knél
379,96 f6t. A haldlozésok 58,03%-a a férfiak korében
kovetkezett be. A leggyakoribb 6t haldlok (rosszin-
dulatu daganat, agyérbetegségek, szivbetegségek,
kronikus tliddbetegségek, balesetbdl eredd haldlo-
zasok) a férfiaknal 81,24, a n6knél 78,50%-at adjak
az Osszhaldlozasnak. A szivbetegségben meghaltak
gyakorisaga a n6knél, a masik négy betegséghdl ere-
dé haldlozas a férfiakndl nagyobb ardnyd. A férfiak
mortalitdsa minden korcsoportban meghaladja a
nékét. A két nem kozott a legkisebb eltérést a 0-14
évesek korcsoportjdban lehet mérni, naluk a bal-
esetek, a perinatalis és velesziletett betegségekbdl
addédé haldlozasok fordulnak elé leggyakrabban.
A 15-44 évesek korcsoportjaban a balesetekbdl szar-
mazdé haldlozas 4,19-szer volt gyakoribb a férfiaknal,
mint a n6knél. A 45—64 évesek korében a tiz vezet§
haldlokot tekintve a férfiak halanddsaga 2,16-szor
haladja meg a nékét, a cirrézisban meghaltaké viszont
5,69-szer gyakoribb. A magas vérnyomas betegség-
ben, a diabetes mellitusban és az Alzheimer-korban
meghaltak ardnya a 65 évesek és idésebbek korcso-
portjaban a néknél volt magasabb értékd.

Torténetileg a haldlozas és a fogyatékossag f6
okai a fejl6d6 orszagokban a fert6z6 betegségek és a
csecsemd@halanddsag voltak. Kina nagy eréfeszitése-
ket tett e kedvez6tlen tendencidk visszaszoritdsara.
A perinatalis halanddsagban és a velesziletett beteg-
ségek kezelésében elért eredmények utan kozegész
ségligyi prioritdssd a 45 éven feliliek korében
gyakori rosszindulatl daganatos betegségek és a
sziv- és agyérbetegségek megel6zése valt.

A kinai rakstatisztikai adatok szerint a férfiaknal
sorrendben a ttdé, a gyomor, a maj, a nyel6csd és a



végbél rosszindulatly daganata a leggyakoribb, mig a
néknél az elsd harom tipus megegyezik a férfiakéval,
de negyedikként az eml|d, 6tddikként a nyel6csé daga-
nata sorakozik fel. Szdmos tanulmany kimutatta, hogy
a tidédaganat és a kronikus tidébetegség f6 oka a
dohdnyzas és a légszennyezés. A kinai férfiak 52,1, mig
a n6ék mindossze 2,7%-a dohanyzik. A tid&daganat
haldlozasi gyakorisdgdban a két nem kozott jelentSs
eltérésvan (férfiaknal 100 ezer lakosra vetitve 61,25 6,
mig a n6knél 27,69). A legtobb kinai né naponta f6z, de
a konyhdk széntlzelés(i tlzhelyeinek fustjét, gazat,
parajat csak ritkan szell6ztetik, ami karositja az emberek
tldejét. A nemdohanyzék ki vannak téve a dohanyzd
csaladtagok fiustjének, ami szintén sulyos karokat
okoz a tiddében. Hatékony kornyezetvédelmi rendszer
létrehozdsa és a dohdnyzas visszaszoritasa a feltétele
a tidédaganatok mérséklésének.

Az agyér- és a szivbetegségek halanddsaga a
XXI. szdzadban jelentds mértékben megemelkedett.
A 65 éves és id6sebb népességben 2016-ban Kina-
ban az agyérbetegségben meghaltak gyakorisaga
mindkét nemnél meghaladta a rosszindulatu daga-
natban elhaldlozottakét. A haldlozasok f§ felel6se
a magas vérnyomas. Az egészséges taplalkozassal és
az életmodvaltozassal, a fizikai aktivitas fokozasaval
e téren is jelentds eredményeket lehet elérni.

Kindban mar 2016-ban a diabetes mellitus valt a
hetedik leggyakoribb haldlokkd, pedig a WHO ennek
bekovetkezését csak 2030-ra varta. Strgetd igény,
hogy Kindban is tegyenek meg mindent e betegség
megel&zéséért vagy késleltetéséért. A magas koc-
kdzatu személyeket demografiai, antropometriai és
klinikai adatok felhasznalasaval (laboratoriumi ered-
mények nélkal) ki lehet sz(irni, beleértve a 2-es tipusu
diabéteszt is.

Az Alzheimer-kér a tizedik és kilencedik vezetd
haldlok a 65 éves és id8sebb férfiak és nék koré-
ben. A kinai népesség 6regedése miatt e betegség
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egyre sulyosabb csalddi és tarsadalmi gondot jelent.
Jelenleg nincs hatékony terdpia sem a megel&zésére,
sem a kezelésére.

2003-ig Kindban nem forditottak kell§ figyelmet
a balesetek csokkentésére. Az akkor inditott kisérleti
nemzeti program igen sikeres, a balesetek szama csok-
kend tendencidju. A gépkocsik szdmanak gyors nove-
kedése ellenére a szigorubb renddri intézkedések,
az ittas vezetdk kiszlrése, a biztonsagi 6v és motoro-
sokndl a véddsisak kiterjedt haszndlata meghozta a
vart eredményeket. A tornagyakorlatok, a rehabilita-
cio, a gydgykezelés, a D-vitamin szedése voltak a leg-
hatékonyabb megel6zési formai az esésekbdl adddd
haldlozdsoknak. A szandékos sérilések és a személyek
kozotti fizikai erészak tarsadalmi meghatdrozottsdga-
ban szerepe van az oktatdsnak, a szegénységnek és
a gazdasagi egyenl6tlenségnek. Az erdszak dldozataira
is sokkal nagyobb figyelmet kell forditani, hogy csok-
kentsék pszicholdgiai traumajukat.

Kindnak még sokat kell tanulnia mas orszagok-
tél, hogy atvegyék e jelenség kutatasi modszereit.
A globalizacio fejlédésével minden orszagnak egyitt
kell mikodnie egymassal, hogy kdzosen harcoljanak
a fert6z6 és nem fert6z6 betegségekkel szemben.
A megel6zés a kulcsszd a betegségterhek csdkken-
tésében és az egészségligy |0késszer( fejlédésében.

TARGYSZAVAK: halandésag, haldloki halandésag,
egészségligy, emberi fejlettségi mutaté (HDI), szlle-
téskor varhato élettartam, UNDP, WHO, log-linearis
modell, R-szoftver, Kina
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A hazassag felbomlasanak oOsszefliggései a
gyermek internalizaciés magatartaszavaraival®

Jordyn T. Wallenborn — Gregory Chambers — Elizabeth Lowery —Saba W. Masho: Marital
Status Disruptions and Internalizing Disorders of Children

Psychiatry Journal, 2019. junius 9. (online)
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Az Amerikai Egyesilt Allamokban a valdsi aranyok
az 1950-es évektél az 1970-es évtizeden at folya-
matosan néttek, 1981-ben érve el a legmagasabb szin-
tet. Bar azota csokkenés figyelhetd meg, a hazassagok
megszlinése jelenleg is csaknem a hazassagban él6k
felét érinti. A valason kivil, még a hazassag felbonta-
sat megel6z6en sok hazaspar esetében fordulnak el
rombold konfliktusok, amelyek a csaladban éI6 gyer-
mekekre sulyos hatdssal vannak. Kordbbi kutatdsok
kimutattak, hogy a hazassag felbomldsa negativ hatds-
sal van a kisgyermekek és a serdilSk egészségi allapo-
tara. A szakirodalom szdmos jelentést tartalmaz arrdl,
hogy a hazassag konfliktusa vagy felbomldsa gyakran
egyltt jar a nem szandékos sériilések és betegségek
novekvd szamaval, valamint a romlo fizikai egészségi
allapot tobb tlnetével. A vélasban érintett vagy
sulyos konfliktusban 1évé csaladokban a gyermekek-
nél gyakrabban fordulnak elé kilonféle fajdalmak,
keringési problémak és mentalis zavarok. Mas vizsga-
latok viszont arrél szamolnak be, hogy a szll6k valasa
nincs dsszefliggésben a serdllé- és fiatal felnéttkori
depresszidval. A széttarté megdllapitasok és eltérd
eredmeények szikségessé tették a tovabbi vizsgalato-
kat a hazassagok felbomldasanak a gyermekek egész-
ségi allapotara gyakorolt hatasaira vonatkozdan.

A jelen vizsgdlat eredményei szerint a szUl6k csa-
ladi allapota a nagymértékd internalizacion keresztll
3 éves korig befolydssal van a gyermek magatartasara,
de ez a hatds a gyermek ndvekedésével megszlinik.
A gyermek koranak el6rehaladtdval a Gyermekvi-
selkedés kérd&iv (nemzetkozileg hasznalt angol rovi-

1 Ezek kozé tartoznak a szorongasok és a hangulati zavarok
kilonbozé vélfajai és tinetei (példaul panikok, fobiak, stresz-
szek, szelektiv mutizmus, illetve depresszid, manias tinetek).
(R.G. megjegyzése)
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ditése CBCL)' 6sszpontszama mind a hazas, mind a
nem hdzas csoportoP esetében csokken. Korabbi
vizsgalatok viselkedési problémakkal taldlkoztak az
olyan gyermekeknél, akik nem a két bioldgiai szul6-
jukkel éltek egyutt. Jelen tanulmany szerz6i arnyal-
tabb képrdl adnak szamot, ugyanis megallapitasuk
szerint a szUl6k csalddi allapota és a gyermek(ek)
magatartasa kozott létezik Osszefliggés, de csak
egyes id6épontokban, mig a tébbiben nincs ilyen.

A CBCL-pontszamok csalddi allapotok szerinti
kezdeti kilonbsége tobbféleképpen magyardzhato.
ElGszor is az egyszilSs haztartdsok nagy tobbségé-
ben az anya él egyedil gyermekével. A hazastars
nélkdl é16 anyak gyakran tobb nehézséggel és keve-
sebb tarsadalmi tamogatottsaggal taldlkoznak, mint
a hazassagban él6k. Korabbi vizsgalatok kimutattak,
hogy a csecsem8k magatartdsa 6sszefligg az anyai
érzésekkel és viselkedésekkel. Igy eléfordulhat, hogy
a nem hazas anyak gyermekei utdnozzak vagy mas
modon tukrozik anyjuk megvaltozott viselkedését.
A gyermekgondozas gyakorlasaban fellépd kilonbsé-
gek kovetkezhetnek a csaladi allapot eltéréseibdl is,
mivel az egyedil é16 anya mellett esetleg nincs senki,
aki segitene a gyermek ellatasaban.

Az is lehetséges, hogy a CBCL magasabb pont-
szamai a nem hazas szUl6vel él6 gyermekek eseté-
ben azzal magyarazhatok, hogy a hazas és nem ha-
zas szUl6k masképpen érzékelik és jelzik gyermekik
magatartasat. Kordbbi kutatdsok kimutattdk, hogy a
szUl6k valaszait gyermekik internalizacios magatar-
tasat illetéen szUl6i tényezdk, példaul az anya pszi-

2 A gyermekkori viselkedészavarok mérésére és pontsza-
mok alapjan torténd kiértékelésére hasznalt kérddiv (Child
Behavior Checklist — CBCL). (R.G. megjegyzése)
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choldgiai tinetei is befolyasolhatjak. ElsGsorban az
egyedilallé anyak depresszidonak és a kronikus stresz-
szes allapot kockdzatainak vald nagyobb kitettsége
vezethetett az internalizdciés magatartdsok jelen-
tésebb szdmban tortént jelzéséhez. Ugyanakkor ez
nem ad magyarazatot arra, hogy a CBCL-pontszamok
miért csak a 3 éveseknél voltak eltérék. Szamos
tényez6 befolyasolhatja a gyermek gondozdjanak
beszamoldjat az internalizadcids zavarokrol, és eze-
ket a lehetségesbizonytalansagi tényezéket nehéz
ellendrizni, illetve az elemzés sordn taldlgatni meg-
[étikrél és hatdsukrol.

A csalddi allapot és a gyermek egészsége kozotti
Osszefliggés egyik tényezdje lehet a hdzassag felbon-
tasat, illetve a valast megel6z6 otthoni helyzet. A ser-
dil6k egészségére vonatkozod orszagos longitudinalis
felmérés (National Longitudinal Study on Adolescent
Health) alapjan készult tanulmany szerzéi kimutattak,
hogy a hazassag felbomldsat kovetben a serduldk-
nél fellépé negativ kdvetkezményekre csaknem tel-
jes egészében a mar a valast megel6z6en tapasztalt
otthoni konfliktusok mértéke adhat magyarazatot.
A kisebb konfliktusokkal kisért hazassagok esetében
a gyermekeknél gyakrabban fordultak el6 a befelé
fordulas tlnetei a valas utan, mig a sulyos konfliktu-
sokkal terhelt hazassagok megszlinése a serdiléknél
inkdbb csokkentette a magatartasi problémakat.

Jelen tanulmany erényei kozott emlitik a szerzék,
hogy a CBCL széles korben alkalmazott kisérletek soran
tesztelt eljards a gyermekek és serdil6k magatarta-
si problémainak mérésére, tovabba az itt hasznalt
minta elegend6en nagy volt, hogy kimutathatdk
legyenek a jelent@sebb kilonbségek. A sértlékeny
csaladokra vonatkozo longitudinalis felvétel (Fragile
Families Survey) lehetévé tette a csaladi allapot és
az internalizacids zavarok ismétl6dé felméréseit.
Van azonban a vizsgalatnak tobb hidnyossaga is.
Kordbban mar sz volt arrél, hogy nem volt lehe-
t6ség a gyermekek magatartasanak differencialtsa-
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gat figyelembe venni a hdzas és nem hazas csalddok
esetében. Nem 4&llt rendelkezésre a longitudinalis
sulyozas lehet&sége, ezért az eredmények nem rep-
rezentdljak az eredeti mintat, és igy nem altalanosit-
hatok a teljes népességre. A pontszamok kilonbozé
id6pontokra torténd osszehasonlitdsat megzavar-
hatja a CBCL moddszertana, amely szerint mind a
szdhasznalatot, mind a kérdések szamat tekintve
eltérd kérddivet hasznalnak 2-5 éves, illetve a 6-18
éves gyermekek esetében. Ezen a probléman a szer-
z6k Ugy igyekeztek tuljutni, hogy az dsszpontszam
helyett standardizadlt pontszdmokkal dolgoztak.
Azt azonban nem tudtak megoldani, hogy figyelem-
be vegyék a csaladi egyuttélés hdzassagon kivili
formait, a csecsemd és szllei kozotti kapcsolatot,
illetve a gyermek életében el6forduld egyéb szalbi
kapcsolati formakat.

A szul6k csaladi allapotatol fuggben a gyermek
3 éves kordig mérheté emelkedett internalizacids
magatartaszavart jelz6 CBCl-pontszam, ez azonban
késébb eltlinik. Meg kell vizsgalni, hogy ez a kez-
deti novekedés elbrejelzi-e a késé serdilkori vagy
meég késébbi magatartdsi problémakat. A nem hdzas
szUl6vel é16 gyermekeknél magasabb a magatartasi
rendellenességek kockazata, ez az 6sszefliggés azon-
ban csak a gyermekkor egyes fejl6dési szakaszaiban
all fenn. Tovabbi kutatdsok szikségesek tehat annak
kimutatdsara, hogy a gyermek- és serdil6korban
mért magasabb CBCL-pontszdmok milyen kévetkez-
ményekkel jarnak a tovabbi fiatal évek soran.

TARGYSZAVAK: csaladi allapot, hazassagi konf-
liktus, valads, csecsemé-, gyermek- és serdul6kor,
gyermekek egészségi allapota, gyermekgondozas,
internalizacios magatartaszavarok, gyermekviselke-
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A varhato élettartam, valamint a korspecifikus
halandésag trendjei Anglidban és Walesben
1970 és 2016 kozott, 6sszehasonlitva huszonkét
masik, magas GDP-jii orszag népmozgalmi sta-

tisztikai adataival

David A. Leon —Dmitry A. Jdanov — Vladimir M. Shkolnikov: Trends in life expectancy and
age-specific mortality in England and Wales, 1970-2016, in comparison with a set of 22
high-income countries: an analysis of vital statistics data

The Lancet Public Health, 2019. november. 575-582. p.

URL: https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S2468-2667%2819%2930177-X

Aszerz6kvizsgélataiszamos fontos éskorabban figyel-
men kivil hagyott szempontot fedeztek fel, amikor
Anglia és Wales varhaté élettartamtrendjeit 6sszeha-
sonlitottdk egy huszonkét tagu orszagcsoport hasonlo
adataival.! EI&szor is az 1970-es évektdl kezdve a
férfiak varhaté élettartama Anglidaban és Walesben
hasonld volt az dsszehasonlitd orszagcsoport median
tendencidjdhoz, a ndéké viszont az 1970-es évek
kozepétdl alacsonyabb volt, mint az orszagcsoport
nagy részében. Masodszor, az utébbi évtizedet ille-
téen a varhatd élettartamok novekedésének lassula-
sa figyelhet6 meg szamos orszagban. 2011 és 2016
kozott ez a lassulds markansabban jelentkezett Anglia-
ban és Walesben, mint tobb mas orszagban. Harmad-
szor és meglepd modon a 2000-es évek kozepe 6ta Uj,
aggaszto jelenségként mutathato ki a 25-50 éves ang-
liai és walesi férfiak és n6k magasabb haldlozasi aranya
a tobbi orszagéhoz képest, bar a nék varhato élettarta-
manak abszolUt értékei kozotti eltérés az 1990-es évek
kozepétdl 2011-ig csokkent Anglia és Wales, valamint a
huszonkét orszag medianja kozott.

1 Az dsszehasonlitdsba bevont orszdgok: Ausztrélia, Ausztria,
Belgium, Kanada, Dania, Anglia és Wales, Finnorszag, Fran-
ciaorszdg, Németorszag, lzland, [rorszag, Olaszorszag,
Japan, Luxemburg, Hollandia, Uj-Zéland, Norvégia, Portu-
galia, Skocia, Spanyolorszag, Svédorszag, Svajc és az Amerikai
Egyesiilt Allamok.
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Az Anglidban és Walesben, illetve a huszonkét
orszagban a varhato élettartamok hosszu tavu alaku-
lasat magyarazé tényezdk teljes elemzése meghalad-
ta volna e tanulmany kereteit. Elvileg ugyan lehetett
volna olyan osszehasonlithatd adatok alakulasat
figyelembe venni, mint a dohanyzds, diéta, mozgas,
elhizds, alkoholfogyasztds, illetve az egészséglgyi
elldtérendszer hatékonysaga, ezek azonban csak a
vizsgalt orszagok kisebb részében alltak rendelkezésre.

Az eredmények szerint 1970-et kovetSen a koran
kezd6dott és nagymérték( dohanyzas dallhat a ndék
Anglidban és Walesben hosszu tavon tapasztalt,
viszonylag alacsony ltem( élettartam-novekedése
és a huszonkét orszag medidnjatél vald fokozddo
eltérése hatterében. Az Egyesult Kirdlysag egyéb-
ként vilagszinten is élen jart a dohanyzas jarvany-
szer( elterjedésében. Tobb id6pontra és kilonboz8
orszagokra vonatkozo, kozvetett becslések utalnak
a dohdanyzas szerepére a teljes haldlozasi ardanyok
alakuldsaban. Ugyanakkor a dohanyzds a vizsgalt
id6szakban kisebb mértékben nyujt magyarazatot
a férfi halanddsag alakulasara Anglidban és Wales-
ben, mivel a férfiaknal a korai dohanyzas elterjedé-
sének haldlozasra gyakorolt hatdsa az 1970-es évekre
mar tdl volt a maximuman. Meglep§ eredmény,
hogy 1970 és a 1990-es évek kozepe kozott a 45 év
alatti férfiak halanddsaga kitartdan alatta maradt
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a huszonkét orszag medianjanak, és ez kisebb mér-
tékben a nékre is igaz, ami részben a kilsé haldlokok
viszonylag alacsony szintjével magyarazhato az Egye-
stlt Kirdlysagban. A WHO Egészséget Mindenkinek
adatbazisa szerint az emlitett id6szakban a kilsé
okok — sérllés, mérgezés és erGszak — miatt beko-
vetkezett, kor szerint standardizalt haladlozasi aranyok
a 65 évesnél fiatalabbak kérében 30-35%-kal voltak
alacsonyabbak, mint az Eurdpai Unié akkori tizenot
tagjanak (EU15) atlaga. 2001-t6l azonban ez az elény
ugyanebben az 06sszevetésben fogyni kezdett, és
2015-ig 1%-ra olvadt.

A vizsgdlatban szerepl§ orszagok kozott tobb
olyan taldlhaté, amelyben a vildgon a legmagasab-
bak a varhato élettartamok. Ezekben a n6k varhaté
élettartamanak novekedése lassibb, mint a férfiaké,
mivel egyre nehezebb az id6s- és nagyon id&skori
halanddsag lekizdése, mikdzben alig marad lehetéség
a fiatalabbak halanddsaganak csokkentésére is. A szer-
26k elemzése egybevag a kordbbi megfigyelésekkel,
hogy Anglidban és Walesben a varhaté élettartamok
a 2011 és 2016 kozotti id6szakban tetdztek, és egyre
erésebb eltérést mutattak a tobbi orszdgéhoz képest.

A 2011-2016-0s id6szak alacsony javulasi Ute-
mét megel6z6en 2006—-2011-ben mindkét nem
esetében az éves legmagasabb novekedési aranyok
valosultak meg Anglidban és Walesben, amelyek
sokkal magasabbak voltak, mint a huszonkét orszag
medidnja, f6leg a 65 évesnél idésebbeknek kdszon-
het6en. Ez a szokatlanul alacsony id6skori halan-
ddsagot hozd id6szak azonban azzal is jart, hogy
sok gyengébb egészségl személy haldla a kovet-
kez6 néhany évre tolddott at, nem utolsdsorban a
2014-2015-0s téli influenzajarvany kovetkeztében.
Ezért is a szlletéskor varhatd élettartam lemara-

23

ddsa a huszonkét orszdg medianjatél 2016-ban
nagyobb volt, mint 15, 10 vagy 5 évvel kordbban.
Ugyanakkor a 2000-es évek kdzepétbl a 25-50 éves
férfiak és n6k halanddsaga erételjesen meghaladta
a huszonkét orszdg medianjat. Hasonld jelenséget
figyeltek meg 2010-ig a skociai halanddsagot ille-
téen az Egyesilt Kirdlysag és Nyugat-Eurdpa tobbi
részével dsszehasonlitva a 15—-40 évesek korében.
Ennek hatterére haldloki elemzésekkel lehetne magya-
razatot taldlni, de sajnos nem allnak rendelkezésre
a teljesen 6sszehasonlithatd adatok a huszonharom
orszagra. Azt viszont meg lehetett allapitani, hogy
2010 o6ta az Egyesult Kiralysag a kalsé haldlokok
terén élvezett el6nyét elveszitette az EU15-hoz tar-
tozd orszagokkal szemben.

Anglia északi és déli régidi kozott jelentds elté-
rések mutathatok ki az 1990-es évektdl kezdve a
25-44 évesek korében a kardiovaszkularis beteg-
ségek, a tulzott alkoholfogyasztas és a kabitdszer-
hasznalat miatti haldlozdsok gyors ndvekedése
kovetkeztében. Mas kimutatdsok szerint a 2000-es
évek vége és 2016 kozott a 30—34 és 40—-49 évesek
korében Anglidban az 6sszes haldlok, az Egyesilt
Kirdlysdg egészében pedig a 35-54 éveseknél
a kilsé okok miatti haldlozasok ardnya emelkedett
meg. A huszonkét orszagra vonatkozé 6sszehason-
lité adatok hidnyaban azonban nem tudhatjuk biz-
tonsdggal megindokolni az egyre novekvé eltérést
a tobbiektdl ebben a korcsoportban. Azt viszont
egy 2013. évi orszdg-6sszehasonlitd kutatdsbol
tudjuk, hogy az Amerikai Egyesilt Allamokban az
50 év alatti korcsoportokban a magas halando-
sag kétharmad részben a férfiak, kétotod részben
a ndk varhatd élettartamdanak szamlajara irhato,
f6leg a tdrsadalmi-gazdasagi deprivacid, valamint



Férfi NG

Anglia és Wales 22 orszag medianja Anglia és Wales 22 orszag medianja

1971-1976 0,10 0,21 0,07 0,26
1976-1981 0,27 0,32 0,24 0,27
1981-1986 0,19 0,22 0,15 0,20
1986-1991 0,25 0,21 0,19 0,15
1991-1996 0,24 0,23 0,16 0,16
1996-2001 0,30 0,31 0,20 0,21
2001-2006 0,29 0,30 0,22 0,21
2006-2011 0,33 0,31 0,25 0,14
20112016 0,07 0,18 0,02 0,13

Férfi NG

2001 2006 2011 2016 2001 2006 2011 2016
Anglia és Wales 7595 7738 79,04 79,40 80,58 81,66 82,91 83,02
22 orszag medianja 7597 7761 78,79 79,74 81,52 82,52 83,32 84,03
Varhato élettartam kilénbsége (év) 0,02 -023 -025 -034 -094 -0,86 -041  -1,00

1. tablazat: A sziletéskor varhato élettartam id6-
szakonkénti valtozasa Angliaban és Walesben
és a huszonkét orszag medianja, nemenként,
19712016

az orvosi opioidok helytelen hasznélata eredménye-
ként. Anglidban és Walesben a haldlozdsok droghasz-
nalattal 0sszefliggd ndvekedése kisebb mértékd.

Az Egyesllt Kirdlysagban élénk vitak folynak
a kormany megszoritd politikdjanak szerepérél a
varhatd élettartamok stagnaldasaban. Az Orszagos
Egészségligyi Szolgdlat és a szocidlis gondozas
id6skoruakra és sérilékeny személyekre szanhatdé
forrdsai novekvé nyomas alatt alltak az utobbi
évtizedben, de ez mads orszdgokban is el6fordult.
Az eredmények szerint a kedvezdtlen relativ ten-
dencidk éppugy vonatkoznak a munkaképes koru-
akra, mint az id6sebbek problémdira. A kormany
politikdja rdadasul sok felnétt, gyermek és csalad
esetében jelent@sen fokozta a nehézségeket és a
szegénységet. Tobb példa igazolja a halanddsag és
a varhato élettartam terén tapasztalhato, egyre
novekvd kilonbségek tarsadalmi-gazdasagi deter-
minaltsagat, példaul a leginkdbb és a legkevéshé
hatranyos helyzet(l térségek lakossdga kozott.

Az eredmények azt mutatjak, hogy a varhato élet-
tartamok Anglidban és Walesben el6forduld csok-
kenésének kilonboz6 okai egyenl6tlendl hatnak a
népesség kilonbozd rétegeire. Anglidnak és Walesnek
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2. tablazat: A szlletéskor varhatdé élettartam
(évek) kilonbsége Anglia és Wales és az 6sszeha-
sonlitasban szerepl6 huszonkét orszag medidnja
kozott néhany kijelolt évben

a tobbi fejlett orszdghoz viszonyitott helyzetét befo-
lydsolhatja a dohdanyzasi jarvany haldlozasi hatasai-
nak id6belisége a tobbi orszagban, mivel az Egyesult
Kirdlysag mar tul van ennek csucsan és igy ez a hatds
mar nem tudja szdmottevéen rontani az életkildtasok
javuldsat. Altaldnossagban elmondhatd, hogy a népes-
ség Oregedésével a vdarhatd élettartamok fejlédése
egyre nehezebbé valik, mivel a javulds novekvd
mértékben az id6skori mortalitds fliggvénye lesz.
2011 és 2016 kozott az élettartamkildatdasok
trendjei nem lassultak le Olaszorszagban, Japanban,
Uj-Zélandon, Norvégidban és Svéjcban. Ezekben
az orszagokban a varhaté élettartamok 2011-ben
magasabbak voltak, mint Anglidban és Walesben.
A vérhaté élettartamok leginkdbb a magasan képzett
tarsadalmi csoportokban néttek tovabb. Kijelent-
hetd, hogy ezeknél a vezet§ helyzetben lévé csopor-
tokndl mind az Egyesilt Kirdlysdgban, mind a tobbi
fejlett orszagban b&ven van még noévekedési tarta-
lék, hogy elérjék az élethossz bioldgiai felsd hatarat.
Végll azért megjegyzendd, hogy ez a meglehet8sen
optimista el6rejelzés feltételezi a varhatd élettarta-
mok fejl6dését lehetévé tevd, a XX. szazad kozepétd!
érvényesllt gazdasagi és tdrsadalmi folyamatok



tovabbélését. Ezek allanddsaga ugyanis nem feltétel
nélkili adottsag, hiszen a vildg szamos jelent8s kihi-
vassal néz szembe, kezdve a klimavaltozastdl a nem-
zetkozi egylttmUkodés régdta mdkods tényezéinek
megsz(inéséig, amelyek pedig fontosak az emberi
egészség alakuldsa szempontjabdl.
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TARGYSZAVAK: varhat6 élettartam, korspecifikus
halandosag, halaloki halanddsag, népmozgalmi sta-
tisztika, Anglia és Wales, fejlett orszagok, nemzetko-
zi 6sszehasonlitas, 1970-2016
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A homeérséklet minimalis mortalitassal jaré
emelkedésének teriileti elemzése a globalis éghaj-
latvaltozassal 6sszefuiggésben

Qian Yin —Jinfeng Wang — Zhoupeng Ren — Jie Li — Yuming Guo: Mapping the increased
minimum mortality temperatures in the context of global climate change

Nature Communications, 2019. oktdber 11. 1-8. p.

DOI: 10.1038/s41467-019-12663-y

A minimalis mortalitdssal jaré hémérséklet (amelynél
a hével kapcsolatos haldlesetek szdma a legalacso-
nyabb; nemzetkozileg hasznalt roviditéssel: MMT) a
hémérséklet és halanddsag Osszefliggésének fontos
mutatdja, amely a helyi klimahoz vald emberi alkal-
mazkoddképességet tikrozi. Altaldban az MMT-re
vonatkozd becslések adatokban bdévelkeds régiok
esettanulmanyaibdl szdrmaztak, mig kevés informa-
cid jutott a kevéshé fejlettekre és igy a globdlis szintl
megallapitasokra is. [gy nem ismeretesek az MMT f&
meghatarozé tényezdi, illetve az, hogy az MMT
hogyan valtozhat a globalis klimavaltozdssal. A szerz6k
e hidny pdétlasdra most hat kontinens (figyelmen kivdl
hagyva az Antarktiszt) négszdzhusz helyén az MMT-t
elemezve azt taldltdk, hogy bar az a foldrajzi helytdl
flgg6en véltozd, minden vizsgdlt évben és mindenltt
nagyon kozel volt az adott id6szak helyileg leggyak-
rabban el6forduld hémérsékletéhez (MFT). Ennek az
Osszefiggésnek — az MMT-nek az MFT-vel torténd
helyettesithet6ségének — az alapjan elsé izben sikertlt
becslést és térképi dbrazolast késziteni az MMT globa-
lis alakulasara a 2010-es évektél a 2050-es évtizedig.
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Mas hasonld mutatokkal 6sszevetve az MFT bizo-
nyult a legjobbnak az MMT megkdzelitésére. Ezt meg-
erd@siti, hogy a két mutaté dsszefliggése és a modell
érvényessége nem valtozik az egy f6re jutd GDP, a
foldrajzi szélesség és a vizsgalat éve szerinti kiigazitas
esetén. A négszazhusz helységbdl szarmazd adatokon
végzett elemzés is ezt a megdllapitast erdsiti meg, a
klimatikus viszonyok, valamint a kilonb6z6 demografi-
ai, tdrsadalmi-gazdasagi és infrastrukturalis jellemz&jd
népességek széles skaldjan. A kutatas eredményei
jelentés hozzajarulast nydjtanak a klima és az emberi
egészség kutatdsahoz. Az ember kiulonféle médokon
alkalmazkodik az éghajlathoz, koztik fizioldgiai, maga-
tartasi és technoldgiai eszkozokkel. A szerzék elGszor
is kimutatjak, hogy az MFT megfelelGen tikrozi az
ember kornyezeti hGmeérséklethez valo fizioldgiai alkal-
mazkodasanak egy fontos szempontjat.

A darwini fejl6déselmélet szerint a fajok Iényegé-
ben véve a természetes szelekcid Utjan fejlédtek, lét-
formaik pedig Ugy alakultak, hogy minél jobban meg-
feleljenek a kornyezetik kdvetelményeinek. Ugyanez
vonatkozik az ember bioldgiai fejlédési folyamatara is.


https://www.nature.com/articles/s41467-019-12663-y

Egy adott év napi kdzéphdmérsékleteinek hisztog-
ramjaban az MFT az az érték, amelynek az ott éI§
emberek leggyakrabban ki vannak téve és amelyhez
fiziologiailag leginkabb akklimatizalédnak. Ez h6mér-
sékleti szempontbdl o6nérdekik érvényesitésének
maximaldsat jelenti. A fizioldgiai akklimatizacié mellett
a tdrsadalmi-gazdasdgi feltételek is befolyassal lehet-
nek az emberek kornyezeti hémérséklethez torténd
magatartasbeli és technoldgiai alkalmazkoddsara.

A szerz6k els6ként tettek kisérletet az MMT glo-
balis eloszldsdnak kvantitativ becslésére. Mivel az MFT
kiszdmitasa egyszerd, igy az MMT is barmely foldraj-
zi helyre és id@szakra vonatkozéan megbecsilhetd.
A szerz6k az MMT és az MFT aktudlis 6sszefliggése
alapjan, valamint e kapcsolat jov6ébeni érvényességé-
nek megallapitdsa érdekében attekintették a meglévé
szakirodalmat, és tobb kordbbi vizsgalatot taldltak,
amelyek 6sszesen nyolc orszag hatvankét teleptlésé-
nek MMT-értékeit allapitottak meg kilonbozé évekre
vonatkozéan, majd elvégezték ugyanezen id8szakokra
az MFT-k kiszamitasat. Ennek alapjan megallapitottak,
hogy: (1) a legtobb helységben az MMT és az MFT
id6beli trendjei hasonléak; (2) az MMT és az MFT érté-
kei a vizsgalt orszagok helységeinek nagy részében
emelkedtek; (3) bar egyes helységekben az MMT nem
valtozott vagy esetleg csokkent, az MFT tdbbnyire
ugyanigy viselkedett ezeken a helyeken. Egy kanadai
klimakutatd példaul kimutatta, hogy 1972 és 1997
kozott az MMT 3,6 °C-kal emelkedett Eszak-Karolin-
ban, 2,7 °C-kal Délkelet-Anglidban és 1,3 °C-kal Finn-
orszag déli részén, mig az MFT noévekedése ugyaneb-
ben az id&szakban, ugyanezeken a helyeken 3 °C, 2 °C,
illetve 1 °C volt. Hasonlé eredményekrél szamoltak be
mas orszagok, példaul Japan, Szingapur és Spanyolor-
szag esetében is. Japanban 1972-t6l 2012-ig az MMT
4,8 °C-kal, az MFT pedig 5 °C-kal nétt. A barcelonai
népesség- és klimadgyi kutatéprogram egyik munka-
tarsa szerint 1980 és 2016 kdzott az MMT Japanban
19,5 °C-rél 20,3 °C-ra, ugyanakkor az MFT 19,5 °C-rdl
20,5 °C-ra emelkedett. A fenti észlelések alapjan meg
lehet becsilni az MMT globdlis jovébeni eloszlasat.

A globdlis felmelegedéssel 6sszhangban az MMT
emelkedhet a jovében. Az a feltételezés, hogy a glo-
balis felmelegedés a héséggel 6sszefliggd halanddsag
emelkedését és a hideg okozta haldlozasok csokke-
nését fogja eldidézni az MMT valtozatlansagéra épdll,
és meglehetésen kétes. A valtozatlan MMT feltétele-
zése helyett inkabb arra kellene alapozni, hogy a jové
MMT-je, amelyet a jovébeli MFT jelez el6re, ponto-
sabb becslést tud szolgdltatni a kdrnyezeti hGmérsék-

26

lettel 0sszefliggd haldlozasi kockdzatokra. A kilonbdzé
klimatikus régiokban eltéréek a klimatikus viszonyok és
a hémérsékleteloszlasok, amelyek ugyancsak kilonbo-
z6 mintakhoz vezetnek az MMT-t illet8en is. A szerzék
harom fébb éghajlati zénara (trdpusi, szubtrépusi és
mérsékelt régiokra) végezték el az MFT, a 78. percentilis
hémérséklet, az éves kdzéphdmérséklet és az MMT
Osszefliggéseire  vonatkozd — dsszehasonlitdsokat.
Az eredmények azt mutattdk, hogy az MFT minden
éghajlati régidban, kilondsen a tropusi és a mérsékelt
klimaju terlleteken a legjobb mutatdja az MMT-nek.

A tanulmanynak vannak bizonyos korlatai. Az els6,
hogy mas globdlis elemzésekhez hasonldéan nem alltak
rendelkezésre adatok az Osszes orszaghdl. A vizsgélat
nem tért ki a trépusi sivatagokra, magashegyi fenn-
sikokra és hideg éghajlatu régidkra. Ugyanakkor, mivel
ezek a kihagyott terlletek nagyon csekély lakonépes-
séggel rendelkeznek, a kutatds megfelel§ referen-
ciat képvisel a vildag népességének tulnyomo tobbsége
szempontjabodl. A masodik, hogy a négyszazhusz hely-
ségre vonatkozd MMT-értékek kilonbdzé tanulma-
nyokbdl szarmaznak, amelyek modelljeiben a figye-
lembe vett tényezék és paraméter meghatdrozasok
nem voltak egységesek, igy bizonytalansagokat okoz-
hattak. Az eredmények érvényességének ellenérzése
azonban azt igazolta, hogy az eltérések nem voltak
tul jelentések. A harmadik probléma, hogy az MMT és
az MFT kozotti jelenlegi kapcsolat és az MMT id6beli
valtozd trendje alapjan az MMT-k jovébeli értékeire ad-
nak becslést a szerzék. Ugyanakkor az, hogy az MFT a
jov6ben is reprezentdlni fogja-e az MMT-t attdl flgg,
hogy az MMT milyen gyorsasaggal tudja nyomon kovet-
ni a valtozd MFT-t. Vannak tehat bizonytalansagok arra
vonatkozdan, hogy az ember a jov6ben milyen gyorsan
fog tudni alkalmazkodni a hémérséklethez.

Természetesen ilyen korlatok minden jévére vonat-
kozd kutatdsban léteznek, mivel nem tudhatjuk, hogy
mi fog torténni a jovében. A tanulmanyban ismertetett
maddszer csupan egyfajta szcendridt mutat be, amely
segithet a hémérséklet és a haldlozas 6sszefliggéseinek
elérejelzésében.

TARGYSZAVAK: minimalis mortalitdsi h6mérsék-
let (MMT), leggyakrabban el6forduld hémérséklet
(MFT), emberi alkalmazkoddképesség, haldlozas,
el6reszamitas, globdlis klimavaltozas, tobbszoros
linearis regresszio, nemzetkozi 6sszehasonlitas
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Kozép- és kelet-eurdpai orszagok nyugdijrend-
szereinek empirikus megkozelitése az emberek
szabad mozgasa, a munkaerépiac és az egész-
ségi allapot szempontjabadl

Stefania Amalia Jimon — Nicolae Baltes — Cornel Dumiter: Empirical approaches upon
pension systems in Central and Eastern European countries. Triangle assessment: free
movement of people, labor market and population health features
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A nyugdijrendszerek nemzetkdzi 6sszehasonlitdsa az
utébbi 4-5 évtized népmozgalmi mutatdsorozatan
alapul, ezen belll a cseh, a lengyel, a magyar, a roman
és a szlovak demografiai indikatorokkal.

Az 1960. és a 2018. évi szlletésszamot dsszeha-
sonlitva a csokkenés Romanidban 47%, Lengyelor-
szagban 42%, Magyarorszagon 36%. A szlletésszam
csokkenése a korabbi csehszlovak mutatdsorozat
szerint a Cseh Koztarsasag jelenlegi terlletén 12%,
a szlovak régidkban atlagosan 35%.

A népességszam csokkend tendencidjat okozza
tovdbba a mortalitasi rata novekedése. Ez Lengyel-
orszagban a legnagyobb (+85%), de szadmottevd a
szlovak (+72%), illetve a roman (+64%) rata nove-

A legfeljebb 14 évesek korcsoportjanak szam-
aranya Szlovakidban és Lengyelorszagban 12%-kal,
Romanidaban 10%-kal, Magyarorszagon 7%-kal, a
Cseh Koztarsasagban 6%-kal csokkent ezekben az
évtizedekben. Ebbdl is eredéen novekedett a 65+
éves (a nyugdijkorhatart betoltott) korcsoportba
tartozék szdmardnya a népességben.

A nyugdijrendszer elemzésének alapvet6 ténye-
z6je a foglalkoztatottak, vagyis a nyugdijalap jaru-
lékfizetSinek szama a targyévben. Tovabbi tényez§
a munkanélkiliek, valamint az id&skori nyugdijjara-
dékra jogosultak targyévi szama.

Az aktiv koru (15-64 éves) népesség szamaranya
1999-t6l nagyobb 65%-nal mind az 6t orszagban,
a foglalkoztatasi rata 2008 és 2018 kozott novek-
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vé tendencidju. A nyugdijasok szama 2006 és 2017
kozott csokkent Romanidban (-10%) és Lengyelor-
szagban (-4%), ugyanakkor n6tt a Cseh Koztarsasag-
ban (+8%) és Szlovakidban (+14%). A valtozasok egyik
magyarazata a torvényes nyugdijkorhatdr noveke-
dése. A kotelez6 tarsadalombiztositds nyugdijasainak
2017. évi szama Magyarorszagon mintegy 21%-kal
kisebb a 2006. évinél, ezt a nagyobb valtozast a csok-
kent munkaképességliek nyugdijjogosultsaganak
2011. évi jogszabalyvaltozdsa magyarazza.

A szerz6k a korreldcids elemzés eredményeit
osszefoglald tablazatok alapjan részletezik a nyug-
dijrendszerek fenntarthatdsdganak kilatasait a
fontosabb demografiai mutatdk alakuldsaval ssze-
figgésben. Kedvezbtlen, hogy az idSskori fliggdségi
rata példaul Romanidban 15%-kal, Lengyelorszag-
ban 13%-kal nétt 1960 és 2018 kozott. A munka-
ban, majd a nyugdijas korban toltott évek szama
Osszefligg a férfiak és a n6k egészségesen varhato
élettartamaval is.

A kotelezd tarsadalombiztositas feloszté-kirové
nyugdijalapja jelenleg is meghatarozod pillére az 6t
vizsgalt kozép-kelet-eurdpai orszag torténelmileg
kialakult nyugdijrendszerének. Az ilyen rendszer
nyugdijalapja az aktiv foglalkoztatottak és a mun-
kaltatojuk jarulékfizetéseibdl képzddik. A nemze-
dékek kozotti szolidaritasra alapozott finanszirozas
nem fenntarthatd ezért, ahol csokkend tendenci-
aju a jarulékfizetd foglalkoztatottak szamaranya
a népességben. Ugyanakkor a varhaté élettar-
tam novekvé tendencidju, igy évente tobben és a
kordbbi évtizedekkel 0©sszehasonlitva &atlagosan
hosszabb ideig jogosultak nyugdijjaradékra.

A munkaer6 szabad dramldsa az Eurdpai Unid
tagdllamai kozott a nyugdijrendszerek alapképzé-

sére is hatassal van. Az aktiv kord a megfigyelt
orszagokbol kivandorolva kedvez&bb kilfoldi mun-
kahelyet is vdlaszthat, vagyis egy madsik orszag
kotelez6 tarsadalombiztositdsi rendszerében fizet
nyugdijjarulékot. Az Eurdpai Unid korabbi tagalla-
maiban munkat véllalé roman aktiv koruak kivan-
dorldsa példaul atlagosan évi 58 ezer f6 2008 és
2018 kozott. Az aktiv koru jarulékfizet6k szama
hosszabb tavon Ugy lenne stabilizalhaté a vizsgalt
demogriéfiai tendencidk mellett is, ha csdkkentik a
kalfoldon munkat vallalo aktiv kordak szamat.

A nyugdijrendszer fenntarthatésagi vizsgalata-
nak lényeges tényez@je az élve sziletések varhaté
szama. A gyerekszam novelését elGsegitheti példaul
a fiatalok csalddalapitdsanak, gyerekvallaldsanak
hatékony gazdasagi 6sztonzése és tobbféle szocialis
program. A tavlatilag fenntarthaté nyugdijrendszer
feltétele, hogy legaldbb kozelitsenek a népesség-
szam reprodukaldsdhoz a csalddok novekvé atlagos
gyerekszamaval.

A nyugdijrendszer alapképzése 0sszefligg a
munkdban egészségesen toltott idGtartammal,
valamint a munkanélkuliségi rata alakuldsaval.
Afenntarthatdsagérdekébenndvelnikelleneanyug-
dijjaradék-fizetés éveinek szamat figyelembe véve
az orszag népességének varhatd kordsszetételét.
A szakpolitika 6sztondzheti tovdbbd, hogy az idds-
kori nyugdijra jogosultak tovdbbra is maradjanak
foglalkoztatottak, amihez megfelel§ egészséglgyi
allapotban kellene megtartani az idds férfiakat
és néket.

A térség orszagaiban a 65. életévet elérd fér-
fiak varhato tovabbi élettartama 14-16 év, a néké
18-20 év, és esélyik van arra, hogy annak tdbb
mint a fele egészségesen telik el. A munkahelyek
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kdvetelményei — a technoldgiai valtozdsok hatdsara
is — atalakulnak, ezért igény van az idések munkaba
allasat elGsegit6 szakmai felkészitésre, a képzések
megszervezésére, koltségvetési tdmogatdsara.
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TARGYSZAVAK: 3llami nyugdijrendszer, demo-
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munkaerdpiac, nemzetkozi vandorlas, Cseh Koz-
tarsasag, Lengyelorszag, Magyarorszag, Romania,
Szlovakia, 1960-2018
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A termékenységi szandékok kudarcanak és
valtozasainak tényezdi a Cseh Koztarsasagban

Hana Haskova — Kristyna PospiSilova: Factors contributing to unfulfilment of and changes

in fertility intentions in Czechia

ARS — Anthropological Researches and Studies, 2019. 9. sz. 15-34. p.
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A tanulmany azokat az egyéni jellemzbket tarja fel,
amelyek Csehorszagban a rovid tavu termékenységi
szandékok teljestlésének elmaradasat, illetve a teljes
életpalydra vonatkozd gyermekvallalasi tervek meg-
valtozasat okozzak, vagyis az eredetileg tervezett
gyermekszamok modosuldsahoz vezetnek. Ebben a
szerz6k korabbi vizsgalatokra tamaszkodhattak, ame-
lyek a megkérdezett személyek termékenységi szan-
dékait mérték fel, és elemezték a szandékok nem
teljestlését el6idézd tényez6ket. Tovabbi vizsgala-
tok foglalkoztak a termékenységi szandékok életpa-
lya sordn torténd valtozdsainak mikéntjével is. Jelen
tanulmany az ilyen vizsgalatokat terjeszti ki napjainkig.

A korabbi szakirodalommal 6sszhangban a jelen-
legi kutatas eredményei megerdsitik, hogy a korab-
bi gyermekvallalasi szandék elbizonytalanodasanak,
s6t a gyermekvallalasrdl vald végleges lemonddasnak
is a partner, pontosabban a megfelel§ partner hidnya
a f6 oka az érintettek nyilatkozata szerint. Tény, hogy az
1990-es évek ota Csehorszagban a fiatalok jelentds
része hosszabb ideig él allandd tars nélkul, és sok
esetben még a szlleiknél laknak. Ez arra utal, hogy a
tars hianya egy személy reproduktiv életszakaszaban
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tovabbra is jelent6s tényez&je maradhat a tervezett
gyermekszam akar nulldra csdkkenésének is. Ugyan-
akkor a tervezettnél kevesebb gyermek vallaldsara
modosité megkérdezettek 30%-a a gazdasagi ténye-
z6ket emlitette a valtoztatds f6 okaként, és ugyanerre
hivatkozott a gyermekvallalast illetéen bizonytalanna
valtak negyede, valamint a teljes gyermektelenség-
re valtoztaték hatoda is. Mindez azt mutatja, hogy a
szubjektiv gazdasagihelyzet fontos szerepet jatszhata
gyermekvallalasi kedv csokkenésében. Fontos megje-
gyezni, hogy a termékenységi tervek lefelé médosita-
sarol nyilatkozo adatszolgaltaték mintegy 20-25%-a
egészségi problémdjat emlitette a vdéltoztatds f6
indokdul. Amennyiben politikai kérdésként tekintink
az egyszerd reprodukcios szint (2,1 gyermek per né)
alatti termékenységre és a tervezett, illetve megva-
[6sult termékenység kilonbségére, a felsorolt ada-
tok hozzajarulhatnak a megfelel§ politikai ajanlasok
kialakitasahoz.

A vizsgdlat olyan személyeket is taldlt, akik
a tervezetthez képes id6ben el6bbre hoztak gyer-
mekvallaldsukat, illetve kordbbi szandékukat a
gyermekszamot illetéen felfelé modositottak, bar ez
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joval ritkabban fordult el§, mint a lefelé valtoztatas.
A nagyobb gyermekszam vallaldsa mogott legtobb-
szor értékvaltas vagy Uj tapasztalatok megélése,
illetve a partner hatdsa dllhat. Az emberek attit(idjei
életpalydjuk sordn véltozhatnak a masok megfigye-
lése alapjan kapott informacidk, sajat tapasztalataik,
Uj koridlmények és sajat személyiségik dnvizsgdlata
alapjan. A szerz6k elemzésének egyik eredménye,
hogy amikor az értékvaltast vagy az Uj tapasztalatok
szerzését felndttkori eseményként deklaraljak a vélasz-
adok termékenységi szandékuk modositasanak fé
okaként, akkor ez a valtoztatas inkdbb felfelé tor-
ténik. Ez a ,belsd koridlmény” ellentétes hatdsu az
inkabb kils6knek szamité kortilményekhez (partner
hidnya, egészségi problémak, gazdasagi kényszerek)
képest, amelyek f6leg a lefelé iranyuld véltoztatdsok
mogott allnak. A nem tervezett szil6vé valas cse-
kély részesedése a szUl6i szerep vallaldsara vonat-
kozo dontésben azt jelzi, hogy erételjesen megnétt
a korszer( fogamzdasgatlok alkalmazasa a szllévé

valas tervezése szempontjabol, mikdzben egyuttal
fontos magyarazé tényezbje az elvart gyermekszam
novekedésének is.

Bar a kvantitativ vizsgalat hatékony eszkoz a ter-
mékenységi szandékokban tortént valtozdsok oka-
inak feltardsaban, a kvalitativ kutatasi modszerek is
hasznos kiegészité informacidkkal szolgalhatnak. igy
példaul segithetnek maguktdl az érintettektdl kapott
valaszok alapjan akar a révid tavu termékenységi
szandékok be- vagy be nem teljestlésének, akar az
egész életre sz0l6 ilyen tervek valtozdsainak megér-
tésében. A folyamatok hatterét kutato kvalitativ vizs-
galatok segitségével azokra a tdrsadalmi mechaniz-
musokra is fény dertlhet, amelyek a termékenységi
szandékok kudarcahoz és vdltozdsahoz vezetnek.

A szerz6k elemzése ezen kivil megallapitja, hogy a
partner hidanya hozzdjarul a rovid tavd termékenységi
szandékok teljestilésének elmaraddsdhoz, az egészségi
allapot és a gazdasagi helyzet problémai, valamint ismét
a megfelel§ partner hidnya az életre sz6l6 termékeny-
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ségi szandékok lefelé torténé maodositasat idézik eld.
A kisgyermekes csalddok Csehorszdgban a jovedel-
mi szegénység kockdzatdnak leginkdbb kitett csopor-
tok kozé szamitanak, mikdzben Csehorszdg Kelet- és
Dél-Eurdpa azon orszagai kozé tartozik, amelyekben a
fiatalok hosszabb ideig élnek szileik haztartasaban,
mint észak- és nyugat-eurdpai kortdrsaik. Kovetkezés-
képpen e vizsgdlat politikai tanulsaga szerint szikséges
lenne olyan intézkedések bevezetése (példaul a lakds-
helyzet és a foglalkoztatds Ugyében), amelyek javitanak
a fiatalok lehet8ségeit sajat onallé haztartasuk létreho-
zasaban, illetve gazdasdagi helyzetikben és a munka-
csalad egyensuly kialakitasaban.

Eurdpai 0Osszehasonlitds szerint Csehorszag-
ban kevés a gyermekellatasi szolgdltatds, jelent6s a
kilonbség a gyermekes és gyermek nélkuli anyak fog-
lalkoztatadsa kozott (az OECD 2018. évi csaladi adatba-
zisa szerint), kevés a részmunkaidés munkavallalasi
lehet6ség, tovabba magas a dolgozni kivand kisma-
mak szllési szabadsdg utani munkanélkiliségi aranya.
Ugyanakkor viszonylag sok megkérdezett hivatkozott

11/2020
A kovetkezo
Szlovakiaban

egészségi problémara mint a termékenységi szandé-
kok lefelé mddositasanak egyik okdra, ami arra utal,
hogy — egy 2017. évi kutatdssal O0sszhangban — az
egészséggel Osszefliggd problémaknak jelentds
szerepik lehet a gyermekvallalds elhalasztasaban,
illetve a termékenységi szandékok megvaltozasaban.

Kvalitativ vizsgalatok is el6mozdithatjak azok-
nak a célzott intézkedéseknek a meghatdrozasat,
amelyekkel a legkilonfélébb tarsadalmi helyzetek-
ben él6 népességcsoportokat (ideértve az orszagos
szintl reprezentativ vizsgalatokba alig bevonhatd,
marginalizalt helyzetl csoportokat is) segiteni lehet
az dltaluk kivant gyermekszadm megvaldsitdasaban.

TARGYSZAVAK: termékenységi szandékok és valto-
zasuk, alacsony termékenység, posztszocialista
id6szak, binaris logisztikus regresszio, Csehorszag

ROZSA GABOR

évtizedek demografiai kihivasai

Boris Van: Demograficlé vyzvy na Slovensku na nabliZSie desatrocia
Slovenskd Statistika a Demografia, 2019. 2. sz. 5-13. p.

URL: https://ssad.statistics.sk/SSaD/wp-content/files/2_2019/2_ 2019 clanok_2_Vano.pdf

Szlovakia népességének alakuldsa a kovetkez§ évti-
zedek sordn jelent8s valtozasokat fog hozni mind a
népesség nagysagat, mind a kor szerinti strukturajat
tekintve. Szlovakidban a népesség fogyasa és inten-
ziv Oregedése varhatd. A valtozdsok elsGsorban a
munkaképes kord és az anndl id6sebb népességet
fogjak érinteni, mikdzben a munkaképes kornal fiata-
labbak szdma és népességen bellli ardnya nem fog
l[ényegesen megvaltozni.

2060-ig a 20 és 64 év kozotti népesség szama
megkozelitéen 960000 fével fog csdkkenni. Ugyan-
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ebben az id6szakban az id&skord allampolgdrok
szama 760000-rel fog néni, vagyis nagyjabdl a jelen-
legi szam kétszeresére.

A népesség szamaban és elsésorban a kordssze-
tételben varhato alapvetd valtozasok szamos komoly
tarsadalmi kihivast fognak magukkal hozni. Ezek a
valtozasok jelentés mértékben és hosszi tavon
fogjak befolydsolni a tarsadalom mdkodését. Els6-
sorban azoknak a terileteknek az érintettsége var-
haté, amelyek kozvetlen Osszefliggésben vannak a
népességgel, gondoljunk példaul a munkaerdpiacra,
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a tarsadalombiztositasra, az egészséggondozasra és
a tarsadalmi szolgaltatdsokra, de altaldnosabban a
tarsadalmi klima is meg fog valtozni. A tarsadalomnak
csak korlatozott lehetdségei vannak a népesség rep-
roduktiv és csalddi magatartdsanak befolyasoladsara,
tehat minden lehetséges eszkdzt maximalisan jol kell
felhaszndlni. Amit nem lehet befolydsolni, azt refor-
mok és intézkedések utjan kell kompenzalni, hogy
a varhaté demografiai valtozdsok hatdsa ne okozzon
elviselhetetlen terhet a tarsadalom szamara.

12/2020

Osszefoglalva kijelenthetd, hogy a tarsadalom-
nak feltétlentl adekvat modon és megfelel§ id6ben
kell valaszt adnia a demografiai kihivasokra, ugyanis
ezek megoldasa atfogd és hosszu tdvon fennmarado
intézkedések rendszerét koveteli meg.

TARGYSZAVAK: népességfogyas, népesség orege-
dése, tarsadalmi hatasok, intézkedések

ROZSA GABOR

»Méhek és pillangdk”. A lengyel bevandorlok
tarsadalmi beagyazottsaga, mobilitasa és koc-

kazatai a Brexit utan

Agnieszka Trgbka — Paula Pustulka: Bees & butterflies: Polish migrants’ social anchoring,

mobility and risks post-Brexit

Journal of Ethnic and Migration Studies, 2020. januar 20. (online)

DOI: 10.1080/1369183X.2020.1711721

A tanulmany a lengyel bevandorlok uUtkeresési lehet6-
ségeivel foglalkozik a Brexit utani bizonytalansagokkal
és kockazatokkal d6sszefliggésben, figyelembe véve
tarsadalmi bedgyazottsaguk és az id6beliség dimen-
zioit. Az unios csatlakozast kdvetd id6szakban bevan-
dorolt lengyelek eltéré vandorlasi stratégidinak és
ezek id6beli valtozdsainak elemzésével a Brexitrdl
donté népszavazast kovetéen, 2018-ban és 2019-ben
végzett két vizsgalat adatai alapjan sikertlt olyan
dinamikus tipoldgidt kidolgozni, amely alkalmas
mind a vandorldsi mintdk fajtainak, mind trendjeinek
és tendencidinak megallapitasara.

A szerz6k metaforikus széhasznalata szerinti
,méhek” szélesebb csalddja viszonylag jol bedgya-
z6dik a befogadd orszdgban, és nem mutatja jelét
tdvozasi szandékanak. A ,poszméhek” (dongdk) mar
sokkal el6rébb tartanak a tarsadalmi bedgyazo-
dassal, mivel felnSttkoruk jelentékeny részét toltotték
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kalfoldon, osszegyljtve az Uj lakéhelyikhoz vald
kotottséget jelent6 gazdasdagi, tarsadalmi és kultu-
ralis er6forrasokat. A ,mézgyijt6 méhek” altaldban
fiatalabbak, kevesebb kilfoldon toltott idével és
gyengébb kotelékekkel, viszont elszantak az Egye-
stlt Kirdlysagban maradast illetéen. Ezért igyekeznek
olyan stratégidkat kialakitani, amelyek jogi, anyagi,
szakmai és csaladi szempontbdl elésegithetik, hogy
tartésan megvethessék labukat Nagy-Britannidban.
A tartézkodas hosszanak kdszonhetéen a mézgyjté
méhek inkdbb hajlamosak a valtozdsokra tovabbi,
Ujabb kotelékek kialakitasat illetéen, mig a poszmé-
hek inkabb kihasznaljdk a kordbban kumulalt eréfor-
rasaikat az elért helyzet fenntartdsa érdekében.

Az id6beliséget tekintve megallapithato, hogy a
mézgyljté méhekbdl valdszinlileg poszméhek lesz-
nek, hacsak valamilyen nem vart (akar makro-, akar
mikroszint() esemény kovetkeztében nem ,babo-


https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/1369183X.2020.1711721

Sok és erds kotelék

Vandorlasi szandék valdszinlisége

Poszméhek

Alacsony

Magas

1. dbra: A bevandoroltak Brexit utdan maradasi
szandékanak dinamikus tipoldgidja

z6dnak be”. Megjegyzend6, hogy a babok szenved-
nek leginkdbb a Brexit gondolatatdl, elsésorban
a fokozott stressz és aggodalom formajaban. Mig a
méhek mindkét fajtaja biztos abban, hogy minden
joga megvan az Egyesult Kirdlysagban maradasra,
a bebdbozddott személyek kétségesnek tartjak jovo-
juket az orszagban. Sokan kozulik a szandékoltan
bizonytalansagot vallald évjaratokkal érkeztek, most
pedig a szandékukkal ellentétes bizonytalansag hely-
zetében vannak, a vendéglatd orszagban meglévd
kotelékeik ellenére. Amennyiben sikerll kdnnyitenitk
a Brexittel kapcsolatos pszicholégiai nyomason,
valdszin(ileg atalakulhatnak poszméhekké, ha viszont
nem, akkor felszamolhatjak itteni kotelékeiket, és
tovabballhatnak mas orszagba. Mig a méhek aktivan
keresik a strukturalisnak érzett kockazatok csokken-
tésének madjat, a babok lebénulnak és pszicholégi-
ailag sériltek.

Végll beszélhetlnk a ,pillangdkrdl”, amelyek kote-
lékei az Egyesilt Kirdlysdgban nem szamottevdek,
kdnnyen eloldhatéak. Hatdrokon kénnyedén atvi-
heté tékéjiknek, kozmopolita bedllitottsaguknak és
mozgékonysaguknak koészonhetéen nem érzik kilo-
nosebben a Brexit sulyat. Valdjaban taldn mar meg is
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Beagyazottsag

Kevesebb és gyengébb kotelék

Mézgy(iité

van a tervik a tovabbdllasra, meggy6z6déssel, hogy
barhol masutt is ugyanolyan sikeresek lehetnek, mint
az Egyesult Kirdlysagban. A trendeket figyelve azon-
ban feltételezhetd, hogy sajat vagy csaladjuk élete
valamely szakaszaban az addigi pillangdk is eréseb-
ben bedgyazddnak valahol, kevesebb mozgékony-
saggal, és valodszinlleg atalakulnak (posz)méhekké.

Bar a tipoldgia az Egyesiilt Kirdlysag lengyel bevan-
doroltjaira készilt, mas esetekre is ki lehet terjesz-
teni, mégpedig harom f6 kutatdsi irdnyban. Elséként,
az Egyesilt Kirdlysagnal maradva ki lehetne prébalni
mas bevandorldk Brexittel O0sszefliggd stratégidira
vonatkozdan (példaul a litvanokra a masodik vizsga-
latnal). Masodszor, érdemes lenne a kutatdknak meg-
nézni, hogy hasonlo id6beli orientaciok nem allnak-e
fenn a honos brit népességnél is, amelyet ugyancsak
befolydsolhatnak a Brexit altal felvetett valtozdsok
és kockdzatok. Végil pedig meg lehetne vizsgdlni
egy egészen mas jellegli esemény kovetkezményét,
példaul a tanulmanyban leirt tipoldgia el6fordula-
sat a krimi konfliktus utan Lengyelorszagba érkezett
ukranok esetében.

TARGYSZAVAK: Brexit, lengyel bevandorlék, nem-
zetkozi vandorlas, mobilitas, kockazatok, tarsadalmi
bedgyazottsag, tipoldgia

ROZSA GABOR
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Az Amerikai Egyesiilt Allamok kiilpolitikai 1épé-
sei a jarvanyok halalesetei és holnapi kitorése, a

klimavaltozas egészség

i hatasainak leklizdésére

Matthew M. Kavanagh — Harsha Thirumurthy — Rebecca Katz — Kristie L. Ebi — Chris
Beyrer —Jamila Headley — Charles B. Holmes — Chris Collins — Lawrence O. Gostin: Ending

Pandemics: US Foreign Policy to Mitigate

Today’s Major Killers, Tomorrow’s Outbreaks,

and the Health Impacts of Climate Change
Journal of International Affairs, 2020. marcius 1. 49—68. p.

URL: https://jia.sipa.columbia.edu/online-

articles/ending-pandemics-us-foreign-policy-

mitigate-todays-major-killers-tomorrows-outbreaks

Az emberi immunhidny virusa (Human Immuno-
deficiency Virus — HIV) Uj fert6zéseinek globalis
szama 2010-ben tobb mint kétmillid, az ebbdl eredd
haldlesetek szdma mintegy 1,2 millié volt. A nemzet-
kozi jarvanyellenes programok célja, hogy 2020-ban
a HIV globalis haldlozasi eseteinek éves szama a tiz
évvel korabbi fele, az Uj HIV-fert6zéseké kevesebb,
mint 600 ezer legyen.

A fert6zéseket a szunyogok is terjesztik, féként
a délkelet-dzsiai térségek éghajlati viszonyai kozott.
Sulyos jarvany a vérzéses és egyéb dengue-laz
(dengue fever) és az ilyen eredet(i haldlozas rataja
novekvé tendenciaju.

Az Amerikai Egyesiilt Allamok évi tébb mint 8000
millidrd USD-t fizet be a jarvanyellenes globdlis progra-

mok pénzlgyi alapjaiba, ez a szOvetségi koltségvetés
mintegy 0,19%-anak megfelel§ 6sszeg. A befizetések-
ben viszonylag nagy a HIV és az egyéb virus elleni
kizdelem raforditasainak értékaranya.

A jarvanylgy globalis programjai a tbc-haldlozastol
Osszesen mintegy 54 milli6 embert mentettek meg,
és a maldriaesetek szama 20 millidval csokkent 2000 és
2019 kozott. A jarvanyok megel6zése, illetve ismé-
telt kitorésének magakaddlyozdsa a tovabbi évek-
ben is nagy koltségvetés( globdlis programokkal,
sirg6s és 6sszehangolt akciokkal valdsithatd meg.
Az Ujabb globdlis fenyegetés forrdsa, hogy kialakul-
hatnak olyan rezisztens kérokozok példaul a thc és
a malaria mutdnsaival, amelyekre hatdstalan a korabbi
véddoltds és gyogyszer.

1. dbra: Az emberi immunhiany virusa

(HIV) 4j fert6zései, a halaleseteinek
szama* és a HIV-jarvany elleni globa-

lis programok célja a vildg orszagaiban

o0sszesen, 2010-2020

*Az Uj fert6zés (fels6) és a haldleset

(also grafikon) felmért mutatoéi foly-
tonos, a programcélok a 2015 és 2020

kozotti évekre szaggatott vonallal.
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2. abra: A dengue-laz mortalitasi ratai
térségek* szerint, 1990-2018, halal-
eset/100 000 lakos

*A délkelet-azsiai orszagok (,SE”, fels6
grafikon, jobb oldali skéla) tovabba
(bal oldali skalan, ,SE” kivételével)
a Csendes-6cedn nyugati térsége,
Amerika, a Foldkozi-tenger keleti
térsége, Afrika, Eurdpa.
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3. abra: Az Amerikai Egyesilt Allamok
befizetései a jarvanyellenes globalis
programok pénzlapjaiba rendelte-
tés* szerint, 2006—2019 (millié USD,
a pénzligyi éveken)

*A pénzalapok jele (alulrol felfelé):
HIV, TBC, malaria, egyéb globalis
program, virusjarvanyok (GAVI),
globalis egészségligyi biztonsag.

4. dbra: A jarvanyos megbetegedés
kitorését jelent6 orszagok szama
1995-2018 (millié USD)
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A globdlis fertézés veszélyeit lekiizd§ intézkedések
révén mérsékelni lehet a vildg orszdgainak — mintegy
1700 millidrd USD-nyi — becsilt gazdasagi veszteségeit.
A veszteségek egyik f6 oka az alacsony és kdzepes
jovedelmU orszagokbdl induld jarvanyok terjedése.

A vildgjarvany kovetkeztében bekovetkezett hala-
lozasbol adodd becsilt veszteség a globdlis gazdasag
jovedelme mintegy 0,6%-anak megfeleld, legalabb évi
500 millidrd USD. A jarvanyellenes programok pénzlgyi
tdmogatdasainak célterlletei a vildg foldrajzi térségeinek
jovedelmi, fejlettségi egyenlGtlenségeihez igazodnak.

A jarvany kitorését jelent6 orszdgok szdama az
Egészséglgyi Vilagszervezet (WHO) jarvanylgyi muta-
tosorozatai szerint csokkent az 1990-es évek kozepé-
t61 2010-ig, azbta ez a szam nodvekvs tendencidju.

A legszegényebb orszagok tovabbra is fokozottan
kitettek a fert6z6 betegségeknek, példaul a kolerajar-
vanynak, ahol nincsen egészséges viz. Az éghajlatvalto-
zas noveli az extrém nagy csapadéknak, az arvizeknek
és a tengerszint emelkedésének kartételeit. A klima-
valtozas, annak kornyezeti, élelmezési, tajrombold és
mas sulyos kovetkezményei 400 millié embert érint-
hetnek egy 2060-ig kitekint6 becslés szerint, ndvelve
a globalis jarvany kitorésének kockazatat. A nemzet-
kozi szervezetek klimavédelmi pénzalapjabdl (mintegy
1500 millié USD) a globalis egészségmegbrzési progra-
mok eddig tobb mint 9 millié USD tamogatast kaptak,
féként a varhatd jarvanyveszély mérséklésére.

14/2020

Modellszamitasok késziltek a globalis jarvany
leklizdését célzd raforditdsok gazdasdgi hatdsaira.
Az emberélet varhatd veszteségeinek (Disability-
Adjusted Life Years — DALY) értékelése nélkil a fert6z6
betegségek csokkentésének 1 USD befektetése a vilag
orszagainak atlagaban 17 és 20 USD kozotti veszteség
megelbzését teszi lehetdvé. A haldlozdsok szamanak
mérséklését (value of lives) is figyelembe véve ez a
megtérulési mutatd mar kozel 1 : 100 USD.

Becslés készllt a globalis jarvanyveszély elleni
programokhoz szikséges pénzalapokra, a megajan-
lott, illetve a rendelkezésre allé nemzetkdzi hozzajaru-
lasokkal dsszevetve. Az AIDS-, a tbc- és a malariajar-
vanyok elleni globalis programok mellett évente 4-15
millidrd USD tobbletfedezetet igényelnek a klima-
valtozds egészségligyi kdvetkezmeényei kezelésének
globalis intézkedései, kilonodsen a legkisebb jove-
delmd foldrajzi térségekben.

TARGYSZAVAK: globalis egészséglgyi pénzalap,
haldlozasi rata, dengue-laz, HIV, tbc, malaria, WHO
jarvanylgyi mutatok, nemzetkozi 6sszehasonlitas,
Amerikai Egyestilt Allamok, 1990-2020

NADUDVARI ZOLTAN

Kiilonleges-e Franciaorszag népességfejlodése
az utobbi évtizedek Europajaban?

Didier Breton — Magali BarBieri — Nicolas Belliot — Hippolyte d’alBis — Magali Mazuy:
"évolution démographique récente de la France : une singularité en Europe?

Population, 2019. 4. sz. 409-472. p.

URL: https://www.ined.fr/fichier/s_rubrique/29847/popu_1904 conjoncture_.9.12.fr.pdf

2019. januar 1-jén Franciaorszag népessége 66,99
millié f6 volt. Az éves ndvekedés mértéke ugyan ismét
csokkent, de tovabbra is els6sorban a szlletési tobb-
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letb8l szarmazott a haldlozasok szdmaval szemben,
nem pedig a bevandorlasbdl. A természetes gyara-
podas ugyanakkor 40 év 6ta nem volt ilyen alacsony.
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Népességszam 2019.
januar 1-jén

Orszag Valtozas
Népesség aranya
(millié f&) 2018-2019
(%)

Németorszag 83,0 2,7
Franciaorszag 67,0 1,5
Egyesilt Kiralysag 66,6 5,6
Olaszorszag 60,4 -21
Spanyolorszag 46,9 5,9
Lengyelorszag 38,0 -0,
Romania 19,4 -6,6
Hollandia 17,3 59
Belgium 11,5 6,1
Gorogorszag 10,7 -1,8
Cseh Koztarsasag 10,6 3,7
Portugalia 10,3 -1,4
Svédorszag 10,2 10,8
Magyarorszag 9,8 -0,6
Ausztria 8,9 41
Bulgaria 7,0 -71
Dénia 5,8 4,3
Finnorszag 5,5 0,9
Szlovakia 5,5 1,3
frorszag 4,9 15,2
Horvatorszag 4,1 -71
Litvania 2.8 -53
Szlovénia 2,1 6,8
Lettorszag 1,9 -75
Esztorszag 1,3 4,3
Ciprus 0,9 13,4
Luxemburg 0,6 19,6
Malta 05 36,8
Eurdpai Unid 513,5 2,1
(28 orszag)

Természetes
népmozgalom

Vandorlasi egyenleg

) Valtozas ) Valtozas
Osszesen, aranya Osszesen, aranya
1000 fében 2018-2019 1000 fében  2018-2019
(%) (%)
-1674 -2,0 394,2 4,8
144,5 2,2 5%
115,2 1,7 258,3 3,9
—193,4 -32 69,0 1,1
- 56,3 -1,2 332,4 71
-26,0 -0,7 22,1 0,6
- 75,3 -39 —53,7 -2,8
14,7 0,9 86,4 5,0
7,6 0,7 61,7 5,4
-33,9 -32 15,0 1,4
1,1 0,1 38,6 3,6
-26,0 -2,5 11,6 1,1
23,6 2,3 86,3 8,5
—-378 -39 32,2 3,3
1,6 0,2 34,9 4,0
—46,3 -6,6 -3,7 -0,5
6,2 1,1 18,6 3,2
-70 -1,3 11,7 2,1
3,3 0,6 4,0 0,7
29,9 6,1 44,0 9,0
- 15,8 -39 —-13,5 -3,3
-11,4 -4,1 -3,3 -1,2
-0,9 -0,4 14,9 7,2
-9,5 -49 -4,9 -25
-1,4 -1,0 7,1 53
3,6 4,1 8,1 9,3
2,0 3,2 9,9 16,3
0,8 1,6 17,1 35,3
—-354,2 -0,7 1456,7 2,8

1. tablazat Az Eurdpai Unid huszonnyolc orsza-
ganak népességszama, természetes népmozgal-
mi és vandorlasi egyenlege szamokban és szaza-
lékban

Forrasok: Eurostat és a szerzék szamitasai.

*Az Eurostat altal kozolt vandorlasi egyenleg,
amely nem tartalmazza az INSEE korrekcidjat
(+100.000).
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A szamformatumok magyardzata: Minden osz-
lopban vastagon szedett a 7 legmagasabb, és
vildgosabb délt szamokkal a 7 legalacsonyabb
érték.

Az orszagok sorrendje fentrdl lefelé a 2018. év
kozepén becsilt népességilik csokkend sorrend-
jének felel meg.

A vizsgalat az Eurépai Unid 28 orszagara terjedt ki.



2018. januar 1-jén Franciaorszdg az Eurdpai Unio
masodik legnépesebb orszdga volt (az EU28 6sszla-
kossaganak 13,1%-aval, mig Németorszag 16,2%-ot
szamlalt), egyben a legfiatalabb is, badr a szlletések
szama a 2010. évihez képest 82 000-rel csokkent, és
a korstruktura egyre inkdbb az EU atlagahoz kozeledik.

2017-ben a franciaorszagi bevandorldshoz tartéz-
koddsi engedélyre kotelezett G kulfoldi személyek
szama 237 742 volt, 2000 6ta a legmagasabb (példaul
+9% 2016-hoz és +32% 2012-hoz viszonyitva). Tobb-
ségik afrikai orszagokbodl érkezett, de emelkedést
mutat az azsiai szdrmazasuak szama is. Az Uj érkez6k
tobbsége mindkét kontinens esetében férfi. Bar a
tartézkoddsi engedélyek jelent8s részét (45,2%-at)
csaladi okok alapjan allitottak ki, de er6sen emelkedett
a humanitérius jelleggel (menekultek, hontalanok,
menedékkérdk) kiadott engedélyek szama is. Az Euro-
stat adatai szerint Franciaorszag az Uj bevandoroltak
szamat tekintve az 6todik helyet foglalta el Eurdpa-
ban (a tobbi nagy népességli orszag, Németorszag,
az Egyesllt Kirdlysag, Olaszorszag és Spanyolorszag
mogott), ugyanakkor a bevandorlasi rata a legalacso-
nyabbak kozé tartozik, nem éri el a 0,5%-ot.

2018 az el6z6 évekhez hasonldan a szlletések
szamanak (759 000) tovabbi csokkenését hozta, a
termékeny koru nék szamanak és a termékenység-
nek a csdkkenése miatt. A teljes termékenységi ardny
1,87 gyermek/nd, az atlagos szllési kor pedig elérte
a 30,6 évet, és 2019 els6 hdénapjai sem hoztak valto-
zast e tendencidaban. A néi termékenység csdkkenése
féként a 20-29 éveseknél tapasztalhato, kiegészilve
a gyermektelen nék ardnyanak novekedésével, bar
még nem tudhatd, hogy itt a szil6vé valds késEbbre
halasztdsardl, vagy végleges gyermektelenségrdl
van-e szo. Ezzel egyltt eurdpai 6sszehasonlitasban
Franciaorszagban legmagasabb a termékenység
és viszonylag alacsony a szilési kor. Franciaorszag és
irorszag az egyediliek, ahol az 1980-as években
szlletett generdciok termékenysége el fogjak érni
az egyszer(i népességreprodukciéhoz szikséges
2,1 gyermek/nd szintet.

2018-ban a mdvi terhességmegszakitasok szama
224 300 volt, szemben az el6z6 évi 217 800-zal, de
alatta maradt a 2013. és 2014. évinek. A teljes mdvi
vetélési aranyszam 0,56-ra novekedett, vagyis szaz
nére 6tvenhat mUvi vetélés jutott. Franciaorszag egyi-
ke azoknak az orszagoknak, amelyekben legmagasabb
a muvi vetélések aranya, nyilvan osszefliggésben a
magas termékenységgel. Azzal, hogy 2016-tdl a babak
is jogosultsagot szereztek ennek elvégzésére bizonyos
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feltételekkel, nyilvan bévitette és kdnnyitette a lehe-
téségeket, példaul a gyogyszeres abortuszokkal.

A hdzassagkotések és a torvény alapjan szerzé-
dés alapjan egyUttél6 parok (francidul : PACS — pacte
civil de solidarité) szama is n6tt 2017-ben, az el6bbieké
233 915-tel, utdbbiaké 193 950-nel, ami a regisztralt
ilyen kapcsolatok szdmdanak eddig tapasztalt legkisebb
eltérését mutatja. Osszessé-gében a hazassagok 3,1,
a szerz6déses parkapcsolatok 3,8%-a azonos nem(iek
kozott jott létre, amelyek a legmagasabb ardnyok kozé
tartoznak Eurdpdban. A szerz6déses egyittélék atla-
gos életkora kevéssel alacsonyabb, mint a hazassagot
kototteké. A hazassagok nem elhanyagolhaté része a
kordbban szerz6déses egylttélési kapcsolatban lévék
kozott jon létre, példaul 2016-os statisztikak szerint az
azonos nemliek kozott hazassagok kozil minden har-
madik, a heteroszexualis hazassagok kozil csaknem
minden hatodik. A valdsok szama 2017-ben erds visz-
szaesést mutat, ellentétben a varakozasokkal, mivel az
Uj szabalyozas szerint mar nincs szlkség biroi végzésre.
Ez a csokkenés azonban inkabb az informaciod lassu
terjedésével magyarazhatd, amely szerint a kdlcsdnds
megegyezésen alapuld valast elegendd a jegyzénél
bejelenteni. A szerz8déses egylittélések megsz(iné-
sének statisztikajdban ez a probléma nem merdl fel,
vagyis megallapithatd, hogy a 2007-ben regisztralt
ilyen kapcsolatok tébb mint fele ebben a formaja-
ban nem érte meg a tizedik évforduléjat, mégpedig
nagyobb részben kdzds megallapodas alapjan, kisebb
részben (15-20%-ban) hazassagkotés miatt. Leggya-
koribb az ilyen kapcsolatok megsz(inése a fiatal n6k
esetében. A hazassagkotések ardnya alacsonyabb és
késébb jon Iétre, mint Eurdpa mds orszagaiban. Ennek
egyik oka éppen a hazassagkotés egyfajta alterna-
tivajat jelent6, minden pdr szamara elérhetd szerz6-
déses egyittélés, amelyhez hasonld Eurdpaban csak
Hollandidban létezik.

2018-ban a haldlozasok szama 614 000 volt, ami
rekordot jelent a masodik vildghdboru utédni idészak-
ban. A haldlozasok szamanak novekedd tendencidja
els6sorban a népesség Gregedésével, illetve a vilag-
habord utdn szlletett nagy létszamu generacidk
magas korcsoportokba |épésével magyarazhaté. Ez a
tendencia tovabb folytatodik, a varhatd élettartam
a férfiak esetében 79,4, a n6éknél 85,3 év felé tart,
bar a novekedés Uteme lassul, és a két nem kozott
élettartam eltésése hosszabb tavon varhatdan csok-
kenében lesz. 2017-ben az eurdpai orszagok kozott
Franciaorszdgban volt a legmagasabb a ndk szile-
téskor varhatd élettartama, a férfiaké viszont csak a



kilencedik helyen allt. Osszességében véve Francia-
orszagbhan az egyik legalacsonyabb a halanddsag
Eurdpdban. Ennek egyik oka, hogy az id6skoruaknal
viszonylag alacsony a sziv- és érrendszeri betegségek
miatti haldlozdsok ardnya, sét Franciaorszag egyike a
vilag kevés olyan orszaganak, ahol ez a betegségfajta
nem a leggyakoribb haldlok (hanem 1990 6ta a rak).
Ugyanakkor a 65 év alattiakndl — ideértve a gyerme-
keket is — viszonylag magas a haldlozas. A csecsemé-
haldlozasi ardny 3,9%o, szemben a skandinav orszagok
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2,0-2,5%0-ével. Ebben a tekintetben Franciaorszag
akkor remélhetné a nala kedvezébb helyzetben |évé
orszagok utolérését, ha fokozni tudna a korai haldlo-
zasok elleni intézkedéseit, amelyek révén jelentésen
javulhatna a szlletéskor varhatd atlagos élettartam.

TARGYSZAVAK: népességfejlédés, népmozgalom,
vandorlas, nemzetkozi 6sszehasonlitas, Franciaorszag

ROZSA GABOR

A munkaerépiac és a demografia a fokuszban:
feler6sodik a nyugdijba vonulasi hullam Svajcban

Nannette Hechler-Fayd’herbe — Oliver Adler: Fokus Demografie und Arbeitsmarkt:

Pensionierungswelle rollt an

Rezessionsdngste lbertrieben. Swiss Issues Konjunktur. Credit Suisse AG, 2019. szept-

ember. 12-15. p.

URL: https://www.credit-suisse.com/media/assets/private-banking/docs/ch/unternehmen/
unternehmen-unternehmer/publikationen/monitor-schweiz-q3-2019-de.pdf

Az élve sziletések szama Svajcban is megndétt el6bb
az 1945 utani néhany évben, majd két-hdrom évti-
zeddel ezutdn, amikor az Ugynevezett babyboom-
évjaratok (1946-1964) nétagjai szul6képes korba
léptek, legalabb egy gyereket szlltek.

Az élve szlletések rataja a svajci gazdasagi csoda
éveiben minden korabbit meghaladd (legfeljebb 2,7
gyermek/nd) volt, az éves szlletésszam 80-110 ezer
kozott volt 1946 és 1964 kozott. A tovabbi idésza-
kokban a termékenységi rata csdkkend tendenciju.
Az ezredforduld utdn ez a rdta mérsékelten névekvé
tendencidju, azonban elmarad a népesség szamanak
reprodukaldsahoz (bevandorlasok nélkil) szikséges
(2,1 gyermek/nd) szinttél.

A szerz6k becslést allitottak 6ssze a torvényes
oregségi nyugdijkorhatart 2040-ig elérdk, valamint
a foglalkoztatottak kozul kilépdk szamara Svajc népes-
ségének el6reszamitott mutatdival. A babyboom-
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évjaratok varhatd nyugdijba vonulasa befolydsolja
mind a munkaerd@piac folyamatait, mind a nyugdijala-
pok fizetési kotelezettségeinek alakuldsat.

Becslések késziltek a munkaképes koru évjaratok
varhato |étszamara 2040-ig. A 2020 és 2030 kozott
id6szakban mintegy 1,1 millio lehet az id&skori nyug-
dijra Ujonnan jogosult 65 éves férfiak és 64 éves n6k
szama, ebbdl 2029-ben 125 ezer f6. A kdvetkezd évti-
zedben, 2040-ig az éves ndvekmény 100 000 f6t
meghaladd a korbetoltott Uj nyugdijas évjaratokkal.

A 20 éves és idGsebb korosztalyok Svajcban
kisebb szamban léphetnek munkdba, mint ahanyan
nyugdijba vonulnak a 2020 utani id6szakokban.

A svdjci foglalkoztatottak indulé szdma mintegy
800 ezerrel csokken az aktiv koruak kilépésével és
833 ezerrel a korbetdltott nyugdijasok kivaldsaval
egyltt 2020 és 2029 kozott. Ezekben a foglalkoztatasi
elérejelzésekben évi 45 ezer f6 a kalfoldrél bevan-


https://www.credit-suisse.com/media/assets/private-banking/docs/ch/unternehmen/unternehmen-unternehmer/publikationen/monitor-schweiz-q3-2019-de.pdf
https://www.credit-suisse.com/media/assets/private-banking/docs/ch/unternehmen/unternehmen-unternehmer/publikationen/monitor-schweiz-q3-2019-de.pdf
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Babyboomer 1946 — 1964 1. dbra: Az élve szlletések szama és a
100'000 ’\-\.\ termékenységi rata* alakuldsa Svajc-
\, Geburtenstarke Jahrg. 1941 - 1974 ban, 1900-2018
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O A TITTTTT TITTTT TITTT T TTOT T I IT I T I TOT T ITT oY T 0 Svéjcban.
1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010
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m Babyboomer

Land- und Forstwirtschaft
Administrative und soziale Dienste
Traditionelle Industrie

Verkehr, Transport, Post

Alle Sektoren

Energieversorgung

B Geburtenstarke Jahrgange (1941 — 1974)

4. dbra: A foglalkoztatottak id6sebb korcso-
portjainak létszamaranya nemzetgazdasagi
agak* szerint Svajcban, 2018, szazalék (a 15+
éves foglalkoztatottak szama = 100)

*A létszamaranyok a babyboom évjaratok
(felsé oszlopok) rangsoraval, az alsé oszlo-

Unternehmensdienstleistungen

Handel und Verkauf

Bau

Spitzenindustrie

Unterhaltung und Gastgewerbe

Information, Kommunikation, IT

Finanzdienstleistungen

pok az 1941 és 1974 kozott sziletett évjara-
tokat jelolik. A megfigyelt dgak: agrargazda-
sag, kozigazgatasi és tarsadalmi szolgaltato,
hagyomanyos ipari, szallitdsi és postai aga-
zatok, Svajc nemzetgazdasagi atlaga, ener-
gia, gazdasagi szolgaltato, kereskedelmi,
épitbipari, csucstechnikai, szallashely- és
vendéglatd, IKT, pénzigyi kozvetité agaza-
tok foglalkoztatottjainak szazalékaban. A

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 1
kozszolgalat (soziale Dienste) tartalmazza az
egészségligyi, kulturalis, oktatasi, szocialis
és mas lakossagi ellato dgazatokat.
65% . . s
S Siitzenindustrie Energieversorgung 5. dbra: Osszefliggés a babyboom-évjaratok
60%  Finanzdiensiieistungen C |étszdmaranya™ (szazalék, 2018. évi 6sszes
o Traditionelle Industri Land- und ) s
_ 55% Q L Foretwirtschaft foglalkoztatott = 100) és az automatizalds
N 50% Unternehmens- o potencialja (szazalék, 2016-os helyzet, 0sz-
2 dienstleistungen z . _— 2q
2 450 Verkehr, Transport, Post szes tevékenység = 100) kozott Svajcban
o
s Ba o
o 40% *A nemzetgazdasagi agak német megneve-
® Handel und Verkauf , ) L,
5 3%  information, zése, mint a 4. dbraban. A pontozott egye-
< g0y, Kommunikation, IT nes jeloli a létszamarany (x-tengely) és az
_— | Y Administrative und automatizalasi potencial (y-tengely) atlagos
UnGterhaltungund sozlale Dienss svajci szintjeit. Ures kor: a létszam csokkent,
20% astgewerbe o " 2 z @ ,
: < szines kor: a Iétszam novekedett 2016 és
16%

16% 17% 19% 21% 23% 25% 27% 29% 31%

Anteil Babyboomer an den Erwerbstatigen

33% 35%

2018 kozott, a kor atmérdje aranyos a lét-
szamvaltozas szazalékos mértékével.

dorld foglalkoztatott, a férfiak, illetve a nék részvéte-
Iének jelenlegi ratai valtozatlanok.

A svajci munkaerépiac 2018. évi adatai a fon-
tosabb nemzetgazdasagi agak szerint arra utalnak,
hogy az 1941 és 1974 kozott szlletett évjaratok lét-
szamaranya az informatika és kommunikacié aga-
zataiban a legkisebb, illetve az agrardgazatokban,
a hagyomanyos ipari és energetikai dgazatokban a
legnagyobb. Egyes kozszolgaltatd (soziale Dienste),
valamint szallitdsi, postai agazatok az atlagosnal
nagyobb aranyban foglalkoztatnak a kozeljovében
nyugdijas korba Iép6ket.

A jov6ben automatizdlhatd tevékenységek része-
sedése lényegesen kisebb a szdlldashely- és vendég-
|atd, valamint a kdzszolgdlati dgazatokban, mint példaul
a csucstechnika vagy az energiaelldtds dgazataiban.
A XXI. szdzad technoldgidi megoldast kinalhatnak a
nyugdijba vonuldk miatt varhaté létszamhidnyra.
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Az ilyen eszkozfejlesztések féként ott eredményesek,
ahol a munkaer@ helyettesithetd egy 2016. évi svajci
elemzés szerint automatizalhato folyamatban.

A nyugdijba vonuldk novekvé szamaranya kovet-
keztében varhaté létszamhiany kulonodsen az egész-
séglgyi ellatd intézményekben szamottevd, ahol nétt
a foglalkoztatottak szama 2016 és 2018 kozott, azon-
ban itt a legkisebb a tevékenységek automatizalasa-
nak hatdsa a munkaigényre. Az Uj belép&k toborzasa
korlatozott a svdjci kis- és kdzepes vallalatok és az
agraragazatok kdrében is, ahol viszonylag nagy aranyu
a varhato nyugdijba vonulas.

TARGYSZAVAK: sziiletési évjarat, babyboom-rata,
foglalkoztatdsi szerkezet, munkaerdéhiany, népesség
el6reszamitdsa, nyugdijba vonulas, Svajc, 1900—2040
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