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Somogyvari Mihaly

SZERVEZETI MUKODEST
TAMOGATO KUTATASOK

A biintetés-végrehajtasban fogvatartottak
visszaesési kockdzatainak, szerhasznalati szokasainak

empirikus vizsgalata

Researches supporting the operation of the Prison Service
Empirical research into the recidivism risks and the drug use of the prison

inmates

A tanulmény célja, hogy bemutassa a Biin-
tetés-végrehajtasi Szervezet altal végzett
kutatdsok, elemzések dltalanos felhasz-
nélasi lehetdségeit, a rendelkezésre allo
ismeretek, adatok, adatbazisok hatterét.
Az iras a fogvatartottak visszaesésére,
valamint blintetés-végrehajtasi intézetbe
kertilésiik elotti kabitdszer-fogyasztasara
vonatkoz6 statisztikai vizsgalaton keresz-
tiil, esettanulmadny jelleggel mutatja be,
hogy milyen vizsgélati eredményeket tu-
dunk elérni - a szervezeti sajatossagokbdl
fakad¢ korlatokkal egyiitt — az egyes fel-
hasznélasi tertileteken. A tanulmanyban
az adatok el6dllitasanak, feldolgozasanak
modszertani kérdésein tul a két statisztikai
vizsgalat f6bb eredményei is bemutatasra
keriilnek. A vizsgalatok els6sorban azon
tényezOkre fokuszaltak, melyek hozzase-
gitik a Biintetés-végrehajtasi Szervezetet a
hatékony beavatkozasi stratégiak és keze-
1ési irdnyok feltardsahoz és kialakitasahoz.

Kulcsszavak: kutatés, kabitdszer, vissza-
esés, kockizatelemzés, statisztika

The purpose of this study is to present the
general application possibilities of researches
and analyses carried out by the Hungarian
Prison Service and the background of the
available knowledge, data and databases.
This writing demonstrates as a case study
what results we can reach within each area
of use, taking into consideration the limi-
tations resulting from the organizational
features, through statistical surveys car-
ried out on prisoners’ reoffending and on
their drug use prior to their entering to the
prison. In addition to the methodological
issues of data production and processing
in this study the main results of the two
statistical researches are also presented.
Surveys have focused primarily on factors
that help the Hungarian Prison Service to
identify and develop effective intervention
strategies and management approaches.

Keywords: research, drugs, recidivism, risk
analysis, statistics
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Somogyvari Mihaly
Bevezeto

bortonokhoz és a fogvatartottakhoz kot6dé kutatasok, vizsgalati iranyok nem

kapcsolédnak/tartoznak egy kizarolagos tudomanyteriilethez, a jogtudomany,

a torténettudomany, a pszichologia, a szocioldgia és a kriminoldgia egyarant
foglalkozik a biintetésekhez, a buinelkoveté6khoz fliz6d6/kapcsolodo kérdésekkel.
Ennek oka lehet, hogy mas tarsadalmi alrendszerekhez képest a biintetépolitikahoz
és annak intézményrendszeréhez a tarsadalom sokkal erésebben viszonyul erkélcsi,
érzelmi szempontbdl. A masik oka lehet az a mddszertani elény, hogy a blinzés és a
btinelkévet8k vizsgélatdhoz a bortondk idedlis kutatdsi teret biztositanak. Igy szdmos
bortonkutatas elsédleges témaja a borton falain tilmutatéan a blinézéshez kothetd
tarsadalmi folyamatok, a blinelkovetd csoportokra vonatkozo ismeretek stb. gy(jtése,
mélyebb megértése.

A borton miikodésére, a fogvatartottakra — mint a totalis intézmény alanyaira
- vagy a személyi allomdnyra vonatkoz¢é (f6leg empirikus) kutatdasok mar sztikebb
skalan mozognak. Mindazonaltal ezek koziil is kiemelhet6ek egyes kutatasi iranyok,
melyek els@sorban a szervezeti miikodés és a dontési mechanizmusok tamogatasa
érdekében sziiletnek. Ezek jellemz6en kriminoldgiai, szocioldgiai és pszicholégiai
empirikus kutatasok, vagy ezen tudomadnyteriiletek kutatasi médszertandra alapozé
hattérvizsgalatok, elemzések.

A Biintetés-végrehajtasi Szervezeten (a tovabbiakban: Szervezet) beliil is folytatnak
kutatasokat, tairsadalomtudomdanyi médszereken alapuld elemzéseket, jellemzéen az
aktudlis nehézségekre, megoldandé feladatokra, vagy a kozeljovét érint6, de mar a
jelenben is éget6 problémakra reagalva (pl. idéskort fogvatartottak kérdései, novekvd
droghaszndléi csoportok kérdései stb.). Jelen tanulmany célja, hogy bemutassa ezen
kutatasok egyik f6 iranyét, amely leginkabb a fogvatartottak altal a szabadsagvesztés
soran megjelenitett kockazatokra fékuszal. Mindezek mellett igyekszem bemutatni
ezen kutatasok alkalmazott hasznosulasat, f6bb szakmai keretrendszerekbe torténé
beagyazddasat. A tanulmanyban két — elsdsorban a kockazatelemzési és kockazatke-
zelési rendszereket tamogato statisztikai — vizsgalatot mutatok be, melyek leginkabb
azt hivatottak illusztrélni, hogy milyen felhasznalasi teriileteken, milyen vizsgalati
eredményeket tudunk elérni, a szervezeti sajatossagokbdl fakadé limitacidkkal egyiitt.

A Szervezet altal végzett empirikus vizsgalatok egyik meghatarozé iranyat a koc-
kazatelemzési rendszerekhez tag értelemben kothetd elemzések jelentik. Célként
fogalmazddik meg a Szervezet szempontjabol relevans kihivasok, illetve a fogvatar-
tottak egy meghatarozott csoportjanak, vagy annak jellemzdéinek megismerése, egy
adott problémakorrdl minél tobb informaécié gydjtése. Ilyen kérdés példaul, hogy mit
tudunk a problémads szerhaszndlok korérél? Hanyan vannak, kik 6k, milyen anyagokat
fogyasztottak, milyen rendszerességgel, hogyan valtozik a szamuk, stb.? Milyen egyéb
tényezdkkel fligg Ossze a pszichoaktiv szerek fogyasztasa, milyen életesemények és
specifikus személyre jellemz6 tényez6k allhatnak a hatterében? Milyen tendencidk
érvényesiilnek, és végiil, de nem utolsésorban milyen kihivésok el¢ allitja mindez a
Szervezetet?

A tanulmdny tovabbi részében tehdt a fent bemutatott gondolati sikot kovetve il-
lusztralom a Szervezet altal végzett kutatasok dltalanos felhasznalasi lehet6ségeit, a
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rendelkezésre 4116 ismeretek, adatok, adatbazisok hatterét, két korabban végzett, belsé
kutatas eredményeinek ismertetésével.

Modbdszertani kérdések

Az emlitett Szervezeten beliili kutatasoknak két f6 jellemz&jét kell kiemelni, egyrészt
az eredmények sajatos felhasznaldsat, hasznosuldsat, és annak limitaci6it, masrészt
pedig az adatok rendelkezésre alldsanak, forrasanak specialis koriilményeit.

A Szervezet altal végzett kutatasok és azok eredményei mindig a dontési mecha-
nizmusok, eljarasrendek timogatdsaban, szervezeti stratégidk megalkotdsaban, vagy
kezelési sziikségletek beazonositdsaban hasznosulnak. A bevezetében példaként fel-
vetett kérdések kiemelten fontosak lehetnek, ha a Szervezet hatékony drogprevencios,
vagy biztonsagi stratégiat akar kidolgozni. Mas szervezeti szint reagalast és kezelési
programokat feltételez, ha a borténpopulacié 50%-a heroinfiiggéként keriil bértonbe
és mast, ha jellemzden a preparalt dohdnykészitmény formdjdban hasznalt j pszicho-
aktiv szerek terjedése tapasztalhat6 a 40 év alatti korosztalyban. Ezek az ismeretek
meghatarozzak a kezelési és terapids programok jellegét, az egészségiigyi ellatésra, a
reintegracios és pszicholdgiai szakteriiletre haruld feladatokat, a biztonsagi intézke-
dések és a szitkséges biztonsagtechnikai eszkozok korét is.

A kezelési iranyok mellett a masik megkozelités elsésorban a klasszifikacids és
dontési mechanizmusok, rendszerek timogatasat jelenti. A kiilonb6z6 orszagok biin-
tetés-végrehajtasi szervezeteinek szamos olyan mechanizmusa van, melyeken keresztiil
a kényszerintézkedés ala vont emberek szabadsagvesztésének hosszat (példaul egy
feltételes kedvezményt tamogaté javaslat kapcsdn), elhelyezési koriilményeit, vagy
fogva tartasanak szigorusagat (melyik borténbe, milyen rezsimbe keriil) kdzvetve,
vagy kozvetleniil befolydsolé dontést hoznak. A dontési mechanizmusok kimenete
tehat altalaban valamilyen kategorizdci6 vagy besorolas (magas biztonsagi kockazat
pl.). Ide tartoznak a klasszikus kockazatelemzési rendszerek is.! Mind szakmai, mind
jogi értelemben fontos azonban, hogy ezen dontések és besorolasok mogott valamilyen
objektiv, vizsgalati, kutatasi hattérrel megtimogatott szempontrendszer (kockazat-
elemzési rendszer) alljon rendelkezésre.

A masik sajatossag, amelyet emlitettem, az adatok el6allitdsanak kérdése. A rendel-
kezésre 4116 adatok jellemz&en a szervezet napi szakmai miikodése, illetve tigyviteli
folyamatai soran keletkezett és feldolgozhatd informaciokbdl allnak. Jellemzéen tehat
nem egy 6nallé, kutatdsmoédszertani szempontbdl megtervezett kérdéives vizsgalat,
hanem a mtikodés soran keletkezett adatok tudomanyos moédszerekkel valo feldolgozasa
eredményeként allithatoak el6. Ez a sajatossag szamos elénnyel is jar, ugyanakkor az
eredményeket ezzel a limitdcidval is kell tudni értelmezni. Elénye, hogy a vizsgalati
minta akdr tobb ezer, vagy tizezer fogvatartott adatat is magaban foglalhatja, hatranya,
hogy az adatokat alapvet6en nem kutatasi célbol rogzitik, igy behatarolt a potencialis
valtozok kore, azok feldolgozhatésaga is. Az adatokat kiilonb6z6 helyen, idében rogzitik
kiilonb6z6 emberek, melyek egyarant lehetnek a fogvatartottrdl rogzitett szervezeti
adatok (példaul biztonsagi besorolds), vagy a fogvatartott kizarélagos 6nbevallasan

1 James, N. (2015)
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alapul6 adatok (példaul iskolai végzettség, vagy éppen a bortdnbe kertilése el6tti szer-
hasznalatra vonatkozé informaciék). Mindezek mellett - mint minden dllamigazgatasi
szervnél — a blintetés-végrehajtasnal is szamos, a miikodésre, vagy a fogvatartottakra
vonatkozé informacid érhet6 el az tigyvitelt tdimogat6 szoftverekbdl.

Fontos sajatossag, ami behatdrolja a lehet6ségeket és a mddszereket, hogy mas az
esetekre, tigyekre, személyekre vonatkozd informacid és mas a feldolgozhato, kinyerhet6
adat. Ez a tény sok kozérdeki adatkérésnek is hatart szab, vagy legalabbis neheziti az
adatok (mint a fogvatartottak, vagy a szervezet egészére jellemzd, feldolgozott adat)
Osszeallitasat.

Mindazonaltal még ezzel egyiitt is, a fogvatartotti adatbazisok a Szervezet szdmara
oridsi kutatasi potencialt biztositanak, melyet az informaciétechnolégiai fejlesztések
csak béviteni fognak.

A kovetkez8kben bemutatott vizsgalatok hatterét a Kockazatelemzési és Kezelési
Rendszer (a tovabbiakban: KEK Rendszer), és az altala életre hivott Prediktiv Mér6-
eszkoz (a tovabbiakban: PME) adatai adjak.

A KEK Rendszer szabalyozasi hatterét a biintetések, az intézkedések, egyes kényszer-
intézkedések és a szabalysértési elzards végrehajtasarol szolo 2013. évi CCXL. torvény
(a tovabbiakban: Bv. tv.) adja.> A KEK Rendszer két 6 pillére az egyes fogvatartdsi
kockazatok felmérése, valamint az egyes kockazati tényez6kre reagalé kockazatkezeld
programok. A KEK Rendszer részeként 2015-ben kezd3dott meg a Biintetés-végrehajtas
Orszagos Parancsnoksaganak (a tovabbiakban: BvOP) keretein beliil az a fejlesztési
folyamat, melynek célja a kockazatelemzés médszertana, illetve az ahhoz sziikséges
informatikai feliilet kidolgozasa volt. A fejlesztés végrehajtasaért és koordinacidjaért
a BvOP f6osztalyi jogallast szervezeti eleme, a Kozponti Kivizsgal6 és Modszertani
Intézet felelds.

A kockazatelemzés kiilonb6z6 szakteriiletek bevondsaval biztosit egy komplex
elemzési folyamatot, mely a fogvatartottak krimindlis el8életének, csaladi hatterének,
szociookonémiai helyzetének, bv. intézeten beliili magatartasanak, pszicholdgiai és
egészségligyi allapotanak és egyéb jellemzdéinek megismerésével segiti a dontési me-
chanizmusokat. A kockazatelemzés eszkéze a PME, ami lényegét tekintve egy informa-
tikai feliilettel megtamogatott egységes kérdéiv.® A feliilet biztositja a fogvatartottakra
iranyulo, egységesitett metédusok alapjan végzett felmérés hatterét. Az eljaras egyrészt
alapjat képezheti a kiilonb6z6 kockazati besorolasoknak, masrészt a kérdéives jellegb6l
fakaddan adatként kinyerhetd, elemezhet6 informacios bazist biztosit.

Els6 esettanulmany - A visszaesési kockazatok

Az els6 esettanulmany a visszaesé fogvatartottak 6 jellemzd6it irja le. A fogvatartottak
visszaesési mutatdinak csokkentése, sikeres tarsadalmi integraciéjanak/reintegracidjanak
elésegitése a Szervezet egyik kiemelt feladata, igy a visszaesés hatterére vonatkozé kuta-
tasok mindig nagy relevanciaval birnak. A bortonnépességre nemzetkozi viszonylatban
is 4ltaldnosan jellemz6, hogy a tarsadalom atlagahoz képest zomében aluliskolazottak,

2 2013. évi CCXL. torvény 92. §
3 Kockazatelemzési rendszerekrol lasd b6vebben: Somogyvari M. (2018)
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kisebb munkaerdpiaci tapasztalattal rendelkeznek, nagyrészt marginalizalt tdrsadalmi
csoportokba tartoznak.

A hazai adatok vizsgalataban tobb mint 2000 elitélt adatat vettiik alapul. A vizsgalat
eredményeiben figyelembe kell venni, hogy a visszaesé fogvatartottak adatait tudjuk
Osszehasonlitani az elsé blintényesekével, melyek egy meghatarozott része maga is
visszaesd lesz. Ez a vizsgalat egy komoly limitacidja, mindazonaltal ezzel egyiitt is
komoly informaciétartalma van, és az eredmények igy is 0sszecsengenek a visszaesés
okaira vonatkozé nemzetkozi és hazai kutatdsi tapasztalatokkal.*

A visszaesési ratak 6sszehasonlité nemzetkozi vizsgalata nehézkes, az Eurépa Tanacs
nemzetkdzi adatgyjtései® sem terjednek ki a témdra. Ennek oka, hogy az egyes orsza-
gok eltéréen értelmezik a visszaesés jogi fogalmat. A jogi értelemben vett visszaesés
idStartama az egyes orszagoknal 2-5 év kozott valtozik, ami jelentds kiilonbségeket
(akar tobb tiz szdzalékpontos eltérést) jelent a statisztikai adatokban, illetve egyes
allamok a visszaesés fogalmat djabb bortonbiintetésként, mig masok tjabb itéletként
(legyen az akdr pénzbiintetés) definialjak. Az eltéré keretek miatt nem lehet pontosan
o6sszehasonlitani ezeket a mutatékat, mindazonaltal a rendelkezésre 4ll6 adatok alapjan
a visszaesés mértéke nemzetkozi szinten atlagosan 27-60% kozott mozog (a hazai adatok
alapjan 48% koriili). A visszaesés fokanak tobb kategoridja, szintje létezik (kiilonos
visszaesd, tobbszoros visszaesd stb.), azonban az egyszerisités okdn a tovabbiakban
az ,els6 bilintényes” és ,,visszaesd” fogalmat fogom hasznalni. Visszaeséként fogom
értelmezni azokat a btinismétléket is, akik bar a Btk. alapjan nem szamitanak jogi
értelemben vett visszaesdnek, azonban voltak korabban szabadsagvesztésre itélve, igy
gyakorlatilag visszaesok. Jelen tanulmanyban tehdt a visszaesék fogalmat nem annak
jogi értelmében, hanem azt kiterjesztve, gytjtéfogalomként hasznalom. A vizsgalatban
a visszaesOk és az els6 blintényes elitéltek 6sszehasonlitasdban hat f6 rizikéfaktort
sikeriilt azonositani, ahol szignifikans kiilonbséget talaltunk a két csoport kozott:

o aziskolai végzettség és a munkaerdpiaci hattér,

e afiatalkori deviancidk megjelenése, mértéke,

e acsaladi kapcsolatok és tarsas viszonyok mindsége,
e a pszichés hattér,

¢ akiillonboz6 fuggdségek megjelenése,

e ésa bortonon beliili fegyelmi helyzet.

A fogvatartottak iskolai végzettsége altalaban alacsonynak nevezhet6, a visszaesé fog-
vatartottak értékei ehhez képest is Iényegesen rosszabbak. A szakképzettségnél fontos
megemliteni, hogy dnbevallas alapjan rogzitett értékrdl beszéliink, mely esetében a
bv. intézet csak a szakképzettségnek megfelel6 munkaba allitashoz kérheti az igazold
dokumentumokat. A valaszaddk azonban a szakértelem és a szakképzettség fogalmat
gyakorta szinonimaként kezelik, azaz nem a formdlis iskoldzottsdgra adnak valaszt,
hanem arra, hogy megitélésiik szerint mihez értenek.

A munkatapasztalat tekintetében is kedvezétlenebb a helyzetiik, legyen az akar koz-
foglalkoztatas vagy barmilyen egyéb alkalmi munka. Hozza kell tenni, a munkaviszonyt

4 Bolyki O, Sérik E. (2018); Szab¢ J. (2012); Bonta, J., Andrews D. A. (2007)
5 AzEurdpa Tandcs statisztikai adatgytjtése a SPACE L, alegnagyobb nemzetkozi bortoniigyi adatba-
zis
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a kockazati felmérésekben részletes aldbontdssal gytijti a Szervezet, azonban szintén
a fogvatartott onbevalldsa alapjan rogzitik. A ,,munkaviszony” fogalma a valaszadok
részér6l azonban a szakképzettséghez hasonldan sokszor sokkal tagabb lehet, mint a
klasszikus értelemben vett ,,munkaviszony”. Ha nem adézott jovedelm statuszként
értelmezziik a kérdést, hanem dltaldban, ugy mint barmilyen munka jellegti tevekénységet,
a valaszaddk tobb mint negyedének igy sem volt soha semmilyen munkatapasztalata
(még Onbevallas alapjan sem).

Elsé bilintényes Visszaesd Osszesen
Rendelkezik szakképzettséggel 56,00% 48,20% 51,50%
Legfeljebb 8 altaldnos végzettség 61,00% 76,00% 70,00%
Semmilyen munkaviszonya nem volt 19,00% 26,00% 23,00%

1. tablazat

A szakképzettségre, a munkaviszonyra és az oktatasra vonatkozé informaciok ki-
emelten fontosak, hiszen a munkaerépiaci integracié minimumfeltétele a megfelel6
végzettség és munkatapasztalat. A Szervezet szamara éppen ezért az egyik legnagyobb
prioritast a fogvatartotti képzés, szakképzés és munkaltatas jelenti a reintegracios
tevékenysége soran.

A fiatalkori deviancidkat attekintve megdllapithatd, hogy a visszaesés okaira ira-
nyuld kutatdsok mind egyetértenek abban: minél fiatalabban kezdi valaki a kriminalis
karrierjét, annal kisebb a valészintisége, hogy ki tud lépni beléle, azaz anndl inkabb
valdszinusithet6 a visszaesése. A hazai adatokbdl is kirajzolddik, hogy a visszaesé fog-
vatartottak esetében jellemz8bb a rossz gyermekkor, a fiatalkori devianciak jelenléte
(lasd 2. tablazat), az allami gondozottsag és a javitointézeti elGélet.

Elsé bilintényes Visszaes6 Osszesen
Gyermekként allami gondozott 14,70% 26,00% 21,20%
Javitintézeti hattér 9,70% 20,60% 16,00%
14 éves kor el6tti 16gas, hianyzas az iskoldbol 27,6% 41,7% 35,8%
14 éves kor elott jellemzd bolti lopasok 14,9% 28,8% 22,9%
14-18 éves kor kozti jellemzd bolti lopasok 23,9% 44,5% 35,8%
14-18 éves kor kozti erdszakos cselekmények 16,3% 24,5% 21,0%

2. tablazat

A fenti tablazatban is lathato, hogy az els6 blintényes fogvatartottakhoz képest a visz-
szaes6 fogvatartottak kozott tobb mint kétszeres ardnyban vannak jelen a javitéintézeti
nevelt gyerekek, késébbi felnéttek, valamint kozel kétszeres az allami gondozottak
aranya is. A fiatalkori kriminalizalédas az alacsony iskolai végzettségen tul 6sszekap-
csolddik olyan szocializaciods deficitekkel, mint példaul a megtarto, timogatoé csaladi
kornyezet hidnya, illetve a pszichés rizikéfaktorok kozott szamba veheté maladaptiv
megkiizdési stratégiak, alacsony 6nértékelés, érzelmi élet sivarsaga stb. Ahhoz, hogy
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a visszaesés valoszinliségét csokkenteni tudjuk, a Szervezetnek a fenti tényez6kre
fokuszalo fejlesztési programokat is sziitkséges kidolgoznia. A szocializacids deficitek
legalabb alapszinti korrekcidja nélkiil az iskolaztatast kovet6en sem fog tudni a fogva
tartott személy megfeleléen integralédni a tarsadalomba.

A visszaes0 fogvatartottak esetében gyakoribb a kozvetlen csaladtagoknal és a barati
kapcsolatoknal megjelené kriminalis hattér, ami részben a fiatalkori devianciakbdl
is kovetkezik. A szabadulast kovetd instabil vagy destruktiv kozeg mellett azonban
nagyon nehéz a blinelkovetdi karrierb6l kilépni. Ezen a tényez6k miatt kiemelten fon-
tos a tarsadalmi integraciot segitd, csaladi és egyéb tamogat6 kapcsolatok kialakitasa
és megteremtése. A jol miikddo, stabil szocialis halé ugyanakkor alkalmas a személy
megtartasara, meg6v(hat)ja bizonyos antiszocialis viselkedésformaktol. A vizsgalat
alapjan azonban megallapithaté volt, hogy a visszaesé fogvatartottak koziil minden
masodiknak a csaladi, barati korében van jelenleg, vagy korabban bortonviselt személy.

Elsé biintényes Visszaes6 Osszesen
Csaldd bortonviseltsége 36,00% 52,10% 45,20%
Baratok bortonviseltsége 35,40% 54,00% 46,10%

3. tablazat

Az iskolazottsagi, munkaerépiaci hattér, illetve a szocializacis hatranyok mellett fontos
kockazati faktor a fogvatartottak pszichés és mentalis hattere, stabilitdsa. A visszaesé
fogvatartottak kozel harmadanak van pszichiatriai héttere (kezelt vagy ambulans
beteg), és kozel 40%-nak volt valamilyen 6nkdrositdsa. A visszaesés szempontjabol
tehat az egészségiigyi ellatas (beleértve a pszichiatriai ellatast), illetve az elitéltek
egészségtudatossaganak novelése szintén kiemelt tényez6.

Ongyilkossagi kisérlet vagy onkarositas®

(,)n.gy }ll,(os- Onkarositas Egyik sem Mindkettd

sagi kisérlet
Els6 btintényes 15,0% 7,9% 71,5% 5,6%
Visszaesé 11,8% 17,8% 58,6% 11,8%
Fogvatartotti 0sszesi- 13,3% 13.3% 64,5% 9.0%
tett adat

4. tablazat

A borténokbe befogadott fogvatartottak kozel fele probalt mar ki élete folyaman valamilyen
kabitoszert és 10%-a nevezhetd befogaddsakor rendszeres szerhasznalénak. Altalanos
tendencia, hogy a fiatalabb korosztalyban gyakoribb a pszichoaktiv anyagok rendszeres
haszndlata, mig az id6sebb korosztalyban az alkoholizmus jelentkezik nagyobb ardnyban.

6 A meghalds szandéka nélkiili onkarositasok, melyek hatterében dllhatnak tobbek kozott a fesziilt-
ség-levezetés (falc), illetve a prizondlis problémak altal kivéltott (idetartoznak a helyzeti elényok
megszerzésében motivalt ,manipulativnak” nevezhetd) cselekmények is.
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A visszaesOk kozott mind az alkohol, mind a rendszeres szerhasznalat erdsebben van
jelen. A fogvatartottak kabitoszer-érintettsége miatt egyfelSl szakszert egészségiigyi
ellatast, masrészt preventiv jelleggel, célzott, specialis programokat kell biztositani.

Elsé bilintényes Visszaes6 Osszesen
Valaha fogyasztott kabitoszert 42,5% 52,5% 48,3%
Rendszeres szerhasznal6 17,2% 23,6% 21,5%

5. tablazat

A normakévetési hajlanddsag a visszaes6 fogvatartottak esetében a fogva tartas ideje
alatt is kisebb. A fegyelmi fenyitésekben valo érintettségiik kiugroan magasabb, ami
osszefiigghet a szocializacios deficitekkel, a pszichés instabilitassal és a szerhasznalattal is.

Elsé biintényes Visszaesd Osszesen

Fegyelmi fenyités a fogva tartds ideje alatt 50,8% 73,1% 64,0%

6. tablazat

A visszaesés megel6zése szempontjabol azonban kiemelten fontos a normakdvetési és
egylittmiikodési hajlanddsag erésitése, ezért azt specialis programokon, a jutalmak
és fenyitések rendszerén tdl olyan jogintézmények is tamogatjak, mint a progressziv
rezsimszabalyok.

Masodik esettanulmany - Szerhasznalati szokasok

A kockazatelemzés soran nyert adatok a biintetés-végrehajtas szempontjabdl kiemelten
fontos jelenségek, események, biztonsagi és fogvatartasi kihivasok kapcsan tudnak
elemz6i hattérrel szolgalni a dontés-elokészitéshez. Stratégai tervezésnél fontos latni
az egyes jelenségek hatterét, f6bb adatait, amire az intézkedéseket alapozni lehet.

A fent bemutatott esettanulmdny a fogvatartottak két specialis csoportjanak kiilénb-
ségeit, a visszaesdk és az elsé blintényesek szignifikdns, és a Szervezet szempontjabol
kiilonosen fontos eltéréseit jarta kortil. Ahogy az eléz8ekben is lathatd volt, a kabitd-
szer-fogyasztas kérdései hangsilyos kiilonbséget jelentenek a kiilonboz6 fogvatartotti
csoportok kozott, ezért arra a Szervezet mar tobb alkalommal is kiilon vizsgalatban
fokuszalt. A kockazatelemzés soran rendkiviil sok adat keletkezik a fogvatartottak
kabitészerhasznalati szokasait illetéen, mely alapjan elmondhatd, hogy a fogvatartottak
tobb mint 48%-a fogyasztott valaha kabitoszert. Ez 6nmagdban is magas érték, de a
szerhasznalat jellegér6l, intenzitasardl nem arul el semmit. Nem tudjuk azonositani,
hogy kiket értiink problémas szerhasznalok alatt, és 6k milyen tipusu szereket fogyasz-
tanak, milyen egyéb hattér-informdciok allnak rendelkezésre a jelenség értelmezésében.

Mindenekel6tt fontos figyelembe venni az életkori jellemzdket. Minél fiatalabb egy
fogvatartott, annal valdszintibb, hogy hasznalt mar kabitdszert. A tendencia nagyon
erGsen érvényesiil, a fiatal korosztaly kozel 78%-a fogyasztott mar valamilyen tipusd
kabitoszert.
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Fogyasztott-e valaha kabitoszert?
Eletkor Igen Nem
1-25¢év 77,8% 22,2%
26-40 év 58,9% 41,1%
41-55 év 27,0% 73,0%
56 év felett 9,3% 90,7%
Osszesen 48,4% 51,6%
7. tablazat

Az adatokbol lesztirhet, hogy a fogvatartottaknal jelentkezd drogproblémak évrél évre
novekedni fognak, hiszen a fiatal, drogfogyaszt6 korosztaly a szabadsagvesztésének
toltése sordn természetszertileg egyre oregszik, drogproblémaja esetlegesen a késGbbiek-
ben is fenndll, igy a fogvatartotti populacié kabitdszer fert6zottsége valdszintisithetéen
egyre né majd. Tovabbd a jelenleg fogvatartott fiatal populacié szerfogyasztasabdl arra
lehet kovetkeztetni, hogy a jovében intézetbe keriils elitéltek fert6zottsége szintén
magas vagy magasabb lesz.

Amennyiben a szerhasznalat jellemzit nézziik, a rendelkezéstinkre 4116 adatokbdl
az lathatd, hogy a valaha szerhaszndlok kozel fele heti 3-nal tobbszor is hasznalt vala-
milyen kabitoszert, azaz rendszeres fogyasztonak mindsiil. A fogyasztas mértékéhez
hozzavettiik, hogy 6nbevallas alapjan kik azok, akik az intézetbe kertilésiik el6tt 30
nappal is fogyasztottak drogot. Tehdt a rendszeres és aktiv szerhasznalokat tekintettitk
»kockazati szerhasznalonak”, akik a teljes minta 6todét teszik ki. Kiilon megemlitendd,
hogy ha a rendszerességhez a ,hosszu idén keresztiil valo fogyasztast” is hozzavessziik,
akkor a fogvatartottak 8,4%-a esik ebbe a kategdriaba.

Szerhasznalati jellemzok
Rendszeres és aktiv szerhasznald 21,20%
ebbdl fiatalkoruként kezdte: 8,40%
ebbdl fiatalkortuként kezdte, vénds szerhaszndlattal: 4,30%
8. tablazat

A szerhasznalat tipusa szintén fontos szempont akdr a kezelés, akar a beavatkozasok
iranyainak meghatdrozdsaban. A felvett adatokbdl jol lathato, hogy tovabbra is a
kannabisz-szarmazékok dllnak a lista elején, azonban latni kell a stimuldnsok és az 4j
tipusu pszichoaktiv szerek nagy ardnyat is.

Intézetbe keriilés el6tt hasznalt szerek tipusa
Kannabisz-szdrmazékok 33,64%
Uj pszichoaktiv szerek 21,94%
Stimulansok 21,94%
Politoxikomdn (tobb fajta kabitoszertipus egyidejli haszndlata) 10,79%
Kokain, crack 6,25%
Opiatok 3,17%
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Nyugtato és altato gyogyszerek 0,91%

Szerves olddszerek 0,50%

Egyéb 0,47%

Hallucinogének 0,41%
9. tabldzat

A pszichoaktiv szerhasznalati szokdsok mellett azonban sok egyéb informacio is ren-
delkezésre all, mely az érintett kor beazonositasat segiti. A fentebb emlitett rendszeres
szerhasznaldk adatait tekintve az alabbi f6bb jellemz6k emelhetdk ki:
* 40% feletti a volt dllami gondozottak aranya,
¢ 40% volt korabban javitéintézetben,
e 65%-ban fordulnak el6 bortonviselt csalddtagok és 65% felett bortonviselt
baratok,
o 60% feletti az elkovetett blincselekményhez is kothetd szerhasznalat,
e 50% feletti aranyuk ambuldnsan vagy kezelt fekvébetegként volt mar civil
pszichidtrian,
* 37%-ban volt fellelhet6 6nkdrositasra utald jel az egészségiigyi befogadasnal,
e visszaesési mutatoik is magasabbak az atlagnal (66%).

A fenti r6vid elemzés alapjan lathatd, hogy a kockdazatelemzés adatait felhasznalva,
a szerhasznalati szokasokat kiegészitve, a fentiekben megjelenitett egyéb jellemzék
figyelembevételével 6sszedllithatd egy olyan szempontrendszer, amellyel konnyebben
tudjuk beazonositani a fogvatartasi kockazatokat, illetve lathatéva valnak a kezelési
és beavatkozési teriiletek is.”

Osszegzés

A tanulmanyban bemutatasra keriilt a Szervezet altal belsé eréforrasbdl lefolytatott
két kutatds: a visszaes6 fogvatartottak jellemzdinek és a fogvatartotti szerhasznalati
szokasok vizsgalata. Mindkét teriilet vizsgalata komoly hozzaadott értékkel birt a Szer-
vezet szamara a késGbbi reintegracios tevékenységének erdsitése, és célzott beavatkozasi
lehet8ségek azonositdsa terén. Az adatok gytjtése és elemzése tehat azért is kiemelten
fontos, mert azokra a rizikéfaktorokra tudunk reagalni, melyek feltételezhet6en az
adott kockazati tényezd hatterében allnak.

A kockazati tényez6k kapcsan is vannak olyanok, melyek a visszaesé fogvatartottak
talnyomé részére igaznak tekinthetéek, mint példaul az alacsony iskolai végzettség.
Igy az iskolarendszer( képzések biztositésa egy olyan éltalinos beavatkozasi teriiletnek
tekinthetd, ami széles korben kell, hogy a fogvatartottak szamara elérhet6vé valjon.
Vannak olyan kockazati tényezok, melyek egy-egy csoport esetében valnak hangsu-
lyosabba. Ilyen példdul a szerhasznalat, mely mogott nem feltétleniil a fogvatartott
alacsony szociodkonomiai statusza hizédik meg. A problémas szerhasznaldk sztikebb

7  Schmehl]. (2019)
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csoportjanak biztositott specidlis programok eldsegithetik, hogy célzott beavatkoza-
sokkal noveljiik a sikeres tdrsadalmi integracid esélyét.

A visszaes6k és az elsé biintényes fogvatartottak kozotti kiillonbségek vizsgalata
ramutatott arra, hogy milyen mértékig eltérd, és mennyire alapjaiban is kiilonb6z6
jellemzdkkel bir6 fogvatartotti csoportokrdl van sz6, amely indokolna az egészen
eltéré kezelési kornyezet biztositasat. Ezen — empirikus és alkalmazott kutatassal ala-
tamasztott — felismerés vezetett oda, hogy 2018-ban, a Szervezet, illetve a felettes szerv
egyetértésében létrehozasra keriiltek az elsé biintényes elitéltek specializalt részlegei,
ahol az elsé bilintényes elitéltek a fogvatartotti szubkultiraktdl és a tobbi fogvatartott
magas kriminalitasatdl elkiiloniilten, és célzottabb, specializéltabb reintegracids te-
vékenység mellett tolthetik biintetésiiket.

A visszaes6 fogvatartottak mellett a masik bemutatott, és szintén kiemelt teriilet a
kabitdszer-fogyasztasi szokasok, és a droghasznald fogvatartottak jellemzdinek kérdése.
A Szervezet szamara az egyik legfontosabb belsé devianciat a drogfogyasztas jellemzi,
és a rendkiviili eseményekkel és az el6taldlt tiltott targyak szamdnak n6vekedésével
is igen komoly 6sszefiiggésben van. Természetszer(i, hogy ha egy jelenséget minél
inkabb megismeriink, annal nagyobb valészintiséggel tudjuk annak negativ hatasait
csokkenteni, kezelni.
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